
 Mücadele Mücadele

NefretNefret
SöylemİyleSöylemİyle

EŞİTLİK İÇİN DİJİTAL Adımlar



   İnternet�n gücü ve etk�s�, toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� mücadeles�n�
d�j�tal alana taşıma potans�yel� sunmakta. Ancak, bu alanda karşılaşılan
zorluklar ve ayrımcılıkla mücadele etmek �ç�n gereken adımlar da göz
ardı ed�lmemel�. Bu rapor, toplumsal c�ns�yet temell� ayrımcılığa karşı
farkındalığı artırmak, toplumsal değ�ş�m� teşv�k etmek ve d�j�tal
alandak� eş�ts�zl�kler� azaltmak �ç�n b�r başlangıç noktası olarak
tasarlandı.

   "Eş�tl�k İç�n D�j�tal Adımlar: Nefret Söylem�yle Mücadele" başlığı altında
bu rapor, d�j�tal dünyada toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� ve nefret söylem�
konusunda b�r kılavuz olarak hazırlandı, yen� medyada kadın tems�l� beş
ana başlık altında �ncelend� ve konuyla �lg�l� çeş�tl� sorunlara çözüm
odaklı yaklaşımlar sunuldu.

   D�j�tal dünya, daha ad�l, eş�t ve kapsayıcı b�r ortam olab�l�r. Bu rapor, bu
hedefe ulaşmak �ç�n atılacak adımları ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� �ç�n
d�j�tal alandak� potans�yel� ele almakta. Umuyoruz k�, bu rapor,
toplumsal c�ns�yet temell� nefret söylem�yle mücadelede farkındalık
yaratmada ve eş�tl�k �ç�n daha güçlü adımlar atmada b�r rehber n�tel�ğ�
taşır.

   D�j�tal çağın hızla gel�şen
dünyasında, teknoloj�n�n sunduğu
olanaklarla b�rl�kte toplumsal
d�nam�klerde de öneml� değ�ş�mler
yaşanıyor. İnternet, sosyal medya
platformları ve d�j�tal �let�ş�m araçları,
ses�m�z� duyurduğumuz, b�lg�ye
er�şt�ğ�m�z ve dünya �le bağlantıda
kaldığımız b�rer alan. Ancak bu d�j�tal
evren, bazen toplumsal c�ns�yet
temell� ayrımcılık, nefret söylem� ve
toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ� g�b� zorlu
sorunları da beraber�nde get�r�yor.
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Yenİ Medyada
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   Yen� medya çağıyla b�rl�kte, kadınların tems�l� ve roller� medya
üzer�ndek� etk�ler�n öneml� b�r parçası hal�ne gelm�şt�r. Geleneksel
medyanın yanı sıra d�j�tal platformlar, sosyal medya ve çevr�m�ç�
�çer�kler, kadınların algılanma şekl�n� ve toplumsal roller�n�
şek�llend�rmede öneml� b�r rol oynamaktadır. Ancak, bu medya araçları,
kadınların tems�l�nde daha karmaşık b�r manzara sunmaktadır.
Geleneksel medyada olduğu g�b�, yen� medyada da kadınlar genell�kle
stereot�p�k rollerle tems�l ed�l�rler. Özell�kle, çevr�m�ç� tac�z ve d�j�tal
ş�ddet g�b� sorunlar, kadınların çevr�m�ç� alanlarda güvenl� ve eş�t b�r
şek�lde tems�l ed�lmes�n� engelleyeb�l�r. Ayrıca, popüler sosyal medya
platformlarının algor�tmaları ve reklam pol�t�kaları, kadınların bedensel
görünümler�n� ve c�nsel k�ml�kler�n� aşırı derecede vurgulayan
�çer�kler�n yayılmasına sebep olab�l�r. Yen� medya çağında, kadınların
tems�l� hem �lerleme hem de ger�leme yaşamaktadır. Bu g�r�ş�m�n
amacı, yen� medyanın kadınları nasıl tems�l ett�ğ�n� ve kadınların
çevr�m�ç� platformlarda nasıl görünür hale geld�ğ�n� anlamak ve
tartışmaktır. Bu bağlamda, yen� medyanın kadın tems�l� üzer�ndek�
etk�ler�n� �ncelemek ve kadınların d�j�tal alanda daha güçlü b�r ses
kazanmasını sağlamak �ç�n yapılan çalışmalarda bulunmak öneml�d�r.

   Toplumsal c�ns�yet stereot�pler� ya da kalıp yargıları, medya tarafından
pek�şt�r�len ve medyadak� kadın tems�l�n� �ncelemekte rehberl�k eden
temel kavram olarak karşımıza çıkacaktır ve şu şek�lde tanımlanab�l�r;
bel�rl� b�r kültürde erkekler ve kadınlar �ç�n normal ve uygun olduğu
düşünülen tutum ve davranışların son derece bas�tleşt�r�lm�ş b�r hal�.
Stereot�p kavramı genell�kle f�z�ksel görünüm, k�ş�l�k özell�kler�,
davranışlar, sosyal roller ve meslekler g�b� �nsanların özell�kler�n�n b�rkaç
farklı alanını kapsar(Apa D�ct�onary of Psychology, n.d.).

stereotypical??



   Jul�a T. Wood (2013) tarafından kaleme alınan makalede medyanın
c�ns�yetç� deneb�lecek kadın tems�l� üç ayrı temada �ncelenm�şt�r.
Wood’a göre, medya erkek ve kadınları nasıl gördüğümüz üzer�nde
b�rçok etk�l� faktör arasında en yaygın ve en güçlüler�nden b�r�d�r.
Günlük hayatımızın �ç�ne �şlenm�ş olarak, medya mesajlarını her
dönemde hayatımızın �ç�ne sokar. Tüm medya türler�, toplumsal
c�ns�yet�n b�rçoğu gerçekç� olmayan, stereot�p�k ve sınırlayıcı algılarını
sürdürür. Medyanın c�ns�yet� nasıl tems�l ett�ğ�n� açıklayan üç tema
bulunmaktadır. İlk olarak, kadınlar az tems�l ed�l�r, bu da erkekler�n
kültürel standart olduğunu ve kadınların önems�z veya görünmez
olduğu yanlış tems�l�ne yol açar. İk�nc�s�, erkekler ve kadınlar stereot�p�k
yollarla tasv�r ed�l�r, bu da c�ns�yet hakkında toplumsal olarak onaylanan
görüşler� yansıtır ve sürdürür. Üçüncüsü, erkekler ve kadınlar arasındak�
�l�şk�ler�n tasv�rler� geleneksel roller� vurgular ve kadınlara karşı ş�ddet�
normalleşt�r�r (Wood, T. J., 2013). 
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1. Kadınların medyada az tems�l� 

   Medyada kadın eks�kl�ğ�, medyadan sorumlu kadın eks�kl�ğ� �le paralel
b�r şek�lde seyreder. Sadece telev�zyon yazarlarının, yönet�c�ler�n�n ve
yapımcılarının yaklaşık %5'� kadındır (L�chter, L�chter & Rothman,
1986’dan akt. Wood, T. J., 2013). İron�k olarak, gazetec�l�k mezunlarının
üçte �k�s� kadın olsa da gazetelerdek� kadınların oranı toplamın
%2's�nden azdır ve haberler�n kurumsal yönet�m�ndek� kadın oranı
sadece %5't�r. Kadın f�lm yönetmenler� de erkek olanlara oranla oldukça
azdır. Kadınların medya sektöründe arka planda olduğu b�r endüstr�de
bu kadar az kadın olmasının tesadüf olmadığı muhtemeld�r. Bazı
medya anal�stler� (M�lls 1988’den akt. Wood, T. J., 2013), daha fazla kadın
yönet�c�n�n yetk� poz�syonlarında olması durumunda medyanın
kadınlara daha olumlu portreler sunacağına �nanmaktadır.

2. Kadınların Stereot�p�k Portreler�

 Genel olarak medya, kadınları ve erkekler� �nsan
olmanın çok boyutluluğunu sınırlayan stereot�p�k
yollarla sunmaya devam etmekted�r. T�p�k olarak
erkekler akt�f, maceraperest, güçlü, c�nsel olarak
saldırgan ve �nsan �l�şk�ler�nde genell�kle �lg�s�z
olarak tasv�r ed�l�rler. Kültürel c�ns�yet görüşler�yle
uyumlu olarak kadınların da genç, �nce, güzel,
pas�f, bağımlı ve sık sık becer�ks�z ve ‘aptal’ olarak
tasv�r ed�ld�ğ� görülür. 

Medyada kadın karakterler genell�kle görünümler�n� �y�leşt�rmeye ve
evler� �le �nsanlara bakmaya enerj�ler�n� harcarlar. Medya hayatımızı
sardığından, c�ns�yetler� yanlış tems�l etme b�ç�mler�, kend�m�z� nasıl
gördüğümüzü ve kadınlar ve erkekler �ç�n normal ve arzu ed�leb�l�r
olarak ney�n algılandığını etk�leyeb�l�r. Dramat�k h�kayelerde kadınlar ve
küçük kızların tems�l� bel�rl� stereot�p�k özell�klerle sınırlandırılmıştır.
Kadınlar, genel nüfustan bel�rg�n şek�lde daha genç ve daha �nce olarak
tasv�r ed�l�rler ve çoğu pas�f olarak, erkeklere bağımlı olarak ve �l�şk�lerde
veya ev �şler�nde sıkışıp kalmış olarak tasv�r ed�l�rler (Dav�s, 1990’den akt.
Wood, T. J., 2013). 



kadınların asıl bakıcı rolünde
olmalarına karşılık erkekler�n

a�ley� geç�nd�ren k�mse
(breadw�nner) rolünde

olmaları,

kadınların kurbanlar ve
c�nsel objeler olarak

erkekler�n �se saldırganlar
olarak tasv�r�

  Makalede, tüm bu tasv�rler�n çocuklara h�tap eden an�masyon ve ç�zg�
f�lmler başta olmak üzere telev�zyonda genel �zley�c�ye sunulan d�z�, f�lm
ve programlar �çer�s�nde rastlanab�l�r olduğu d�kkat çeker. Kadınların
c�nsel olarak objeleşmes� konusunda �se müz�k kl�pler� ve reklamlar
örnek teşk�l etm�şt�r. Medyadak� kadının pas�f, erkeğ�n �se saldırgan
oluşuna olumlu bakış �se doğrudan kadına yönel�k ş�ddet ve �st�smarın
normalleşt�ren �çer�k üret�m�ne sebep olmuştur. Medya, normal ve/ veya
doğal olan kadın erkek �l�şk�s�nde, özell�kle bu �l�şk� c�nsel ve/veya
romant�k �se kadına yönel�k ş�ddet� göstermede b�r sakınca bulmadığı
sürece gündel�k yaşamda bu ş�ddet normal olarak algılanmaya devam
edeb�l�r r�skted�r.

Kadın sunucuların, �zley�c�ler�n gerçekte kaçınılmasına rağmen,
genell�kle genç, güzel, çek�c�, naz�k ve güler yüzlü olması beklen�r.
Haber sunucuları kadınlara, haber� �let�rken zayıf ve savunmasız b�r
duruşla sunmaları tal�matı ver�l�r. Uzman roller� ve sunucu roller� de
genell�kle erkekler �ç�n ayrılmıştır (Ross, 1990’dan akt. Wood, T. J., 2013).
Kadınlar, bağımsızlıkları ve akıl güçler� �ç�n yer�ne get�rd�kler�
durumlarda daha fazla erkekle �l�şk�lend�r�lm�şt�r. Sonuç olarak,
medyanın kadınlara �l�şk�n portreler�, erkekler�n etk�nl�k, başarı ve güç
alanlarına aşağılandıkları b�r dünyanın b�r yansıması g�b�
görünmekted�r.

3. Kadınlar ve Erkekler Arasındak� İl�şk�ler�n
Stereot�p�k Görüntüler�

Medyadak� kadın ve erkek �l�şk�ler� tems�ller�
sterot�p�kleşm�ş -basmakalıp hale gelm�ş olan
kadın erkek �l�şk�ler�n�n tasv�rler�d�r. Wood (2013)’un
�lg�l� makales�nde bu tasv�rler dört bel�rg�n şekl�yle
açıklanmış ve örneklend�r�lm�şt�r: 

kadınların erkeklere bağımlı
durumunun aks�ne

erkekler�n bağımsızlığı

erkeğ�n otor�tes�ne karşılık
kadınların ‘becer�ks�zl�ğ�’



Medyada pek�şt�r�len kadın ve erkek �majı aslında hem kadın olmayı
hem de erkek olmayı kısıtlayıcı özell�kler taşır. Ancak medyat�k
dayatmaların kadınlar üzer�ndek� etk�s�n�n büyüklüğü tartışmaya kapalı
b�r konudur çünkü medyada resmed�len estet�k/ güzel/ seks� kadınlar
genell�kle tek t�pted�r ve bu tek t�pl�l�k doğal kadın f�zyoloj�s�n� hastalıklı
g�b� algılayan b�r z�hn�yet�n ürünüdür. 

Kadınların regl dönem�, menopoz, k�lo
almaları g�b� doğal b�yoloj�k süreçler b�rer
kusur g�b� göster�lerek tüm bu süreçler�
�ç�ne dah�l etmeyen, �deal b�r kadın
f�zyoloj�s� tanımlanır. Bu tanımın en zararlı
yönü günümüzde sıkça rastlanab�lecek
aneroks�ya, depresyon g�b� sorunların temel
mot�vasyonlarını oluşturmasıdır. D�ğer
yandan, Internat�onal Journal of
Env�ronmental Research and Publ�c Health
�ç�n 2023 yılında yazılan b�r başka makale, 
medyada basmakalıp tems�llere maruz kalmanın toplumsal c�ns�yet
kalıp yargılarına olan �nançları güçlend�rd�ğ� ve toplumsal c�ns�yet rolü
normlarını onayladığı, ayrıca erkeklerde c�ns�yetç�l�ğ�, tac�z� ve ş�ddet�
teşv�k ett�ğ� ve kadınlarda kar�yerle �lg�l� hırsları bastırdığını kanıtlamıştır
(Santon�ccolo, F., Trombetta, T., Parad�so, M. N., & Rollè, L. 2023). Makale,
çeş�tl� telev�zyon programlarındak� kadın ve erkek tems�ller�n�n
toplumun çoğunluğu tarafından kabul görmüş toplumsal c�ns�yet kalıp
yargılarıyla ne kadar sık tutarlı olduğunu gösteren çeş�tl� anal�zler�
sunmaktadır. Anal�zlerde kadınlar genell�kle dış görünüşler�ne daha
fazla odaklanan ve dış görünüşler� neden�yle yargılanan k�ş�ler olarak
tasv�r ed�lm�şt�r. Estet�ğe aynı odaklanma, c�ns�yetler arasında bel�rg�n
farklılıklar gösteren ve kadın sporcuların görünümüne odaklanma
eğ�l�m�nde olan ve aşırı bas�tleşt�r�lm�ş açıklamalar �çeren (erkek
sporcuların haberler�nde tekn�k d�le kıyasla) spor haberler�nde de
görülmüştür. 



 Buna ek olarak, daha kadınsı veya c�ns�yete uygun olarak algılanan
spor dallarında kadın sporcuların haberleşt�r�lmes� daha olasıdır. Benzer
şek�lde, v�deo oyunlarında kadınlar hem yeter�nce tems�l ed�lmemekte
hem de oynanab�l�r karakterler olarak daha az öne çıkarılmakta, ayrıca
sıklıkla kurtarılmaya muhtaç b�r�, aşk �lg�ler� ya da sev�ml� ve masum
karakterler olarak stereot�pleşt�r�lmekted�r. 

Toplanan ver�ler, oyunların yalnızca
%15'�n�n başkahraman veya akt�f
karakter olarak kadın rolüne sah�p

olduğunu göster�yor. Oyunların
%41'�nde h�ç kadın karakter yok ve

ger� kalanında �se  kurban veya
c�nsel obje rolü �le kadın
karakterler var olmakta.

 Reklamcılıkta da toplumsal c�ns�yet stereot�pler� sıklıkla
�l�şk�lend�r�leb�l�rl�k yaratmak �ç�n temel b�r tekn�k olarak kullanılmıştır,
ancak bunların kullanımı ürün pazarlamasında olumsuz c�ns�yetler arası
etk�lere yol açab�l�r ve muhtemelen sosyal sorunları daha da �ler�
götüreb�l�r. (Santon�ccolo, F., Trombetta, T., Parad�so, M. N., & Rollè, L.,
2023).
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   Kadınlara yönel�k d�j�tal ş�ddet, son yıllarda g�derek artan b�r end�şe
kaynağı hal�ne gelm�şt�r. D�j�tal ş�ddet, �nternet ve d�ğer d�j�tal
platformlar aracılığıyla kadınlara yönel�k tac�z, tehd�t, sansürleme ve
s�ber zorbalık g�b� çeş�tl� şek�llerde kend�n� göster�r. Bu rapor, kadınlara
yönel�k d�j�tal ş�ddet�n çeş�tl� boyutlarını, etk�ler�n� ve mücadele
yöntemler�n� ele almayı amaçlamaktadır.
   Sosyal medya yer�n� b�reyler�n kend� sosyal k�ml�kler�n� �nşa ett�ğ� b�lg�
ve tüket�m odaklı söylem alanlarına bıraktı. Her ne kadar etk�leş�m, çok
modluluk, kullanıcı merkezl�l�k ve er�ş�leb�l�rl�k d�j�tal medyanın
benzers�z yönler� olsa da, d�j�tal medyanın anon�m ve sosyal normlara
uymaktan uzak, aşırı benl�k/ötek� tems�l�n� tems�l etmek �ç�n etk�l�
alanlar olduğu gerçeğ�, aşağıdak� g�b� �şlevs�z sosyal davranışlara neden
olab�l�r: S�ber Nefret. 

   Kadınlık, erkekl�k ve toplumsal c�ns�yet stereot�p� g�b� normat�f
kavramların yansıtılması, grupların ve b�reyler�n benzer nefret
tezahürler�n� b�rb�r�ne bağlamasına ve �fade etmes�ne olanak tanır; bu
da çoğunlukla 'söylemsel b�r nefret sarmalının', kadın düşmanlığının ve
c�ns�yetç�l�ğ�n ortaya çıkmasına neden olur. Soudeh Ghaffar�’n�n
D�scourses of celebr�t�es on Instagram: d�g�tal fem�n�n�ty, self
representat�on and hate speech (Ünlüler�n Instagram’dak� Söylemler�:
D�j�tal Kadınlık, Kend�n� Tems�l Etme ve Nefret Söylem�) adlı makales�,
b�ze bu konuda yardımcı olab�lecek kaynaklar arasındadır.

   Makale, Instagram g�b� d�j�tal platformlarda ünlüler�n kadınlık, öz
benl�k tems�l� ve nefret söylem� g�b� konular üzer�ne yaptığı
konuşmaları �ncelemekted�r. Konuya da�r ana bulgular şu şek�lded�r:

D�j�tal Fem�n�n�ten�n Karmaşıklığı: Araştırma, kadın ünlüler�n d�j�tal platformlarda
nasıl kadınlık ve fem�n�n�ten�n farklı yönler�n� tems�l ett�kler�n� �ncel�yor.

Özbenl�k Tems�l� ve Algılanması: Makale, kadın ünlüler�n kend�ler�n� nasıl sunma
ve tanıtma çabalarının, toplumsal c�ns�yet roller� ve d�j�tal ortamların
etk�leş�mler�yle nasıl şek�llend�ğ�n� ortaya koyuyor.

Nefret Söylem�n�n Etk�ler�: Araştırma, d�j�tal platformlarda kadın ünlülere yönel�k
nefret söylem�n�n nasıl b�r etk�s� olduğunu ve bu söylem�n kadın ünlüler�n d�j�tal
varlıkları üzer�ndek� etk�ler�n� �ncel�yor.



  Bu makale, c�ns�yet, nefret söylem� ve ünlüler�n sosyal medyadak�
söylemler� arasındak� karmaşık �l�şk�ler� yen�den yapılandırmak �ç�n
Sosyal Medya-Eleşt�rel Söylem Çalışmaları'nın çağdaş d�j�tal söylem
anlayışı etrafında tartışılan öneml� uyarılardan yararlanmaktadır.
Özell�kle Amer�kalı ünlü Lena Dunham'ın Instagram sayfasında
hegemon�k görüşlere karşı çıkarak kend�n� nasıl resmett�ğ� ve
�zley�c�ler�n, yan� d�j�tal üreten tüket�c�ler�n bu tasv�r� nasıl algıladığı
konusunda der�nlemes�ne b�r �nceleme sunar. 

Sosyal medya platformlarının, özell�kle
de Instagram g�b� görsel ağırlıklı
platformların, toplumsal c�ns�yet
roller�n�n ve kadınlık algılarının d�j�tal
ortamda nasıl şek�llend�ğ�n� anlamak
öneml�d�r. Bu platformlar, m�lyonlarca
�nsanın günlük olarak etk�leş�mde
bulunduğu, kend�n� �fade etme ve
kend�n� gösterme aracı olarak
kullanılmaktadır.

   Kadın ünlüler�n bu platformlarda nasıl tems�l ed�ld�ğ� ve kend�ler�n�
nasıl gösterd�kler�, genell�kle büyük b�r �lg� ve tak�pç� k�tles�yle karşılanır.
Ancak, bu tems�ller genell�kle toplumsal c�ns�yet normlarına ve
beklent�ler�ne uygun olması beklen�r veya bu normları yansıtır. Bu
durum, kadınların kend�ler�n� nasıl göstermeler� gerekt�ğ� konusunda
baskı h�ssetmeler�ne ve bel�rl� b�r 'd�j�tal fem�n�st' standardına uymaya
çalışmalarına neden olab�l�r.

   Aynı zamanda, sosyal medya platformlarında kadın ünlülere yönel�k
nefret söylem�n�n varlığı da d�kkate değerd�r. Bu platformlarda kadınlar,
görünümler�, davranışları veya görüşler� neden�yle sıklıkla hedef
alınab�l�rler. Bu, kadınların d�j�tal platformlarda kend�ler�n� �fade
etmeler�n� ve tems�l etmeler�n� zorlaştırab�l�r veya olumsuz etk�leyeb�l�r.
Dolayısıyla, sosyal medya platformlarında kadınların tems�l�yet� ve bu
tems�l�n algılanması konuları, toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�, özgürlük ve
çeş�tl�l�k g�b� öneml� konuları gündeme get�r�r. Araştırmalar, bu
platformlardak� tems�ller�n nasıl şek�llend�ğ�n� ve kadınların bu
ortamlarda nasıl b�r deney�m yaşadığını anlamak �ç�n öneml�d�r ve bu,
daha gen�ş b�r toplumsal tartışmayı teşv�k etmekted�r.



  İncelenen yayınlardan, doğrudan hakaretlerden z�yade, kadınlara
yönel�k �ron� ve alay kullanımının çok yaygın olduğu, esas olarak
görüntüler�n, fotoğrafların, kar�katürler�n kullanımı/övülmes� yoluyla,
her şeyden önce kadınların kadına yönel�k kadınlığını vurguladığı
doğrulandı. Saldırganların güzell�k kl�şes�n�n dışında olduğunu
düşündüğü, vücutlarını aşırı c�nselleşt�ren ve kadınların toplumdak�
muhafazakar ve madun (subaltern - alt aşamada bulunan) rolünü
yücelten fem�n�st kadınlar alay konusu oldu. (M�randa S. (2023).
Analyz�ng Hate Speech Aga�nst Women on Instagram)

   Temelde, fem�n�st ve toplumsal c�ns�yet araştırmalarının (G�ng ve
S�apera, 2018) öne sürdüğü g�b�, teknoloj�k olarak aracılık ed�len
uygulamaların her zaman kr�stalleşm�ş h�yerarş�ler� ve ayrıcalıkları
yen�den ürett�ğ� ve aynı zamanda erkek hareketler� ve zeh�rl� erkekl�kler
g�b� yen� fenomenler�n �t�c� güçler� olduğu ortaya çıkıyor. Katılımcı ağın
�let�ş�msel olanakları, nefret�n yayılması �ç�n yen� ve çok çeş�tl� kanallar
açtı. Özell�kle s�ber kürede dolaşan kadınlar orantısız m�ktarda
düşmanlığın hedef� oldu. (Espos�to E. & Khosrav�n�k M., (2018). Onl�ne
hate, d�g�tal d�scourse and cr�t�que: Explor�ng d�g�tally-med�ated
d�scurs�ve pract�ces of gender-based host�l�ty.)

   Agres�f çevr�m�ç� davranış - trolleme - �nternet kültürler�nde mevcut
olsa da, özell�kle kadın düşmanı varyantları olan "Gendertroll�ng"
kavramı adlandırmaya değer. (Mant�lla, K., (2013) Gendertroll�ng:
M�sogyny Adapts to New Med�a Source: Fem�n�st Stud�es) 

 Gendertroll�ng, toplumsal c�ns�yet
temell� tac�z ve saldırıların d�j�tal
platformlarda gerçekleşt�r�lmes�n�
�fade eder. Bu tür tac�z ve saldırılar,
genell�kle kadınları hedef alır ve
c�ns�yetler�ne dayalı nefret söylem�
veya ayrımcılık �çer�r. Gendertroll�ng,
�nternet�n anon�m yapısı ve kolay
er�ş�m� neden�yle yaygınlaşmıştır.
Sosyal medya platformları, forumlar
ve çevr�m�ç� oyunlar g�b� d�j�tal
ortamlar, gendertroll�ng'e maruz
kalma r�sk�n� artırır �ken, aynı
zamanda tac�zc�ler�n k�ml�kler�n�
g�zleyerek saldırılarını artırmasına
olanak tanır.



   Gendertroll�ng'�n etk�ler� c�dd� olab�l�r. Hedef alınan k�ş�ler�n ps�koloj�k
sağlığını etk�leyeb�l�r, özgüvenler�n� zedeleb�l�r ve d�j�tal alandan
dışlanmalarına neden olab�l�r. Ayrıca, gendertroll�ng toplumsal c�ns�yet
eş�ts�zl�ğ�n� pek�şt�reb�l�r ve kadınların çevr�m�ç� alanlarda eş�t katılımını
engelleyeb�l�r.

    

     

Gendertroll�ng �le mücadele etmek �ç�n
çeş�tl� adımlar atılab�l�r. Bu adımlar
arasında platformlar tarafından daha etk�l�
tac�z önleme pol�t�kalarının uygulanması,
kullanıcıların tac�z raporlama süreçler�n�n
kolaylaştırılması ve toplumun genel�nde
toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� b�l�nc�n�n
artırılması yer alab�l�r. Bu konuda
farkındalık yaratmak ve etk�l� önlemler
almak, daha güvenl� ve eş�tl�kç� b�r d�j�tal
dünya �ç�n öneml�d�r.

 Dünya genel�nde öneml� ve kapsamlı d�j�tal ver�ler sunan We Are Soc�al
2021 Ocak Raporu ver�ler� 7,83 m�lyar dünya nüfusunun

 %66’sının mob�l telefon %59,5’�n�n �nternet
%53,6’sının da sosyal medya

kullanıcısı olduğunu göstermekted�r (We Are Soc�al, 2021). Bu ver�ler
ışığında dünya nüfusunun yarısından fazlasının �nternet kullanıcısı
olması ve bu oranın her geçen gün artması, kullanıcıların yasadışı ve
zararlı �çer�ğe maruz kalma r�sk�n� de artırmakta ve bunun kontrol altına
alınması neredeyse �mkânsız hale gelmekted�r. Dolayısıyla d�j�tal ş�ddet
de yen� medya ve toplumsal c�ns�yet �l�şk�s� düzlem�nde ele alınması ve
üzer�ne pol�t�ka gel�şt�r�lmes� gereken öneml� b�r sorunsal olarak
kend�n� göstermekted�r. (Toplumsal C�ns�yete Dayalı Ş�ddet�n Yen� Yüzü:
D�j�tal Ş�ddet, Merve SARIŞIN)



  Kadınlar d�j�tal ş�ddet�, kadını hedef alan her türlü davranış b�ç�m�
(c�ns�yetç�l�k, ırkçılık, homofob� g�b�) şekl�nde deney�mleyeb�lmekted�r.
Uluslararası Af Örgütünün 18-55 yaş aralığında akt�f sosyal medya
kullanıcısı olan 4 b�n kadın �le yapmış olduğu araştırma sonuçlarına
göre kadınların %23’ü d�j�tal ş�ddete maruz kaldığını ve %17’s� de bunun
sosyal medyada yaşandığını �fade etm�şt�r. D�j�tal ş�ddet mağduru
kadınların %41’� bu çevr�m�ç� deney�m�n f�z�ksel güvenl�kler�n� tehd�t
ett�ğ�n� h�ssett�rd�ğ�n� söylem�şt�r. Ayrıca d�j�tal ş�ddet mağduru
kadınların %46’sı bu ş�ddet�n c�ns�yetç� ve kadın düşmanı olduğunu,
%58’� de c�ns�yetç�l�k, ırkçılık, homofob� ya da transfob�y� �çeren
söylemlerden oluştuğunu söylem�şt�r. Bununla b�rl�kte d�j�tal ş�ddet
mağduru kadınların %59’u bu ş�ddete tamamen tanımadıkları �nsanlar
tarafından maruz kaldıklarını bel�rtm�şt�r (Amnesty Internat�onal, 2017).

    Sonuç olarak kadınlara yönel�k d�j�tal ş�ddet, c�dd� b�r �nsan hakları
�hlal� ve toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�ğ� sorunudur. Bu sorunla etk�n b�r
şek�lde mücadele etmek �ç�n hukuk�, toplumsal ve eğ�t�m alanlarında
kapsamlı önlemler alınmalıdır. Ayrıca, d�j�tal platformlar ve toplumun
genel�nde farkındalık artırıcı çalışmalar yoluyla kadınlara yönel�k d�j�tal
ş�ddetle mücadelede ortak b�r çaba gerekmekted�r.

D�j�tal Ş�ddet �le Mücadele Yöntemler�:

D�j�tal ş�ddetle mücadelede, hukuk� düzenlemeler�n
güçlend�r�lmes� ve çevr�m�ç� platformlar tarafından daha
etk�l� tac�z önleme pol�t�kalarının uygulanması öneml�d�r.

Toplumda farkındalık ve eğ�t�m çalışmaları, kadınlara yönel�k
d�j�tal ş�ddet�n önlenmes� ve mağdurlara destek sağlanması
açısından kr�t�k öneme sah�pt�r.

Kadınların d�j�tal güvenl�k becer�ler�n� gel�şt�rmek ve d�j�tal
ş�ddete karşı kend�ler�n� korumak �ç�n eğ�t�m ve kaynaklar
sağlanmalıdır.



Başlık IIIBaşlık III
Medya
Kuruluşlarının
Rolü

PR E S S



E-posta Aracılığıyla Tac�z: E-posta yoluyla tac�z, anon�m olarak
tehd�tkar e-postalar göndererek, kadınları rahatsız etmey� �çer�r. Bu,
genell�kle e-posta yoluyla şantaj yapmayı da �çereb�l�r.

S�ber Tak�p: İnternet, s�ber tak�pç�n�n anon�m b�r şek�lde
güçlend�r�lmes�n� sağlar. Tak�pç�, yakın komşumuz veya akrabamız
olab�l�r ya da dünyanın öbür ucundan b�le olab�l�r. Kurbanı sık sık e-
posta bombardımanına tutarak duygusal sıkıntı yaşatmayı amaçlar.
Genel olarak, tak�pç� duygusal sıkıntıya neden olmayı amaçlar ve
�let�ş�m� genell�kle yasal b�r anlam taşımaz.

S�ber Kötüleme: S�ber kötüleme veya d�ğer adıyla s�ber lekeleme,
başka b�r k�ş�n�n �y� adını kasıtlı olarak �hlal etmek olarak anlaşılab�l�r.
B�lg�sayar ve �nternet�n yardımıyla gerçekleşt�r�len bu tür kötüleme,
hızlı doğası neden�yle daha tehl�kel� olarak kabul ed�l�r.

S�ber Zorbalık: S�ber zorbalık, b�r�n�n b�r b�lg�sayar, cep telefonu,
d�züstü b�lg�sayar veya başka b�r elektron�k c�haz kullanarak �let�ş�m
kurduğunda meydana gelen tac�z veya zorbalık �ç�n kullanılan
ter�md�r.

S�ber Kandırma: S�ber kandırma, b�r k�ş�n�n başka b�r k�ş�yle çevr�m�ç�
b�r �l�şk� kurduğu ve b�r c�nsel eylem gerçekleşt�rmek �ç�n h�le
yapmaya zorlandığı durumlarda ortaya çıkar.

   Çağımızın d�j�talleşen dünyasında, medya kuruluşları kadınların d�j�tal  
platformlardak� deney�mler�n� öneml� ölçüde etk�lemekted�r. De
Costa'nın (2021) bel�rtt�ğ� g�b�, sosyal medya platformlarında kadına
yönel�k d�j�tal ş�ddet, özell�kle Facebook g�b� platformlarda end�şe ver�c�
b�r şek�lde yaygınlaşmaktadır. Bu, kadınların d�j�tal alanda maruz kaldığı
toplumsal c�ns�yet temell� ş�ddet�n çeş�tl� formlarını �çermekted�r ve
hem f�z�ksel hem de ps�koloj�k zararlara neden olab�lmekted�r.

   Sosyal medya üzer�ndek� araştırmalar, kadınlara yönel�k d�j�tal ş�ddet�n
çeş�tl� b�ç�mler�n� ortaya koymuştur. Chudasama ve Gajjar (2023) bu
b�ç�mler�:

olarak sıralar. Bu tür d�j�tal ş�ddet b�ç�mler�, kadınların çevr�m�ç�
platformlarda maruz kaldığı tehl�keler�n sadece b�rkaç örneğ�d�r. Bu
ş�ddet b�ç�mler�, kadınların güvenl�ğ�n� c�dd� şek�lde tehd�t eder ve d�j�tal
alanın daha güvenl� ve eş�t b�r yer olması �ç�n öneml� b�r sorun olarak ele
alınmalıdır.



   Medya kuruluşlarının rolü, kadınların d�j�tal alandak� güvenl�ğ�n�
sağlama ve c�ns�yet eş�tl�ğ�n� teşv�k etme konusunda kr�t�k öneme
sah�pt�r. Popa'nın (2015) bel�rtt�ğ� g�b�, d�j�tal medya, toplumsal anlamın
alanını kontrol etme gücüne sah�p olduğundan, kadınların sesler�n�n
hang� ölçüde duyulduğunu bel�rleme konusunda öneml� b�r rol
oynamaktadır. Bu nedenle, medya kuruluşlarının, kadınlara karşı d�j�tal
ş�ddet� önlemek ve kadınların çevr�m�ç� platformlarda eş�t b�r şek�lde
tems�l ed�lmes�n� sağlamak �ç�n etk�l� pol�t�kalar ve uygulamalar
gel�şt�rmes� gerekmekted�r.

   Öte yandan, medya kuruluşlarının kadınları tems�l etme b�ç�m� de
öneml�d�r. Armstrong'un (2015) vurguladığı g�b�, medya, kadınları
genell�kle geleneksel ve sınırlayıcı rollerle tasv�r etmeye devam
etmekted�r. Bu tür stereot�pler, kadınların toplum �ç�ndek� yer�n�
güçlend�rme çabalarını engelleyeb�l�r ve kadınlara karşı c�ns�yetç�
tutumları pek�şt�reb�l�r.

   Sonuç olarak, medya kuruluşlarının kadınların d�j�tal deney�mler�n�
şek�llend�rme ve kadınları toplumda güçlend�rmeye yönel�k çabaları,
toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� ve kadın hakları mücadeles�n�n öneml� b�r
parçasıdır. Medya kuruluşlarının, kadınlara karşı d�j�tal ş�ddet� önlemek
ve kadınları daha ad�l ve eş�t b�r şek�lde tems�l etmek �ç�n etk�l�
stratej�ler gel�şt�rmes� ve uygulaması gerekmekted�r.

 Bu tür davranışlar, kadınların d�j�tal
alanda güvenl�ğ�n� c�dd� şek�lde tehd�t
etmekte ve genell�kle kadınların
çevr�m�ç� sesler�n� bastırmak veya
s�nd�rmek amacıyla kullanılmaktadır.



Başlık IVBaşlık IV
Algorİtmalar
ve Kadın Temsİlİ



   Algor�tmalar, sadece teknoloj�k araçlar değ�l, aynı zamanda sosyal ve
kültürel değerler� de yansıtan yapılar olarak �şlev görür. Bu nedenle,
c�ns�yet önyargıları ve stereot�pler�, algor�tm�k karar verme süreçler�ne
sızab�l�r ve kadınların çevr�m�ç� tems�l� üzer�nde olumsuz etk�lere sah�p
olab�l�r. Algor�tm�k önyargının somut örnekler�, çevr�m�ç� reklamcılıktan
�çer�k öner� s�stemler�ne kadar gen�ş b�r yelpazede görüleb�l�r. Bu
önyargılar, kadınların bel�rl� meslekler veya roller �le �l�şk�lend�r�lmes�ne,
c�ns�yetç� �çer�kler�n öne çıkarılmasına veya kadınların sesler�n�n
bastırılmasına yol açab�l�r.

D�j�tal çağ, �let�ş�m, �fade özgürlüğü ve b�lg�ye er�ş�mde devr�m
yaratırken, aynı zamanda toplumsal c�ns�yet temell� eş�ts�zl�kler�n ve
ş�ddet�n yen� b�ç�mler�n� de beraber�nde get�rm�şt�r. Algor�tmaların
günlük yaşamımızda oynadığı rol g�derek artarken, bu teknoloj�k
araçların kadınlar ve marj�nalleşm�ş gruplar üzer�ndek� etk�ler� karmaşık
ve çok boyutlu hale gelm�şt�r. B�rleşm�ş M�lletler Gen�şbant
Kom�syonu'nun 2015 raporuna göre, dünya genel�nde kadınların
yaklaşık %73'ü çevr�m�ç� ortamlarda b�r tür ş�ddete maruz kalmaktadır.
Bu, kadınların çevr�m�ç� ortamlarda karşılaştığı tehd�tler�n, tac�z�n ve
tak�b�n c�dd�yet�n� göstermekted�r. Sosyal medya platformları üzer�nde
gerçekleşen bu tür davranışlar, kadınların �fade özgürlükler�n�
kısıtlamakta ve d�j�tal alanlardak� tems�ller�n� olumsuz etk�lemekted�r.
Bu bölümde, algor�tmaların kadın tems�l�ne olan etk�ler�n�, özell�kle
çevr�m�ç� ortamlarda kadınlara yönel�k ş�ddet� �ncelerken, aynı zamanda
bu sorunları ele almak �ç�n uygulanab�lecek stratej�lere de
değ�n�lecekt�r.

Algor�tmaların Gücü ve Önyargısı



   Algor�tmalar, çevr�m�ç� �çer�kler�n kullanıcılara
nasıl sunulduğunu bel�rleyen kr�t�k unsurlardır.
Ancak, Instagram g�b� platformlarda görüldüğü
üzere, algor�tmalar ve �çer�k moderasyon
pol�t�kaları, özgürlüklerle �lg�l� tartışmaların
merkez�nde yer almaktadır. Özell�kle kadınların ve
LGBTQIA+ topluluğunun tems�l�, bu algor�tmaların
ve pol�t�kaların nasıl uygulandığına bağlı olarak
öneml� ölçüde etk�leneb�lmekted�r. Örneğ�n,
#freethen�pple kampanyası ve Rup� Kaur’un
menstrüasyon gösteren fotoğrafının kaldırılması
g�b� olaylar, algor�tmaların ve pol�t�kaların c�ns�yet
önyargılarına nasıl h�zmet edeb�leceğ�n�
göstermekted�r.

S�ber Tac�z ve Algor�tmaların Tesp�t�

   S�ber tac�z ve nefret söylem�, Tw�tter, YouTube ve Instagram g�b�
platformlarda yaygındır. Pew Araştırma Merkez�'n�n 2020 anket�ne göre,
çevr�m�ç� tac�z vakalarının büyük b�r kısmı sosyal medya
platformlarında gerçekleşmekted�r, ve bu durumdan kadınlar erkeklere
göre daha fazla etk�lenmekted�r. Algor�tmaların, bu tür �çer�kler�
otomat�k olarak tesp�t etme ve müdahale etme kab�l�yet�, toplumsal
c�ns�yete dayalı tac�z� azaltma potans�yel�ne sah�pt�r, ancak mevcut
uygulamalar henüz yeters�z kalmaktadır.

   Çevr�m�ç� ş�ddet, küresel b�r sorun hal�ne gelm�ş olup, kadınlar, c�nsel
yönel�m, ırk ve etn�k köken g�b� çeş�tl� faktörler neden�yle çevr�m�ç�
tac�ze uğramaktadır. Bu tac�zler, tehd�tlerden, aşağılamaya, c�nsel tac�ze
ve hatta f�z�ksel ş�ddet tehd�tler�ne kadar değ�şeb�l�r. Özell�kle kadın
gazetec�ler, akt�v�stler ve kamu f�gürler�, c�ns�yetler�nden dolayı hedef
alınmakta ve susturulmaya çalışılmaktadır. Bu durum, kadınların
çevr�m�ç� ortamlarda özgürce �fade etme ve katılım sağlama haklarını
c�dd� şek�lde sınırlamaktadır.

Çevr�m�ç� Ortamda Kadınlara Yönel�k Ş�ddet: Pandem�

Algor�tmaların Rolü ve İfadeler Üzer�ndek� Etk�ler�



 Teknoloj�n�n, toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�kler�n�
yansıttığı ve hatta pek�şt�rd�ğ� görülmekted�r.
Çevr�m�ç� ortamlar, c�ns�yetç� ş�ddet�n yen�
formlarını ortaya çıkarırken, bu platformların
yönet�m� ve algor�tm�k yapılar ı, bel�rl� kullanıcı
davranışlarını öne çıkararak bu tür davranışları
teşv�k edeb�l�r. 

   Özell�kle Redd�t g�b� platformlarda, bel�rl� �çer�kler�n kullanıcılar
tarafından nasıl daha fazla görünür hale get�r�ld�ğ� ve monet�ze ed�ld�ğ�,
c�ns�yetç� �çer�kler ve ş�ddet�n nasıl normalleşt�r�ld�ğ� konusunda öneml�
b�r örnekt�r. Bu durum, teknoloj� ve d�j�tal medya platformlarının,
toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�kler�n� sadece yansıtmakla kalmayıp aynı
zamanda pek�şt�rd�ğ�n� ve hatta yen� ş�ddet b�ç�mler�ne zem�n
hazırladığını göstermekted�r.

Teknoloj�k Çözümler ve Sosyal Değ�ş�m

  Mevcut sorunlara çözüm bulmak �ç�n, teknoloj�k
�novasyonlar ve sosyal pol� t�ka değ�ş�kl�kler� b�r arada
ele alınmalıdır. Algor�tm�k adalet� sağlamak amacıyla,
algor�tmaların tasarımı ve uygulanması sürec�nde
çeş�tl�l�k, kapsayıcılık ve şeffaflık �lkeler�n�n
ben�msenmes� gerekmekted�r. 

   Ayrıca, platformlar arası �şb�rl�ğ�, çevr�m�ç� ş�ddet�n önlenmes� ve
mağdurlara destek sağlanması �ç�n kr�t�k önem taşımaktadır. Bu
�şb�rl�ğ�, zararlı �çer�ğ�n daha hızlı tesp�t ed�l�p kaldırılmasını,
kullanıcıların ş�kayet ve yardım talepler�ne daha etk�n yanıt ver�lmes�n�
ve mağdurlara ps�koloj�k, hukuk� ve sosyal destek sağlanmasını
�çermel�d�r.

Teknoloj�, Ş�ddet ve Toplumsal C�ns�yet Eş�ts�zl�ğ�



   Çözüm yolları, sadece teknoloj�k düzlemde değ�l, aynı zamanda
eğ�t�m, yasal düzenlemeler ve toplumsal normlar düzey�nde de ele
alınmalıdır.

   Çocuklara ve gençlere yönel�k eğ�t�m programları, d�j�tal
okuryazarlık becer�ler�n� gel�şt�rmel�, çevr�m�ç� et�k konularını ele
almalı ve toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� b�l�nc�n� artırmalıdır. Aynı
zamanda, yet�şk�nler �ç�n de çevr�m�ç� davranış normları ve empat�
gel�şt�rme üzer�ne eğ�t�mler sunulmalıdır.

   Hükümetler, çevr�m�ç� ş�ddet� caydıracak ve mağdurları koruyacak
yasaları güçlend�rmel� ve uygulamalıdır. Bu, s�ber zorbalık, tac�z ve
tehd�tlerle �lg�l� net tanımlar �çeren ve platformlara sorumluluk
yükleyen düzenlemeler� kapsamalıdır.

   Toplumun bütün kes�mler�, çevr�m�ç� ş�ddet� normalleşt�ren ve
c�ns�yetç� davranışları teşv�k eden normları ve tutumları
sorgulamalıdır. Medya kuruluşları, reklam verenler ve �çer�k
üret�c�ler�, toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� ve saygıya dayalı b�r �let�ş�m
kültürünü teşv�k eden �çer�kler� öncel�klend�rmel�d�r.

Eğ�t�m

Yasal Düzenlemeler

Toplumsal Normlar

Çok Katmanlı Yaklaşım: Eğ�t�m, Yasa ve Toplum

Teknoloj� Gel�şt�r�c�ler� ve Platform Yönet�c�ler� İç�n Öner�ler

Katılımcı Tasarım: Teknoloj� gel�şt�rme sürec�ne kadınlar dah�l
olmalı, ürünler ve h�zmetler çeş�tl� kullanıcı gruplarının �ht�yaçlarına
göre şek�llend�r�lmel�d�r.

Algor�tm�k Şeffaflık: Kullanıcıların, algor�tmaların nasıl çalıştığını
anlamalarını sağlayacak düzeyde şeffaflık sağlanmalıdır. Bu,
önyargılı karar verme süreçler�n� azaltmaya yardımcı olab�l�r.

Zararlı İçer�ğ� Otomat�k Tesp�t: Yapay zeka ve mak�ne öğren�m�
teknoloj�ler�, zararlı �çer�ğ� ve davranışları otomat�k olarak tesp�t
etmek ve müdahale etmek �ç�n gel�şt�r�lmel�d�r.



   Toplumun her kes�m�, çevr�m�ç� ş�ddetle mücadelede öneml� b�r role
sah�pt�r. B�reyler, zararlı �çer�ğ� raporlayarak ve destekley�c� b�r topluluk
kültürü oluşturarak katkıda bulunab�l�r. S�v�l toplum kuruluşları,
farkındalık yaratma kampanyaları düzenleyeb�l�r, mağdurlara destek
h�zmetler� sunab�l�r ve pol�t�ka yapıcılarla �şb�rl�ğ� yaparak etk�l� yasal
düzenlemeler�n hayata geç�r�lmes�ne yardımcı olab�l�r.

Toplumun Rolü ve S�v�l Toplum Kuruluşlarının Katkıları

   Algor�tmalar ve kadın tems�l� konusundak� tartışmalar, teknoloj�n�n
toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�ne etk�ler�n� anlamamızı der�nleşt�r�r. Çevr�m�ç�
ortamda kadınlara yönel�k ş�ddetle mücadele etmek ve kadın tems�l�n�
güçlend�rmek, çok yönlü b�r yaklaşım gerekt�r�r. Bu, teknoloj� ve
algor�tma gel�şt�r�c�ler�nden pol�t�ka yapıcılarına, medya kuruluşlarından
b�reylere kadar toplumun her kes�m�n�n katılımını ve �şb�rl�ğ�n�
gerekt�r�r.

Kültürel Değ�ş�m: Toplumsal
c�ns�yet eş�tl�ğ�ne yönel�k kalıcı

değ�ş�mler, yal nızca yasal ve
teknoloj�k düzenlemelerle değ�l,

aynı zamanda kültürel normlar ve
tutumlar düzey�nde de

gerçekleşmel�d�r. C�ns�yetç� ve
ayrımcı davranışların toplumsal

olarak kabul ed�lemez hale gelmes�,
bu değ�ş�m�n öneml� b�r parçasıdır.

Teknoloj�k İnov asyon ve Et�k:
Teknoloj� sektörü, et�k �lkeler�
merkeze alarak ürünler�n� ve

h�zmetler�n� tasarlamalıdır. Bu,
kullanıcıların çeş�tl�l�ğ�n� ve

�ht�yaçlarını d�kkate alan, ayrımcılığı
ve önyargıyı m�n�m�ze eden

teknoloj�ler�n gel�şt�r�lmes�n� �çer�r.

Topluluk Dayanışması: Çevr�m�ç�
topluluklar, destekley�c� ve kapsayıcı
b�r ortam oluşturarak kadınların ve
marj�nalleşm�ş grupların sesler�n�
güçlend�reb�l�r. B�reyler, olumsuz
�çer�kler� raporla yarak ve poz�t�f

�let�ş�m kurarak çevr�m�ç� ortamda
daha güvenl� b�r alan yaratab�l�r.

Eğ�t�m ve Farkındalık: Eğ�t�m
s�stemler�, çevr�m�ç� et�k, d�j�tal

vatandaşlık ve toplumsal c�ns�yet
eş�tl�ğ� konularında gençlere

rehb erl�k etmel�d�r. Aynı zamanda,
yet�şk�nler �ç�n de sürekl� eğ�t�m ve

farkındalık programları, d�j�tal
ortamda saygılı ve sorumlu

davranışın teşv�k ed�lmes�ne
yardımcı olab�l�r.

Kapsayıcı Pol�t�kalar ve Yasalar: Hükümetler ve uluslararası kuruluşlar,
çevr�m�ç� ş�d det� önlemeye yönel�k kapsamlı pol�t�kalar ve yasalar

gel�şt�rmel�, bu pol�t�ka ve yasaların uygulanmasını sağlamak �ç�n gerekl�
kaynakları tahs�s etmel�d�r. Bu, platformlara da bel�rl� sorumluluklar

yükleyerek, zararlı �çer�ğ�n yönet�m�n� ve kullanıcı güvenl�ğ�n� �y�leşt�rmey�
amaçlar.

Sonuç: B�rl�kte Daha İy� B�r D�j�tal Dünya Yaratmak



   D�j�tal dönüşümün sürdüğü bu çağda, teknoloj�n�n toplumsal c�ns�yet
eş�tl�ğ�n� destekleme potans�yel�, ancak toplumun her kes�m�n�n
katılımı ve çabasıyla gerçekleşeb�l�r. Algor�tmalar ve kadın tems�l�
üzer�ne yapılan tartışmalar, daha ad�l ve kapsayıcı b�r d�j�tal dünya
yaratma yolunda öneml� b�r adımdır. Bu süreçte, çeş�tl�l�k, eş�tl�k ve
kapsayıcılık değerler�n� ben�mseyerek, teknoloj�y� �nsan hakları ve
toplumsal adalet�n h�zmet�ne sunmak mümkündür. B�rl�kte çalışarak,
d�j�tal ortamlarda toplumsal c�ns�yete dayalı ş�ddet� önlemek, kadınların
ve tüm b�reyler�n �fade özgürlüğünü ve tems�l�n� güçlend�rmek ve
böylece herkes �ç�n daha �y� b�r gelecek �nşa etmek elzemd�r.

   Algor�tmalar ve kadın tems�l� konusunda yapılan çalışmalar,
teknoloj�n�n toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�kler� ve çevr�m�ç� ortamda
kadınlara yönel�k ş�ddet üzer�ndek� etk�ler�n�n der�nlemes�ne
anlaşılmasına olanak tanır. Bu sorunların üstes�nden gelmek �ç�n,
teknoloj� ve medya sektörler�nde toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�ne yönel�k
b�l�nçl� adımlar atılmalı, algor�tmaların tasarımı ve uygulaması
sürec�nde daha ad�l ve kapsayıcı pol�t�kalar ben�msenmel�d�r. Bu
çabalar, sadece kadınların çevr�m�ç� tems�l�n� ve güvenl�ğ�n� artırmakla
kalmaz, aynı zamanda daha ad�l ve eş�tl�kç� b�r d�j�tal dünya
yaratılmasına da katkıda bulunur.

Geleceğe Bakış
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   Çevr�m�ç� ş�ddet�n kökenler�, genell�kle toplumsal c�ns�yet eş�ts�zl�kler�,
patr�arkal yapılar ve c�ns�yetç� kültürel normlar g�b� daha gen�ş sosyal ve
kültürel faktörlere dayanır. İnternet ve sosyal medya platformları,
mevcut toplumsal c�ns�yet d�nam�kler�n� yansıtmakta ve bu d�nam�kler
aracılığıyla şek�llenmekted�r. Bu ortamlarda, kadınlara yönel�k ş�ddet ve
ayrımcılık, genell�kle anon�ml�k, gen�ş er�ş�m �mkanı ve etk�leş�m
kolaylığı g�b� d�j�tal ortamın özell�kler�nden güç alır.

   Örneğ�n, �çer�k önerme s�stemler� ve otomat�k moderasyon araçları,
c�ns�yetç� önyargıları pek�şt�reb�l�r ve kadınların sesler�n�n bastırılmasına
yol açab�l�r. Ayrıca, sosyal medya platformlarının tasarımı ve pol�t�kaları,
çevr�m�ç� ş�ddet� engellemek yer�ne, bazen bu tür davranışları
görmezden geleb�l�r veya yeters�z müdahalelerle onları dolaylı olarak
destekleyeb�l�r.

Teknoloj� ve algor�tmalar, çevr�m�ç� ortamda
kadınlara yönel�k ş�ddet ve ayrımcılığın hem
aracı hem de katal�zörü olab�l�r. Algor�tm�k
önyargılar, kadınların çevr�m�ç� tems�l� ve
etk�leş�mler�n� sınırlayan ve çarpıtan b�r etk�ye
sah�p olab�l�r. 

Teknoloj�n�n hayatımızdak� yer�n�n g�derek artmasıyla b�rl�kte, çevr�m�ç�
ortamlar da �nsan etk�leş�mler�n�n öneml� b�r sahnes� hal�ne gelm�şt�r.
Bu d�j�tal dönüşüm, pek çok fırsat sunarken, toplumsal c�ns�yete dayalı
nefret söylem� ve çevr�m�ç� ş�ddet g�b� öneml� sorunları da beraber�nde
get�rm�şt�r. Kadınlar, çevr�m�ç� ortamlarda, c�ns�yetler�nden ötürü çeş�tl�
tac�z ve ş�ddet b�ç�mler�ne maruz kalmaktadırlar. Bu sorunun
der�nlemes�ne anal�z�, hem sorunun kök nedenler�n� anlamayı hem de
etk�l� çözüm yollarını bulmayı amaçlar.

Çevr�m�ç� Ortamda Kadınlara Yönel�k Ş�ddet�n Kökenler�

Teknoloj�n�n Rolü ve Algor�tm�k Önyargılar



   Çevr�m�ç� ortamda kadınlara yönel�k
ş�ddet�n devamlılığı, sosyal ve kültürel
d�nam�klerle de yakından �l�şk�l�d�r.
Toplumsal c�ns�yet roller�, c�ns�yetç�
stereot�pler ve patr�arkal değerler,
hem çevr�m�ç� hem de çevr�mdışı
ortamlarda kadınların maruz kaldığı
ş�ddet� şek�llend�r�r. 

   Sorunun çözümü, çok yönlü ve katmanlı stratej�ler gerekt�r�r.
Öncel�kle, teknoloj� ş�rketler�, algor�tmaların ve platform pol�t�kalarının
toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�n� destekleyecek şek�lde tasarlanması ve
uygulanması konusunda sorumluluk almalıdırlar. Bu, algor�tm�k
önyargıları tanıma ve düzeltme, ş�ddet ve tac�zle mücadelede etk�l�
moderasyon pol�t�kaları gel�şt�rme ve kullanıcıların güvenl�ğ�n�
koruyacak araçlar sunma anlamına gel�r.

   Eğ�t�m ve farkındalık yaratma çabaları, çevr�m�ç� ş�ddet�n ve c�ns�yetç�
davranışların temel�nde yatan sosyal ve kültürel normları değ�şt�rmek
�ç�n kr�t�k öneme sah�pt�r. Çocuklar ve gençler, d�j�tal vatandaşlık ve
toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� konularında b�lg�lend�r�lmel�, empat� ve saygı
değerler� çevr�m�ç� etk�leş�mler�ne yansıtılmaya teşv�k ed�lmel�d�r.

   Yasal ve düzenley�c� çerçeveler�n güçlend�r�lmes� de öneml�d�r.
Çevr�m�ç� ş�ddet ve tac�ze karşı daha etk�n yasaların yanı sıra, bu
yasaların uygulanmasını sağlayacak mekan�zmaların oluşturulması
gerekmekted�r. Ayrıca, mağdurların hızlı ve etk�l� b�r şek�lde destek
alab�lmeler� �ç�n hukuk� ve ps�koloj�k yardım h�zmetler�n�n er�ş�leb�l�rl�ğ�
artırılmalıdır.

   Kadınların kamuoyu önünde görünür olmaları, bazen geleneksel
toplumsal c�ns�yet normlarını �hlal ett�kler� �ç�n d�renç ve saldırganlıkla
karşılanab�l�r. Bu tür saldırganlıklar, kadınların çevr�m�ç� varlıklarını
sınırlayab�l�r ve onları suskunluğa �tmeye çalışab�l�r.

Sosyal ve Kültürel D�nam�kler

Çözüm Yolları ve İlerleme Yönler�



   Toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ� ve çevr�m�ç� ş�ddetle mücadelede s�v�l
toplum kuruluşlarının ve akt�v�stler�n rolü büyüktür. Kampanyalar,
eğ�t�m programları ve savunuculuk faal�yetler� aracılığıyla toplumsal
farkındalığı artırmak ve pol�t�ka değ�ş�kl�kler�n� teşv�k etmek, bu sorunla
mücadelede kr�t�k öneme sah�pt�r.

   Teknoloj� sektöründe kadınların tems�l� artırılmalı ve karar alma
süreçler�ne dah�l ed�lmel�d�r. Çeş�tl�l�k ve kapsayıcılık, yalnızca daha ad�l
ve eş�t b�r çalışma ortamı yaratmakla kalmaz, aynı zamanda ürünler�n
ve h�zmetler�n gen�ş b�r kullanıcı k�tles�n�n �ht�yaçlarını daha �y�
karşılamasına olanak tanır.

   Son olarak, uluslararası �şb�rl�ğ� ve dayanışma, çevr�m�ç� ş�ddetle
mücadelede öneml� b�r faktördür. Farklı ülkelerden gelen deney�mler�n
ve en �y� uygulamaların paylaşılması, küresel çapta etk�l� stratej�ler�n
gel�şt�r�lmes�ne katkıda bulunab�l�r.

sonuçsonuç
   Çevr�m�ç� ortamda kadınlara yönel�k ş�ddet, yalnızca teknoloj�k b�r
sorun değ�l, aynı zamanda der�n sosyal ve kültürel kökler� olan karmaşık
b�r meseled�r. Bu sorunun üstes�nden gelmek, b�reysel, toplumsal ve
kurumsal düzeylerde kapsamlı ve koord�nel� çabalar gerekt�r�r. Teknoloj�
ş�rketler�, eğ�t�mc�ler, yasal uzmanlar, s�v�l toplum kuruluşları ve b�reyler,
daha güvenl� ve kapsayıcı d�j�tal ortamlar yaratma yolunda b�rl�kte
çalışmalıdır. Bu süreç, sadece çevr�m�ç� ş�ddet� azaltmakla kalmaz, aynı
zamanda toplumsal c�ns�yet eş�tl�ğ�n� destekleyen daha ad�l ve saygılı
b�r toplumun �nşasına da katkıda bulunur.



Armstrong, L. C. (Ed.). (2013). Med�a d�spar�ty: A gender battleground.
Lex�ngton Books. https://books.google.com.tr/books?�d=yW7qAQAAQBAJ

Chudasama, D. M., & Gajjar, N. D. (2023). Cyber cr�me aga�nst women.
NJCSL, 6(2).
https://www.researchgate.net/publ�cat�on/373454824_Cyber_Cr�me_Aga�
nst_Women

De Costa, N. (2021). Gender�ng abuse on soc�al med�a: A study of cyber
v�olence aga�nst women on Facebook. SSRN Electron�c Journal.
https://do�.org/10.2139/ssrn.3808961

Espos�to, E., & Khosrav�n�k, M. (2018). Onl�ne hate, d�g�tal d�scourse and
cr�t�que: Explor�ng d�g�tally-med�ated d�scurs�ve pract�ces of gender-
based host�l�ty. Lodz Papers �n Pragmat�cs, 14(1), 45-68.
https://do�.org/10.1515/lpp-2018-0003

Gauntlett, D. (2002). Women’s magaz�nes and female �dent�t�es. In Med�a,
gender, and �dent�ty: An �ntroduct�on. Routledge.
https://do�.org/10.4324/9780203930014

Ghaffar�, S. (2020). D�scourses of celebr�t�es on Instagram: D�g�tal
fem�n�n�ty, self-representat�on, and hate speech. Cr�t�cal D�scourse
Stud�es. https://do�.org/10.1080/17405904.2020.1839923

Mant�lla, K. (2013). Gendertroll�ng: M�sogyny adapts to new med�a.
Fem�n�st Stud�es, 39(2), 563-570. https://do�.org/10.2307/23719068

M�randa, S. (2023). Analyz�ng hate speech aga�nst women on Instagram.
[Publ�sher not �dent�f�ed]. https://do�.org/10.1515/op�s-2022-0161

Popa, D. (2015). Gender representat�ons and d�g�tal med�a. Proced�a -
Soc�al and Behav�oral Sc�ences.
https://www.sc�enced�rect.com/sc�ence/art�cle/p��/S1877042815015906

R�dgeway, C. L. (2001). Gender, status, and leadersh�p. Journal of Soc�al
Issues, 57(4), 637–655. https://do�.org/10.1111/0022-4537.00233

Santon�ccolo, F., Trombetta, T., Parad�so, M. N., & Rollè, L. (2023). Gender
and med�a representat�ons: A rev�ew of the l�terature on gender
stereotypes, object�f�cat�on, and sexual�zat�on. Internat�onal Journal of
Env�ronmental Research and Publ�c Health, 20(10), 5770.
https://do�.org/10.3390/�jerph20105770

Kaynakça 


