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Kadir Has Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin
Calismalari Merkezi Hakkinda

Kadir Has Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalari
Arastirma Merkezi, cinsiyet esitligi alaninda disiplinler arasi arastirma,
ogretim ve kurumsal dedisim icin entelektiel bir merkez olmauyi
amaglamaktadir. Amagclarimizdan biri olarak, kadinin statiistini
yakindan ilgilendirdidi igin esitlik ve cinsiyet tartismalarini yeniden
gozden gegirmeyi hedefliyor ve bunu yaparken bu alanin sadece
erkek ve kadin prototipleriyle sinirl olmadigi, lezbiyen, gay, biseksuel,
transgender ve intersesk (LGBT+) kisileri de kapsadigini biliyoruz. Ozel
olarak sistematik ve siirdirilebilir degisim yaratmayla ilgileniyoruz.

iletisim: www.khas.edu.tr/kadin/

n g GenderKhas



TOPLUMSAL CINSIYETE
DUYARLIBIR
YAZIM REHBERI

Turkcede sézcikler ingilizce, Aliman€a, Arapca ya

da Yunanca gibi dillerden farkl glarak, eril ve disil
olarak ayrilmaz. Ayrica ti¢lined tekil Risi zamiri (o) de
kadin ve erkek icin farkli kullanilmaz. Ancak bu durum
Turkgenin cinsiyetgilikten uzak elmadidr anlamina
gelmez. Asagdida 6rnekleri verilen bazi kelimeler, ifadeler,
deyimler ve atasdzleri dilin tarihsel, toplumsal ve
kulturel olarak beslendidi cinsiyetgi ozellikleri ortaya
koymakta ve bu konuda farkindalik saglayarak,

s0z konusu ifadelerden kaginmanin yollarini
gostermektedir:

Bazismesleklerin, kelimelerin, ifadelerin sadece
erkeklere 6zgu oldugu varsayimindan hareketle, bu tir
sozeuklerin 6nline gereksiz bigimde “kadin” vurgusu
yaparak kadiniotekilestiren ifadelerden kaginahm.

+ Kadin bagbakan
+ Kadin yonetici

+ Radin milletvekili
« Kadin yazar

+ Kadin gazeteci

Halihazirda ‘kadin’ meslegi olarak gérilen mesleklerde
ise ‘kadin’ s6zcuginu eklememek yine ayni ortuk
ayrimciliga isaret etmektedir:



Hemsire, bakici, ana okulu 6gretmeni, sekreter gibi.
Ortik olarak ‘erkek olmayr’, ‘insan/adam’ olmak ile
Ozdeslestiren ve ‘herkesi’ kapsama iddiasiyla kadini
gorunmez kilan ifadeler kullanmayalim.

+ Adam olmak

« Adam gibi

« Adamakilli

+ Adam basi

« Adam yerine koymak/konmak
» Adamdan saymak/saymamak
» Adam etmek

+ Adamina gére davranmak

« Adamina diismek

« Adam kagirmak

« Bilim adami

« Devlet adami

« Halk adami

- is adami

- insanoglu

« Ademoglu

« Hin oglu hin

« Gormemisin oglu

‘Radin’ kelimesini olumsuz bir kavram olarak,
‘sakincalr’, ‘kirlenmisg’, ‘bakire-olmayan’ olarak
yaftalayan ifadelerden kaginalim. ‘Kadin’ yerine daha

‘kibar’, ‘edepli’ oldugunu diislinerek ‘bayan’, ‘hanim’,
‘hanimefendi’, ‘kiz’, ‘bacr’ vb. kullanmayalim.

‘Erkek’ ifade
ifadesini kullo
Gundelik hayati
ikilikler bu ayrimi né

aacadiniz yerlerde ‘kadin’i, ‘bay’
erlerde de ‘bayan’i tercih edin.
a karsilastigimiz asagidaki
de gostermektedir:

« Erkek tuvaleti / Bayan't
« Erkek yliztict / Bayan yu



« Erkek 6gretmeng Bayan ogretmen
« Erkek arkadag'/ Bayan arkadas
« Erkek yanig/ Bayan yani (Toplu tagimacilikta)

‘Kiz’ kelimesini ‘cinselligi cagristiran bir ifade’ olarak
kullanmaktan ve bu kelimeye bazi durumlar da

olumsuz anlamlar yiiklenen ifadeleri kullanmaktan
kaginalim.

» Rizlik soyadi

» Kiz oglan kiz

« Kiz gibi glilmek /ytrimek
« Kiz gibi kirtmak

‘Er’,‘babd’, ‘oglan’ kelimelerinin, o6rtiik olarak kadini
dislayan ve kapsayici oldugu diistiniilen ifadelerinden

- insanoglu

+ Ademoglu
« Isinin eri

» S6zUnun eri

- Er sozu

* Bilim erleri

» Babalanmak
» Baba parasi
» Allah baba

« Babalar gibi
» Baba evi

Deyimler, atasozleri, ve ifadelerde cinsiyetgi
kullanimlardan kaginalim.

Ornegin: Kadinlar i¢in en iyi meslek d§retmenliktir (1)
(Eve erken gelip ¢ocukla ilgilenmek, yemek ve digerev
islerini yapabilmek kast ediliyor.)



« Anasina bak kizi
« Kizini dévmeuyen di
« Riz almak/kiz vermek
« Kadinlar hamamina gev
« Yuvayl yapan disi kustur
« Evde kalmis

 Rari agizli

» Hanim evladi

« Hanim hanimcik

« Senin gibi hanim bir kiza yakigiyor mu?
- Delikanli kiz

« Adam gibi adam

« Erkek adam aglamaz

« Anasini satmak

Bu rehberde cinsel yonelimleri ve kimliklerinden
dolayr ayrimeihiga maruz kalan LGBTi+ bireylere karsi
kullanilan cinsiyetgi, homofobik ve asagilayici ifadelere
dikkat cekmek ve bu dilden arinmanin bazi yollarini
gostermek istiyoruz.

Genel bir prensip olarak, LGBTi+ bireylerin bedenlerinin
cinsel cagrisimlar yaratacak ifadeler kullanilarak
cinsel nesneler haline getiriimesinden 6nemle
kaginmali, bunun yerine her durumda esitlikgi bir
soylem gelistirmeye 6zen gostermeliyiz.

LBGTI+ bireyler ve farkl cinsel yénelimlere karsi
cinsiyetg¢i olmayan bir dil gelistirmenin ilk adimi bu
konudaki tanimlamalarin farkinda olmaktir.

Asagidaki kisa tanimlar yol gosterici olabilir:

Biseksiiel: Fiziksel, romantik ve/veya duygusal agidan
hem erkeklere, hem de kadinlara ilgi duyan kisileri
tanimlar.



Cinsel yonelim: Bir'kisinin duygusal, tutkusal ve cinsel
¢cekimi ve samimi ve cinsel iliskilerini karsi, ayni ya da

birden fazlaginsiyetten Kisilere donik olarak yasama
kapasitegidir.

Cinsiget Rimligi: Bir kisinin, kendisine dogumunda
atanan cinsiyetle uyumlu olsun ya da olmasin,
cinsiyetine dair derinden hissettidi i¢csel ve bireysel
deneyime isaret eder.

Escinsel: Duygusal/cinsel agidan hemcinsine ilgi duyan
kadin veya erkek.

Gey: Fiziksel, romantik ve/veya duygusal agidan
erkeklere ilgi duyan erkekleri ifade etmek icin kullanilsa
da, hem escinsel erkekler, hem de lezbiyenlerin cinsel
yonelimlerinin ifadesinde kullanilabilmektedir.

Heteroseksiiel: Duygusal/cinsel agidan kargi cinsiyete
ilgi duyan kadin veya erkek.

Heteroseksizm: Heteroseksuelligin yegane cinsel
yonelim oldugunu ileri stiren, diger cinsel yénelimleri yok
sayan, baskilayan ya da asagilayan ideolojidir.

Homofobi: Genel anlamiyla escinsellere iliskin olumsuz
duygu, tutum ve davraniglar olarak tanimlanir.

interseks: Erkeklige ve kadinliga iliskin Kiltiirel olarak
kurulmus standartlar bakimindan, bedenin biyolojik
farkhhklar icermesidir. Bu farkliliklar kromozom, eseysel
bez ya da cinsel organlar diizeyinde olabilmektedir.

Karsit Giysicilik-Travestizm: Glindelik hayatin
icerisinde, gegici, dedisken ya da kalici olarak karsi
cinsten biri gibi yasamak igin o cinse ait giysilerin
giyilmesidir.



LGBTIi+: Bu kisaltma alisilageldik ya da geleneksel
kadin-erkek rollerine uymayan Kisilerden olusan gesitli,
degisken ve ¢ok yonli cinsel ve cinsiyet kimliklerini
icerisine alan bir grubu tanimlamaktadir.

Lezbiyen: Fiziksel, romantik ve/veya duygusal agidan
kadinlara ilgi duyan kadindir.

Transfobi: Travesti ve transseksuellere yonelik 6nyargi
ve nefreti anlatir.

Transgender: Biyolojik bedenini varoldugu bedene
uyumlamak igin cinsiyet gegisi ameliyati olmus ya da
olmamis kadin veya erkeklerin biyolojik cinsiyetine ve
gorunimune herhangi bir sekilde midahale edenlerin
tamamini kapsayan, ingilizce bir tanimlamadir.
Turkcede ise hem travesti hem de transsekstel
tanimlamalarini kapsamaktadir.

Transseksiiel: Kendisini karsi cinsten biri olarak
tanimlayan kisidir. Hem erkek hem de kadin igin
gecerlidir.

Travesti: Daha ¢ok disg gorlinus ve davranigsal
bakimdan karsi cinse ait olma isteginde olan Kisileri
tanimlar.

Toplumsal cinsiyete daha duyarh bir dil gelistirmek icin
asagida ornekleri verilen 6tekilestirici, ayristirici ve
asagilayici ifadelerden kaginalim.

Rehberimizdé daha once belirttigimiz ‘kadin 6gretmen’,
‘kadin yazar’ gibi ifadeler gibi ‘gey 6gretmen’, ‘lezbiyen
sarkicidfadeleri de ayrimcilik igermektedir.

Homoseksiiel yerine escinsel tabirini kullanalim.



Homosekstielin ingilizce karsiligi olan ‘homosexual’ ilk
olarak escinselligi hastalik olarak tanimlayan bir ifade
olarak kullanilmigtr. (Behaviorism and Mental Health,
20T1). Turkge’deki ‘homo’ tabiri yillar boyunca, escinsel
erkegdin erkekliginin karsicinsel erkekten daha az
oldugu yanilsamasi escinselleri agsagilamak igin
kullanilmistir. Bu nedenle Turkgede homoseksuél yerine
‘escinsel’ kullanimi ile escinselligin bir hastalik oldugu
algisini yikmak adina daha dogru olur.

‘Cinsel tercih’ yerine ‘cinsel yonelim’ ifadesi
kullaniimahdir.

Ciinkii escinsellik, biseksiiellik bir tercih degil cinsel
yonelimdir.

‘Cocuk sarkintihdr’ yerine ‘cocuk tacizi’, ‘kizlik soyadr’
yerine ‘evlenmeden onceki soyadr’ terimlerini kullanin.

‘Cinsiyet degistirme’ ya da ‘cinsiyet diizeltme ameliyatr
yerine ‘cinsiyet gecisi ameliyatr’ ya da ‘cinsiyet insasi
ameliyatr’ ifadelerinin kullanilmasi gerekir (Kaos GL
Medya Kilavuzu, 2011).

LGBTI+ bireylere yonelik ayrimei ve asagilayici
tabirler yalnizca asagidakilerle sinirli degildir. Ancak
siklikla kullanilan asagidaki ifadeleri ve tiirevlerini
kullanmayalim.

Ibne: Pasif escinsel erkek. ‘ibne’ kelimesi Arapga ‘ubne’,
‘ibn= ogul, erkek ¢cocuk’ kokiune dayanmaktadir. Daha
sonra anlam degisimine ugrayarak giinimuzdeki
otekilestirici bigimiyle kullanilmaya baslanmistir. Halk
arasinda, 6zellikle escinsel bireyleri asagilamak igin
kullanilan ibne, pust, pezevenk, pi¢ gibi kelimelerin
esasen kendi dillerinde ¢ok farkli hatta cok masum
anlamlari oldugu ifade edilmektedir. (Maragli 2015)



Yumusak: Escinsel erkek

Erkek fatma: Escinsel kadin

Sevici: Kendi cinsinden Kimselerle iligkiye giren kimse
Oglanci: Erkek cocuklarla cinsel iligkide bulunan erkek
Donme: Ameliyatla cinsiyet degistiren kimse

Sorolo: Kadinlasmisg, kadinsi hareketlerde bulunan,
escinsel iliskilerde kullanilan erkek.

Yukaridaki kelimeler yerine 6tekilestirici ve ayristirici
olmayan ifadeler kullanin. Ornegin:

Escinsel
Lezbiyen
Biseksiiel
Transeksiiel
Travesti
Transbirey

Yukarida kullanmaktan kaginilmasi gereken ve

alilmasi tavsiye edilen 6rnekler verilmistir ancak
asil vurgu yapilmasi gereken nokta bireylerin
pasil tanimlamak istedikleri ve kendilerini ne
leridir. Bir birey icin ‘gey’ kelimesi onun
aya yardimcei olurken bir baska birey
iren bir ifade olabilir. Bu nedenle,
her durumda karsi tarafin kendini nasil tanimlamak
istedigine kulak verelim.




KRaynaklar

Avrupa Birligi. Lezbiyen, Gey, Bisekstiel, Trans ve interseks
(LGBTI) Kisilerin Tim insan Haklarini Kullanmalarinin
Desteklenmesine ve Korunmasina Dair Kilavuz. www.
kaosgldernegi.org/yayindetay.php?id=97. Ulagim tarihi: 18
Mauyis 2017.

Guden, Menekse Pinar. Dilde Cinsiyet Ayrimciligi: Turkge’nin
Icerdigi Eril ve Digil Ifadeler Bakimindan Incelenmesi. Yiksek
Lisans Tezi, Istanbul Universitesi, 2006.

istanbul Bilgi Universitesi, insan Haklari Hukuku Uygulama

ve Aragtirma Merkezi. Tirkiye’de Cinsel Yonelim veya Cinsiyet
Kimligi Temelinde Ayrimciligi izleme Raporu. 2011. www.
insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/02/24/
Cinsel_Yonelim_veya_Cinsiyet_Kimligi_lzleme_Raporu.pdf.
Ulasim tarihi: 18 Mayis 2017.

Kaos GL. KaosGL Medya Kilavuzu. 2011. http: //www.
kaosgldernegi.org/resim/kutuphane/dl/medya_klavuz.pdf.
Ulasim tarihi: 18 Mayis 2017.

Pincha, Chaman. Toplumsal Cinsiyete Dayali Afet Yénetimi. Cev.
Derya Keskin Demirer. Izmit: Kocaeli Universitesi Yayinlari,
2009.

Ustiin, iIknur. Toplumsal Cinsiyet Esitligi Hesaba Katabiliyor
muyuz? Ankara: Sivil Toplum Geligtirme Merkezi, 2011.

UCSEF. Glossary of Terms. Igbt.ucsf.edu/glossary-terms. Ulagsim
tarihi: 18 Mayis 2017.



