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Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi (CiSU) Platformu olarak, topluluk ilkelerimizi ve savunuculuk
hedeflerimizi gelistirme sirecine kavram tartismalari yirittik. 7 ve 14 Ocak 2021 tarihlerinde
dizenlenen Kavram Atélyeleri'nde CiSU Uyeleri CSUS alaninda kullanilan baslica terim ve
kalip ifadeleri ele alip tartistilar. Bu tartismalar, akademik alandaki teorik ve ampirik birikim
ile hak temelli sivil toplum alanindaki savunuculuk, izleme ve saha birikimini birbiriyle
konusturmamizi, CiSU Uyelerinin kendi terminolojilerinin arkasinda yatan i¢ tartismalari
duymamizi ve degerlendirmemizi sagladi.

Atolyelerde one cikan bazi tartisma sorulari sunlar oldu: Tim metinlerde ayni
terminolojik yaklasimi mi benimsemeliyiz yoksa metnin amacina ve hitap ettigi gruba gore
yeniden mi dUsinmeliyiz? Kullanacagimiz dil nasil olmali? Bu dilin hangi noktalarda daha
anlasilir, hangi noktalarda daha kapsayici olmasini onceleyecegiz? Anlami bozan ya da
daraltan, literatire vyerlesmis Turkce karsiliklari nasil degerlendirecegiz? Sozlesme
cevirilerindeki ideolojik unsurlari nasil ele alacagiz, nasil atif yapacagiz? Yayinlarimizi ve
iceriklerimizi kimlere yonelik Uretiyoruz? Hangi akademik literatirleri esas almali, hangi
bilgiyi akademik bilgi saymaliyiz?

Bu sorularin izinde yaptigimiz tartismalarda, cinsel saglik ve Greme saghgi (CSUS)
alaninda gincel hak temelli savunuculuk dilini yakalamak ve dilimizdeki ayrimci, damgalayici
ifadeleri donUstirmenin Platformun temel hedeflerinden biri olmasi gerektiginde hemfikir
olduk. Bu baglamda, dilde aile vurgusundan (or. aile ici siddet, aile planlamasi), ahlaki
normlara dayal adlandirmalardan (6r. anne, yavru) sakinmak, mevcut hak ihlallerini (or.
kUrtaj yasagi ve cocuk istismari sonucu gebelikler) 6rtmeyip gorinir kilmak, saglik hizmetini
talep etmeyi ve haktan vyararlanmayi ketleyecek yaniltici kaliplardan (6r. “tedavi
edilemeyen”) uzaklasmak, dini ve ahlaki normlara dayanan ancak beden bitunliginu ve
rizayi ihlal eden kimi tibbi pratiklerin (6r. sinnet, tek eslilik) tip otoritelerince nerilmesini hak
temelli yaklagimla sorunsallastirmak, bu onerilerin dayandigi bilimsel arastirmalarin
sonuglarini agiklarken tek dogrucu olmamak, bu pratiklerin hak ihlali boyutunu, bedene

verdikleri zarar ortaya koymak, bu onerileri yanhslayan arastirmalari da duyurmak, bu



pratiklerin tibben 6nerilmesinin yarattigi toplumsal sonuglari g6zlemlemek ve ortaya koymak
gerektigini gorduk.

Hukuk dilindeki ve hukuk gevirilerindeki CSUS alaniyla iligkili sorunlari ve hatalari da
konu ettik (6r. “magdur”, “aile ici siddet). Yasalara ve uluslararasi sozlesmelere dogrudan atif
yaptigimiz yerlerde disinda resmi dildeki hak temelli yaklasima aykiri unsurlari yinelemeyip,
dogrudan atiflarda ise dipnotlarla itirazimizi belirtmeye karar verdik. Cinsel siddeti CSUS
alaniyla iliskilendirerek ele alirken, cinsel siddetin turlerini ayrintili bicimde tanimlamaya ve
ayrimlari ortaya koymak ve CSUS hizmetlerinde cinsel siddete maruz birakilan herkese
hizmet prensibini savunmakta ortaklastik.

CSUS alanindaki kilit gruplar, cinsiyet kimliklerini ve cinsel yonelimleri kapsayan,
kesisimsel bir dil olusturmanin yollarini tartistik. Dilimizi ataerkil, heteronormatif ve
cisnormatif unsurlardan arindirmak igin tamimlamalar ikili cinsiyet sistemi icinden
yapmamayi; beden pargalari, hormonlar, 6nlem araglari ve tibbi islemlerin iki cinsiyete dayali
adlandirmalarina alternatifler Uretip yayginlastirmayi; cinsel siddeti de kapsayici bigimde ele
almayi 6nemli bulduk. Kilit gruplardan s6z ederken “li” takili ifadeler gibi (6r. “riskli grup”,
HIV'li birey) isaret edilen kisi ve gruplari damgalayan kaliplardan kaginmakta uzlastik.
Metinlerimizde ayrimcihginin etnisite, sosyo-ekonomik staty, engellilik, yas, cografi konum,
cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim vb. farkl boyutlar arasindaki kesisimleri gostermeyi
onumizde koyduk. Bununla birlikte, sivil toplumun alaninin daraldigi bir konjonktirde
“kadin” odakh dili savunuculukta kullanmanin stratejik ve pratik faydalarini gézardi etmemek
gerektiginin de altini ¢izdik. Sahadaki farkindalik ¢alismalarinda ve egitimlerde politik
dogruculukta 1srar etmenin anlasilirhdgr azaltabilecedi veya kurumsal dizeyde sonuca
ulasmayi engelleyebilecegdi gibi riskleri not distik. Metinlerin ve kullanilacaklarin ¢alismanin
amacina, baglamina, hedef kitlesine gore temel ilkelerimizden 6din vermeden anlasilir bir dil
kurma Uzerine daha fazla dUsinme ve ¢alisma niyetimizde ortaklastik.

Bu raporda, Platform’un kullanacagi terminolojiyi belirlemek amaciyla yapilan tim bu

tartismalar ve varilan sonuclar, konu basliklarina gére dizenlenerek agimlanmaktadir.



“Ureme”, “dogurganlik”, “cinsel saghk”, “cinsel sagligi ve Greme saghgi”:

“Dogurganhk” dogurmaya gonderme yaparken yalnizca dogurabilen bedenleri kapsiyor ve
cinselligin nihai noktasi olarak dogurmaya isaret ediyor. Bir alt basligi olarak "dogurganlik"in
ele alindigi bir metinde, yerine gére kullanabiliriz. "Ureme saghgi" da kisitli bir terim, yine ézel
olarak Uremenin konu edildigi bir metinde, yerine gore kullanilabilir. Semsiye kavramlari
tercih etmenin metinleri daha kapsayici kilacagindan hareketle, CiSU’'nin olasi semsiye
terimleri Uzerine tartigsma yUrUttUk.

“Cinsel saglik ve treme saghgi (CSUS)” terimini kullanmak uluslararasi politika diliyle
paralel bir literatir Uretilmesini saglayacaktir. Ote yandan savunuculuk dilini kurarken
odagimiz uluslararasi politikanin, akademinin, tibbin dilini aynen kullanmak degil, bunlarin
kisithhklarini sorgulayip tespit etmek, bu dilleri donUstirmek igin gerekli midahalelerde
bulunmak ve alternatifler Gretmek olmali. Dolayisiyla, "cinsel saglik" teriminin semsiye terim
olarak kabul etmenin, dogurganligi ve Gremeyi ise bunun alt basliklari olarak ele almanin
kapsayicilik ve ayrimcilik karsithgr bakimindan daha dogru oldugu vurgulandi. Saghk
boyutunda “cinsel saglik ve Ureme saghgi” ile "cinsel saghk" terimlerini, hak boyutunu ele
alirken ise “CSUS haklar” ve “cinsel haklar” terimlerini metnin amacina gore Ust baglik olarak
secebilir, tUm diger terimleri de metnin iginde spesifik bilgi verilen yerlerde kullanabiliriz,

dedik.

“Cinsel saglik egitimi” ve “kapsamli cinsellik egitimi":

Tirkiye'de kisith 6lcude uygulanabilen “cinsel saglik egitimi”nin ¢ercevesinin "hastaliklardan
korunma" vurgusu tasidigi; sundugu bilgi ve farkindaligin sinirli kaldigi, oysa UNFPA'in
"kapsamli cinsellik egitimi" yaklasiminin 6zinde cinsellige pozitif yaklasan bir bakis tasidig,
dolayisiyla cinsel saghgin korunmasi kadar CSUS hakki ihlallerinin giderilmesi, siddetin
onlenmesi yoninde de toplumsal farkindalik ve donisime katkisi daha buyUk bir egitim
cercevesi oldugunu konustuk. Ote yandan, Turkiye’de okullarla ve kamu kurumlariyla ortak
calismalarda “cinsellik” s6zciguni telaffuz etmenin ve bu konuda herhangi bir icerik
Uretmenin olanaksizligi Uzerine deneyimler paylasildi. Sonug olarak okul calismalarinda

“cinsel saglik” adlandirmasinin zorunlu olacak sirecegi ancak CiSU metinlerinde UNFPA



terminolojisine uygun bicimde “kapsamli cinsel egitimi” adlandirmasini kullanarak bu egitim

yaklasimini agiklayip savunuculugunu yapmamiz gerektiginde uzlastik.

“Aile planlamasi”, “dogum kontroli”, “gebeligi dizenleme, “istenmeyen ve riskli
gebelikleri onleme”, yontemlerin adlandiriimasi:

“Aile planlamasi” 1994'ten sonra BM'nin uzaklastigi bir terim. "Dogum kontroli" bireylerin
bedenleri Ustinde tepeden bir deneyim sistemini ve kontrol eden ve edilen hiyerarsisini
cagristiriyor. “Dogum kontrol yontemleri” terimi, her gebeligin dogumla sonuglanmadigi
gercegdini ortmesi ve yontem kullanmanin enfeksiyondan koruma boyutunu kapsamamasi
bakimindan da problematik. Bu nedenle, "dogum kontroli” ve “*dogum kontrol yontemleri”
yerine, "gebeligin diUzenlenmesi”, "istenmeyen ve riskli gebeliklerin onlenmesi" ve
“istenmeyen gebeligi onleyici yontemler” terimlerini tercih etmek ve yayginlastirmak gorisi
agirlik kazandi. Yontemlerden séz ederken, CYBE ile yasayanlari damgalayici nitelikte
ifadelerden uzak durmali; yeterince bilinmeyen yontemleri gorinUr kilmak agisindan tim
yontemlere esit vurgu yapmaliyiz.

Gebelik ve dogum sireglerinden s6z ederken aile vurgusundan kaginmak; gebeligin
cinsel siddetin sonucu olabilecegini, kisinin bu veya baska sebepten gebeligi sonlandirmak
isteyebilecegini, gebeligin sonunda anneligi tercih etmeyebilecegini akilda tutarak dilimizi
kurmak, mevcut hak ihlallerini de g6z 6nine aldigimizda acil énemde. Dilimizde toplumsal
normlardan ve kisilere saglik hakkini kullanmalarini ketleyen duygusal yik yUkleyen
ifadelerden uzaklasalim; biyolojik sirece vurgu yapan terimlere yénelelim. Ornegin, gebelik
sUreciyle ilgili bilgi ve fikir paylasirken “annelik” konumu yerine gebeligin istenip
istenmemesine odaklanalim, "bebek" yerine gebelik doneminde "fetis", dogum sonrasi
"yenidogan" kullanalim. Yalnizca istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesini tartismakla sinirli
kalmamaya, istenen gebeliklerin komplikasyonsuz gerceklesmesini saglama kosullarini da

savunuculuk gindemiicinde tutmaya dikkat etmeliyiz.

“Kirtaj”"isteyerek disik”, “tibbi disUk"”/"tibbi kirtaj”/"ilagla kirtaj":
Kirtaj hakkini savunurken yalnizca organlarin Ureme kapasitesi degil tUm toplumsal

katmanlari kapsayan bir terim tercih etmek gerektiginden “Ureme” yerine, kadinlari
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imlemeksizin, doguran translari da gozeterek salt “dogurganlik” Uzerinden agiklama
yapilmasi onerildi. Toplumda yaygin olarak anlasilir olmasi agisindan “isteyerek disuk” ve
“tibbi dUsUk” terimleri yerine “kUrtaj” ve “ilagla kurtaj” terimlerini benimseme Onerisi de
getirildi. “Tibbi kirtaj” veya “tibbi dUsUk” dendiginde diger kirtaj bi¢ciminin tibbi degilmis gibi
anlasildigina deginildi. ilagla kirtaja alternatif olarak “hapla kirtaj” ve “kimyasal kirtaj”
karsiliklari da onerildi. Diger yandan, “kirtaj” s6zcugunin “kiretaj” islemini akla getirdigi ve
tipta bu anlamda kullanildigi, ilagla yapilan dUsugun farkli bir islem oldugu icin “kirtaj”
kullanmanin yanlis olacagi bilgisi paylasildi. Sonug olarak, savunuculuk metinlerimizde genel
olarak “kurtaj” kelimesini tercih ederken, ilag yontemi s6z konusuysa “ilagla dusuk” kullanma

fikri agir basti.

“Gebe” ve “anne”, “anne 6limui":

“Maternal mortality” karsiliginin  Tirkce tip literatirinde “anne 0olumU” olarak
yerlesmesinden hareketle, bu temel gostergeye atifta bulunulan metinlerde tim gebe
kadinlarin “anne” olarak adlandirilmasi tartismaya acildi. Her gebe kadinin rizasiyla gebe
kalmadigi ve kendisini anne veya anne adayi olarak gormedigi hatirlatildi. Hele de gebeligi
sonlandirmak igin Ucretsiz nitelikli saghk hizmeti almak temel bir hakken bu hakka erisimi
engellendigi ve merdiven alti islemlerde can kaybi yasandigi, kiz ¢ocuklarinin istismar sonucu
gebe birakildigi ve dogum yaptiklari bir kiltirel baglamda, tim gebelerden “anne” olarak
bahsetmenin daha da yanlis oldugu belirtildi. *Anne 610mU” gostergesine atiflarda bu yerlesik

ceviri korunurken, cimle icinde mimkin olan her yerde “anne” yerine “gebe”, “gebe kadin”,

“kiz cocugu” kullanilmasi 6nerisi benimsendi.

“Korunma”, “onlem”:

“Korunmasiz iligki” ifadesinin de siklikla “kondom kullanmamak” olarak anlasildigini, tUm
yontemleri kapsayacak ifadelere yonelmenin daha faydali olacagini konustuk. Ayrica, HIV ve
AIDS ozelinde “korunma” ifadesinin ortadaki “risk”i enfeksiyonla yasayan kisiye yikledigi,
toplumun enfeksiyon riskinden uzak kalmasi igin bu kisilerin toplumdan uzak tutulmasi imasi
tasidigi uyarisinda bulunuldu. “Korunma” vyerine “6nlem” teriminin yayginlastiriimasi
6nerisinin yani sira, “onlem” ifadesinin “korunma” anlamini karsilamadigi ve her durumda
kullanilamayacad itirazi geldi. *Onlem”in alternatifi olarak “gUvenli” teriminin (gGvenli

cinsellik, guvenli cinsel iliski) de “korunma”ya benzer bicimde ¢ogu zaman HIV ile yasayanlari



guvensiz olarak imledigi hatirlatildi. Sonug olarak CYBE baglaminda UNAIDS'in 2015 tarihli
terminoloji kilavuzuna referansla, enfeksiyonun bulasmasiyla ilgili sorunun bu enfeksiyonla
yasayan kisilerden degil, enfeksiyonun bulagma niteliginden ve buna karsi gerekli énlemlerin
alinmamasindan kaynaklandigini vurgulamayi merkeze alan, ayrimciligi beslemeyen notr bir

dil kurmanin 6neminde uzlastik. Bu baglamda “6nlem” terimini tercih etme fikri agir basti.

“Sexually Transmitted Infections”in karsiligi olarak “Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar”,
“bulasma” veya “aktarma":

“Bulasma” halk dilinde, “Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar” da Tirkge tip literatirinde
oldukga yerlesik ifadeler. Buna karsilik, orijinal terimin dogru karsihgr olarak “aktarma”,
“edinme”, “ge¢me” gibi fiillerin kullaniimasini daha dogru bulan Uyelerimiz var. "Bulasma”
s6zcugunun kilturel olarak ahlaksizligy, kirliligi cagristirmasi, escinsellikle 6zdeslestirilmesi ve
LGBTi+ kimliklerin gérinir oldugu dlcide bulagicr hastaliklar gibi gérilmesinin yayginhg
dUsunildiginde, bu ifadenin damgalamaya katkida bulunabilecegini anlagilir bulduk. Ote
yandan CYBE baglamindan ¢ikip saglik alaniin geneli i¢in dusinuldigiunde, “bulasma”
s0zcUgunin anlagilir, yaygin ve yerlesik olmasi kullanimdan diUsUrilmesini neredeyse
olanaksiz kiliyor gibi gériniyor. Bu s6zcigu kullanmak taraftari olan Uyelerimiz mikrop,
bakteri ve virisin yayihmina “aktarma” demenin yanlis olacagini, “bulasma”nin sireci dogru
anlatan so6zcik oldugunu disinmekle birlikte, damgalayici ve dislayici kullanimlarina izin
verilmemesi icin CYBE baglaminda bu terimin anlaminin topluma ve saglk calisanlarina ¢ok

iyi agtklanmasi gerektigini soylediler.

HIV'in diger CYBE'lerden aynistirilarak vurgulanmasi:

HIV'in diger CYBE'lerden ayristirilarak ele alinmasi ve dne ¢ikariimasi enfeksiyonun yayilim
oraniylailgili bir farkindalik saglamak amaciyla yapilsa da, toplumsal dizeyde ayristirmaya ve
damgalamaya katkida bulunabilir. Bu nedenle HIV 6zelinde bir ¢alisma degilse CYBE'lerle
ilgili bilgi aktarirken HIV'i ayristirarak vurgulamamayi 6nemsememiz gerektiginde uzlastik.
Ayrica bu alanda bilgi aktarirken cinsel saglik alaninin iginde oldugumuzu vurgulamanin
oénemini hatirladik. Yalnizca HIV'i konu etsek dahi, ilgili bilgileri kapsamli cinsel saghk

cercevesi icine yerlestirerek ve tim CYBE'ler ile birlikte cinsel sagligin diger unsurlarina da



deginmenin, bilgilendirmeyi cinsel saglk ve haklar temeline oturtmanin 6nemini konustuk.
Bu baglamda, HIV ile yasayan ve cinsel iliskide onlem almak isteyen insanlarin partnerleri
tarafindan onlemsiz iliskiye ikna edilmeye calisiimasinin yani “riza insasi”nin alanda sik
rastlanan bir siddet bi¢cimi oldugu ve istenilen, zaman ve mekanda ve partnerle cinselligin
yasanmasinin bir hak oldugunun bu bilgilendirmede yer almasinin 6nemine degindik.

“HIV olmak”, “AIDS olmak” gibi ifadelerin bu virisi ve hastalik halini kisiden
ayristirlamaz bir 6znitelik gibi gésterdigini, bu tir sifatlandiran ifadelerden kaginmayi dogru
bulduk, yerine uluslararasi dilde yayginlasan “HIV ile yasamak” ifadesini benimsedik. Bu
alanla ilgili tartismada ayrica, HIV'den ve diger CYBE'lerin kesin bir tedavisi bulunmadigini
anlatmak amaciyla kullanilan “tedavi edilemeyen” ifadesinin yaniltici oldugunu, HIV
statUsUnU ogrenen kisileri ruh sagliklarini olumsuz etkileyecegi ve saglk hizmetlerine
basvurmaktan geri birakabilecegi konusuldu. Tedavi gormek ile tamamen iyilesmek
arasindaki ayrima dikkat c¢ekmenin ve CYBE alanindaki tedavileri gorUnir kilmanin
savunuculuk agisindan 6nemini gordik. Bu baglamda aradaki farka isaret etmek Uzere “sifa”

kelimesi onerildi.

HIV ile AIDS’in esanlamli sanilmasi:

Uluslararasi saglik dilinde HIV/AIDS seklinde yazim oturmus olmakla birlikte, bunun iki
kavramin esanlamli sanilmasi, enfeksiyon ile hastaligin ayni sey sanilmasini besliyor,
enfeksiyonla yasamanin cevreye hastalik yaymak olarak anlasilmasina yol acabiliyor ve
halihazirdaki toplumsal diglamaya katkida bulunabiliyor. Bu nedenle gerek olmadik¢a HIV’le
ilgili bilgilendirirken yalnizca “HIV” terimini kullanmak, “HIV/AIDS” kullanimini tercih
etmemek ve AIDS’den de s6z edilmesi gereken baglamlarda “"HIV ve AIDS" seklinde baglacla

kullanmak dnerildi.

“Tek eslilik” onerisi:

Tibben onerilmesi HIV 6zelinde degil, toplumsal cinsiyet esitligi ve siddeti 6nleme agisindan
da sorunlu zira evli kadinlarin daha fazla siddet gormesine sebep olan bir normu olumlamis
oluyoruz. Partner sayisiyla ilgili bir 6neriyi sartsa dillendirmek ve bu durumda da bir ahlaki
normu ve yasam bi¢imini ifade eden “tek eslilik” yerine, dayatmaci olmayan ve riskin dereceli
oldugunu da agik eden “partner sayisini disUrmek” ifadesini tercih etmek gerektigini

konustuk.



Siddet “gormek”, siddete “ugramak”, *maruz kalmak”, “maruz birakilmak”; *magdur”,
“hayatta kalan”:

Toplumsal cinsiyete dayal siddeti konu ederken, genel olarak, siddetin uygulandigi kisiyi
degil siddetin uygulayicisi faili ve sistemi isaret etmek ve gorinir kilmak gerektigini
konustuk. Siddet uygulanan kisiden s6z etmek gerektiginde ise, “magdur suclayicilik”in,
siddetin kisinin icinde kalmak istedigi, tercih ettigi, ¢agirdigi bir durum gibi algilanmasinin
onine gecen en dogru ifadenin “maruz birakilan” oldugu, “maruz kalan”in ise sik kullanilan
ifadeler arasinda politik olarak en uygunu oldugu gorisinu bircok Uye paylasti.

Kimi 6rgutlerin kullandigi “survivor” karsiligi olan “hayatta kalan” ifadesindeki eksiklik dile
getirildi. Cevirideki kayip nedeniyle orijinal terimin “muicadele” icerimini Turkcesinin
karsilamadigi, ayrica her siddeti mutlaka travmatik ve/ya 6l0mcul bir olay gibi aksettirdigi ve
bu yansitmanin yanls oldugu séylendi. Bunun yerine “yasama devam eden” onerisi tartisildi;
“hayata kazandirma"yi cagristirabilecegi dile getirildi. "Siddet sonrasi hayata ne kadar ve
nasil devam edebiliyoruz? Vurgulanmasi gereken, hayatta kalma olgusu mu?” sorulari
cevresinde tartismayi surdirdik. Ayrica, hukuk dilinde “magdur” olarak gegmesi nedeniyle
hukuki atiflarda bu s6zcigu kullanma kisithih@i Ustine konustuk; CiSU olarak hukuk dilindeki
bu gibi yerlesik kaliplari da sorunsallagtirmamizin iyi olacagindan soz ettik. Genel olarak

“maruz birakilan” kalibini tercih etme gorisu agirlik kazandi.

“Genital mutilation” karsiligi olarak “kadin sinneti” veya “genital sakatlama":

Ahlaki bir norm olan “sinnet”i s6z konusu islemi adlandirirken kullanmanin sakincalarini konu
ettik. “Kadin sUnneti” ifadesinin saglik literatirinde, medyada ve toplum genelinde yaygin
kullanimi gorinirlUk agisindan bir avantaj olabilirse de, genital sakatligin neden oldugu ¢ocuk
hakki ihlalini, beden bitinliginin bozulmasini, organda kalici hasar, can kaybi riskini,
gorinmez kildigi, zararin hafifsenmesine ve dogallasmasina yol actigi, boylelikle islemin
megrulastirilmasina katkida bulundugu dile getirildi. Ayrica, bu olgu Tirkiye’de yaygin
bicimde uygulanmadigindan fazla bilinmedigi, “kadin sUnneti” ifadesinin kullaniminin

bilinirlige fazla bir katki sunmadigi soylendi. Genital sakatlama ifadesi heniz yayginhk



kazanmamis olsa da orijinal terimin tam karsiligi ve islemin yarattigi hasari acikga yansitmasi
nedeniyle tercih edilmeli dedik.

Bu ornekle birlikte “sUnnet”in siklikla ebeveyn karariyla, yeni doganlara ve erken
cocuklukta uygulanmasi, ¢ocuklarin rizasi alinmamasi bakimindan hak ihlali niteligi Gstinde
durduk. “Sunnet” ve “tek eslilik” gibi ahlaki normlara dayanan pratikler ulusal ve uluslararasi
tip otoritelerince kimi saglik sorunlarina 6nlem olarak 6nerilmekle birlikte, bu tir pratiklerin
beden butinligunid bozma, organi sakatlama, cocuk haklarini temelden ihlal etme, bireylerin
kendi bedenleri ve cinsellikleri Uzerindeki s6z haklarini zayiflatma gibi etkileri oldugunu
unutmamak gerektigini konustuk. Bu 6nerilerin dayandigi bilimsel arastirmalari kamuoyuna
agiklarken dilimizin tek dogrucu ve ahlak¢i olmamasi gerektigini, bu onerilere zemin
olusturanlarin yani sira bunlar yanlislayan arastirmalari da duyurmamiz gerektigini ve bu
pratikleri tibba dayandinlarak savunulmasini elestirel bir gozle, hak temelli yaklasimla

sorunsallastirmamiz gerektigini gorduk.

“"Empowerment” karsiligi olarak “gu¢lendirme” veya “gi¢lenme”:
“"Guglendirme” kalibi yaygin olarak kullanilyor olsa da, tepeden muidahale algisini
beslememek icin kisiyi “guclendirme” yerine kisinin “gU¢lenme”si ifadesini tercih etmek

gerektigi dile getirildi.

“Domestic violence” karsiligi olarak “aile ici siddet” veya “ev ici siddet":

Aile ici siddet yerine “ev ici siddet” karsihgini benimseyen ¢ok sayida katilimci, “*domestic”
kelimesinin aile yapisini degil ev icini, haneyi imledigini, “domestic violence” teriminin
uluslararasi hukukta hem ev icinde hem ev disinda yasanan, resmi aile yapisi icinde olsun
olmasin tim yakin iliskilerde gerceklesen siddet olaylarini kapsadigini ve Istanbul
Sozlesmesi'nde de taniminin bu sekilde yapildigini hatirlattilar. Ote yandan, S6zlesmenin
resmi gevirisinde terimin (kadin hareketinin israrli uyarilarina ragmen) “aile ici siddet” ile
karsilanmasi ve Sozlesmenin yasalasmis olmasindan 6tiri, Sozlesmeye dogrudan atif
yaparken resmi karsiligini gecirmek gerekebilir. Sonug olarak, metinlerimizde “ev i¢i siddet”
kullanmaya, Sozlesmeden alinti yapmamiz gereken yerlerde de 6nsézde veya dipnotta “aile

ici siddet” karsiligina serh dismeye karar verdik.



“Cinsel taciz”, “cinsel saldin”, “tecaviz”, ilgili merkezler ve saglik hizmetlerinin
adlandinimast:

Cinsel siddetle ilgili terimleri saglik hizmetleri alaninda ele alirken, sivil toplum dilini mi, hukuk
dilini mi, yerlesik saglik literatirini mu onceleyecegimiz bir baska mesele olarak one ¢ikti.
“Cinsel saldiri”nin siklikla “cinsel taciz”le karistinlmasindan soz ettik. “Cinsel siddet”i semsiye
terim olarak merkeze almak, bunun altindaki siddet tirlerini tanimlamanin, aralarindaki
ayrimlari agik secik hale getirmenin 6neminde ortaklastik. “Tecaviz” kelimesinin toplumda
anlasilir olmasi ve eylemi gorinir kilmasi bir avantaj gibi disinUlebilirse de, utandirici ve
damagalayici niteligi olmasi, diger cinsel siddet turlerinin etkisini gérinmezlestiren baskin bir
ifade olmasindan 6tury bu terimi vurgulamama ve bu siddet bicimine atif yapmamiz gereken
yerlerde de hukuki terim olan “nitelikli cinsel saldir”y1 kullanma egilimi 6ne ¢ikti. Toplum
temelli saglk hizmetleri yaklasiminda, tim cinsel siddet bicimlerine maruz birakilanlarin
hizmete erisimini savunan bir dil tutturmanin 6nemi Ustinde durduk. Cinsel siddet kriz
merkezlerinin yayginlastirlmasi ve cinsel siddet olaylarinda kanit toplamanin saghk

kuruluslarinca yaygin bigimde yapilmasi icin savunuculuk yapmanin altini gizdik.

“Kinlgan”, “dezavantajli”, “marjinallestirilmis”, “kilit” grup:

Saglk hakkina ve hizmetlerine erisimde fazladan ve kesisimsel zorluklarla ve ayrimciliklarla
karsilasan gruplari nasil adlandirabilecegimizi kisaca tartistik. “Kirilgan” ifadesini, zarara agik
olmayi kisilerin 6zniteligi gibi gosterdigi icin kullanmamaya karar verdik. “Dezavantajli grup”
yerine, sorunun ¢6zUminde odaga alinmalarinin énemini vurgulamak GUzere “kilit grup”
terimini tercih etme fikri agirlik kazandi. Dilimizde bu gruplari ile toplum genelini karsit
konumlandiran ifadelerden kaginmak konusunda ortaklastik (Or: LGBTIi+'lar x iken toplum

y'dir).

“Riskli grup”, “risk grubu”, “risk altindaki grup”:

"Risk group” ve dogrudan karsiligi olan “risk grubu”, kiresel tip literatirinde temel, yerlesik
bir kavram ve “bir hastaligin gelismesi agisindan bazi 6zellik ve davranislar paylasan” insan
grubu anlamina geliyor. Bu karsilik yerine zaman zaman kullanilan “riskli grup” karsihginin

diger “-li, -li” takili ifadeler gibi isaret edilen kisi ve gruplar toplumsal hayatta damgalama
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riski tasidigi dile getirildi. “Risk grubu” ifadesinin de, cok kolayca, isaret ettigi kisi ve gruplarin
cevrelerini saghk riski altina soktuklari, cevrelerinin saglgini bozduklari anlamina
yorulabildigi ve bu sikligin da yine s6z konusu kisi ve gruplar icin daha fazla ayrimcilik ve
dislanma anlamina gelebilecegdi sdylendi. "Group under risk”in karsihgi olan “risk altindaki
grup” da hastalik sikligi 6l¢imlerinde bir degisken olarak kullaniliyor, yine belli bir hastaliga
yatkinhga ve belirli gruplardaki 6zel kosullara bagl olarak tim toplumu veya bir alt grubu
icerebiliyor. Daha az yaygin olmakla birlikte, “risk altindaki grup” terimini tercih etme ve

dolagimini artirmayi 6nemsedik.

“Seks is¢isi”, “fuhus”, “genel kadin":

CiSU Uyesi 6rgutlerin alandaki 6zneler ve 6rgutlerin de benimsedigi “seks iscisi” ve “seks
isciligi” terimlerini kullanmakta bir fikir ayriligi yasamadiklarini ve bu isi bir iscilik ve emek
bicimi olarak ele aldiklarini gérdik. Ote yandan, Genel Kadinlar Ve Genelevlerin Tabi
Olacaklari HUkumler Ve Fuhus Yizinden Bulasan Zihrevi Hastaliklarla Mucadele
T0zUgu"nde gegen "genel kadin" ve “fuhus” ifadelerinin, gindelik dilde yayginligi olan “hayat
kadini” gibi ifadelerin nefret sdylemini ve siddeti mesrulastirma potansiyeline dikkat cekildi.
Bu alandaki metinlerde 6ne ¢ikan ayrimci unsurlara dikkat edip, metinlerimizde bu konuya

dipnotlarla dikkat cekebiliriz.

“Gogmen”, “milteci”, “gecici koruma":

Go¢ alani ile CSUS iliskisine deginirken, ele alinan gruplarin nasil adlandinldigini ve bizim
hangi terimleri tercih etmemiz gerektigini konustuk. Konunun hukuki yoninu ele alirken veya
bir hukuk metnine atif yaparken "multeci", "sarth multeci", "ikincil koruma", "gecici koruma"
gibi yasal statUleri kullanmak gerekecektir. Gogin istege bagli olmasi acisindan zorla gog
ettirilmenin yarattigi kosullarin farkliligini géstermek adina ve ayrica “gé¢gmen” teriminin
hukuki gegerliligi olmamasi bakimindan “*multeci” terimini kullanmak 6nerildi. Diger yandan,
"go¢men" teriminin “milteci”ye gore daha kapsayici oldugu ve bu agidan tercih edildigi de
dile getirildi. Ayrica goc¢ ile ilgili metinlerimizin, Glkemizdeki Suriyeli gé¢menlerin yasal
statUlerinin yani sira deneyimlerinin 6zginlGgini de agik hale getiren bir agiklayiciliga sahip

olmasi gerektigini konustuk. Bu alandaki terminolojimizi gincellerken go¢ alaninda ¢alisan

Uyelerimizden ve diger STK’lerden de destek isteyecegiz.
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Saglik dilinde ataerkillik, heteronormativite, cisnormativite:

Saglk egitimi, kurumsallasmasi ve pratiklerinin ataerkil, heteronormatif ve cisnormatif
olmasi dile de yansiyor. Beden parcalari, tibbi araglar ve islemlerin iki cinsiyete atif yapar
bicimde adlandiriliyor. Ayni sekilde saglik sektérine hakim olan erkek egemen bakis agisinin,
yine dile de yansidigi 6rnekleri gorebiliyoruz. Saghk dilindeki heteronormatif unsurlari
kondom adlari (kadin/erkek kondomu) ve hormon adlari (kadinlik/erkeklik hormonlan)
ornekleri Uzerinden konustuk. Beden parcalarinin ve tibbi pratiklerin belli cinsiyetlere
atfedilmek yerine, baglama gore, ilgili organa veya isleve atifla adlandirilabilecegi ve
agiklanabilecegini farkli tartistik. Platformun toplumsal cinsiyet esitligi ve siddetsizlik
ilkeleriyle iliskili tm metinlerinde, cinsiyet, cinsellik ve cinsel yonelimle ilgili tanim ve
agiklamalari ikili cinsiyet sistemi icinden yapmamamiz, siddete karsi hak savunusunda
yalnizca kadin ve kiz ¢ocuklarini vurgulamakla kalmamamiz, cinsiyet kimlikleri agisindan
kapsayici bir dil oturtmamizin 6nemi Uzerinde durduk. Bu anlamda, uluslararasi 6rgutlerin ve
hukuki metinlerinin dilindeki ayrimci unsurlara da serh dismekten kaginmamak gerektigini

konustuk.

Engellilik, sakathk, saglamcilik:

“Engellilik” ile “sakatlik” arasindaki ayrimdan soz ettik. Sakathgin bir varolus bicimi,
“engelliligin” ise toplumsal dizenlemeler yoluyla ortaya ¢ikarilan bir konum oldugunu; engelli
kimliginin sakat varolus ile bu varolusun karsilastigi toplumsal olarak Uretilmis engeller
arasindaki etkilesimden dogdugunu animsatan, saglk hak ve hizmetleriyle ilgili érnekler
Uzerinden gittik. Engellilerin ve engelli ciftlerin farkli cinsel pratiklerinin olabilecegi, cinsel
saglik ve Greme saghklariylailgili ihtiyaglari tahayyUl edilmedigi gibi soz konusu da edilmedigi
paylasildi. Hizmet verilen alanlarin sakatlara uygun bicimde dizenlenmemesinin hizmeti
almayi nasil engelledigini gordik. Tibbi saglamciliktan kaginan, sakatligi bir varolus olarak
kavrayan, sakatlarin karsisinda cikarilan engelleri gorinir kilan ve erisilebilirlik vurgusu
yapan, saglik danismanlik ve tedavi siureglerinin cinsel pratiklerini bu kapsayicilikla ele almasi

icin Oneriler Ureten bir savunuculuk anlayisi ve dili benimsemekte ortaklastik.
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“Ozel gereksinimli birey”, “pozitif ayrimcilik”, “makul uyumlastirma”, “gegici 6zel
onlemler”:

Hak ve hizmetlere erisimdeki esitsizlik ve ayrimcilik durumlarini adlandirmanin gerekliliginde
uzlagirken, nasil adlandiracagimiz konusuna yogunlasan bir tartisma yorUttok. "Ozel
gereksinimli birey" ifadesinin gérinmez kilinan kimi gereksinimleri gorinir kilyor ve bunlarin
karsilanmasi igin savunuculuk yapma kanali agiyor. Diger yandan, bu terimin mevcut ayrimci
duUsUnceleri ve pratikleri besleyen yanlarini da belirledik. Bunlar, bazi bireylerin ihtiyaclarinin
“temel”, digerlerinin “6zel” olarak ayristirlma ve siniflandirlmak yoluyla “normal”e dair
hakim olcUtlerin altini cizmesi; boylece "6zel" sayilan gereksinimleri karsilamanin [Gtuf, bu
gereksinimlere sahip bireylerin ise muhtag, talepkar ve kilfet yaratan olarak algilanmasini
beraberinde getirmesiydi.

Bu baglamda tartistigimiz bir diger terim olan "pozitif ayrimcilik"in da “6zel

gereksinimli birey”e benzer bicimde, sorunu dogru ifade etmekte yetersiz kaldigini ve
toplumdaki yanlis algilari besledigini; bir hizmetin hak etmeden bedavaya kullaniimasi,
baskasinin hakkinin elinden alinmasi olarak anlasildigini konustuk.
Bireyler arasina ayrim koyan adlandirmalar yerine, belirli mal ve hizmetlere herkesin esitce
erisebilmesi icin uygun kosullarin yaratilmasina odakh bir savunuculuk bicimi ve dilini
benimsemekte karar kildik. Bu baglamda 6nerilerden biri, *makul uyumlastirma” (reasonable
accommodation) terimini benimseyip yayginlastirmakti. Bir diger oneri, Kadina Karsi Her
TUrld Ayrimciligin Ortadan Kaldiriimasi Sézlesmesi‘'nde (CEDAW) belirtilen ve kendini daha
iyi ifade eden “gecici 6zel dnlemler” (temporary special measures) terimini kullanmak oldu.
CEDAW'In kullandigi “yasalar 6ninde esitlik” (formal equality), “farklilik esitligi” (substantive
equality) ve “donUstiricy esitlik” (transformative equality) kavramlarini sozlUk¢emize
yerlestirmek, bu esitlik anlayislar arasindaki farklari gézeten, farkhhk esitligi ve donUstirici
esitlige odakh bir savunuculuk benimsemek onerildi. Sonug olarak “6zel gereksinimli birey”
ifadesini O0znelerin de itirazlarina dayanarak kullanmama, “pozitif ayrimcilik” teriminden
mimkin oldugunca kaginma ve yerine “makul uyumlastirma”, “gecici 6zel 6nlemler”
terimlerini yayginlastirmaya ¢alisma fikri 6ne ¢ikti.

Ayrica, terminolojimizi belirlerken, belli bir sorunun 6znelerinin gincel olarak ayrimci
buldugu ifadelerden kaginmayi temel bir ilke saymamiz gerektiginde uzlastik. Bununla

birlikte, “6zel gereksinim” ve “pozitif ayrimcilik” gibi bazi problemli ancak yerlesik terimlerin,
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belirli sorunlari gorinir kilarak savunuculukta ¢ok yol almayi da saglayabildigi, bu nedenle

bazi baglamlarda stratejik olarak kullanilmasi gerekebilecegini de not dustik.

Ayrimcihgin kesisimselligi:

Ayrimciligin saglik hakkina etkilerini ele alirken, toplumsal cinsiyet ayrimciliginin irk, etnisite,
medeni durum, sosyo-ekonomik staty, engellilik, yas, cografi konum, cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim vb. diger etkenlerle kesistigini akilda tutmanin, kesisimsel bir perspektiften

degerlendirme yapmanin énemini ele aldik.

“Kadin” odakli dilin stratejik ve pratik faydalari:

Dili donUstirmeye calismak micadelenin parcasi fakat saha calismalarinda toplumsal
cinsiyet bilgisi olmayan gruplarla gorisurken, egitim verilirken daha gindelik ve iki cinsiyet
belirten bir dil kullanmak anlasilir kalmak icin kaginilmaz olabiliyor. Politik dogruculuk saha
calismasini ¢ok zorlastirabilir. Metinlerimizde de baglama gore zaman zaman politik 6zne
olarak “kadin”a odaklanmamiz gerekebilir. Bunun nedeni politika yapmak icin dar bir alana
sikismig olmamiz ve elimizdeki az sayida faydali araci kullanmayi sirdirme yGkimlologimuz.
Savunuculuk sirasinda iki ileri, bir geri yol almamiz, hangi aragla hangi kapiyi agabiliyorsak
onu kullanmamiz, iceriden donustirmeye ¢alismamiz gerekebilir Kimi zaman israrci olmayip

farkh stratejiler Gretmekte fayda var diye konustuk.
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