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OZET

Koca, C. Beden egitimi ve spor alaninda toplumsal ve kiltirel yeniden tretim.
Hacettepe Universites Saghk Bilimleri Engtitiisii Spor Bilimleri ve Teknolgjisi
Programi Doktora Tezi, Ankara, 2006. Bu arastirmamn birinci amaci, farkh
toplumsal siniflarda yer alan tg ilkogretim Okulu beden egitimi simiflarinda, beden
egitimi ve sporun bir toplumsal alan olarak analizinin yapilarak toplumsal ve kiltirel
yeniden Uretim slrecinin nasil islediginin ortaya konmasidir. Arastirmanin ikinci
amac, farkli toplumsal simiflarda yer alan ti¢ ilkdgretim Okulunun bir toplumsal alan
olarak beden egitimi ve spor alaminda toplumsal cinsiyet yeniden Uretim slrecinin
nasil gerceklestiginin  incelenmesidir. Arastirma  2004-2005  egitim-Ggretim
doneminde Ankara ilinde yer alan u¢ okulda (Okul A, Okul B ve Okul C)
gerceklestirilmistir. Arastirmada bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor
alamnda toplumsal ve kulturel yeniden Uretimin nasil gercgeklestigini anlamanmn en
etkili yolu olarak nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma veri
toplama teknikleri olarak ders gdzlemi, alan notu alma, odak grup goérismes ve
derinlemesine bireysel goriisme kullamlmstir. Once her (ic okulda bir kiz ve bir
erkek Ogrenci grubu (6-10 kisi) olmak Uzere toplam 6 odak grup gorusmesi
yapilmistir. Odak grup gorismelerinden sonra her ti¢ okulun belirlenen simiflarindaki
beden egitimi derslerine giren kiz ve erkek Ogrenciler ve beden egitimi
Ogretmenleriyle derinlemesine bireysel gorismeler yapilmistir.  Toplam 57
derinlemesine bireysel gorisme (29 kiz, 28 erkek) 6grencilerle yapilirken, 3 gorisme
de beden egitimi 0gretmenleri ile yapilmistir. Ayrica gorismeler devam ederken,
Okul A’ da 18, Okul B’ de 15 ve Okul C' de 14 ders gbzlemi yapilmistir. Verilerin
analizinde igerik analizi yontemi (agik kodlama-temalandirma-kategorilestirme)
kullamlmgtir. Veri analizi sonucunda, 3 temel kategori elde edilmistir: (1)
Toplumsal sinif ve spor begenisi, (2) Beden egitimi ve spor baglaminda oyun hissi ve
(3) Beden egitimi ve spor alaminda toplumsal cinsiyet iliskileri. Veri anadlizi
sonucunda, spor begenisi ve spora katilim derecesinin toplumsal simif ve toplumsal
cinsiyet iligkileri icinde etkilesimsel olarak gomull oldugu gozlenmistir. Ayrica, her
¢ okulun beden egitimi ve spor alaninda egemen sdylemler agirlikli olarak beden ve
bedenin dizenlenmesi ile iliskili sbylemler olmakla birlikte egemen sermaye bigimi



de beden sermayesidir. Beden sermayesinin igerigi ve Onemi okullara gore
farklilastig: gibi toplumsal cinsiyete gore de farklilasmaktadir. Ogrencilerin beden
egitimi ve spor alanindaki konumlarinin belirlenmesinde, alanda egemen sbylemler
ve sermaye bicimleri kadar 6grencilerin toplumsal cinsiyet habituslar: da belirleyici
olabilmektedir. Sonug olarak, bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve sporun,
egemen sdylemleri ve deger goren sermaye bicimleri ile toplumsal sinif ve toplumsal
cinsiyetten bagimsiz dustintlmemesi gereken bir alan oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Spor, Toplumsal Cinsiyet, Toplumsal Snif



ABSTRACT

Koca, C. Social and cultural reproduction in the field of physical education and
gport. Hacettepe University Institute of Health Sciences, Ph.D. Thesis in Sport
Sciences and Technology, Ankara, 2006. The first purpose of this study was to
understand social and cultural reproduction processin the field of physical education
and sport at three different Elementary Schools from different social class. The
second purpose of this study was to understand gender reproduction process in the
field of physical education and sport a three different Elementary Schools from
different social class. This study was conducted during 2004-2005 education year at
three schools (School A, School B and School C) in Ankara. In order to examine the
social and cultural reproduction process in the field of physical education and sport
deeply, the qualitative research was choosen. Class observation, field notes, focus
group discussions and individual in-depth interview were used to collect data Six
audio-typed focus group discussions (one girls and one boys' group in each school),
60 audio-typed student and physical education teacher interviews (29 with girls, 28
with boys and three with physical education teachers) and 14-18 class observations
(18 in School A, 15 in School B and 14 in School C) were conducted. Data was
analysed using the content analysis (open coding-thematising-categorisation) method
of qualitative analysis. The data obtained each qualitative research techniques was
sorted into three main categories. (1) Social class and sport tastes, (2) Sense of game
in the context of physical education and sport, (3) Gender relations in the field of
physical education and sport. With regard to first category, it has been found that the
degree of sport tastes and sports participation were embedded in social class and
gender relations. Regarding the second category, dominant discourses in the field of
physical education and sport in three schools were found to be related to body and
bodily regulation and valued capital forms was physical capital. Besides, the
ingredient of physical capitals was differed for schools and gender. Another
important finding of this study was that dominant discourses, valued capitals and
gendered habitus of students were significant in determining the positions of students

in the field of physical education and sport. As a conclusion, the field of physical



education and sport as a social field should not be considered without dominant
discourses and valued capitals in the field and social class and gender relations.

Anahtar Kelimeler: Physical Education, Sport, Gender, Social Class
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1.GIRIS

1.1. Kuramsal Yaklasimlar

Toplumda egemen olan ideolojilerin en fazla yansimasim buldugu ve aym
zamanda yeniden Uretildigi dnemli alanlardan birisi egitim alamdir. Toplumsal ve
kultdrel denetimin dnemli araglarindan biri olarak formal egitimin yapildigi okullar,
toplum i¢inde varolan esitsizlik bicimlerinin yeniden Uretimi islevini gormektedirler
(4). Bu baglamda okullar, bagimsiz kurumlar degildirler ve okul kdlttrd icinde yer
alan bitin etkinlikler/yapilar, icinde bulunduklart toplumsal, kdlttrel, politik,
ideolojik ve ekonomik ortamlar cergevesinde degerlendirilmelidirler.

Okullarin varolan toplumsal esitsizlikteki rollerini agiga cikarmaya calisan
egitim arastirmacilar: igin toplumsal (yeniden) Uretim ve kultirel (yeniden) Uretim
kavramlar1 cok Onemlidir. Kulttrel Gretim kavrami, toplumsal diizenin hiyerarsik
mekanizmalarimt bigimlendiren ve dizenleyen toplumsal alandaki sosyokultirel
sirecleri ifade etmektedir. Bu baglamda kultirel yeniden dretim, okullarin diger
toplumsal kurumlarla birlikte, kusaklar boyunca gegerli olan toplumsal ve ekonomik
esitsizliklerin stirdurtlmesine yardimci olma bigimlerine géndermede bulunmakta ve
dikkatimizi gizli egitim program yoluyla okullarin deger, tutum ve aliskanliklar:
etkilemek icin kullandiklar1 araclara yoneltmektedir (89). Arnot (5)'a gore egitim
programinin yapisi, egitim bilgisinin secimi, 6gretim, 6grenme ve degerlendirme
yontemleri ve bunlarin altinda yatan ideolojiler toplumsal yapimin (yeniden)
Uretimine katkida bulunan 6nemli alanlardandur.

Okullari, toplumsal yapinin bir pargasi olarak ele aldigimizda, okul sistemi
icerisinde var olan bitin mekanizmalarin toplumsal pratigin isledigi alanlar olarak
ele alinmasi gerektigi ortaya cikmaktadir. Dolayisiyla, okul sisteminin en 6nemli
bileseni olan Ogretim slreci de bir konunun ve bir igerigin 6grenildigi bir 6grenme
sireci olarak degil de bir toplumsal (yeniden) tretim slreci olarak ele alinmalidir. Bu
noktada egitim arastirmacilarinin ve genel olarak da sosyologlarin calismalarinin
atinda yatan temel soru sudur: Toplumsal yeniden dretim sirecinde sadece
toplumsal yapi/nesnel olasiliklar (social structure) mi belirleyicidir yoksa toplumsal
yap1 ile toplumsal eyleyici/6znel segcimler (social agent) arasinda dinamik bir iligki

mi vardir?



Egitim strecinin toplumsal yapinin dnemli ve ayrilmaz bir pargasi olmasiyla
birlikte bu yap icerisinde yer alan bireylerin (toplumsal eyleyicilerin) yapinin
devaminda etkili olabilecek secimlerini dikkate alan bir yaklagim, okul beden egitimi
ve spor alaninda toplumsal ve kilttrel yeniden tretimin anlagilmasinda daha verimli
gorinmektedir. Bu nedenle bu calismada, toplumsal yeniden Uretim sireci dinamik
bir iliskinin yasandigi bir siireg olarak ele alinmistir. Egitim sistemi araciligiyla
toplumsal ve kultirel yeniden tretim siirecinde toplumsal eyleyici ile toplumsal yapi
arasindaki  dinamik iliskinin ortaya cikarilmasinda Bourdieu’nun sosyolojik
yaklagimi 6nemlidir. Calismalari, elestirel toplumsal kuramin icinde degerlendirilen
Pierre Bourdieu’ nun sosyolojik yaklasiminin merkezinde, toplumsal hayatin bir insan
pratigi olarak gorilmesi gerektigi ve insan eylemi ile toplumsal yapi arasinda
dinamik ve diyalektik bir iliski oldugu yer almaktadr.

Nesnel toplumsal yapilar ile 6znel yatkinliklar arasindaki iliski Pierre
Bourdiue' nun ¢alismasinin yontemsel ve kavramsal orgutlenmesini olusturmaktadir.
Bourdieu nesnel yapilarin 6znel kisisel yatkinliklar yoluyla gerceklestigini ve
yeniden uretildigini ileri sirmektedir. Yani, bireysel yatkinliklarin gelisimi nesnel
yapilar, hiyerarsi, hegemonik konum bicimleri tarafindan etkilenirler ve boylelikle de
nesnel yapilar yeniden Uretilir. Oznel secimler de nesnel olasiliklar tarafindan
cevrelenirler ve bu noktada habitus sdz konusu olmaktadir. Pierre Bourdieu’ nun
habitus kavrami, bu tezin hem kuramsal hem de ydntem cercevesinde merkezi
Onemde yer almaktadir. Habitus cismlesmis toplumsal yap:dir ve insan pratigi ile
toplumsal yap1 arasinda bir kopri islevi gorur. Toplumsal yapi, bizim
toplumsallasmamizda, toplumsal pratiklerde, iliskilerimizde ve etkilesimlerimizde
gbmuladar. Habitus ise bireylerin belirli toplumsal yapilarin ihtiyaglarina uyum
saglamada kullandiklar1 araglardan olugsmaktadir. Yani bireyler bu genel yapilara
gore ya da bu yapillarda egemen olan sdylemlere ve pratiklere gore kendi
potansiyellerini ve isteklerini sinirlayabilirler. Ornegin, kendi bedensel yeterliklerinin
ve atletik yeteneklerinin farkinda olmayan ya da genelin altinda oldugunu dustnen
Ogrencilerin kendilerini beden egitimi ve spor etkinliklerinden uzak tutmalari,
kendilerini yetersiz gormeleri bu kapsamda degerlendirilebilir. Bu ©6rnekten
hareketle, 6grencilerin beden egitimi ve spora yonelik algilarim ve konumlarim
belirlemede ve toplumsal yeniden Uretim sirecinin dinamiklerini anlamada Pierrre



Bourdieu'nun habitus kavramimin  6znellik/nesnellik  baglaminda  kullamsl
gorindugl sdylenehbilir.

Toplumsal ve kultirel yeniden Uretimde ele alinmasi gereken ©Onemli
konularin basinda toplumsal cinsiyet gelmektedir. Bourdieu’ nun toplumsal cinsiyet
iliskilerinin yapilanmasiyla ya da yeniden Uretilmesi ile dogrudan iligkili bir
calisgmasi olmamasina ragmen, habitus, toplumsallasma ve simgesel siddet
kavramlarinin toplumsal cinsiyet ile olan iligkisine isaret etmektedir (31): “Erkek
tahakkimu, simgesel siddetin, bilincin ve iradenin kontrolU disinda, hem cinslesmis
hem cinslestirici habitus semalarinin karanliklarinda yer alan bir tamma ve yanlis
tamma edimi araciligiyla gerceklestigini en iyi gosteren ornektir.” Bourdieu (29),
erkek egemenliginin dogasimin az ya da cok bitin toplumsal alanlarda
sorgulanabilecegine inanmaktadir. Ayrica, toplumsal dizenin saglanmasimin en
Onemli ulusal proje oldugu toplumsal kurumlarda, erkek egemenliginin ¢ok daha
etkili oldugunu da belirten Bourdieu Ozellikle, egitimin toplumsal cinsiyet
esitsizliginin yeniden Uretilmesinde en merkezi ideolojik alan oldugunun altin
cizmektedir.

Bourdieu, toplumsallasmanin ideolojik ve kdltirel bir alam olarak egitime
ayr1 bir dnem vermekte ve egitimin devletteki toplumsal esitsizliklerle miicadeleden
daha cok bunlarin yeniden Uretilmesine hizmet ettigini ileri slrmektedir. Bundan
dolayr son yillarda egitim alaminda yapilan toplumsal cinsiyet arastirmalarinda,
toplumdaki toplumsal esitsizliklerin ve eril egemenligin yeniden Uretimi ve
duzenlenmesinin anlasilmasinda, Bourdieu'nun kaltlrel dretim kurami temel arag
olarak kullanilmaktadir (63, 65, 159, 172, 208, 228). Baz1 feminist arastirmacilar
(170) tarafindan toplumsal cinsiyet korld bir yaklasim olmakla elestirilen
Bourdieu’ nun yaklasimi, bazi feminist arastirmacilar (63, 172, 176) tarafindan ise
Ozellikle habitus kavraminin cisimlesmis bir toplumsal yap1 olma 6zelligi ile feminist
kuram i¢in kullanisl olabilecek bir yaklasim oldugu ileri strilmektedir.

Bu calismada, bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor aaninda
toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesi slrecinin analizinde, Bourdieu’ nun
kavramsal yaklasiminin disginda postyapisalci feminizmden de yararlamilmistir.
Postyapisalct feminizm, toplumsal 6grenmeye dayali ‘toplumsal cinsiyet rold’
yaklasimi ya da ‘rollerin yeniden Uretilmesi’ yaklasimlarini elestirmektedir. Yapilan



arastirmalarda toplumsal cinsiyet rollerine karsi direnmenin de var olabilecegi ve
toplumsal iligskilerde bir degisimin olabilecegi gozlenmistir. Bir c¢ok feminist
arastirmada, kizlarin toplumsal cinsiyet rollerini ¢ok farkli yollarla 6grenmekte
olduklari, kiz ve erkek ogrencilerin var olan iktidar bigimleriyle kurduklari iliskilerde
de farkli kabullenme ve direnme stratgjileri kullandiklar1 gozlenmistir (84, 86, 122,
155, 193). Hargreaves (109)’'in de belirttigi gibi, toplumsal cinsiyet yapilanmasi
etkin, bireysel ve karmasik bir siregtir.

Toplumsal cinsiyetin yapilanmasi siirecinde bireylerin farkli 6znelliklerinin
varligi ve dolayisiyla da bu surecin kadinlar arasinda da farkliliklar igerdigi
noktasinda postyapisalct feminizm c¢ok kullanigli gorinmektedir. Jones (122),
postyapisalci yaklasimin toplumsal cinsiyet ve egitim calismalarinda ele alinmasi
gerektigini ve bir cok feministin ‘kiz olmak’ ve kizlar arasindaki farklilik gibi
cinsiyetler ici farkliliklar: anlamakta basarisiz olduklarini ileri siirmektedir. Ornegin,
bu calismanin kuramsal ve yontemsel temelini de olusturan toplumsal simif
farkliliklar: toplumsal cinsiyet yapilanmasinda ne kadar ve nasil gorinir olmaktadir?

Bu baglamda, farkli toplumsal siniflart ve farkli toplumsal ideolojileri
barindiran okullarda kadinlik ve erkeklik bicimleri farklilasabilecegi varsayimina
dayanarak, okullarda yapilacak bir toplumsal cinsiyet analizinde, toplumsal sinifin da
dikkate alindiginda postyapisalci yaklasimlar, bu tur calismalarda yararli olabilir.
Toplumsal cinsiyetin toplumsal bir yapilanma oldugunu anlamanin ilk asamast,
toplumsal cinsiyetin sabit, degismez bir kurgu degil de, tersine kadin ya da erkek
olmanin zamana ve farkl: toplumsal ve kiltirel baglamlara gore degisebilen bir yapi
olarak ele aimaktir. Gilbert ve Gilbert (90)'in dedigi gibi, toplumsal cinsiyet kimligi
degiskendir ve baglama gore farklilagir.

Beden egitimi ve spor alamnda toplumsal cinsiyetin analiz edildigi yakin
tarihli caligmalarda, postyapisalci yaklasimlarin etkili olmaya bagladigini, toplumsal
cinsiyet reformu icin postyapisalc bir yaklasimin temel olusturabilecegini ileri siiren
caligmalarin var oldugu gorilmektedir. Postyapisalct yaklasimi benimseyen bir ¢ok
arastirmaci (90, 256, 257), kadinlik ve erkeklik ileilgili kilttrel beklentileri, bir grup
olarak kizlar ve erkekler arasi farkliliklar kadar kizlar ve erkeklerin kendi iclerindeki
farkliliklar1 da dikkate alan bir toplumsal cinsiyet yaklasiminin genel olarak



okullardaki ve 0zel olarak da beden egitim ve spor derderindeki karmasik toplumsal
cinsiyet iliskilerinin anlasilmasinda faydali olacagin: ileri sirmektedirler.

Son yillarda beden egitimi ve spor ile ilgili yazili kaynaklara baktigimizda,
Ogretim programlarinda ve derslerde, bilginin ne tir yollarla Uretildigi, nasil
Orgltlendigi ve Ogrencilere hangi pedagojik soylemler ve pratikler yoluyla
aktarildigina yonelik calismalarda bir artis oldugu ve bu tir calismalarda da
sosyoloji, egitim sosyolojisi, pedagoji gibi alanlara ait yaklasimlarin konu alindigi
gorllmektedir (77, 144, 162, 201). Okul temelli spor ve beden egitiminin toplumsal
analizinin yapildig: calismalarda bedene yonelik ilginin de artmasiyla birlikte, kltdr,
toplumsal sinif ve bedenin okul sporu ve beden egitimi ile olan iliskisinin
anlagilmasinda Bourdieu’nun kavramsal araglarimin (habitus, bedensel sermaye)
kullanmldigini gérilmektedir (99, 132).

Ayrica bu tir calisgmalara paralel olarak, ders programlarinda reforma yonelik
calismalar yapilirken, yapilmas: 6ngorulen reformlara temel olusturmay: hedefleyen
beden egitimi ve sporun statiisiin, genel egitim sistemi icindeki konumunu, sdylem
ve pratiklerini ve bu sdylemlerin nasil ve ne tir yollarla Uretildigini inceleyen
calismalarda da bir artis soz konusudur (77, 87, 201, 237). Ozellikle 1990’11 yillar
itibariyle okullardaki beden egitimi ve spor alaninda bir krizin yasandigim ortaya
koyan bu calismalarda, beden egitimi ve spor alanimin genel egitim alamnda
¢Ozulmemis bir kimlige ve dustk bir konuma sahip oldugu vurgulanmaktadir.
Ornegin, Hardman (108)'a gore, okul beden egitiminde kiresel bir kriz
yasanmaktadir ve bunun nedeni sadece ders saatlerinde azalma, yetersiz ekonomik
bitce ya da alternatif fiziksel etkinlik bicimlerine yonelmedeki erozyon gibi
nedenlerden daha ¢ok bu alamin kendine 6zgu yapist ve egitim sistemindeki celiskili
konumudur.

Beden egitimi ve spor alaninda yapilacak bir reform caligmasinin, oncelikle o
alamn toplumsal bir pratik olarak ele alinip tim Ogelerini igeren bittncll bir analizi
yapiimalidir. Beden egitimi ve spor alanmini, bir toplumsal pratik olarak ele almak igin
ise etkinligin toplumsal baglaminin ve ayni zamanda da katilimcilarin (6gretmenlerin
ve Ogrencilerin) pratiklerinin anlasiimas: gerekmektedir. Bu yaklasim dogrultusunda,
bu tezde ilk olarak, Bourdieu'nun toplumsal alan kavrami dogrultusunda beden
egitimi ve sporun bir toplumsal alan olarak analizi yapilmistir. Bu analiz



cercevesinde, beden egitimi ve spor alaninda var olan dogrular (taken for granted),
egemen soylemler ve pratikler incelenerek toplumsal ve kulttrel yeniden Uretim
sireci ortaya konmustur. ikinci olarak ise beden egitimi ve spor alaninda toplumsal
cinsiyet yeniden tretim sirecinin analizi yapilmistir.

Bu calismada “beden egitimi ve spor” ifadesinin kullamlmas: tercih
edilmistir. Beden egitimi ile ilgili yazili kaynaklara bakildiginda, beden egitimi
tanmminda tam bir fikir birliginin olmadigi gorulmektedir. Bunun nedeni, her bir
tammin ait oldugu felfesi yaklasim tarafindan belirlenmesidir. Genel olarak
bakildiginda beden egitimi, amaci bireylerin fiziksel yeterligini gelistirecek ve
butunlUkIU gelisime katkida bulunacak belirli bilgi, beceri ve tutumlarin kazamlmasi
olan ve belirli bir egitim ortaminda gerceklestirilen fiziksel etkinlikler bitunuddr.
Beden egitimi ve spor arasinda bir fark olmasina ragmen, bu calismada toplumsal
gerceklikte var olan toplumsal alant en iyi yansittigi ve ¢alismamn kuramsal temeli
cercevesinde daha anlamli oldugu distnuldigi icin “beden egitimi ve spor” ifadesi
tercih edilmistir. Bagka bir deyisle, Turkiye deki beden egitimi programinmin amaclar:
ve programin uygulamadaki bicimi dustunuldiginde, beden egitiminin genel
programdaki roliiniin ortaya cikarilmasinda ve beden egitimi ve sportif etkinlikler
arasindaki iligkinin anlasilmasinda daha kullarmgli olacagi dustnulerek “beden
egitimi ve spor” ifadesi kullanmlmistir.

Beden egitimi ve spor alamnin, toplumsal bir alan olarak i¢inde barindirdig:
toplumsal eyleyicilerin (6grencilerin/égretmenlerin) konumu ve toplumsal yapi
arasindaki iliskinin, yani bu alandaki toplumsal ve kdlttirel yeniden Uretim stirecinin
arastirildigr bu calismada, kuramsal baglamda Bourdieu'nun kavramsal araglar: —
habitus, pratik, alan ve sermaye kavramlar: kullamilmistir. Bourdieu’ nun kavramsal
araclari, beden egitimi ve spor alamnda toplumsal ve kultlrel yeniden Gretim
sirecinin  arastirilmasinda hem bireysel pratigi hem de toplumsal yapiyi
vurgulamaktadir. Ozellikle habitus kavram, toplumsal eyleyicinin beden egitimi ve
gpor pratiklerine bedensel katilimini etkileyen toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet
arasindaki dinamik iliskinin agiga ¢ikarmast bakimindan dnemlidir.



1.2. Amag

Bu arastirmanin birinci amaci, farkli toplumsal siniflar: temsil ettigi kabul
edilen Ug Ilkogretim Okulunda, beden egitimi ve sporun bir toplumsal alan olarak
analizinin yapilarak toplumsal ve kilttrel yeniden tretim sirecinin nasil islediginin
ortaya konmasidir. Arastirmanin ikinci amaci, farkli toplumsal siniflar: temsil ettigi
kabul edilen ¢ TIkogretim Okulunun bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor
alaninda toplumsal cinsiyet yeniden Uretim sirecinin nasil gergeklestiginin

incelenmesidir.

1.3. Problem
Problem 1:

Farkl: toplumsal siniflarda yer alan (¢ ilkogretim Okulunun bir toplumsal
alan olarak beden egitimi ve spor alamnda, toplumsal ve kiltirel yeniden Uretim
sireci nasil gergeklesmektedir?

Problem 2:

Farkli toplumsal siniflarda yer alan ¢ ilkGgretim Okulunun bir toplumsal
alan olarak beden egitimi ve spor alamnda, toplumsal cinsiyet yeniden Uretim siireci
nasil gerceklesmektedir?

1.4. Sinirhihklar

-Arastirma 2004-2005 Ogretim yil1 gliz ve bahar donemleri ile sinirlidhr.

-Arastirma 2004-2005 dgretim yili gliz ve bahar doneminde her ¢ okulda ¢alismaya
katilan 6grenciler (57) ve beden egitimi 6gretmenleri (3) ile sinirlidir.

- Arastirma Pierre Bourdieu'nun toplumsal kurami ve postyapisalct feminizm
yaklagimi ile simirlidir.

1.5. Sayiltilar
-Ogrencilerin ve 6gretmenlerin, goriusmelerde sorulan sorulara samimi olarak cevap

verdikleri varsayil mistir.



1.6. Tamimlar

Beden Egitimi ve Spor Alani: Milli Egitim Bakanligi’ nin hazirlams oldugu Beden
Egitimi Dersi Ogretim Programlarinin  hedeflerinin, iceriginin, kendine 6zgl
Ogretme-6grenme ve degerlendirme etkinliklerinin gergeklestirilme siireci ile beden
egitimi 0gretmeni ve Ogrenciler arast toplumsal iliskilerin yer aldigi bir egitim
alamdir

Toplumsal ve Kultirel (Yeniden) Uretim: Toplumsal yapinin devamini saglayan,
0 yapida gegerli olan egemen ideolojinin, degerlerin, kalip yargilarin ve toplumsal
iliskiler biciminin bireylere aktarilmasi strecidir.

Toplumsal Simif (Social Class): Benzer maddi ve simgesel kaynaklara sahip olan ve
gelir, egitim ve toplumsal baglantilar sonucu az ya da cok ayristirilmig yasam
tarzlarina uyan gruplardir.

Toplumsal Cingyet (Gender): Kadin ve erkek arasindaki toplumsal ve kultdrel
farkliliklardir.

Toplumsal Yap (Social Structure): Toplumsal iliskiler sistemidir. Sadece
toplumsal iliskide bulunan bireyleri degil aym zamanda toplumsal iligkilerin
orgutlenme bigimlerini de igerir.

Toplumsal Eyleyici (Social Agent): Toplumsal iliskiler sistemi igerisinde yer alan
ve eylemde bulunabilen bireydir.

Habitus: Insanin yasantilar: sonucu etrafa tasichg: kiiltirel ve kisisel yasantilarinm
(konusma bicimi, gorgu kuralari, giyim tarzi, sofra adabi, beden durusu vb)
olusturdugu saglam, birikim Grind bitunlUktor.

Toplumsal Alan (Social Field): Belirli bir konuda (edebiyat, sanat, egitim sistemi,
gpor) odaklanan stattintin, bilginin, hizmetlerin ve yararlarin Uretimi, dolasimi ve
tahsisi; bireylerin, toplumsal gruplarin ve kurumlarin konumlar1 arasindaki iktidar
iligkilerin tarihsel agidir (31).

Kultirel Sermaye (Cultural Capital): Begeninin c¢esitli bicimleri, yurime
bicimleri, yeme aligkanliklar1 ve bireyin kendi bedenine yonelik tutumu gibi kiltdrel
alan sahiplikleridir.

Toplumsal Sermaye (Social Capital): Bir bireyin ya da bir grubun, kalici bir
iliskiler agina, az ya da ¢ok kurumlasmis karsilikli tamma ve taninmalara sahip
olmas: sayesinde elde ettigi gercek ya da potansiyel kaynaklarin toplamdir; yani



boylesi bir agin harekete gegirmeye olanak sagladigi sermaye ve guglerin toplamdir
(3D).

Ekonomik Sermaye (Economic Capital): Dogrudan paraya cevrilebilen sahiplikler
ve kaynaklardir.

Beden Sermayes (Physical/Bodily Capital): Bedenin yapisi, sekli ve gorinimt ile
birlikte bedenin dis ylizeyinin simgesel degeridir.

Egemen Soylem (Hegemonic discourse): Bir toplumsal alanda varolan bireyler
tarafindan kabul gormus egemen fikirler, duragan kabuller ve degerlerdir..

Konum (Position): Aktorlerin toplumsal alanda sahip olduklari sermaye ve
habituslarinin etkilesiminden dogan pratikleri sonucu kapladigi uzam ve mekandir.
Begeni (Taste): Bireylerin, gercekte maddi kisitlamalarda koklenen gonulll
secimleri ve yasam tarzlaridir (23).

Pratik: Kendine 6zgl mantig:1 (kurallar diizeni) olan herhangi bir toplumsal alanda
gerceklesen uygulamalar ve etkinliklerdir. Bunlarin gerceklesmesinde toplumsal alan
ile etkilesim halinde bulunan habitus ve sermaye iliskisi etkilidir.

Toplumsal Cingiyet Strategjisi: Toplumsal cinsiyetin 6nemli bir rol oynadigi bir
toplumsal alanda, bireylerin alandaki diger toplumsal eyleyicilerle etkilesim
cercevesinde, konumlarint belirleme ve devamliligim saglama amaciyla segtikleri

yoldur.

1.6. Arastirmamn Onemi

Turkiye'de beden egitimi ve spor alamnin genel egitim sistemi icindeki
kimliginin ve gelecekteki konumunun sorgulanabilmesi igin temelde, beden egitimi
ve sporun var olan yapisinin, egemen sdylem ve pratiklerin incelenmesi
gerekmektedir. Bu yapinin incelenmesinde, sermaye bicimlerinin ve sdylemlerin
nasil yeniden uretildiginin anlasilmasi, yapilmas: istenen degisikliklerin icerigine
dair bilgi saglayabilir. Beden egitimi ve spor alamn toplumsal bir alan olarak ele
alan bu inceleme slrecinde, yapilarin (nesnel olasiliklarin) belirleyiciligi kadar
toplumsal eyleyicilerin 6znelligi (6znel segcimlerin ve pratiklerin) ve konumlar: da
dikkate alinmakta, sadece yapiya bagimli kalinmamaktadir. Dolayisiyla, beden

egitimi ve spor alaninin yeniden yapilanmasinda, genel egitim sistemi igerisindeki



degerini kazanmasinda, Bourdieu’' nun sosyolojik yaklasimi Onemli  bir  katki
saglayabilir:

“Eyleyiciler yapimin Uriini olsalar da ve onun stirmesine katkida bulunsalar
da, iyi tammlanmis yapisal kosullar altinda, bu yapiyr radikal bir bicimde
donustirmeleri olasilig1 da diglanamaz.”

Spor bilimleri alaninda yapilan ¢alismalarda, Bourdieu nun toplumsal sinif ve
kultdrel begeniler arasinda kurdugu iliski, daha ¢ok spor baglaminda calisilmistir. Bu
calismada “ beden egitimi ve spor alam” kavramu ile gergeklikte sporun beden egitimi
alamndaki varligina isaret edilerek, Bourdieu nun yaklasimi, beden egitimi alaninda
ele alinmaya calisil mistur.

Bu calismanin bir diger onemi toplumsal simif kavramlastirmasidir. Son
yillarda, toplumsal bilimler alamnda postmodern tartismalarin da etkisiyle toplumsal
sinif kavrami “blyUk anlat” olmaktan ziyade bireylerin gindelik yasamlarinda daha
gorinur olan, tuketim tarzindan daha genel anlamda yasam tarzina kadar isleyen,
toplumsal ve psikolojik boyutta ele alinmaktadir. Bu anlayis beden egitimi ve spor
alaninda sinirli sayida da olsa yakin zamanl ¢alismalara yansimistir. TUrkiye' deki
gpor bilimleri alaminda yapilan calismalarda ise toplumsal sinif (toplumsal sinif
olarak adlandirmak ¢ok kolay olmasa da) daha cok ekonomik gostergenin belirleyici
oldugu anlayistan kurtulamamanin 6tesinde, hentiz bir arastirma kategorisi (sosyo-
ekonomik duizey, meslek durumu, egitim durumu) olmaktan 6teye gidememistir. Bu
calismada toplumsal simiifin ekonomik bir gostergeden daha ¢ok giindelik yasam ve
yasam tarzini da ele alan daha gorunir ve daha genis bir kavram olarak ele alinmasi
gelecekte yapilacak calismalar icin 6n agict olma potansiyelini tasimaktadir.



2. GENEL BIiLGILER

Calismanin  yerlestirildigi kuramsal ve kavramsal cerceve, yazarin bir
arastirmaci olarak durusunu anlatabilmesi hem de ¢aligsmanin kuramsal arka planinin
anlagilabilmesi i¢cin ¢ok oOnemlidir. Bu nedenle yazili kaynaklarin anlatildig:
bolimde, calismanin konusu ile ilgili kuramlarin, arastirmalarin, konu ile ilgili
literatirde yer alan elestirilerin yani sira bu bodlimde yapilmak istenen, bir
arastirmaci olarak insan etkinliginin toplumsal karakterini ve bu toplumsal etkinligin
icinde yer aldig1 dinamik ve goreli toplumsal yapilar1 incelemektir.

Bu bolimunde, Bourdieu nun toplumsal kuraminin yamnda, toplumsal ve
kilturel yeniden Uretim sirecinde egitim sisteminin rolt ile ilgili kuramlar ve
arastirmalar da ele alinmistir. Ayrica Bourdieu’ nun bedene ve spora iliskin yaklagimi
dogrultusunda bu yaklasimla iliskili olabilecek arastirmalara da yer verilmistir. Genel
bilgilerin sunuldugu alt bashklar sunlardir: (1) Bourdieu ve Toplumsal Kuram, (2)
Egitim ve Toplumsal ve Kiiltirel Yeniden Uretim, (3) Bourdieu ve Egitim
Arastirmalari, (4) Bourdieu ve Beden Egitimi, (5) Bourdieu ve Beden, (6) Beden ve
Beden Egitimi Arastirmalar1, (7) Bourdieu, Spor ve Bedensel Etkinlik, (8) Bourdieu
ve Toplumsal Cinsiyet (9) Bourdieu’'nun Kuramina YoOnelik Elestiriler ve (10)
Egitim Alaninda Feminist Y aklagimlar.

2.1. Bourdieu ve Toplumsal Kuram

“Oznel beklentilerin ve nesnel sanslarin diyalektigi, toplumsal
dinyamin her yerinde isbasindadir ve c¢ogu zaman, birincilerin
ikincilere gore ayarlanmasini saglama egilimindedir.”

Bourdieu ve Wacquant (31)

Egitim sistemi araciligiyla toplumsal ve kilturel yeniden Uretim slrecinde
toplumsal eyleyici (actor/agent) ile toplumsal yap arasindaki dinamik iliskinin
anlasiimasinda kullanmlacak kuramsal cercevede Bourdieu’ nun sosyolojik yaklasimi
onemlidir. Calismalari, elestirel toplumsal kuramin iginde degerlendirilen Pierre
Bourdieu’nun sosyolojik yaklasimumin merkezinde, toplumsal hayatin bir insan
pratigi olarak gorilmesi gerektigi ve insan eylemi ile toplumsal yapi arasinda



dinamik ve diyalektik bir iliski oldugu yer almaktadir. Bourdieu’ ye gbre sosyologlar
arasindaki problem, bilissel guduleyici yapilarla nesnel yapilar arasindaki diyalektik
iliskiyi veya nesnel yapilarin tarihsel pratiklerin bir Grint olduklar: bilgisini ihmal
etmelerine neden olan unutkanliktir.

Bourdieu’nun kuramint okurken onun genel olarak kurama yonelik
dustincelerini bilmek ve her okumada hatirlamak gerektigi kamsindayim. Cunki ona
gore kuram, kuramlarin alisimindan ya da agimlanmasindan dogan bir ttr programsal
ya da kahince sdylem degildir: “Benim anladigim sekliyle bilimsel kuram, yalmzca
kendisini hayata gegiren gorgul calismada ortaya cikan bir algilama ve eylem
programi-ya da isterseniz- bir bilimsel habitustur.” (31). Dolayisiyla bu ¢alismada,
kuramsal bolim ile yontemsel bolim, birbirini bedeyen dinamik bir siireg olarak ele
alinmaya calisilmistir.

Bourdieu’ nun toplumsal kurami ¢ok genis ve farkl: entelektiiel kaynaklardan
gelmektedir; Bachelard, Durkheim, Elias, Marx, Weber, Wittgenstein, yapisalcilik ve
fenonemonolojiden analitik felsefeye kadar uzanmaktadir (231). Kuramin arastirma
pratikleri Levi-Straussun antropolojik yamsalciligina karsit olarak gelismistir.
Bourdieu’ nun kurami, “...nesnel yapilar ve bu yapilarin gerceklestigi ve onlari
yeniden Uretmeye egilimli olan 0Oznel konumlar arasindaki diyalektik iligki
bitinltgl” olarak anlasiimalidir. Bourdieu' nun bilimsel anlayisinda toplum, sadece
bireylerden olusmamaktadir, bireylerin icinde bulunduklar1 baglar ve bagintilarin
toplamindan olugmaktadir. Dolayisiyla, Bourdieu, yapinin ya da eyleyicinin, sistemin
ya da aktorun, ortaklhigin ya da bireyselin varlikbilimsel onceligini 6ne siiren tim
yontembilimsel tekcilik bigimleri karsisinda bagintilarin énceligini savunur (31).

1960'larin sonuyla birlikte Fransiz entellekttiel yasaminda yer alan Levi-
Strauss, Foucault, Barthes, Deleuze, Guattari ve Lacan’in ¢alismalarinda yapisalci
yaklasimdan daha ¢ok 6znenin merkeziligine yonelik calismalar ortaya cikmustir.
Bourdieu’ nun ¢aligsmasi bu kuramsal baglamda 6nemli bir kavramsal kirilma hizmeti
gormustir. Calismalarinda, ge¢c modernitede politik eyleyici ile 6znelligin yeniden
dusinilmesi cgercevesinde, savas sonrasi Fransiz toplumsal kuramimin  egemen
oldugu 6znellik/nesnellik ya da eyleyici/yap ikiliklerin 6tesinde yollar kesfetmistir
(187).



Bourdieu yapisalcilik  gibi nesnel eylem kuramlarini, toplumsal eylemi
“iktidarin basit bildirgelerine (epiphenomanal manifestation)” ve eyleyicileri de
yapinin basit tasiyicilarina indirgedikleri igin elestirmektedir (31). Bourdieu nun
calisgmasinin ana amaci sUphesiz ki hem nesnellikten hem de eylemin yapisal
kisitlamalarimin 6znelci ihmalinden kaginan bir pratik kurami yapilandirmaktadir
(187). Bourdieu, Loic J. D. Wacquant (31) ile yapmis oldugu gorismede bu amacim
sOyle belirtmektedir: “...bir yanda eylemi eyleyicisiz, mekanik bir tepki olarak goren
nesnelcilik, 6te yanda eylemi bilingli bir niyetin kararli bir sekilde yerine getirilmesi,
kendi amaglarint belirleyen ve akilci hesapla fayday: azamiye ¢ikartan bir bilincin
0zgur projesi olarak tammlayan dznelcilik olmak Uzere iki tuzaga dismemeye gayret
ediyorum.”

Bourdieu nun yapisalcilik igindeki ikili sembolik siniflandirma bigimlerine
yonelik dustinceleri olabilir (ruhsal/materyal, eril/disi, doga/kulttr). Ona gore bunlar
toplumsal  eyleyicilerin  toplumsal dinyaya yonelik uygulamali bilgilerini
yapilandirmaktadir. Bunlar, modern toplumlarda toplumsal yapilarin iginde yazili
olan farkliliklarin hegemonik iliskilerinde bir temel olusturmak icin kullanilirlar. Bu
kiltdrel disavurumlar, toplumsal eyleyicilerin algilarinda ve toplumsal dinyay:
yapilandirmalarinda siniflandirma semalar1 ya da bilissel yapilar: olarak islerler.

Bourdieu’ nun programi nesnel ve 6znel anlayislara dayanan pratik (eyleme
dayal1) bir kuramdir. Bu pratigi anlayabilmek i¢in de habitus ve alan kavramlarim
ileri sirmektedir. Bu kavramlar, toplumsal yap: ile toplumsal yapida gelisen
toplumsal eyleyici arasindaki diyalektik iligkinin anlasiimasinda ve analiz
edilmesinde bir ara¢ olarak kurgulanmiglardir. Daha somut olarak, toplumsal
eyleyicilerin toplumsallasma ve iliskiler sistemi yoluyla yap1 ile nasil birlestigini
arastirirken, bir yanda da eyleyicilerin yapilarin toplumsal yapilanmalarina nasil
katildiklarin arastirmaktadir.

Bourdieu, Marksist olarak tanimlanmasa da galismalart Marx'in galismalart
ile benzerdir. Marx ile olan temeldeki benzerlikler ve farkliliklar Suzanne Laberge ve
Joanne Kay (142) tarafindan belirtilmektedir. Bourdieu’ nun yapisalci mi yoksa
postyapisalci mi olduguna yonelik tartismalara da bir agiklama getirebilecegi
dustnaldagu icin bu benzerlikler ve farkliliklar asagida kisaca belirtilmistir:



Benzerlikleri;

a)

b)

Bourdieu, Marx'in bir toplumsal kuramin egemenlik slrecini agiga
cikarmast gerekliligi  gorisini  kabul —etmektedir. Calismalarinin
merkezinde de toplumsal esitsizligi ¢ozimlerken egemenlik strecini
incelemistir.

Marx gibi toplumsal esitsizliklerin anlasilmasinda sinif ¢atismalarinin ve
materyalist ilgilerin 6nce geldigini ileri slrmektedir. Toplumsal
kuraminda ¢esitli  toplumsal  kurumlardaki toplumsal siniflararast
catigmalar: ele almaktadr.

Farkliliklar:;

a)

b)

d)

Bourdieu, Marksist kuramda temel olan ideoloji ve somirt kavramlarinin
Uzerinde ¢ok fazla durmamaktadir.

Marksizmin ekonomik sermayenin tek iktidar bicimi oldugu yaklasimin
da elestirmektedir. Bourdieu nun toplumsal kuramindaki en biyik yenilik
toplumsal hayatta var olan ¢esitli iktidar bicimlerinin oldugudur. Her trla
iktidar bicimini sermaye olarak adlandiran Bourdieu'ye gore cesitli
sermaye bicimleri vardir; kilttirel sermaye, toplumsal sermaye, sembolik
sermaye.

Bourdieu, Marx'in ekonomiye gore ikincil olarak ele aldigi kaltur
kavramini da reddeder ve kuiltir ve ekonominin esit derecede Onemli
oldugunu ileri sirer.

Bourdieu’'nun toplumsal simif kavramm da Marx'dan farklidir.
Bourdieu’ nun toplumsal siniflar1 toplumsal micadeleler icin hareketlenen
gercek gruplar degildir. Toplumsal siniflar, kultorel ve iliskisel
duruglarina gore tammmlanmaktadir ve bir toplumsal sinif ayni toplumsal
varolus kosullarin, ilgileri, toplumsal deneyimleri ve degerler sistemini
paylasan ve kendisini diger eyleyici gruplarla iliskili olarak tanimlama
egilimi gosteren bir toplumsal eyleyici gruplaridir. Toplumsal sinif ne
tyelerinin farkliligint ne de igsel gatismalarin varligimt dislar. Dahasy,
toplumsal siniflar toplumsal cinsiyet, yas ve etnisite gibi toplumsal olarak

yapilanan gesitli 6zelliklerle tammlanabilirler.



Pierre Bourdieu’nun kuramu ile ilgili gerek deneysel arastirmalarda gerek
kuramsal arastirmalarda sanki bu kuram belirli kavramlardan olusmus izlenimi
yaratacak derecede Bourdieu’nun kavramsal araclarimin tammlariyla beraber
icerigine cok yer verilir. Fakat Bourdieu’nun kendisi de tanmmlardan ¢ok fazla
hoslanmadigim belirterek, kavramlarin tanimlarinda bir akicilik ve degiskenlik
oldugunu ifade etmistir. Dolayisiyla Bourdieu’ nun kavramsal araclar: bu gekince ile
verilmeye calisilmistir. Bourdieu’ nun kavramlari: Habitus, toplumsal alan, sermaye,
begeni ve sembolik siddet.

2.1.1. Habitus

Pierre Bourdieu’ nun habitus kavrami c¢alismanin hem kuramsal hem de
yontemsel cercevesinde merkezi 6nemde yer amaktadir. Bourdieu habitus
kavramini, yapisalct kuramda gorinmez olan belirlenimciligin Gstesinden gelme
girisimiyle gelistirmistir.

Habitus, gunltk pratiklerde gémilt olan kabul gormuis (taken-for-granted)
esitsizliklerin agiga ¢ikarilmasinda etkili bir yontem olarak egitim arastirmalarinda
kullamimaktadir (102, 206). Deneye ve gozleme dayal: (ampirik) bir kavram olsa da
bilimsel genellemelere meydan okur ve bu ylzden de anti-pozitivist (olguculuk
karsit1) ya da postpozitivisttir (yeni olgucu) (215).

Habitus, insan pratigi ile toplumsal yapr arasinda bir kopra islevi gordr.
Toplumsal yapi, bizim toplumsallasmamizda, toplumsal pratiklerde, iliskilerimizde
ve etkilesimlerimizde gomuludir ve habitus, altinda yatan toplumsal yapilar:
etkiledigi gibi toplumsal yapilardan etkilenir. Toplumsal yap: ile olan bu karsilikli
etkilesiminde habitus, bireylerin belirli toplumsal yapilarin ihtiyacglarina uyum
saglamada kullandiklar: araglardan olugsmaktadir. Bu baglamda, insan pratigini ve
bunlarin toplumsal yap: ile olan iliskisini anlayabilmemizde yardimci olacak habitus
ileiligkili dort temel kavram vardir:

- cisimlesmis toplumsal yap1 (embodied social structure)
- yatkinliklar (dispositions)

- yapic (structuring)

- sembolik siddet (symbolic violence)



Habitusun Ozellikleri
1. Habitus toplumsallagsmis bedendir/Cisimlesmis toplumsal yapidir.
2. Tarihseldir.
3. Bireyin gecmisi ve gelecegi oldugu kadar ait oldugu toplumsal sinmifin da
gecmisidir.
4. Bir yontem, bir disinme yoludur.

Habitus Toplumsallasmis Bedendir/Cisimlesmis Toplumsal Y apidir

“Habitustan siz etmek, bireysel olamn, hatta kisisel, 6znel olamn dahi toplumsal, ortaklasa
oldugunu ortaya koymaktir” (31). Bourdieu, habitusu cok katmanli bir kavram olarak ele alir; toplum
diizeyinde habitus daha genel bir kavram iken, bireysel diizeyde daha karmagsik ve farklilashis bir
kavramdir. Y ani, 6znetekil bir aklin Griind degildir, ortak bir tarihin bireysdl izidir.

Habitus, toplumsal iliskiler ile etkilesen bedensel yatkinliklardir. Yani
habitus, toplumsallasmis Oznelliktir. Habitus oznellikle benzer calisir, fakat
cisimlesmeyi, habitusun olusmasinda bedenin rolini ve ayni zamanda bedenin
habitus tarafindan olusturulmasini da vurgulamaktadir (3). Kaltur, toplumsal yapilar
ve eyleyiciler arasindaki alanlar ve habitusun etkilesimi ile Uretilen gunlik
etkinliklerdeki toplumsal pratiklere katilim yoluyla cisimlesir ve yeniden Uretilir.
Pratik yoluyla, toplumsal yapilar habitusta cisimlesir, habitus ve toplumsal aanlar
arasindaki soylemlere aracilik eder.

Habitus, dustnceleri, algilari, disavurumlarr ve eylemleri —bunlarin
Uretiminin toplumsal ve tarihsel kosullar: ile simirlandirilan- 6zgurlik ile olusturur
(21). Habitus bu yuzden, yatkinliklarin sirekli sistemidir, “yapilar1 yapilandiran”
oldugu kadar “yapilandirilmis yapilardir”. Habitus hem nesnel hem de 6znel olan
yatkinliklarin - sisteminden c¢ikan yapilandirilmis  dogaglamalar icin  bireyin
kapasitesini vurgular. Bu dogrultuda Bourdieu, habitusu sadece bedenin toplumsal
yasamdaki var olma yollarint degil aym zamanda toplumsal yasamin bedende var
olma yollarini gbstermek amaciyla gelistirmistir. Habitus,

“Toplumsallasmis bedendir. Dinyanin belirli bir sektérinin —alan- ya da
dinyanin hayati yapilar: ile birlesen ve dinyaya oldugu kadar diinyanin eylemlerine
iliskin agilamay1 da yapilandiran bir yapilandirilmis bedendir.” (29).

Dolayisiyla habitusun en temel 0zelligi tamamen zihinsel tutumlardan ve
algilardan olusmasi degil, cisimlesmis olmasidir (208, 224). Habitus “ayakta durma,



konusma, yurime ve hissetme ve dusinme” bigimlerini ifade eder (27). Bourdieu,
Fransiz toplumu ile ilgili deneye ve gozleme dayal1 ¢alismalarinda farkli habituslarin
farkli konusma, yemek yeme, ylrime ve egzersiz bicimlerinde sonucglandigin
gostermistir. Bourdieu'ya gore farkli varolus kosullar1 (toplumsal alandaki farkl
konumlarla baglantili olarak) farkli habituslar dretir. Farkli bir deyisle, toplumsal
yapidaki konum ve yasam kosullar1 yasam algilarimizi ve begenilerimizi
sekillendirmektedir. Bourdieu’ ya gore habitus insanlarin toplumsal diinya hakkinda
dusunmeleri yoluyla bir temel bilissel kategori ve eylem catilar1 saglamaktadir.
Toplumu yapilandiran gizli/ortik  kurallar, kodlar ve siniflandirmalarin
icsellestirilmesi, bireyin toplumsal kimliginin yapilanmasinin, bir toplumsal gruba
(cinsiyet, yas, meslek, etnisite vb.) aidiyetinin ve diger gruplardan farkliliginin
dogrulanmasinin araglaridir (142).

Habitus nesnelcilik ve 0Oznelcilik arasindaki ikiligi asmaya ve yapi ile
eyleyiciyi uzlastirmaya c¢alisan bir kavramdir (206). Bourdieu’ nun habitus, alan ve
sembolik sermaye gibi kavramlari, 6znelerin ne 6zgur eyleyiciler ne de belirlenmis
robotlar olduklarinm ileri sirer (187). Bourdieu’ya gore Oznel secimler nesnel
olasiliklar tarafindan cevrelenirler ve bu noktada habitus sbz konusu olmaktadir.
Yani bireyler bu genel yapilara gore ya da bu yapilarda egemen olan sdylemlere ve
pratiklere gore kendi potansiyellerini ve isteklerini sinirlayabilirler.

Habitus Tarihseldir

“Insan eylemleri, uyaranlara amnda verilen Karsiliklar degildir ve bir kisinin
bir baskasina en kuguk tepkisi bile, bu iki kisinin ve aralarindaki bagintinin tarihiyle
yukladar” (31).

Habitus, her insamn yasam yasantilari sonucu etrafa tasichgi kaltirel ve
kisisel yasantilarin (konusma bigimi, gorgu kuralari, giyim tarzi, sofra adabi, beden
durusu vb.) olusturdugu saglam, birikim Grtnd bittnlik anlamina gelir. Dolayisiyla
Bourdieu, habitusu yapan yatkinliklari, bireyin 6nceki yasam yasantilarini gevreleyen
kisitlamalarin ve firsatlarin bir Grint olarak gérmektedir. Bu anlamda habitusu

anlamak icin bireysel tarihleri anlamak 6nemlidir:



“Habitus okul deneyimlerini yapilandiran bir temel olarak ailede kazanlir...;
habitus okulun eylemleri ile aktarilir, farkli sekillere sokulur, sirayla sonra gelen
bitiin deneyimlerin temelindedir...” (31).

Habitus erken ¢ocukluk doneminin ve aile icindeki belirli toplumsallasmanin
bir Grinti olmasina ragmen, disaridaki yasamdaki bireyin girisimleri ile sirekli
yeniden yapilandiriimaktadir (66). Okullasma, 6zellikle genel bir yatkinlik saglamak
icin hareket eder, Bourdieu'nun “kiltirel habitus’ olarak adlandirdig: terim de bu
okullasma sirecine isaret etmektedir.

Toplumsal Simf Habitusu

Bourdieu siklikla bir toplumsal sinif habitusundan da stz eder ve bir ¢ok
arastirmaci da toplumsal siif habitusu kavramimi ¢alismalarinda kullanmistir (30,
33, 120, 111).

Bu calismada, toplumsal sinifi gunlik toplumsal siregler olarak ele alan
anlayis kullamlmistir (206, 207). Pierre Bourdieu’ nun toplumsal kuramina dayanarak
toplumsal simif, guinluk pratikleri etkilemek ve bilgilendirmek i¢in toplumsal cinsiyet
ve 1rk ile etkilesimde olan karmasik toplumsal ve psikolojik siiregleri kapsayan bir
kavram olarak kavramlastirilmistir. Bu baglamda, nesnel sinirliliklar ve 6znel
bilinclilik bicimleri arasindaki iliski toplumsal sinif analizinde verimli alan olabilir
(32).

Bourdieu’ nun habitus kavrami, toplumsal simifi maddi ve toplumsal
yerlesiminden 6te karmasik sosyolojik ve psikolojik strecler olarak ele alan bir
toplumsal sinif analizi saglar (207). Nash (189)’e gore de toplumsal siniflar1 benzer
maddi ve sembolik kaynaklara sahip —temelde ekonomik sistemler iliskilerinin bir
sonucu- ve gelir, egitim ve toplumsal baglantilar soncu az ya da ¢ok ayristirilmis
yasam tarzlarina uyan gruplar olarak anlayabiliriz. Nash (189) toplumsal simif
habitusuna drnek olarak sunlart sdyler: kaginilmaz olamn kabulinin ¢alisan sinifin
habitusunu gosterdigini sdylerken, kesinlik ya da kendinden emin olma durumunun
ise daha ¢ok orta simif habitusunu gogterdigini (23) belirtir.

Connolly ve Healy (53) calisan simif kizlarimin egitim isteklerini ve gelecek
kariyer beklentilerini arastirdiklar: calismalarinda calisan sinif kizlarda toplumsal
cinsiyet habitusunun ask, evlilik ve annelik gibi sdylemlerle yapilandigin



gozlemlemislerdir. Reay (206) ise calismasinda orta simf kadimnin kdltirel
sermayesinin kendine guven, egitim sistemi bilgisi ve kullanighi toplumsal aglar
oldugunu ileri stirmistir. Reay (206) kendisini sinifsiz olarak tammlayan Christine
Uzerine yaptig1 bu ¢alismasinin sonucunda kadimn egitim araciligiyla calisan simifin
disina gecis yaptiginda, calisan sinif habitusu ve orta simf alamnin arasindaki
baglantinin sadece uyusmazlik Uretmedigini, aynt zamanda alarm, korku ve panik de
yarattigin ileri sirmektedir. Habitus ortaya c¢ikisimin nesnel kosullar: yerinden
oynadiktan uzun bir siire sonrasinda da islemeye devam eder (27).

Bourdieu’ nun toplumsal sinif anlayisinda kulttrel sermayenin de 6énemli bir
yeri vardir. Toplumsal sinif yapisi cocuga aktarilacak (ailede) kultirel sermaye
bicimini belirler. Egemen sinifin iginde diinyaya gelen cocuk akademik yeterlik,
akademik sertifika ya da diplomaya donisecek bir kilttrel sermayeye yatirim yapan
bir ortamda toplumsallasirken, ¢alisan simif ¢ocugu bu tirden bir kiltirel sermayeye
sahip olamayacag gibi farkli bir sinifin “kaltirel keyfiligini” yeniden Ureten kendine
yabanci bir okul kaltoriinde yer alacaktir. Toplumsal ve kultirel yeniden tretimin ele
alindigr bolimde toplumsal sinif ve kilttrel sermaye iliskisi daha ayrintili olarak

verilmistir.

Habitus Bir Yo6ntem, Bir DUstinme Y oludur

Bourdieu, habitus kavramim bir disinme yolu, bir yontem olarak
kavramlastirmistir. Bu baglamda habitus, toplumsal farkliliklari olusturan gunlik
pratikleri anlayabilmeye davet eden, toplumsal diinya hakkinda bir diistinme yoludur.
Reay (208)’a gbre Bourdieu yontem kelimesini cok esnek olarak kullanmis ve
Oncelikle de metinlerde tartisilacak bir fikirden Ote deneye ve gobzleme dayali
arastirmalarda kullanilacak bir kavramsal arag olmasi Uzerinde durmustur. Ayrica
habitus kavraminin hem yontem hem de kuramda daha akici olarak goruldigtinde,
habitusun dogasinda var olan sirkuler yoninin, belirlenimcilik riskinin, zorluklarin
ve tutarsizliklarin daha az sorunsal olacagin: ileri stirmektedir (206, 208). Reay (208)
aym zamanda habitusun kullamildigi bazi arastirmalarda, Bourdieu'nun kavram
verileri sorgulama yolu olarak kullanilmasi ¢abasinin ihmal edildigini ve boylelikle
habitusun verilerle calismamn bir yolu olmaktan 6te, verilerin aciklamas: haline
geldigini de ileri stirmektedir.



Bourdieu’ nun kuraminin toplumsal esitsizliklerin gunltk pratiklerde gémult
oldugu ile ilgili bir kuram oldugunu hatirlanirsa, habitus kavramimn okul, aile ve
diger toplumsal aanlardaki esitsizliklerin incelenmesinde kullamlabilecek bir
yontem oldugu sdylenebilir. Ornegin, habitus cocugun ve yetiskinin aile, okul ve
arkadaglik ortamlarimin iginde ve disinda varoldugu farkli iliskilerde nasil
konumlandigimin ve kendi guctni nasil algilacigimin anlasilmasinda kullanilabilir

(40).

2.1.2. Toplumsal Alan

Toplumsal alan, belirli bir konuda (edebiyat, sanat, egitim sistemi, spor)
odaklanan stattiniin, bilginin, hizmetlerin ve yararlarin Uretimi, dolasimi ve tahsisi,
ve bireylerin, toplumsal gruplarin ve kurumlarin konumlart arasindaki iktidar
iliskilerin tarihsel agidir (31). Alan, makro yapilar: ifade etmektedir ve en belirgin
0zelligi de insanlarin ellerinde tuttuklar: ve oyunda ortaya attiklar1 paranin varligidir.
Alan aym1 zamanda kaynaklar (ekonomik sermaye) ve oduller (sembolik sermaye)
icin bir rekabet ve egemen konumlar icin bir micadele mekanidir.

Bourdieu toplumsal alan (field) terimini toplumsal mekan (social space)
yerine de kullanmaktadir; her ikisi de yapili ve hiyerarsik aglardaki farkli konumlar
arasindaki iligkileri, yapinin var olan konumunu muhafaza ya da degistirme
muicadelelerini icerirler.

Alan, konumlar arasindaki nesnel baglantilar agidir:

“Bu konumlar, varoluslar: ve kendilerini isgal edenlere, eyleyicilere ya
da kurumlara dayattiklar: belirlenimler agisindan, farkl:i iktidar (veya
sermaye tdrlerinin - dagilim  yapisindaki  mevcut ve  potansiyel
durumlariyla, ayrica diger konumlara nesnel bagintilariyla (tahakkim,
itaat, benzesme vb) nesnel olark tamimlanir.” (31).

Bir ¢6zimleyici olarak bakildiginda bu bagint: aginda dnemli olan hangi alan
oldugudur. Konumlararas: iligkinin (tahakkim ve itaat) belirleyeni olarak sermaye
tirleri icinde bulunduklar: alana gore degerlestirilir. Ornegin ekonomi alaninda
ekonomik sermaye daha belirleyici iken sanat alaminda kilttirel sermaye daha
belirleyicidir. Tabii bu noktada sermayelerin degistirilebilirligi de unutulmamalidir.
Bireyler ya da konumlar arasi farklilasma ya da ayrisma sireci bu baglamda ele

alinabilir: “Mekan (space) kavramm kendi icinde, toplumsal dunyay: iliskili



anlamanin bir ilkesidir ... bireyler ya da gruplar farklilik yoluyla var olurlar ya da
varliklarim srdardrler; iliskiler alamnda goreli konumlarinda bulunurlar, bu
konumlar1 deneye ve gozleme dayali olarak gostermek zordur ve de gorinmez
olmalarina ragmen, bireylerin ve gruplarin davranslarimin hakiki ilkesi ve en hakiki
gercek budur.” (29).

Bourdieu, farkli yasam tarzlari ve ¢esitli toplumsal konumlar arasindaki
hiyerarsik iliskiler sistemini tarif ederken, toplumsal konumlar ve farkli kiltdrel
pratikler arsindaki goreli mesafeleri cizerek konumlarin yapisim agiga ¢ikarmayi
amaglamistir. Bu islem, Bourdieu'ye gore farkli toplumsal gruplarin pratiklere
verdikleri farkli anlamlara odaklanan “socio-logical” analiz icin ilk asamadir.
Bourdieu meslek tanimlarini toplumsal gruplarin temel gostergesi olarak ele alir,
fakat bunlar kapsadiklart sermayenin icerigi ve seviyesi bakimindan yeniden
yapilandirilirlar.

Bourdieu habitus ve alan iliskisini toplum bilimin bir nesnesi olarak soyle
aciklamaktadr:

“Toplumbilimin haz nesnesi, toplumsal olanin bedende yapilanmasiyla
ortaya cikan, dayanikli ve aktarilabilir algi, begeni ve eylem semasi
sistemleri olan habituslar ile toplumsal olanmin fiziksel nesnelerin yari-
gerceklige sahip olan mekanizmalarda ya da seylerde kurulmasinin drdnt
olan, nesnel iliski sistemleri olan aanlar arasindaki karanlik ikili
iliskidir.” (31).
Bourdieu’ye gore habitus, sermaye ve alan etkilesimi “eylemin mantigint”
(logic of practice) yaratir (28). Bu etkilesimi de su sekilde formiilize eder:

(habitus X sermaye) + alan =pratik

Habitus ve alan arasindaki iligski iki yonlu islemektedir. Bir tarafta bir
kosullanma iliskisi vardir: Alan habitusu yapilandirir ve habitus alamn hayati
gereksinimlerinin cisimlesmesinin bir Grinudir. Diger tarafta bilissel bir yapilanma
yadabilgi iliskisi vardir: habitus anlamli bir dinya olarak alanin olusumuna katkida
bulunur.

Toplumsal alamin en 6nemli 6zelliklerinden birisi alamin kendine 6zgu bir

“doxa’’ya sahip olmasidir. Doxa, adanda varolan bireyler tarafindan kabul gérmus



fikirlerden, degerlerden olusur. “ Soylemeden de her sey gider” dustncesinden Uretilir
ve bu dusiinceyi de yeniden Uretir. Yani doxa, egemen ve egemen olmayan gruplar
tarafindan sorgulanmadan ic¢sellestirilir ve bu yeniden Uretilme slrecini isletir. Bu
siregle  birlikte,  tutuculugun  en  mutlak  bicimi  olusturulur  ve
baskinligin/egemenligin/sbmirinin - dinyanin  basit bir pargast oldugu genel
kabultni dogurur (31).

Oyun ve Alan Benzetmes

Bourdieu alan icindeki konumlarin/eyleyicilerin iligkisini  bir oyun
benzetmesi ile agiklamaktadir. Alandaki bireylerin sahip olduklari sermaye tarlerini
de oyun kartlarina benzetir ve kartlarin gorece guicti nasil oyuna gore degisiyorsa,
farkli sermaye turlerinin hiyerarsisinin de farkli alanlara gore degistigini soyler. Her
oyuncunun oOniinde sahip oldugu farkli sermaye turleri vardir ve alanin yapisint
belirleyen sey de oyuncular arasindaki gt iliskilerinin her anki durumudur: “Bir
oyuncunun stratgjileri ve oyununu tammlayan her sey sadece belli bir anda
sermayenin yapisina ve miktaring, bunun ona sagladigi oyun olanaklarina degil,
sermayesinin  miktarinin ve yapisimin zaman igindeki evrimine, yani toplumsal
guizergahina ve belli bir nesnel olanaklar yapisiyla uzun stiren bir bagintida olusan
yatkinliklara (habitus) baghdir (31). Fakat aym zamanda oyuncular sahip olduklar
sermaye tlrinin degerini artirmaya ve rakiplerinin sahip olduklar1 sermayenin de
degerini dustirmeye yonelik stratgjilerle oyunu degistirmeye de calisabilirler.
Oyuncularin bu dtratejileri de alandaki, yani 6zgul sermayenin dagilimindaki
konumlarina ve alam algilayislarina, yani alanin iginde durduklar1 noktadan alana
bakis acilarina baglidir.

Bir alan, aym zamanda bir ¢atisma ve rekabet mekanidir; bu bir savas alan
benzetimidir, bu savasa katilanlar, bu alanda etkili olan 6zgul sermaye tirt —sanatsal
alanda kulturel yetke, bilimsel alanda bilimsel yetke, dinsel alanda papazlarin yetkesi
vs- Uzerinde tekel kurma ve iktidar alamnda farkli yetke bigimleri arasindaki
“dontstim oranlarind’ ve hiyerarsiye karar verme gicuni elde etme amaciyla
birbirleriyle rekabet etmektedirler (31). Dolayisiyla alan, gug iliskilerinin ve bu
iliskileri degistirmeyi hedefleyen miicadelelerin yeridir, yani sirekli degisim yeridir.
Bu micadele alamnda sermayenin yogunlugu ve daglimi bireylerin alandaki



konumlarimin belirlenmesinde 6nemlidir. Boylesi bir micadele alam tammlayan
Bourdieu, bu alandaki bireylerin bir micadele icinde oldugunu sdyleyerek aslinda
yapisalciligin belirlenimciliginin de altim oyup kuramina bir esneklik kazandirmustir.
Tam da bu noktada Onceki sayfalarda tartisilan habitus kavrami karsimiza
cikmaktadir. Habitus bu alan icinde eyleyicilerin ya da aktorlerin ¢esitli durumlarla
basa cikmasini saglayan bir strateji  Oretme ilkesidir. Fakat eyleyicilerin
degistirme/donustirme potansiyeline deginirken habitus ve alanin birbiriyle baginti
halinde isledigini de unutmamak gerekir: Habitus yaraticidir fakat alanin sinirlar
icinde.

Bourdieu alam bir micadele alam olarak tanimlarken alan igindeki iktidar
iliskilerinin de eyleyici ve yapi/alan arasindaki bagintiligini unutmaz. Iktidar sadece
ayricalikli bir grubun; erkekler, yoneticiler, beyazlar, ayricaliksiz bir gruba boyun
egdirmesi degildir. Ezilenlerin kendi ezilmelerine her zaman katkida bulunduklarim
hatirlamak 6nemli olsa da, onlar1 bu sug ortakligina iten yatkinliklarin da iktidarin
somutlagmis bir sonucu oldugunu unutmamak gerekir (26). itaat, habitus ve alan
arasindaki bagintili iliskiden dogar. Itaat toplumsallasmus iktidar iliskilerinin
bedensellesmesidir (28).

2.1.3. Sermaye

Bourdieu sermayeyi bireyin toplumsal alandaki konumunun belirleyeni olarak
goridr. Toplumsal alanlar ve habitus pratik yoluyla karsilikli olarak olusurlar ve yine
pratik yoluyla belirli toplumsal alanlar belirli sermayeyi biriktirirler. Insanin gunlik
etkinlikleri toplumsal yap: ve eyleyicinin karsilikli eylemi ile Uretilirler ve bu pratik
yoluyla farkl1 tir ve miktarda sermaye birikimi meydana gelir. Sermaye sembolik ve
materyal bicimlerinde var olur ve daha gicli ekonomik bigimlere gevrilebilir.

Sermaye, toplumsal hiyerarside toplumsal eyleyicilerin konumlarint ve
onlarin toplumsal iligkiler alanindaki goéreli dagilimlarint belirler. Bourdieu’ nun
modelinde sermaye kavrami hayati ©Onemdedir, c¢unki sermaye toplumsal
eyleyicilerde bulunan iktidar bicimlerini icerir ve bu iktidar bigimleri toplumsal
alanin yapilandirici prensipleridir. Bourdieu ekonomik ve kultirel sermayenin

toplumsal alanmin en azindan sematik sunumunda (sanat, akademi, yazin gibi



toplumsal etkinligin her bir alaninda) iki 6nemli etkin /yapilandirict oldugunu
distinmektedir.

Bir sermaye ya da sermaye tirQ, belli bir alanda hem micadele silahi hem
ugruna micadele edilen sey olarak, sahibine belli bir iktidar, bir ntifuz kurma olanag:
veren, dolayisiyla basit bir “ihmal edilebilir biytkltk” olmadan, belli bir alanda
varolmay1 saglayan sey olarak belli bir alanda etkilidir (31). Toplumsal eyleyiciler
sermaye tasiyicilaridirlar ve donandiklari sermaye (miktar1 ve yapisi) geregince
alanda isgal ettikleri konuma ve yorungelerine goére, ya sermaye dagiliminin
korunmasina ya da bu dagilimin bas asag1 edilmesine yonelme egilimleri vardir (31).

Bourdieu modern toplumu homojen bir bittnlukten ziyade, cok sayida
farklilasmis yari-otonom alanlar olarak yorumlar; akademik alan, burokratik alan,
egitim alam, kultlrel dretim alani... Alanlar kendi dizenleyici ilkelerini tasirlar ve
farkli sermaye cesitleri —ekonomik, toplumsal, kultirel ve sembolik- arasinda
mucadelenin yer aldigr bir mekan olustururlar. Eyleyicilerin habitusu ve onlarin
farkli sermaye bicimleri ile iliskisi arasindaki karsilikli etkilesim onun ilgili
alanlardaki yerlesimini belirler.

Toplumsal sermaye, bir bireyin ya da bir grubun, kalict bir iliskiler agina, az
ya da ¢ok kurumlagsmis karsilikli tamima ve taninmalara sahip olmasi sayesinde elde
ettigi gercek ya da potansiyel kaynaklarin toplamidir; yani boylesi bir agin harekete
gecirmeye olanak sagladigi sermaye ve glclerin toplamidir (31). Bourdieu,
toplumsal-profesyonel kategoriyi ya da meslegi de toplumsal eyleyicilerin toplumsal
alandaki goreli dagilimlarinin ve konumlarinin gostergesi olarak kullanir. Bu
dogrultuda meslek tanimlarimi toplumsal gruplarin temel gostergesi olarak ele alir,
fakat bunlar kapsadiklari sermayenin icerigi ve seviyesi bakimindan yeniden
yapilandirilirlar. Toplumsal konumlarin ve toplumsal alamin sekillendirildigi semada
¢ temel boyut vardir: (1) sermaye seviyesi, (2) sermaye icerigi (ekonomik sermaye
ve kilttrel sermaye) ve (3) bu iki 6zelligin zaman icindeki daglimi. Bireyin konumu
bir yandan onun toplumsal orijini —sermayenin seviyesi ve sermaye bicimlerinin
icerikleri- ile diger yandan da yasam tarihi boyunca ilk sermayenin degisimini

degerlendiren onun toplumsal yorungesi ile belirlenir (141).



Kultturel Sermaye

Bourdieu’ nun calismalar: daha ¢ok kdltirel bigcim ile ilgilidir; zevkin gesitli
bicimleri, yurtime bicimleri, yeme aliskanliklar1 ve bireyin kendi bedenine yonelik
tutumu gibi...

Bourdieu, kultirel sermayenin ¢ biciminden s0z eder: nesnelestirilmis
durum (resimler, Kkitaplar), kurumsallasmus durum (akademik vyeterlik) ve
cisimlesmis durum (beden ve zihnin uzun soluklu yatkinliklart). Bourdieu sonuncu
kultirel sermaye bicimini beden sermayesi olarak da adlandirmaktadir. Ekonomik,
kultirel ve diger sermaye bicimlerinin bedenin gelisimini  etkileyen sportif
etkinliklere katilimda kalici bir etkisi vardir. Ornegin, seckin kulUplerde organize
edilen spor ve toplumsal etkinlikler katilimcilardan belirli bir toplumsal ve kdlttrel
sermayeye sahip olmalarini gerekli kilar.

Kultirel alan aym zamanda sistematik “yanlis tanimaya” (misrecognition)
aciktir ve bu ylizden bir sembolik siddet olarak pedagojik eylemi olusturur. Kultirel
sermaye, kultirel alamin keyfiligi bakimindan da ele alinmigtir. Kdlttrel alamn yapist
aslinda iktidar iliskilerinin sistemidir.

Sembolik Sermaye

Bourdieu’ nun énemli katkilarindan birisi, onun sadece toplumsal ve kltirel
iktidarin maddi temellerine degil, aym zamanda sembolik boyutlarina da vurgu
yapmasidir (23, 30). Sembolik sermaye kavraminmi kullanarak Bourdieu, habitusun
icinde gomull olan siniflandirma sistemlerinin sonucu olarak siklikla “yanlis tamma’
(misrecognition) olarak kalan ekonomik, kilturel ve toplumsal sermaye sahipliginin
keyfiligi icindeki bir ¢ok yol Uzerinde odaklanmustir (187). Bu arada, habitus
tarafindan yeniden Uretilen ve tarihsel olarak belirlenen en temel U¢ simflandirma
sistemi vardir: toplumsal sinif iliskileri yapisi, toplumsal cinsiyet iliskileri yapisi ve
yas iliskileri yapisi. Toplumsal yapinin sembolik dizeydeki analizini bu t¢ temel
siniflandirma sistemi Uizerinden ele alan Bourdieu, sembolik bir sermaye bigimi
olarak gordigl beden sermayesi (her Uc¢ sinmiflandirma sisteminde belirgin olan)

Uzerinden sembolik sermayeyi tartigmaktadir.



Beden Sermayes

Bourdieu beden sermayesini ayni zamanda kulttrel sermayenin bir bigimi
olarak gorurken, Shilling (224)’ e gore beden, sermayenin baska bir bigciminden daha
Onemlidir. Beden sermayesi, yapisi, sekli ve gorinimi ile birlikte bedenin dig
yuzeyinin sembolik degerini kapsar. Fiziksel beden bedenin merkezi oldugu
pratikleri ve tammlar1 anlamadaki 6nemi gergevesinde habitusu olusturdugu kadar,
habitusun dissal bir bildirgesidir.

Beden sermayesi, ¢esitli kaynaklarin birikiminde ayrilmaz olan iktidar, statt
ve sembolik bigimlerin sahibidir. Beden sermayesinin tretimi, toplumsal alanlardaki
deger sahibi olmanin yollar1 olarak tanmmlanan yollarla bedenlerin gelisimini isaret
etmektedir. Beden sermayesinin dontsimu ise, is, serbest zaman ve diger alanlara
bedensel katilimin farkli sermaye bigimlerine cevrilmesidir. Beden sermayesi
cogunlukla ekonomik sermayeye (para ve hizmet), kultirel sermaye (egitim) ve
toplumsal sermayeye (Uyelerine servis saglanmasi gibi karsiliklar1 saglayabilen
toplumsal aglar) cevrilebilir.

Beden, son zamanlarda sadece sosyoloji alaninda degil, egitim, psikoloji ve
de spor bilimleri alaninda Uzerinde 6nemle durulan konulardan biri olmaktadir.
Bourdieu’ nun toplumsal kuraminda 6nemli yer tutmasi, feminizmin en can alici
boyutunu olusturmasi ve beden egitimi ve spor alaninda merkezi 6nemde yer almasi,
bu konunun daha ayrintil: ele alinmasi gerekliligini dogurdugu icin beden konusu bu
boltimde ayr1 bir baglik altinda verilmistir (Bourdieu ve Beden alt bagliginin altinda).

2.1.4. Begeni

Begeni, bireylerin, gercekte maddi kisitlamalarda koklenen gontlla tercihleri,
secimleri ve yasam tarzlaridir (23). Begeninin gelisimi, habitusun bilingli bir
bildirgesi olarak gorulur, cisimlesmistir ve insanlarin kendi bedenlerine yonelimlerini
derinden etkiler. Bedenler, zevkin gelisimi ile de bicim alirlar.

Begeni oncelikle ailede kazanilir. Cocuk, her olasi uygulama alan (odasim
diizenlemek, duvarlari resimlerle dekore etmek, oyun ve spor segcmek, ayakkabi ve
kiyafet tercihi) icin kendi toplumsal simifimin 6zgiin habitusunu uygulamay: 6grenir
(216). Toplumsal simifa uygun habitusun yapilanmasi bireyin icinde bulundugu
toplumsal sartlarla beslenen ve aym zamanda olusturucu ilke islevini gbren bir



habitusun olusmasi sirecidir. Nesnel olarak gozlenebilen yasam modlar1 ve
begenilerden olusan habitus, bireyin yasam tarzinin bigcimlenmesinde belirleyendir
(Bkz. Sekil 2.1.).



Toplumsal Sartlar 1
=Ekonomik, kultirel ve toplumsal

sermaye biituni. ikamet, yas ve
cinsiyet alamnda

Toplumsal degisim kosullar
altinda kariyer ve biyografi.

Habitus 1
=olusturucu ilke

A. Nesnel olarak gozlenebilen yasam

modlar (kisisel sahiplikler,
mobilya, kultp Uyeligi, kultirel
tuketim, beslenme...)

B. Begeni = yasam modlarinin 6znel

siniflandirmast

Yasam Tarai 1
=Begeni
tonlari/gdlgeleri

Toplumsal Sartlar 2

Habitus 2

A

p Yasam Tarz 2

Sekil 2.1. Bourdieu tarafindan kullanilan Habitus, Begeni ve Y asam-Tarzi kavramlari (216).



2.1.5. Sembolik Siddet

Bourdieu tarafindan kullanilan 6nemli kavramlardan biri de sembolik siddet
kavramidir. Bourdieu sembolik siddet kavramini egitim sistemi tarafindan toplumsal
siniflara farkli deger verilmesi sirecini agiklamak icin kullanmaktadir. Egitim
sistemi egemen grubun normlarini, dustncelerini ve degerlerini alir, bu degerler
keyfi olmakla birlikte iktidar iliskileri sistemleri yoluyla guclendirilirler ve bdylece
kultdrel keyfilik keyfi olarak algilanmaz (235). Yani kulturel keyfilik egitim yoluyla
egemen siniflarin klturuntn aktarimidir fakat, bu sireg o kadar sistematik isler ki
dogal olarak kabul edilir.

Sembolik siddet basit olarak bir toplumsal eyleyici Uzerinde kendi sug
ortakligiyla uygulanan siddet bicimidir. Sembolik siddet kavramsallastirmasi
toplumsal eyleyiciler arasindaki tahakkim iligkileri cercevesinde yapilmaktadir.
Bourdieu bu siddet tlrini siddet olarak algilanmadigi, icinde karsilikli uyumu
tasicdhgr icin, uygulanabilen siddetin tamnmasim “yanlis tamma’ (misrecognition)
diye adlandirmaktadir. “Tamma’ ve “yanlis tamma’ varsayimlari, toplumsal
eyleyicilerin, dunyay: sorgulamadan benimseyerek, oldugu gibi kabul ederek ve
zihinleri bu dinyay: yine bu dinyamin yapilarindan ¢ikan bilissel yapilara gore
olustugu icin dogal olarak basvurduklar: varsayimlardir (31). Yani sembolik siddet,
bireylerin kendi ikincillestirilmelerini kabul ederek bu stirecte etkili olan fikirleri ve
yapilar icsellestirmelerini ifade etmektedir. Bu noktada sembolik siddetin nasil
pratikte islediginin anlasilmasina habitus kavram yardimci olmaktadr.

2.2. Egitim ve Toplumsal ve K tiltiirel Yeniden Uretim

“...Bltun pedagojik eylemler, nesnel olarak sembolik siddettir, keyfi
iktidar yoluyla kilturel keyfiligin zorla kabul ettirilmesidir...”

Bourdieu ve Passeron (30)

Okullarin varolan toplumsal esitsizlikteki rollerini agiga ¢ikarmaya calisan
egitim arastirmacilari icin toplumsal yeniden dretim veya kuiltirel yeniden/Uretim
kavramlar1 cok Onemlidir. Kalttrel Gretim kavrami, toplumsal diizenin hiyerarsik
mekanizmalar1 bigcimlendiren ve dizenleyen toplumsal alandaki sosyokultirel



sirecleri ifade etmektedir. Kultirel yeniden Uretim, okullarin diger toplumsal
kurumlarla birlikte, kusaklar boyunca gegerli olan toplumsal ve ekonomik
esitsizliklerin stirdurtlmesine yardimci olma bigimlerine géndermede bulunmakta ve
dikkatimizi gizli mifredat yoluyla, okullarin deger, tutum ve aligkanliklar1 etkilemek
icin kullandiklar1 araglara yoneltmektedir (89). Okul programinin yapisi, egitim
bilgisinin se¢imi, 6gretim, 6grenme ve degerlendirme ideolojisi toplumsal sinif
yeniden Uretimine katkida bulunan 6nemli alanlardandir (5). Bitin bu slregleri
isleten ise okullarin 6rgutlenmesinin altinda yatan derin kodlar ve ilkelerdir (14, 30).
Okul kdlttrinun altinda yatan bu kodlarin ya da ilkelerin agiga cikarilmas: demek,
egitim ilkeleri ve onu cevreleyen ekonomik Uretim ve toplumsal sinif iliskileri,
ideolojileri yadailkeleri arasindaki iliskinin ortaya ¢ikarilmas: demektir.

Ozellikle 1970'lerin sonlarinda egitim sosyolojisinde ele alinan Gnemli
temalar, iktidar, dil ve dilin gucu, toplumsal kontrol ve egemenlik olmustur. Bu
temalar cercevesinde islenen yeniden dretim kuramlarimin altindaki varsayim ise
bireyin bilinci ve toplum arasinda egitimin bir araci roll Gstlendigidir (161). Egitim
sosyolojisinde bu kapsamda yapilan calismalarda siklikla basvurulan ve bir cok
tartismamn da konusu olmus bu kuramlardan bazilarina burada yer verilmistir:

Bourdieu’ nun kurami, Bernstein’ in kuram: ve Gore un kuramu.

2.2.1. Bourdieu ve Toplumsal ve K iiltiirel Yeniden Uretim

Bourdieu' nun toplumsal yeniden Uretim galismalar: egitim sosyolojisini ¢ok
fazla etkilemistir (102, 188, 206). Egitim sosyolojisi alaninda yapilan ¢alismalarin bir
cogunda, 6zellikle son yillardaki calismalarda, Bourdieu’ nun sembolik siddet, yanlis
tamma, kulttrel sermaye gibi kavramsal araglarina rastlanmaktadir. Kiltirel yeniden
Uretim konusudaki goruslerini 6zellikle J. C. Passeron ile birlikte yazmis oldugu
“Egitim, Kltir ve Toplumda Y eniden Uretim” (Reproduction in Education, Culture
and Society) adl kitabinda ayrintisiyla ortaya koymustur. Cezayir’'in Kabil toplumu
Uzerinde yaptigi calismalarimin  yamt sira, Fransiz  egitim  sistemi konulu
caligmalarinda da yeniden utretim kavramini, sembolik siniflandirmalar: ve kuiltirel
bicimleri toplumsal yap: ile iliskili olarak kullanmis ve ileri kapitalist toplumsal
formasyonda sekillenen kurumsallasmis egitim icindeki toplumsal ve kultirel
yeniden tretim mekanizmalarint incelemistir.



Bourdieu calismalarinda okullasmamin ya da egitim sisteminin modern
Fransa’'da toplumsal simif yapilarinin yeniden Uretimindeki roltntin elestirel bir
analizine agirlik vermistir. Bourdieu bu calismalarinda egitimi ekonomiye nazaran
bir Ust yap1 kurumu olarak ele almayip, kapitalist toplumsal formasyonun yeniden
Uretilmesinde egitim sisteminin kendi icindeki mantig: analiz etmeye calismustir.
Okullardaki toplumsal esitsizlik konusuna en biuyUk katkisi ise toplumsal ve kiiltirel
sermayesi yuksek olan 6grencilerin daha az olanlara nazaran daha iyi bir okul egitimi
aldiklarini gostermesidir.

Bourdieu’ nun toplumsal yeniden tretimde egitimin rolu Gzerine galismalarim
anlamanin en guizel yolu onun genel kilttrel ve toplumsal yeniden Uretimin tarihsel
analizine gz atmaktir (226). Bourdieu toplumsal yeniden utretimi “bilimi, kendi
goreli dzelliklerini 6nceden var olan ve var olmaya calisan bireylere aktaran nesnel
iliskiler sistemi” (30) olarak tammlamaktadir. Bu tamm cercevesinde toplumsal
yapilar olarak sadece ekonomi, devlet gibi kurumsal yapilardan ziyade bu yapilar:
destekleyen kilttr ve biling bicimleri de incelenmektedir. Bourdieu (24) yapisalciligt
ekonomik indirgemeciligin kaba gercegini ihmal etmekle elestirmektedir. Bu
toplumsal yeniden Uretim sirecinde bireysel eyleyici ve toplumsal yap: arasinda
diyalektik bir iliski kurar ve habitus kavramini One sirer. Bourdieu’'ye gére her
toplumsal sinif-siniflar  igindeki  farkli  fraksiyonlar da- kendi habitusunu
Uretir/yeniden Uretir. Toplumsal gruplar gergek ve sembolik kaynaklara sahiptirler ve
bu kaynaklarin, fiziksel ve sembolik muilklerin kusaklararasi aktarilmasim
saglayacak etkin stratgjiler ararlar. Bourdieu’ ye gore toplumsal yapiy: stirekli olarak
yeniden Uretmeye katkida bulunan sey, ilgili tim eyleyicilerin bazen catismaya yol
acacak kadar bagimsiz, bazen de uyumlu olan, sayisiz yeniden Uretim stratejileridir
(31). Bu sirecte habitusun en derin 6greticisi olarak aileye bir ayricalik tammustir.
Aile belirli bir grubun ya da toplumsal sinifin degerlerinin ve ideolojisinin sistematik
yuklenmesinde ¢ocuga ilk cerceveyi saglamakta ve cocugun okula baslamasiyla
birlikte okul bu gorevi aile ile paylasmakta veya ileri gbtirmektedir. Bu sliregte hem
ailenin hem de okulun/egitim sisteminin altinda yatan ise toplumsal sinf
ideolojisidir.

Modern formasyonda habitusun en 6nemli bileseni habitusta cisimlesen
kaynaklarin bolinmesidir. Bu kaynaklar farkli yogunluklari iceren farkli sermaye



bicimleri ile tannmlanmaktadir. Bu sermaye formasyonlarinda en ortak olan
ekonomik ve kultirel sermayedir. Kaltor keyfidir ve egemen kuiltirin keyfi
yonlerinin kurumsal olarak dizenlenen ve garantilenen “yanlis tamma’ gercekligin
toplumsal yapilanmasinin hayati bir 6gesidir (30).

Bourdieu toplumsal yeniden Uretimde egitim sisteminin roltni modern
Fransiz egitim sistemini analiz ederek arastirmistir. Toplumsal ve kultirel yeniden
Uretimi guclendirmede egitimin rolini ve “yanlis tamuma’ slreclerini inceledigi
arastirmalarinda egitim sisteminin dil ve kultdr ile olan iligkisini, pedagojisini ve
kullanilan eleme ve segme mekanizmalarini ele almistir. Bu baglamda Bourdieu’ye
gore dil, egemen gruplarin ikincil gruplara karsi kendi 0©zel diyalektlerini
kuvvetlendirmenin bir yolu, sembolik siddetin bir aracidir.

Toplumdaki egemenlik ve ikincilligin tarafsiz ve masum bir yansimasindan
uzak olarak egitim sistemi hem kendi kurumsal gergevesi icinde hem de toplumsal
sinif yamsi ile karsilikli bagimli etkilesimin icinde iktidar yapilarimin yeniden
Uretilmesinde can alici bir rol oynamaktadir (226).

Bourdieu’nun toplumsal yeniden uUretim ve egitim galismalarinin dnemi,
genel toplumsal yeniden Uretim kuraminda da oldugu gibi, egitim sistemi ve
toplumsal simif arasinda habitusun aracilik yaptigi bir diyalektik iliskiyi agiga
cikarmasidir. Egitim sistemi ve toplumsal sinif ya da toplumsal yapi arasinda tek
yonla bir iliski varsayan ve egitim sistemine edilgen bir rol yukleyen egitim
yaklasimlarindan en buytk farki da budur.

Toplumsal yeniden Uretim, bireylerin oyunun kurallarint icsellestirmeleri
nedeniyle gergeklesir. Swartz (231)’a gbre Bourdieu’ nin ¢alismast hiyerarsinin ve
egemenligin ayristirilmig toplumsal sistemleri giclt bir direnme ve uyelerinin
bilincli bir kabuli olmadan nasil kusaklar arasi yeniden Uretilir sorusuylailgilidir.

2.2.2. Bernstein’in Pedagojik Kuram

Bernstein pedagojik kuraminda goérinen ve gorinmeyen pedagojilerin
ayrimint  belirtir.  Resmi  olarak iktidar ve toplumsal kontrol bigimlerinin
dagitilmasimin ilkeleri gorunirdir fakat daha sonra bunlar gorinmez ve Ortik
olmaktadir. Fakli pedagojik iliskileri sekillendiren Ogretim sdylemlerinin altinda



yatan dizenleyici sdylemleri sekillendiren hiyerarsi kurallar: ve kriterlerle ilgili
kurallar icin de bu gorunurlik-gorinmezlik gegerlidir.

Bernstein, Ogretmen ve Ogrenen arasindaki karsilikli iliskiyi siniflandiran
kurallarin, bilginin/kiltirin zaman igerisinde nasil kazanildigim belirleyen kurallarin
ve de son olarak bireylerin, etkinliklerin ve bilginin degerlendirmesiyle ilgili
islemleri kapsayan kurallarin okul pratiginde isledigini ileri stirmektedir. Bu kuralar
toplumdaki iktidarin ve de egemen ideolojinin okullardaki pedagojik pratiklere nasil
cevrildigini kesfetmek icin onemlidir. Ayrica, bu kurallar ya da pedagojik kodlar
iktidar ve toplumsal kontrolin makro yapilari ile mikro sirecler arasindaki
baglantilar1 yapmamiza da yardimci olurlar.

Bernstein’in pedagojik sdylem kavram, egitim ortamundaki bir dizi sdylemi
birbiri ile iligkili olarak bir araya getiren/baglayan bir “kural” ya da bir “ilke” olarak
tammlanir. Pedagojik sdylem ogretim sdylemleri ve diizenleyici sdylemleri de igerir.
Ogretim soylemi bilginin pedagojik bicimini ifade eder. Diizenleyici sdylem ise
pedagojik bir bicim olmayip daha genel bir bilgiyi icerir fakat ogretim sdyleminin
yapilanmasinda ham materyal saglar. Bernstein'a gobre Ogretim sdylemleri
diizenleyici soylemin icinde gémultddr.

Bernstein’in pedagojik kurami toplumsal cinsiyet iliskilerinin yapilanmasi ya
da yeniden Uretilmesi ile dogrudan iligkili bir kuram olmamasina ragmen, son
yillarda egitim ve toplumsal cinsiyet iliskisi Uzerine yapilan arastiriimalarda
incelenen bir kuram olmaya baslamistir (5). Bu ¢alismalarda pedagojik uygulamalar
cercevesinde gerceklesen toplumsal cinsiyet yapilanmas: sirecinde 6nemli oldugu
disUntlen bazi kurallarin alti gizilmektedir: Bunlardan birisi herhangi bir pedagojik
iliskide Ogrenci ile Ogretmen arasindaki iliskiyi belirli kodlar c¢ercevesinde
dizenleyen egemen olan hiyerarsidir. Bu hiyerarside yer alan kodlar pratikte bazen
gOrunirdir bazen de ortuktar.

Atkinson (7)’a gore, Bernstein bu kurallar cercevesinde ortaya cikan
sembolik araglarin (eyleyiciler, sdylemler ve pratikler) toplumsal sinif ve toplumsal
cinsiyet dizeni baglaminda farklilasarak dagitildigin ileri sirmektedir. Bu noktada
okullardaki hiyerarsik kurallar ve belirli ideolojik kodlar tarafindan belirlenen ve
gorinur olan pedagojik pratik, ataerkil ideolojinin Uretiminin (yeniden) yer aldigi
toplumsal baglamlar1 olusturur. Ayrica, yapilan arastirmalarda gorinmeyen



pedagojik sdylemlerde erkek egemen bir anlayisin var oldugu da gozlenmektedir (6,
245).

Bernstein'in bu kodlar sistemine paralel ele alinabilecek Bourdiue nun
habitus kavram da bir gok kulturel pratigin altinda yatan dizenleyici ilkeleri ifade
etmektedir.

2.2.3. Gore'in Pedagojik Yaklasim

Bernstein (14) 1n iktidar kuram, toplumsal iktidar iligskilerinden ¢ikarilms bir
yaklasimdir  ve pedagojinin kendi  kurallarimin  (regulative,  distributive,
contextualising...) bu iktidar iliskilerinin Gretilmesinde uygulandigini gostermektedir.
Bu noktada Gore (98), Bernstein (14)’ in kuraminin 6tesine gider ve pedagojiyi kendi
disindaki iktidar iliskileri icin bir bayrak olarak gormez ve iktidar iliskilerinin
pedagojinin icinde nasil var oldugunu (inherent), iktidar iliskilerinin bedeni ve bilgiyi
nasil diizenledigini gostermeye calisir.

Gore (98)'a gore radikal pedagojik sdylemler toplumsal vizyonda cok gucli
olmasina ragmen, sinif ya da 6gretim pratikleri konusunda zayiftirlar. Bu yuizden
Gore bu sdylemlerle ilgili sistematik ve genis Olcekte deneye ve gdzleme dayal
calismalarin az oldugunu ileri sirmektedir.

Gore (98)’ a gore pedagoiji icinde oynanan iktidar iliskileri tic temel etkiye sahiptir:

1. Katihmcillar arast iliskilerin  yapilanmas:  (iliskiler): Ogretmenler ve
Ogrenciler arasinda, okul, sistem yOneticileri ve aileler arasinda.

2. Benin (self) yapilanmas: (habitus ya da Oznellik): Ogretmenlerin ve
Ogrencilerin pedagoji icindeki hizmetleri /gorevleri ile bicimlendirilmesi.

3. Bilginin yapilanmasi (sdylem): Resmi ve resmi olmayan program yoluyla
Ogrencilerin  ve oOgretmenlerin  bilmeleri gerekenlerin iktidar iliskileri

tarafindan olusturulmasi.

Batin bu kuramlarin ele aldigi toplumsal ve kdiltirel yeniden Gretim
sirecinde ele alinmasi gereken Onemli konularin basinda toplumsal cinsiyet de
gelmektedir. Arnot (5)'ye gore, feminizmin bir politik hareket ve bir akademik
sdylem olarak gelismesiyle, bu alandaki ilgi daha cok resmi ve resmi olmayan

Ogretim ortamlarindaki pedagojinin isgliciinin cinsyete gore isb6luminin yeniden



Uretilmesine hem sosyo-ekonomik hem de kilttirel diizeyde ortaya ¢ikan katkilarina
yonelmistir. Bu baglamda cevap aranilan sorular, toplumsal cinsiyet kimliklerinin,
gug iligkilerinin yapilanmasinda ve aktarilmasinda egitim ortamlarindaki pratiklerin
ve soylemlerin rolt ne olmaktadir? Okullasma cinsiyete dayal1 isbdlimtnin yeniden
Uretilmesine katkida bulunur mu? Varolan toplumsal cinsiyet kategorilerinin
degismesinde egitimin bir katkis: var mudir?

Bu caligmada toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesi ve egitim iliskisi
Bourdieu’ nun yaklasimi ve postyapisalci feminizm gergevesinde ele alinacag igin bu
bolimde bu konu 6zelindeki kuramsal yaklasimlara yer verilmemistir. Toplumsal
cinsiyetin yeniden tretimi konusu “Bourdieu ve Toplumsal Cinsiyet” ve “Feminizm
ve Postyapisalct Feminizm™ adli boltimlerde tartigil mistir.

2.3. Bourdieu ve Egitim Arastirmalari

Egitim arastirmalarinda habitus kavram: hem nitel hem nicel verilerle iligkili
olarak kullanilmaktadir. Chris Atkins (8) nitel gorismeler yaptigi caligmasinda,
kirsal alanda yasayan yetiskin 0grencilerin bireysel yatkinliklarindan yola cikarak,
ortaklasa (yeniden) Uretilen kirsal habitus kavramina ulasmaya calismistir. Susan
Dumais (71) ise nicel veriler kullandigi ¢calismasinda kilttrel sermaye ve okullasma
iliskisini arastirmistir. Diane Reay de bir ¢ok egitim calismasinda Bourdieu’ nun
yaklagimint kullanmistir. Bu c¢alismalarindan en populer olant 1995 yilinda iki
ilkogretim okulunda yapmis oldugu etnografik calismadir. Bu calismasinda Reay,
habitusu okuldaki gunlik pratiklerde gdmilt olan kabul-gormis esitsizlikleri agiga
¢ikarma potansiyeli olan bir yontem olarak kullanmustir.

Kultirel sermaye kavrami, okullar gibi kurumlar yoluyla toplumsal
esitsizligin nasil yeniden dretildiginin agiklanmaya calisildigr arastirmalarda siklikla
kullanilmaktadir. Lamont ve Lareau (146) ya gore kdltirel sermaye, toplumsal ve
kultirel dahil etme ve diglama igin kullamlan tutumlar, davranslar, tercihler gibi
yuksek statili davranis sinyalleridir. Bourdieu’'ye gore, klltirel sermayeye sahip
cocuklar orta simif kurumlarinda (okul gibi) daha cok yer bulurlar, c¢unki bu
kurumlar bu tutumlara deger verir ve odullendirir. Alt ve calisan sinif cocuklar1 bu
kulturel tutumlardan yoksun olduklar igin okulda ayricaliksiz konumdadirlar.



Moore (185) yakin tarihli calismasinda kultirel sermayenin gruplararas
(toplumsal siniflar) farkliliklar ve gruplar igindeki farkliliklari ne kadar
aciklayabildigini tartismaktadir. Kilttrel sermaye gruplar arasinda ve hatta her bir
ayrismig toplumsal simif habitusu icinde bile dengesiz dagitilmistir ve bu onlarin
egitimdeki hareketliliklerini etkiler (185). Moore (185) ¢alismasinda su soruyu sorar:
Eger toplumsal simif habitusu egitim basarilarint  belirleyen yatkinliklarin ve
yeterliklerin kaynagi ise, toplumsal simf ve toplumsal cinsiyet normlarindaki
sistematik farkliliklar nasil agiklanabilir?

Lareau ve Horvat (148) 3.sinif dgrencilerinin egitimlerine ailelerin katilimim
ve ilgisini toplumsal ve kultirel sermaye kavramlariyla agiklamaya calismislar ve
okuldaki diglama ve dahil etme slreclerinde bireylerin toplumsal ve kuiltirel
sermayelerini nasil etkinlestirdiklerinin 6nemli oldugunu soylemislerdir. Ayrica
yapmis olduklar1 ¢alismalarinin sonucunda bu alandaki arastirmacilara kuramsal
boyutta bir takim 6nerilerde bulunmaktadirlar: arastirmacilar, verili alanda gémuli
olan gizli ve agik etkilesim kurallarina ve herhangi bir sermaye biciminin sadece
iliskili oldugu 6zgiin alanda bir deger kazandigina dikkat etmelidirler. Ornegin daha
farkli bir calismada, Eitle ve Eitle (74) kultlrel sermaye ve okuldis: etkinlikler olarak
gpora katilim iligkisini arastirmustir. Bu ¢aligmasimin sonucunda, siyah erkeklerin
beyazlara gore sporda daha ¢ok yer aldiklarini, kltlrel sermayenin basketbol ve
futbola katilimin giclt bir gosterges oldugunu fakat diger sporlar icin bunun gegerli
olmadigin: bulmuslardir.

Connolly ve Healy (53) kadinligin 6zgin bigimlerinin yapilanmast ve bunun
calisan sinif kizlarimin egitim ve gelecek Kkariyer isteklerine olan etkisinde
Bourdieu’ nun sembolik siddet kavraminin kullamsli olabilecegi dustncesiyle 7-8
yasindaki ¢alisan simif kiz ¢ocuklarimin egitime yonelik tutumlarini arastirmiglar ve
kizlarin egitim ve gelecek kariyerleri pahasina da olsa evliligi, aile iliskilerini ve
anneligi daha cok dnemsediklerini, yani kizlarin daha ¢ok toplumsal iliskilere yatkin
olduklarin ileri sirmtslerdir. Yazarlar sembolik siddetin zorlama olmaksizin dolayl
yollarla gerceklestirildigi icin sembolik oldugunu fakat, nihayetinde bir ¢ok calisan
simif kizlariin ikincillestiriimesi ve kisitlanmas: ile sonuglandigi igin siddet
oldugunu belirtmiglerdir.



Ozellikle calisan simif kiz cocuklarinin okula ve egitime yonelik olumsuz
tutumlarimin arastirildigr buna benzer calismalarin bazilarinda ise calisan siif
kizlarin geleneksel kadinlik bigimlerini sorgulamaya yonelik bir egilimin de ortaya
ciktigi, kadin ve anne gibi ikincil rollere daha az kabullenici yaklastiklari da
belirtilmektedir (165, 173). Bu calismalarda kiz ve oglan cocuklari arasindaki
toplumsal cinsiyet kalip yargilarin tretilmesinde ve yeniden Uretilmesinde okulun

rol vurgulanmustir.

2.4. Bourdieu ve Beden Egitimi

Beden egitiminin felsefesi saglikli, ahlakli ve butanluklu bireylerin
gelistirilmesi ile iliskili 6grenme alamna baglanmaktadir (88). Bu ideoloji segkin,
beyaz, orta simif Anglo Sakson ve erkek degerlerinin kutsandigi spor ve fitness
programina gevrilmistir (44). Dahasi program icindeki varligint mesrulastirmak igin
beden egitimi bilimsel temelini ve bir zihinsel etkinlik olarak degerini gostermeye
girismistir (88). Sonucta beden egitimi kuvvet, hiz, gic ve saldirganlik ile iligkili
fiziksel becerilerle ve insamin fiziksel performanst ile ilgili gergeklerle baskin olmaya
yonelmektedir (2).

Son yillarda beden egitimi ve spor ile ilgili yazil1 kaynaklara bakildiginda,
beden egitimi programlarinda ve siniflarinda, bilginin ne tdr yollarla tretildigi, nasil
Orgltlendigi ve Ogrencilere hangi pedagojik soylemler ve pratikler yoluyla
aktarildigina yonelik calismalarda bir artis oldugu ve bu tir calismalarda da
sosyoloji, egitim sosyolojisi, pedagoji gibi alanlara ait yaklasimlarin konu alindigi
gorulmektedir (77, 87, 144, 162, 201, 237). Okul temelli spor ve beden egitiminin
toplumsal analizinin yapildig: ¢alismalarda bedene yonelik ilginin artmasiyla birlikte,
kultdr, toplumsal sinif ve bedenin okul sporu ve beden egitimi ile olan iliskisinin
konu alindigr calismalarda Bourdieu'nun kavramsal araglarinin (habitus, beden
sermayesi) kullamldigini gormekteyiz (99, 132). Ornegin, beden ve spor konulu
arastirmalarda, calismalarindan siklikla faydalanilan ~ Shilling  (224), bati
distncesinde egemen olan geleneksel beden/zihin ikiliginin elestirisi Gzerine
temellendirdigi bedenin toplumsal boyutunu ele aldigi calismalarinda, bedenin
toplumsal yapilanmast ile egitim uygulamalar1 arasindaki iliskiyi Bourdieu’ nun
toplumsal habitus kavramim kullanarak agiga ¢ikarmaya calisir ve her bir beden



yapisi ve bedensel eylemin bireyin toplumsal sinif bagimli yatkinligim yansittigin
ileri slirer.

Lisa Hunter (119) yakin tarihli calismasinda, Pierre Bourdieu’ nun kavramsal
araclarindan alan, habitus, pratik, sermaye, illusio, sembolik siddet ve doxa yi
kullanarak, beden egitimi toplumsal alamni incelemistir. Hunter’'in bu ¢alismasina
ilkokulun 7.sinifta yer alip da 8.simifa gegcen 24 Ggrenci katilmustir. Calismada,
gorismeler, alan gozlemleri, anketler, gunlikler, videolar ve fotograflar
kullamilmigtir. Bu calismanin dayandigi kuramsal yaklasimlar, elestirel pedagoji,
post-yapisalct feminizm, kultirel calismalar ve genglik calismalaridir. Calismada,
spor baskin beden egitimi alanindaki sdylem alanlar1 (discoursive spaces) olarak; “iyi
Ogrenci”, “hetero/seksizim” ve “beden” belirlenmistir. Bu sdylem alanlar:
araciligiyla Hunter, nasil bazi 6znelliklerin mesru olabildigini veya beden egitimi ile
ilgili duragan kabuller ve inanglar haline gelebildigini gostermistir.

Sadece Hunter'in c¢alismasinda degil, Bourdieu' nun toplumsal kuraminin
kullanildig diger galismalarda da beden egitiminin bir toplumsal alan olarak nasil
tanmmlandigi 6nemli olarak gorinmektedir. Bourdieu’ nun kuraminm ve kavramsal
araclarindaki butinltklt dinamik iliskiyi hatirlarsak bunun nedenini anlayabiliriz.
Beden egitimi alamnmin dogasi, icinde gen¢ insanlarin cisimlegsmis 6znellikleri
Uzerinde nasil etkili oldugu ve bir toplumsal alan olarak nasil deneyimlendigi bu tur
calismalarin alt yamsim olusturmaktadir. Bir disiplin olarak beden egitimi
istenilen/arzulanan beden yasantilarinin bedende cisimlesmesi yoluyla bir seri
yontem ve ilkeler saglamaktachr (204). Ornegin, Hunter (119)’a gore beden egitimi
alani, egitim otoritesi, beden egitimi 0gretmen yetistiricileri, beden egitimi program
gelistiricileri, program ve uygulamalar hakkinda etkisi olan saglik ve spor uzmanlari,
bireysel okul yoneticileri, beden egitimi dgretmenleri ve beden egitimi 6grencileri
arasindaki toplumsal iligkilerin yapilandirilmig sisteminden olusmaktadir.

Hunter (119)'1in calismasinda yapi, beden egitiminin makro (HPE
community) ve mikro (simf) dlzeyindeki eyleyicilerin pratikleri tarafindan
olusmakta ve pratikleri de olusturmaktadir. Makro diizeyde, program pratikleri,
dokiman yazarlari, arastirmacilar, spor, saglik ve iliskili hokimet kurumlarinda
calisan beden egitimi Ogretmeni yetistirenler yer alirken, 6gretmenler de alanin
makro ve mikro dizeyleri arasindaki sbylemlerin bir aracisidirlar. Spor, saglik,



fitnes, yas, beden, cinsiyet, cinsellik, toplumsal sinif ve etnisite gibi 6zel sdylemler
alant sekillendirmek icin eyleyiciler ile etkilesime gegerler ve makro ve mikro
duzeyler arasinda harekete gegerler.

2.5. Bourdieu ve Beden

Beden —ne yedigimiz, nasil giyindigimiz, bedenimize uyguladigimiz
gunlik ritteller- kaltaran bir aracidir.
Bordo (20)

Beden sadece biyolojik ve fizyolojik islevlerin meydana geldigi bir yap:
degil, toplumsal ve kultirel slreclerin de sekillendirdigi bir yap1 olarak ele
alinmaktadir. Diger bir deyisle, bedenin biytmes ve gelismes ve toplumsal
iliskilerin yapilanmast hem toplumsal hem de biyolojik stirecleri icermektedir (224).

Sosyoloji ve kilturel calismalar agisindan bakildiginda bedenin sadece bir
kiultdrel metin olmadigim sdylemek yanlis olmaz. Pierre Bourdieu ve Michael
Foucault'un da ileri surdigl gibi beden, aym zamanda dogrudan bir toplumsal
kontrol odagidir. Foucault’a gore ideolojinin disinda zamanin, mekanin ve gunlik
yasam pratiklerimizin diizenlenmesi ve uygulanmasi yoluyla bedenlerimiz egitilir ve
bicimlendirilir.

Bourdieu ve Ellias igin beden, ¢esitli toplumsal kuvvetlerle birlikte gelisen ve
toplumsal  esitsizliklerin  devami icin ayrilmaz olan bir bitmemis varliktir.
Bourdieu’nun beden kavramsallastirmasi, Elliasin uygarlasmis beden gorusi ile
cesitli benzerliklere sahiptir. Her ikisi de bedenin gelisimi ve bireylerin toplumsal
konumlar1 arasindaki baglantiy: tanirlar ve her ikis de statt kazamminda ve statti
farkinda bedenin yonetiminin merkezi oldugu gorustndedirler. Bourdieu bedeni daha
cok cagdas toplumdaki bir deger tasiyici yonu ile ele alirken, Ellias uygarlasmis
bedenlerin gelisiminde yer alan tarihsel sirecleri tammlamak ve izlemekle
ilgilenmistir.

Mauss (169), Douglas (70) ve Bourdieu (23) bedenin hem dogada hem de
kultirde aym zamanda var olduklarin: ileri sirmislerdir. Ozellikle Bourdieu sadece
kiltdrin beden Uzerinde yazilmadigini ayni zamanda kulttriin dretilmesinde ve

yeniden Uretilmesinde bedenin merkezi bir arag oldugunu sdylemistir. Y Urimek,



oturmak, dikilmek ve giyinmek gibi en temel hareketlerimiz bile toplumsal ve
kaltorel pratiklerdir (169).

Bourdieu'nun calismalari, sadece insanlarin bedenlerinin  kdltar ile
yazilmadigini, aym zamanda toplumsal ve kilturel pratiklere bedenin bagliliginin
(engagement) da bireyin davrarmsini, toplumsal eylemini ve kaynaklara kabullni
yapilandiran bitin yatkinhiklarim ve bir dizi begenilerini sekillendirdigini ileri
strmektedir.

Elliasa gore, cagdaslasma ve yurttaslasma sirecinde, insanlarin kendi
bedenleri, duygular: ve disavurumlari, ifadeleri tizerindeki kontrol artmustir. Ornegin,
cagdas sporun gelisimindeki merkezi nokta, bedenin kontrollli ifadesinin yer aldigi
bir yurttaglasma strecidir. Cagdaslik kosullarinda, cesitli beden bicimlerine eklenen
sembolik degerler bircok insanin benlik algisinda 6zellikle 6nemli hale gelmistir ve
bedenin bir yasam boyu proje olarak islem yapmaya bir egilim vardir. Ornegin,
tuketim kdltirinde bedenin bir sembolik deger tasiyicisi olarak yikselmesiyle
birlikte, bireyin benlik duygusunun bedeniyle iliskili olmasinda da artan bir egilim
vardir (2, 133, 224). Kimlikler uygun sdylemler icinde konumlanma ve baskalar1 ile
ishirligi siireci yoluyla yapilanmirken, ayni zamanda bu sdylemlerin i¢sellestirilmesi

yoluyla cisimlesirler (bedensellesirler).

2.5.1. Bedenlerin Toplumsal Yapilanmas

Beden toplumda gorunir oldugu icin toplumsal, kiltirel ve ekonomik
sireglerden etkilenir. Bourdieu (23)’'ye gore, bedenlerin toplumsal varliklara
donidsmesinde isglcinin eylemleri gereklidir. Bu eylemler insanlarin  kendi
bedenlerinin fiziksel seklini nasil gelistirdigini ve korudugunu etkiler ve insanlar
yurime, konusma, giyinme stilleri yoluyla kendi bedenlerini sunmay1 6grenirler.
Beden gelistikge, bireyin toplumsal sinifinin tartisiimaz baskisimi (damgasini) tasir
(23). Beden Uc¢ ana faktorden dolayi, bireyin toplumsal simifinin damgasim tasir:
bireyin toplumsal yerlesimi (location), habituslarin Oretimi  (formation) ve
begenilerin  gelisimi. Toplumsal yerlesim, bireylerin  gunlik yasamlarim
baglamsallastiran ve bedenlerinin gelisimine katkida bulunan sinif-tabanli maddi
durumlardir. Toplumsal yerlesimler ayn1 zamanda, ekonomik, kulttrel ve toplumsal

ihtiyaclara mesafesi ile de dlgulUr.



Toplumsal yerlesim, habitus ve begenilerin birbirileriyle iliskisi farkli ve
goreli sabit beden bicimleri ve yonelimleri Uretir. Bourdieu'nun beden hexus
kavrami, habitus kavrami ile dogrudan iliskilidir, bedensel habitus ve kostimlerin
goreli inatciligi anlaminda kullanilir. Fakat bu yonelimler sabit degildir. Clnku
bireyin bedeni aslatam olarak bitmemistir.

Bourdieu’'ye gore, habitus bedende yerlesir ve insan cisimlesmesinin her
yonunu etkiler. Gergekte, insanlarin bedenlerini islemeleri/bakimi habitusun en derin
yonelimini agiga ¢ikarir (23) ve bunlar da toplumsal hayatin yapilanmasinin en temel
ilkelerinde -yuriime, konusma ve yeme bicimleri- ortaya ¢ikar. Chyung-Fung Shi
(223)’e gore habitus, pratigi ve performans: gunltk pratiklerde en gérinir olan
beden ve dilsel sunum yoluyla analiz edilmelidir. Bu dogrultuda kimligi olusturan
diyetin, giyinmenin, sa¢ stilinin, egzersiz ve diger pratiklerin beden habitusumuzu
nasil algilacigimizi yansitan alanlardaki doxa ile birlestigi ortaya ¢cikmaktadir.

2.5.2. Beden ve Toplumsal Farklhilik

Bourdieu, toplumsal siniflarin kendi bedenleriyle agikga tanimlanabilir
iliskiler gelistirdigini ve bunun farkli beden bigimlerinin Uretiminde sonuglandigim
ileri sirmektedir. Bu beden bicimlerine farkli sekilde deger verilir ve bireyler
tarafinda Uretilen beden sermayesinin niteligi ve niceligindeki toplumsal
esitsizliklerin formasyonunda merkezdedir. Shilling (224)’e gbére, Bourdieu’ nun
beden ilgisi kultirel sermayeye olan yaklasimindan dogmustur. Beden sermayesini
de aslinda kulturel sermayenin bir bicimi olarak ele almaktadir.

Ornegin, isci sinifi bedeniyle aragsal bir iliski gelistirmeye egilimlidir. Beden
bir amag icin aragtir. Agir is ortaminda bedenlerini kullanan iscilerin saglik ve
fiziksel uygunluk merkezlerinde gosterise cok az zamanlar: vardir. “calisan simif
dogrudan gug ile ilgili etkinliklere ve agirlik kaldirma gibi etkinliklere caba
harcarlar” (249). Bourdieu (23)’'ye gore is¢i simfi ev kadinlarimin bedenleriyle
kurduklart iligki, ev halkimin ihtiyaglarim karsilamak gorevinin belirledigi aragsal bir
iliski olmakta ve is¢i simfi ev kadinlari ve anneler kocalart ve gocuklarinin
ihtiyaclarimt karsilamak icgin kendi bedenlerini kurban etmektedirler. Buna karsin,
egemen siniflarin bedenlerini bir proje olarak egitmek igin kaynaklari vardir. Aileler,
cocuklarint okul dis1 etkinliklere gonderebiliyorlar: bale, tenis ve binicilik. Egemen



sinif buiytk ve gugli bedene sahip olmakla ¢ok ilgilenmez, bireysel sunumun énemli
oldugu ekonomik pratiklerden olusan bir dinyaya daha iyi uyan zayif beden ile
ilgilenirler (249). Orta simiftan olan kisilerin kendi sagliklar1 Uzerinde daha cok
kontrolleri vardir yani uygun yasam tarzini secebilirler (38).

Bourdieu, farkli toplumsal siniflarin farkli beden bigimlerini nasil Urettiklerini
acik olarak gostermistir ve bu toplumsal yeniden dretim kurami (belirli beden
bicimlerine gore belirlenen sembolik degerdeki esitsizlikler) igin ¢ok 6nemlidir.
Bedenle kurulan aragsal iligki, is¢i sinif bedenlerinin sembolik bir degere sahip
olmadiklarini gostermez. Ornegin, kasli erkek bedeni, giiciin degerli oldugu belirli
durumlarda 6zel bir sembolik agirlik tasir. Fakat is¢i simifi bedenlerinin genel
karakteri (durus, kiyafet ve aksani), genellikle diger toplumsal siniflar tarafindan
Uretilen beden bicimleri kadar deger gormez.

Bourdieu habitus kavramini sadece bedenin toplumsal dinya iginde olma
yollarint degil aym zamanda toplumsal diinyanin beden iginde var olma yollarint da
gostermek icin gelistirmistir. Habitusun en temel yoni olarak bireyin kendi bedeni
ile iliskisi calisan simifi ayricalikli siniftan ayirt eder ve bitin evrensel yasam
tarzinin bolduglu fraksiyonlart da ayirt eder. Bir tarafta calisan simfin bitin
pratiklerini bedeni merkez alarak ifade eden calisan sinifin bedenle aragsal iliskisi
var iken, ¢te yanda ise bedenin basli basina bir amag olarak ele alindig: ayricalikli
sinifin yonelimi vardir (22).

Bourdieu (22)'ye gore calisan simf tarafindan Uretilen beden bigimleri
egemen sinifa nazaran daha az degisim degerine sahip bir beden sermayesi olusturur.
Bu, calisan sinifin sahip oldugu beden sermayesini diger sermaye bigimlerine
donustirme olanaklarindan tamamiyla yoksun oldugu anlamina gelmemektedir.
Ornegin spora aragsal yaklasimdan baktigimizda, spor calisan sinifa sportif kariyer
yoluyla beden sermayesini ekonomik sermayeye donustirme imkan: saglamaktadir.
Bedendeki gui¢, hiz ve geviklik bir degisim degeri olarak islev gormektedir. Fakat
sermayenin bu bicimi calisan sinif icin bazi sinirliliklar tasimaktadir: Birincisi, ¢ok
az sayida kisi spor yoluyla yasamini kazanma sansina sahiptir. Ikincisi
donusebilirligin bu bicimi genellikle kismidir ¢unki, calisan simif kadim erkege
nazaran daha az bir sansa sahiptir. Gegici olmasindan dolayr profesyonel
olundugunda bile bedenin kapasitesi dnemli bir simirlayici faktordir. Sakatlanma



riskinin varligi. Uclinclis, calisan simif cocuklarinin sporda gegirdikleri zaman
onlarin okulda akademik yeterlik kazanmalarini olumsuz etkileyebilir. Spor egemen
simifin gocuklar: icin aym anlamlara ya da dikey hareketlilige sahip olmasa da
aternatif ekonomik sermaye olanaklarina sahiptirler (22). Dolayisiyla bu sinmif
cocuklar: toplumsal olarak elit kabul edilen spor etkinliklerine katilmaya
egilimlidirler ve bu da gelecekte toplumsal ve kultirel sermaye kazammina neden
olmaktadir. Bu €lit 6zel okullarin beden egitimi programlar: ile devlet okullarinin
beden egitimi programlarina da yansimaktadir (218). Shilling’e goére elit spor ve
serbest zaman etkinliklerine yonelik bir begeninin gelismesi her zaman egemen
siniflarin gelecek kariyeri ile dogrudan iliskili olmayabilir fakat, is ve meslek
temasina sahip olmay: direk olmayan yollardan saglayabilen bazi toplumsal
konumlarda bulunmalarina neden olabilmektedir. Yiksek siif bedenlerinin
sembolik degerleri toplumsal ve kiltirel sermayeye de cevrilebilir.

Calisan simifin beden sermayesini diger kaynaklara (ekonomik, toplumsal ve
kultirel sermaye bicimlerine) donustirme cabalarinda yiksek riskler ve kisitliliklar
bulunmaktadir. Egitim, spor ve toplumdaki diger alanlar genellikle calisan sinif
bedenlerine  deger verilmesine yonelik  olanaklar  saglayacak  sekilde
yapilandirilmamistir (224).

2.5.3. Beden Sermayesinin Degisim Degeri

Bourdieu (24) bedeni bir beden sermayesi bicimi ve bedenin yonetimini de
toplumsal stati kazamminda merkez olarak gortr. Toplumsal yeniden Uretim
kuramimin merkezinde bir sembolik deger tasiyicisi olarak beden yer almaktadir ve
beden modern toplumda artarak gorinirlik kazanmaktadir (Kadin bedeninin kalttirel
glcler tarafindan bedensel cekicilik boyutuyla kontrol edilmesi). Ornegin, feminist
yaklasima gore, incelik beklentisi kadimn toplumsal cinsiyet dizenindeki ikincil
konumunun devamina ve onun toplumsal, fiziksel ve disavurumcu potansiyelinin
kisitlanmasina hizmet etmektedir (12, 17).

Bu nedenle Bourdieu'nun beden sermayesi kavrami toplumsal esitsizligin
anlasiimasina yardimc:  olmaktadir. Ozellikle bu sermayenin farkli  sermaye
bicimlerine; ekonomik sermayeye donusturulebilmes bu kapsamda 6nemlidir. Beden
sermayesinin - donUsimini  anlayabilmek igcin  Bourdieu'nun toplumsal alan



kavramint iyi anlamak gerekmektedir. Toplumsal alan belirli toplumsal gruplar
tarafindan farkli toplumsal pratik kategorilerini tarumlamak ve yapilandirmak
amaciyla dinamik orgitleme/dizenleme ilkelerinin kullamildigr iliskiler agidur.
Toplumsal alan ve sermaye iliskisini basit olarak ifade etmek gerekirse, toplumsal
alanlarin kendine 6zgun dinamigi hangi sermayenin ne degerde oldugunu belirler.
Ornegin, profesyonel spor alamnda katihm ve cabadan cok performans ve
kazanmaya daha cok deger verilirken, sanat aaninda ise yaraticilik ve yenilik
degerlidir (224).

Toplumsal alanlar 6zgiin bedensel bicimlere, etkinliklere ya da performansa
deger atfettiklerinde, beden sermayesi kategorisi yaratmis olurlarken aym zamanda
bir degisim degeri de yaratirlar. Fakat bu degerler zaman iginde ve toplumlara gére
degisebilir. Beden sermayesinin farkli bicimlerinin zaman igindeki degerini etkileyen
onemli bir nokta var; egemen gruplarin kendi bedenlerini ve yasam tarzlarim Gstin
olarak tammlama, 6dulin degerini bigme becerisi. Beden sermayesinin yaratilmasi,
ona bir deger bicilmesi, degisim slrecine girmesi aslinda toplumsal alanda ortaya
¢ikan ayrigma sureci kapsaminda da ele alinabilir. Toplumsal siniflarin farkli beden
bicimlerini (konusma, ylrime, bakim) ve sporlarailgi gostermeleri gibi.

Beden sermayesinin, drnegin ekonomik ya da sembolik sermaye bigimlerine
dontsiminde iginde bulunulan toplumsal alanin dinamikleri 6nemlidir derken
toplumsal siif baglanminda diistinmeyi unutmamak gerekir. Ornegin calisan siniflar
toplumsal aglarin icinde bulunma, toplumsal iliskilere sahip olma gibi toplumsal
sermayeden uzak olduklarinda bu tirden bir sermaye dontsimi imkam olmayabilir
yadavar olan olanaklarin farkinda olmayabilirler.

2.6. Beden ve Beden Egitimi Arastirmalar:

Okullasma tarihsel olarak c¢ocuk bedenlerinin uygarlastirilmas: islevini
gormektedir. Her bir neslin fiziksel yeterligi ve bedensel gortnumleri okullarda
disipline edilir ve gelistirilirler ve Ogretmenler bu siregte varolan
uyaricilarin/etkilerin ne zaman ve nasil eyleme donusturilecegi noktasinda kontrolt
saglayabilmeleri icin cesaretlendirilirler (75). Bu uygarlasma standartlari yansiz ya
da evrensel degildir, fakat belirli asamadaki toplumlarin belirli normlarim ve
beklentilerini yansitirlar, yani tarihseldirler.



Toplumsal eylemin 6zelliklerini ve maddi dnkosullarim ve toplumsal eyleme
konu olan bedenler tizerinde hangi iktidar ve kontrol yapilarinin etkili oldugu hesaba
katilmadan, egitim orgutlenmesi, uygulanmas: ve kabulline yonelik mekanizmalar
hakkinda kismi bir aciklama getirilmek zorunda kalinlir (225). Egitime yonelik
aciklamalardaki bu yaklasim, bat1 distincesinde egemen olan geleneksel beden/zihin
ikiliginden kaynaklanmaktadr.

Bedenler, davramsi, gorunist, bedensel aliskanliklart ve begenileri
bicimlendiren toplumsal ve kurumsal yasantilar yoluyla bigcimlendirilirler. Bu
dogrultuda okullar da bedenlerin wrklastirildigi, simflandirildig:, toplumsal
cinsiyetlendirildigi, disipline edildigi ve sekillendirildigi kurumlardir (130).
Okullasma, beden (zerinde kontrol, yonetim ve uygunluk ile karakterize
edilmektedir. Ornegin, Kirk ve Tinning (133), Vertinsky (240) ve Wright (255)
beden egitimi tarihinin sdylemsel olarak nesnelestirilen bedenin kontrol edilmesi,
disiplin altina sokulmasi, cinsiyetlendirmesi ve bicimlendirilmesi ile yUritaldaginu
ileri  sirmektedirler. Shilling (224) ise toplumlarin kendilerini  dgrencilerin
bedenlerinde nasil var ettiklerini arastirmig, fakat bunun bedensel yaraticiligin ve
degisim potansiyelinin olmadigi anlamina gelmedigini de belirtmistir.

Shilling (224) bedenin toplumsal yapilanmasi ile egitim pratikleri arasindaki
iliskiyi Bourdieu’ nun habitus kavramin kullanarak agiga ¢ikarmaya galisir ve her bir
beden yamisi ve fiziksel eylemin bireyin toplumsal sinif bagimli yatkinligim
yansittigini ileri sirer. Ayrica Shilling beden sermayesinin toplumsal esitsizliklerin
Uretilmesinde anahtar bir rol oynadigin ileri sirer ve okul beden egitimi ve sporun
bu siirece 6nemli katkisi oldugunu iddia eder. Bu esitsizliklere toplumsal sinif ve
toplumsal cinsiyet boyutlarint ekledigimizde, beden sermayesinin ekonomik ve
toplumsal kazanca donismesine ragmen, toplumsal sinifin bu tir firsatlar: azalttigin
da gormekteyiz.

Beden egitimi alamnda bedenin toplumsal diizenin saglanmasinda nasil etkili
oldugunu arastiran calismalar da vardir. Ornegin Evans ve Davies (78)
calismalarinda, beden bilgisinin kimlik ve sagligin yapilanmasinda ve de okullarda
ve toplumdaki toplumsal hiyerarsilerin, diizenin ve kontrolin basarilmasinda nasil
etkili oldugunu gozlemlemislerdir. Ayni baglamda, okullasma ayrica bazi geng
insanlarin kendi yasamlar1 Uzerindeki kontrolii ve yeterlilik duygusunun yok



edilmesine de hizmet eder ve onlar1 bedensel kontroliin daha ¢ok yokedici araglarina
kars1 savunmasiz birakir (209).

Beden egitimi alamnda calisan bazi arastirmacilar, dgrenci bedenlerinin
kontroli ya da disipline edilmesine yogunlasarak, okullasma sdyleminin igindeki
Ogrenci bedenselliginin 6nemini arastirmiglardir (97, 129). Bu calismalardan elde
edilen bulgular, 6grenci bedenlerinin kontrolliniin ve gozetimin okullasmadaki
egemen sdylem oldugunu ve bu sdylemin dgrencinin konusmak ya da izin almak icin
parmak kaldirmasi, resmi olmayan oyun bahcelerindeki resmi olmayan kurallarin
uygulanmasi, siralarda oturmak gibi formal okul pratikleri yoluyla acik¢a
gogerildigini gostermektedir.

Beden egitimi alaninda bedene yonelik calismalarin artigimin arka planinda
geleneksel egitim ve beden egitimi ideolojisinde hakim olan, beden ve zihin ikiligine
dayanan kartezyen ideolojinin elestirilmeye baslanmasi yatmaktadir. Beden ve zihin
ayriminin vurgulandigi bu ideolojiye gore beden egitimi sdylem ve pratiklerinde
odak nokta bedenin sadece biyolojik bir varlik olarak egitilmesi olmaktadir. Bedenin
bireyin sadece fiziksel gelisimi ile degil, 6zellikle modernizm kosullarinda bireyin
kimliginde ve toplumsal konumunda belirleyiciliginin gortnirlik kazanmasi, beden
egitimi programlarinda bir reform hareketinin baslamasina neden olmustur. Ornegin,
1990'larda ozellikle Ingiltere, Avustralya ve Yeni Zelanda beden egitimi
programlarinda saglikla iliskili icerik alanlarimin daha merkezde yer almaya
basladigim ve okul beden egitimi programlarinin adlarimin Saglik ve Beden Egitimi
(Health and Physical Education) olarak degistigini gbrmekteyiz. Bununla birlikte
yakin zamanlarda yapilan okul beden egitimi ve spor aaninda yapilan ¢alismalarda
toplum, okul/okullasma ve ben arasindaki karmagik iligkinin ele alinmaya
baslanmistir. Bu galismalarda saglik ve beden egitimi programlarinda hedeflenen
saglikli  benin  yapillandigi ve degistigi toplumsal sirecler aydinlatilmaya
calisiilmaktadir. Benin yapilanmast ve olusumunda merkezi 6neme sahip olan beden
bu calismalarin odaginda yer almaktadhr.

Hunter (119)'a gore cagdas saglik ve beden egitimi arastirmalarinda beden
artarak onemli hale gelmistir. Ortaokul doneminde, benligin sunumu, dretimi ve
ishirligi icin devam eden bir yerlesim saglayan beden egitimi strecleri ve pratiklerini
incelemistir. Lisa Hunter (119) Avustralya’'daki beden egitiminde tammlanan



toplumsal alam tammmlamak i¢in Bourdieu’ nun alan, habitus, pratik, sermaye, illusio,
doxa ve sembolik siddet araglarim kullanmustir.

Garret (88) Avustralyali geng kadinlarin ¢agdas kiltirde Ozellikle bedensel
etkinlik ile iliskili olarak kendi bedenlerini nasil deneyimlediklerini arastirmustir.
Calismasinin kuramsal yapisi, bedenin biyolojik bir olgu oldugu kadar, toplumsal
olarak da kurgulanan bir proje oldugu yaklasimindan hareket etmektedir (224).
Ayrica calismasinda toplumsal cinsiyet ve beden etrafindaki sdylemlerin ayni
zamanda “yasanan” beden yasantilarimin bir grup Avustralyali gen¢ kadinin
Oznelliklerinin sekillenmesindeki glcuni/iktidarim arastirmistir. Bireyin dinya ile
iliskisi cercevesinde hilingli ve bilingsiz dustinceleri, duygulart ve kendini anlama
yollar1 bireyin 6znelligini olusturur. Bu goklu, akici ve karmasik anlamlar: olan bir
dizi sdylemsel pratikler yoluyla uretilir (244). Kurumsal ve kdlturel olarak geng
kadinlarin bedenleri nasil yaziliyor ve gen¢ kadinlar bu gugcle iliskili olarak
kendilerini nasil konumlandiriyorlar? Bunlari arastirmak icin, 6znelliklerin
sekillenmesindeki farkliliklar: ve karmasikligi taniyan feminist postyapisalci yontem
cercevesindeki nitel arastirma yaklasimini kullanmustir.

Garret (88)’e gore beden Uzerinde kontrolinin olmasi ve bunun verdigi
memnunlukla, geng kadinlar bedensel etkinlige katilimlarimn  devamin
destekleyecek bir kendini anlama gelistirebilecekler ve kadinlikla iliskili baskin ve
kisitlayici sbylemlerin bir goguna kars: direnebileceklerdir. Fakat bir ¢cok arastirma,
kizlarin ve kadinlarin yasamlarinin  belirli asamalarinda bedensel etkinlikten
uzaklastiklarim ve beden egitimi ortamlarina katilimdaki isteksizlikleri ve daha zay:f
becerilerinden dolay: bir problem olarak tanimlandiklarini belirtmektedir (251, 254,
255).

Sporun programda temel olarak kullanilmasiyla, beden egitimindeki guinltk
uygulamalar hareket, beden ve toplumsal cinsiyet hakkindaki belirli anlamalar:
Uretebilir ve yeniden Uretebilir (88). Sporda ve sporun icerik alam olarak baskin
oldugu beden egitiminde beden, beceri ve alan bilgisinin ifade edilmesinde merkezi
bir aractir ve bu ylzden baskalarinin bakisina (gaze) cok fazla maruz kalmaktadir
(42). Ayrica basarinin  standartlari ¢ogunlukla oglanlarin  basarilari  etrafinda
kuruldugundan, kizlar ve gen¢ kadinlar az becerili, daha az gucli ve daha az
yarismaci olarak gorilmekte ve konusulmaktadir (221, 250, 253, 254). Garret (88)



calisgmasinda ideal bedenler etrafindaki sdylemlerin ciddi bir yetersizlik ve diusik
toplumsal deger duygusunun gelismesine hizmet ettigini ve bu sOylemlerin
icsellesmesiyle, bireylerin etkin olarak kendilerini bedenlerinin gz 6ninde
olabilecegi ortamlardan ¢ekildiklerini gozlemlemistir.

Spor temelli program erkek-dayanakl: yeterligin yeniden tretilmesinde kritik
bir role sahip iken, bu program kapsaminda kiz dgrencilere yonelik kullanilan
soylemler de onlarin fiziksel yeterlik gelistirme firsatlarindan uzaklasmalarina neden
olmaktadir (88). Dahasi, okullar etkin olarak esitlik ilkelerini kabul ederlerken, kizlar
daha az becerili, fiziksel olarak daha az yapabilir ve daha az ilgili olarak goruldikleri
erkek beden egitimi alaninda esit firsatlara sahip olurlar (220).

Iris Marion Young (261)'a gore, kizlarin ve kadinlarin biydk gogunluguna
bedensel kapasitelerini 6zgurce kullanmalart icin firsat verilmemekte ve oglanlar gibi
belirli bedensel becerileri gelistirmeleri icin cesaretlendirilmemektedirler. Geng
kadinlar icin beden daha cok dil, gorsel imgeler ve ikili karsitliklar yoluyla toplumsal
olarak yapilanirken ayni zamanda da kadinligin normlarina ve pratiklerine uyacak
sekilde islenmekte (19) ve gen¢ kadin bedenleri, ideal kadimin sembolik temsili icin
bir alan saglamaktadirlar (255).

2.7. Bourdieu, Spor ve Bedensel Etkinlik

Pierre Bourdieu’ nun spor ve bedensel etkinlik ile ilgili bitinlUKIU bir projesi
olmamasina ragmen, “Distinction” (23) adli ¢alismast spor ve bedensel etkinlik
pratiklerine yonelik distncelerini icermektedir. Ayrica “Spor ve Toplumsal Sinif”
(22) adli makalesi spor sosyolojisi alaninda galisanlar icin 6nemlidir.

Bourdiew' nun spor ve  bedensel etkinlik analizi iktidar iligkilerini
cisimlestiren kultirel pratikleri agiga cikarmaya yonelik genis cabasimin  bir
parcasidir. Toplumsal hayat: anlamaya yonelik ¢aligmalarinda kiltiire merkezi 6nem
veren Bourdieu'ye gore spor ve bedensel etkinlik de mizik dinlemek, okumak,
giyinmek gibi bir kulturel etkinliktir. 1970 lerin basinda Fransiz toplumunun kuiltirel
tuketimini derinlemesine ve genislemesine analiz ettigi ¢calismasinda Bourdieu (23)
farkli spor ve bedensel etkinlik pratiklerinin “yasam tarzi” olarak adlandirdigi daha
genel kalturel pratiklerin icinde (integral) gbrmektedir.



Bourdieu'ye gore insanlar gergegi habituslar: araciligiyla algiladiklar: icin
farkli toplumsal gruplarin spor ve bedensel etkinliklerden beklentileri farklidir. Bazi
gruplar bedenlerinde kasl1 bir gérinim elde etmek gibi daha digssal gudulerle spora
katilirlarken, bazilart da bedensel ve zihinsel sagliklarii korumak gibi igsel
gudulerle spora katilirlar. Bourdieu toplumsal siniflar ve spora katilim ile ilgili
calismasinda kulturel sermayesi yuksek orta siniflarin (profesyoneller, 6gretmenler
vb) spora katilimlarimn saglik amagli oldugunu agiklamistir. Toplumsal yapidaki
konumlarindan dolay: bu gruplar diger toplumsal gruplardan ayri bir etik anlayisi
icsellestirmislerdir ve bu anlayis onlart ylUriyUs, kosu ve aerobik gibi saglik-
yonelimli etkinliklerde tatmin olmaya yonlendirmektedir.

Laberge ve Kay (142)’ e gore Bourdieu’ nun habitus kavrami, spor ve bedensel
etkinlik pratikleri ile ilgili farkli begenilerin kisinin bedeni ile kurdugu farkli iliskiler
ve pratiklerden beklenen farkli kazanglar tarafindan yaratildigimin anlagilmasina
yardimci olur. Spor ve bedensel etkinliklere katilimdan beklenen toplumsal
kazanclar da toplumsal siniflarin katilim tercihlerini belirlemekte etkilidir. Golf ve
yatcilik gibi etkinliklere katilimda egemen toplumsal siniflar icin bir toplumsal
kazang sbz konusudur. Bu baglamda spor ve bedensel etkinlik pratiklerine katilim
hiyerarsik toplumsal diizenin yeniden Uretilmesine katkida bulunan bir icerme ve
dislama stirecidir aym zamanda. Bourdieu (23)’ ye gore yasam tarzi farkliliklar: belki
de toplumsal siniflar arasindaki en guclt bariyerlerdir.

Laberge ve Kay, Bourdieu nun alan kavram dogrultusunda sporun bir alan
olup olamayacagini tartismustir. Bourdieu spor aamini, rasyonellesme ile birlikte
ortaya ¢ikan otonomlasmanin getirdigi standart kurallarin, disiplinsel iktidarin ve
odullerin (sembolik sermaye) var oldugu bir alan olarak gorir ve ayni zamanda spor
alaninin  bilesimini spor felsefesinin eril degerleri ve centilmenlik duygusunu
ilerleten bir pratik olarak gelisimine baglar.

2.7.1. Begeni

Habitus ile iliskili olarak begeni kavrami, sporun gunlik yasam tarzina
gomilt olmasint aciklayacak bir kuramsal formiil saglayabilir. Ornegin begeni,
performans sporlarindan ziyade fitnes etkinliklerini tercih etmektir. Bireylerin kendi
begenilerine ya da bagkalarimin  begenilerine uyguladiklari  yargilama bir



siniflandirma eylemidir. Toplumda bunun bir simflandirma ilkesi olarak islemesi
yoluyla insanlar, kendi begenilerine uyan pratikleri ve iyileri segerler. Dolayisiyla,
gpor ve bedensel etkinlik simiflandirilmis bir yasam tarzimin bir parcasidir ve
toplumsal gruplarin bir belirleyeni ya da bir semboli olarak isler.

Begeni toplumsal sinif iligkilerinin sembolik boyutunun bir disavurumu
olarak gorultr. Bourdieu' nun iliskisel yaklagimina gore, profesyonellerin golfd,
rubgiyi ya da hokeyi segmeleri aslinda onlarin diger siniflardan sistematik olarak
farklilasmasin ifade etmektedir. Bourdieu nun iliskisel yaklasimi, yasam tarzlar
alaninin, toplumsal siniflandirilmis bir sembolik sistemin nesnel sunumu olarak
anlasilmasina izin vermektedir. Bu ytizden begeni nosyonu, spor ve bedensel etkinlik
gibi pratiklerin tercihlerinin dogal bir yatkinlik ya da psikolojik bir davranis sonucu
olarak degil de toplumsal gruplar arasindaki iktidar iliskileri icinde, sembolik
diizeyde daha iyi anlasiimasina izin verir. Ornegin, Sack (216) spor etkinliklerinin
cocukluk ve addlesan donemindeki gelisimini aile ve arkadas gruplar1 cergevesinde
arastirdig1 calismasinda Bourdieu’ nun begeni kavrami Gzerinden inceleme yapmustir.
Sack’a gore begeni, aym sporda ya da farkli sporlarda yer alan bireyler arasindaki
toplumsal farklilasma ya da ayrisma icin bir agiklama saglayabilir.

2.7.2. Habitus

Habitus, iktidarin toplumsal iliskilerinde spor ve bedensel etkinlik
pratiklerinin rolinin aydinlatilmasinda da kullanislidir. Bourdieu’ ye gore verili spor
ve bedensel etkinlik pratiklerinin tercih mantiginin anlasilmasi igin bireyin derin
boyutlarina —bedenle 6zel iliskilere- ya da bedensel yatkinlhiklara inilmelidir.
Habitusun en temel yonu olarak bireyin kendi bedeni ile iliskisi calisan sinifi
ayricaliklt siniftan ayirt eder ve bitiin evrensel yasam tarzimin boldugu fraksiyonlar:
da ayirt eder. Bir tarafta bitlin pratiklerini bedeni merkez alarak ifade eden calisan
sinifin bedenle aragsal iliskisi var iken, Ote yanda ise bedenin bagli basina bir amag
olarak ele alindig1 ayricalikli sinifin yatkinligi vardir (22). Bourdieu (23), ayricalikl
siniflarin sporu kisisel gelisim araclari olarak gordigini ve calisan sinifa nazaran
kendi bedenlerini fiziksel olarak kullanmaya/somirmeye daha az egilimli olduklarim
ileri sirmektedir.



Bourdieu (22) toplumsal siniflarin farkli spor ve bedensel etkinlik pratik
tercihlerini anlayabilmelerinde en iyi yolun, gereken fiziksel, toplumsal, egitimsel ve
ekonomik yatirimlarin ve farkli spor ve bedensel etkinlik pratiklerden beklenen
fiziksel, toplumsal, ekonomik ve sembolik yararlarin birey tarafindan nasil
algilandigi ve taktir edildigini anlamak oldugunu ileri sirmektedir. “Spor ve
Toplumsal Sinif” (22) adli ¢alismasinda da bunu agik olarak gostermistir.

Y Uksek sportif yeterlige ve basariya sahip olan bireyler, 6zel kilttrel sermaye
(antrendrlik sertifikasi), ekonomik sermaye (maas), toplumsal sermaye (iletisim agi,
elit cevre) ve sembolik sermaye (ulusal ve uluslararasi tUnvanlar, olumlu medya
sunumlari) kazanabilirler. Fakat ¢alisan sinif icin spor, guvenli degildir ¢linki kariyer
fiziksel uygunluga baglidir.

Spor ve bedensel etkinlik pratikleri bedenin bicimlendirilmesi olasiliklarim
sundugu icin, toplumsal iliskilerin bedensel birlikteligi olan “digerleri icin beden”
(body for others)’i ifade ederler (142). Bu dogrultuda, spor ve bedensel etkinlik
pratikleri bireyin kendisine vermek istedigi izlenimin, bireyin etik ya da moral
degerlerin (sayginlik, dogruluk, katilik) ya da toplumsal degerin (mertlik, kadinlik)
gorunur bir bildirgesidir. Boylece, “bedenlerin fiziksel dizeninde yazili olan bu
farkliliklar “6nemli ayrimlarin sembolik dizenineg” yikselirler (23).

Bourdieu’ nun habitus ve beden iliskisine yonelik yaklasimi dogrultusunda
Clement (43) yapmis oldugu calismasinda beden ile kurulan iliskinin farkl
cesitlerinin U¢ temas sporuna (gures, judo ve aikido) yonelik farkli girisimleri nasil
aciklayabildigini gostermistir. Bunun disinda bazi calismalarda (143, 242) bireyin
bedeniyle kurdugu iligski ile ilintili olarak wverili spor ve bedensel etkinlik
pratiklerinin, spor ve bedensel etkinlik tercihinde ve de farkli toplumsal gruplarin
pratik tarzlarinin belirlenmesinde temel oldugu arastiril mistur.

Ayrica Laberge (141), Bourdieu’'nun modelinin uyarlamasinin sporda
toplumsal cinsiyet deneyimlerinin incelenmesinde potansiyel zenginlestirici bir
yaklasim oldugunu ileri sirmektedir. Light ve Kirk (157) de Bourdieu ve
Foucault'un calismalarinin  sporda bedenin  elestirel  toplumsal  analizinin
yapilmasinda kuvvetli araclar sundugunu ileri sirmekteler ve calismalarinda bu
araclar1 kullanmaktadirlar. Bu dogrultuda yaptiklar: ¢alismada Light ve Kirk (157),
Avustralyal1 erkek lise Ggrencilerinin rugbi antrenmanlarina katilimlari yoluyla



yapilanan cisimlesmis erkekligi toplumsal simif ve toplumsal cinsiyet belirli habitus
araciligiylaincelemiglerdir.

Sonug olarak, beden egitimi ve spor aammn genel egitim sistemi icinde
kendine 6zgu sdylemleri ve pratikleri ile yer alan bir toplumsal pratik alam olarak ele
almak bu tezin amaci gercevesinde dogru bir yaklasim olarak gortinmektedir. Beden
egitimini bir toplumsal pratik olarak ele aimak icin, etkinligin toplumsal baglamim
ve aym zamanda katilimcilarin pratiklerini anlamak zorundayiz. Bu yaklasim
dogrultusunda beden egitimi derslerinde kullanilan genel pedagojik sdylemlerin ve
pratiklerin neler oldugunu anlayabilmek, beden egitimi dersinde kiz ve erkek
Ogrencilerin icinde bulunduklar: toplumsal ortamda nasil bir konum benimsediklerini
ve bu konumun okuldaki beden egitimi kimligi ile olan iliskisini ve bu sirecte
toplumsal cinsiyet iliskilerini anlayabilmek icin, Pierre Bourdieu’ nun bu gercevedeki
bir caligmada kullamgli olabilecek bazi temel kavramlarindan faydalamlmistir:
habitus, alan, sermaye ve pratik.

Ogrencilerin beden egitim ve spora yonelik algilarim ve bu alandaki
konumlarint belirlemede Pierre Bourdieu’nun habitus kavrami 6znellik/nesnellik
baglaminda kullanigli gorinmektedir. Nesnel toplumsal yapilar ile 6znel kisisel
yatkinliklar arasindaki iliski, Pierre Bourdiue nun calismasimn yontemsel ve
kavramsal Orgutlenmesini olusturmaktadir. Bourdieu nesnel yapilarin 6znel kisisel
yatkinliklar yoluyla gerceklestigini ve yeniden Uretildigini ileri sirmektedir. Yani,
bireysel yatkinliklarin gelisimi nesnel yapilar, hiyerarsi, hegemonik konum bigimleri
tarafindan etkilenirler ve boylelikle de nesnel yapilar yeniden Uretilir.

2.8. Bourdieu ve Toplumsal Cinsiyet

Erkek tahakkimi, simgesel siddetin, bilincin ve iradenin kontrolt
disinda, hem cinslesmis hem de cinglestirici habitus semalarinin
karanliklarinda yer alan bir tanima ve yanlis tamma edimi araciligiyla
gerceklestirildigini gbsteren en iyi ornektir.”

Bourdieu ve Wacquant (31)
Bourdieu’nun calismalarinda toplumsal cinsiyet dizeni ve kadin-erkek
arasindaki toplumsal esitsizlik ile ilgili konular daha ¢ok simgesel siddeti tartistigi
bolimlerde yer almaktadir. “Eril egemenlik” (Masculine Domination) adh



calismasinda Bourdieu (29), Kabil toplumu drneginde toplumsal cinsiyet olgusunu
simgesel siddet kavraminmi derinlestirmenin bir yolu olarak kullanmistir. Cezayir
Kabilleri hakkindaki etnografik calismasinda kadin ve erkek arasindaki tahakkim
iliskilerini ekonomik boyutta oldugu kadar simgesel boyutta (ki bu alana daha ¢ok
vurgu yapmeaktadir) incelemektedir. Bourdieu’ye gore erkek dizeni kendisini
evrensel olarak dayatmaktadir: Bu dizen, bir yandan zaman ile mekanin toplumsal
Orgutlenmesinde ve cinsler arasi isbdluminde ifade edildigi bigimiyle toplumsal
yapilar ve bedenlerde ve zihinlerde kazil1 bilissel yapilar arasinda kurulan neredeyse
kusursuz ve dogrudan uyum sayesinde son derece dogal kabul edilir (31). Bu
dogallastirma, habitusun kurulmasinda 6nemli olan toplumsallasma siirecinde bir
takim ikiliklerin (erkeksi/kadinsi, erkek yatkinliklarv/kadin yatkinliklari, akil/duygu,
kiltir/doga) ise kosulmasiyla meydana gelir. Bourdieu’ya gbre sembolik siddet
sonucunda kadinlar, kendi egemenliklerini yanlis tanimaya yonelirler (29). Ayrica
burada yanlis tamimay1 iceren simgesel siddet ile paralel isleyen bir diger sey de
normallestirme ve dogallastirma islevinde etkili olan kulttrel keyfiliktir. Erkek
bedenlerinin erkeksilestirilmesi ve kadin bedenlerinin kadinsilastiriimas: yoluyla
kultarel keyfiligin bedensellestirilmesi, yani bir bilingdisimin kalici  yapilanmasi
gergeklesir.

Bourdieu’ ye gore erkek tahakkimu, kadin ile erkek arasinda kurulan asimetri
Uzerine yani, Ozne ile nesne, eyleyici ile arag asimetrisi Uzerine kuruludur.
Cinderarasi asimetri feminist ideolojide kadinin ikincillestirilmesinde ele alinan
onemli  konulardandir. Ozellikle antropoloji alamindaki  toplumsal  cinsiyet
calisgmalarinda, kadin ve erkek arasindaki farkin biyoloji tarafindan mu koltdr
tarafindan mu belirlendigi, farkli kdltdrlerin kadin ve erkek kimliklerini nasil
tanmmladig:, daha cok insamin evrenselligi ve kultirin Ozgunligli ekseninde
tartisiilmaktadir. 1970 lere kadar bu eksende donen tartismalardan sonra yapilan
kiltdrleraras caligmalarin da etkisiyle cinsiyetler arasindaki biyolojik farkliliklarin
toplumsal tanimlarin  evrenselligi  hakkinda bir temel olusturmadigi gorusu
benimsenmeye baslamistir. Yani biyolojik cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasindaki
farkin ortaya konmasiyla birlikte, “kacin” ve “erkek” kavramlarimin dogal degil
kultirel oldugu goriisui kabul gormeye baslamustir. Ornegin Rosaldo (214), cins
asimetrisi olarak ifade ettigi yaklasiminda,, kadinlik ve erkeklik rolleriyle ilgili



olarak toplumsal ve kultirel bir takim farklar olmakla birlikte, bir gok toplumda
temel olarak cinsiyete dayal1 bir isb6limi oldugunu ileri sirmistir. Rosaldo’ya gore
ilging olan erkek etkinliklerinin 6nemli gorilmesi, kdltirel sistemlerin erkek
etkinliklerine daha c¢ok deger atfetmesi ve iktidar1 erkege vermesidir. Kadin ve
erkegin kilttrel degerlendirilmesindeki bu asimetri evrensel olarak gorilmektedir.

Kadin ve erkek arasindaki toplumsal esitsizligi sorgulayan bu ve benzeri
feminist caligmalardaki ortak nokta, bu esitsizligin dogal olmadigi, kulttrel bir
yapilanma stirecinin Urind oldugudur. Bir ¢ok toplumda cinslerarast asimetri, aile,
toplumsal sinif ve isglct piyasalarinin sinirlarim asan pek cok kalturel pratikte
Uretilmekte ve yeniden Uretilmektedir.

Bourdieu’ nun toplumsal cinsiyet iliskilerinin yapilanmasiyla ya da yeniden
Uretilmesi ile dogrudan iligkili bir caligmast olmamasina ragmen habitus kavramu,
toplumsallasma ve simgesel siddet kavramlarinin toplumsal cinsiyet ile olan
iliskisine isaret etmektedir (31). Bazi feminist arastirmacilar (170) tarafindan
toplumsal cinsiyet kort bir yaklasim olmakla elestirilen Bourdieu’ nun yaklasimi,
bazi feminist arastirmacilar (64, 172, 176) tarafindan ise 6zellikle habitus kavraminin
cisimlesmis bir toplumsal yap1 olmasi 6zelliginden dolayr feminist kuram igin
kullaniglt bir kavram olabilecegi ileri sirilmektedir. Yani Bourdieu’ nun habitus
kavrami, toplumsal esitsizlige dayali olarak toplumda egemen gruplar ile ikincil
gruplarin toplumsal yapidaki konumlarina isaret ettigi icin (29, 40), toplumsal
cinsiyetin analizinde de kolaylikla uygulanabilir (171).

Connell (49)'1in soyledigi gibi toplumsal cinsiyeti bir yap olarak ele
adigimizda, onun cisimlesmis bicimleri sadece anlam ileten olarak degil ayni
zamanda bireylerin toplumsal eylemlerini ve toplumsal, kultirel ve ekonomik
kaynaklara erisimini yapilandiran olarak da dustntlmelidir. Bu baglamda, habitusu
da bireyin cisimlesmis toplumsal tarihi -bireyin yasam boyunca toplumsal ve
kultirel pratiklere bedensel katilimimin birikmis somatik Grind- olarak ele almak
kullamiglt  gorinmektedir. Toplumsal cinsiyet analizi ve habitus kavramina
baktigimizda ise, toplumsal cinsiyetin belirli bigcimlerinin hem kultire hem de
toplumsal simifa 6zgu olan bedensel pratikler yoluyla habitusa gomuldigina ileri

strebiliriz.



Feminist yaklasim icin Bourdieu’nun modelinde 6nemli olabilecek kavram
sermaye kavramidir. Toplumsal cinsiyet, Bourdieu’' nun toplumsal alanin temel
yapilandirici ilkeleri arasinda yer almamaktadir (141). Ona gore toplumsal cinsiyet
toplumsal yapiy1 yapilandiran ikinci ilkedir. Yani bireyin ilk sermayesi toplumsal
cinsiyet-tarafsiz olacaktir, daha sonraki sermayesi ise temel olarak onun meslekler
yapisindaki (isglct piyasasindaki) goreli konumu tarafindan belirlenecektir.
Sermayenin seviyesi ve igerigi ise her bir toplumsal grup igindeki toplumsal cinsiyet
Ozelliklere gore 6zgun bir bicim ve deger elde edecektir. Fakat Laberge’'e gore
Bourdieu ileri sirdugt toplumsal cinsiyet Ozelliklerinin, yapilandirict iktidarinin
guclu konusunda bilgilendirici gortinmektedir.

Bourdieu’ nun kavramsal sistemi feministlerin ilgi alanina girmesine ragmen,
androsentrisizminden dolayr ¢ok azi tarafindan kullamilmaktadir (141). Suzanne
Laberge 1995 yilinda yazmis oldugu makalesinde (141) McCall (170)'in
Bourdieu’nun calismasina yonelik androsentrik Onyarginin  toplumsal  cinsiyet
ayriminin kaltirel sermaye kavramu ile birlestirilmesi yoluyla dogrulanmast onerisini
ele almistir. Bu entegrasyonun da Bourdieu’ nun modeli ile Harding (107)’in feminist
yaklagimi arasindaki bazi kuramsal benzerlikler ile desteklendigini ileri sirmektedir
(Tablo 2.1.). Bunlar toplumsal yasamin dretiminde isleyen ¢ elemandir: Sembolik
yapu ikilikleri, toplumsal etkinligin orgitlenmesi ve 6znel yatkinlik semasi.



Tablo 2.1. Bourdieu’ nun kavramlarina karsilik bazi feminist kavramlar (141).

Toplumsal cinsiyetlendirilmis
toplumsal yasamn ¢ yonu

(Harding' e gore)

Toplumsal diinyanin yapilanmasinin
ucilkes

(Bourdieu’'ye gore)

Toplumsal cinsiyet sembolizmi
Cinsiyet farkliligina atfedilen gesitli
ikiliklere toplumsal cinsiyet
metaforunun yiklenmesidir. Erkeklik
ve kadinlik ikiliginin bir gok toplumsal
cinsiyet kalipyargilarina yiklenmesi;
gucli/zayif, duyarli/duyarsiz.
Toplumsal cinsyet yapis
Toplumsal cinsiyet isbdltimine ve
toplumsal cinsiyete gore toplumsal
etkinligin ikili diizenlenmesi

Bireysel toplumsal cinsiyet kimligi
Toplumsal olarak yapilanan bireysel
kimligin gesitli bigimleri

ikili sembolik bicimler

Toplumsal diinyay: yapilandiran
siniflandirma semalari;
baskin/baskilanan, erkeklik/kadinlik,
doga/kltur

Y apilandirilmis toplumsal mekan
Mesleksel kategoriler tarafindan
sunulurlar ve toplumsal cinsiyete gére
isbolimiinden etkilenirler

Habitus

Toplumsallasmis 6znellik ya da pratige
anlam veren toplumsal mekanda
konumlanma yoluyla Uretilen

yatkinliklar ve algilarin sematik sistemi.

Harding tarafindan ileri sirtilen toplumsal cinsiyetlendirilmis toplumsal yasamin

yapilanma strecleri, toplumsal cinsiyet esitligi ve eril egemenligin anlasilmasinda

cok 6nemli olabilecek bu siregler arasindaki karsilikli iligkinin kavramlastirilmasin
pek icermemektedir. Bu noktada Bourdieu’ nun kuramsal catisi —elemanlar arasindaki

iliskinin kavramlastirildigi sistematik bir kuram olarak- feminist yaklasima ilging

katkilar: olabilir (142).



2.8.1. Bourdieu’'nun Yaklasimimin Feminizme/Feminist Calhismalara

Katkis

Bourdieu’ nun calismast feminist uygulamalar igin bazi simirliliklara sahip

iken (170, 176), cagdas feminist kuramlar igin esnek bir bakis da sunmaktadir.

Asagida bu boyutta ele alinan Bourdieu’ nun feminizme katkilar1 siralanmustir.

1.

Esitsizligi toplumsal sinif baglaminda ele alan Marksist yaklasimin tersine
Bourdieu, ataerkilligi ya da eril egemenligi sadece ekonomik somirt baglaminda
ele amaz. Kapsamli bir toplumsal cinsiyet esistsizligi yaklasimi femnist
sosyologlara toplumsal cinsiyet esitsizligi ve egitim kurumlart iliskisinin
anlagilmasinda tamamiyla ekonomik olmayan daha sosyokultirel bir agilim
saglamaktadir (172).

Kultir ve ekonomi iliskisinde Bourdieu toplumsal cinsiyete dayal1 isbolimini
simgesel boyutuyla ele alir ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin  kalttrel
Uretiminde 6nemli bir role sahip oldugunu gosterir (64).

Toplumsal cinsiyeti (habitus ile karakterize edilen) biyolojik ve 6zcl yaklasimin
Otesinde karmasik, tarihsel ve kultirel bicim olarak ele alir (64).

Bourdieu beni (self) kultirin bicimlenmesinde ve ezilme ve esitsizlik igeren
toplumsal pratiklerin cisimlesmesinde bir 6zne ve bir eyleyici olarak ele alir.
Dillabough (64)’ a gore bu bakis feminist kuramdaki 6zellikle benin epistemolojik
ele alinisina uygundur.

Chyung-Fung Shi (223) gunlik pratiklerimizdeki modern micadele igin
olabilecek bir kuramin analitik ve stratgjik olarak da pratik olmasi gerektigini
ileri sirmektedir. Bu iki kriteri saglama potansiyeli tasiyan kuram olarak da
toplumsal eyleyicilerin habitusunun 6znel anlamlari ile gunlUk pratiklerin nesnel
sunumlart arasindaki diyalogu vurgulayan Bourdieu’ nun yaklagiminin dinamik
bir bakis sagladigin ileri sirmektedir.

Moi (184)’ ye gore Bourdieu’ nun kuraminin feminizm igin avantaj: bir toplumsal
faktor olarak toplumsal cinsiyetin engin cesitliligini  kavramaya olanak
vermesidir. Bu baglamda ayrica, Shi (223) yontemsel olarak Bourdieu’ nun
arastirma pratiginin batimin beyaz perspektifli ana akim feminist kuramlar ile
diger kultirlerdeki feminist kuramlar arasindaki gerilimi azaltabilecegini iler
strmektedir.



2.8.2. Bourdieu' nun Yaklasimina Feminist Elestiriler

Mottier (187)’e gbre Bourdieu’ nun c¢alismalar: toplumsal cinsiyet alaninda
entellektliel rakibi Foucault’dan daha etkili olmamasina ragmen, onun kuramsal
cercevesi bir cok feminist yazar icin ilham kaynagi olmustur. Bourdieu’ nun
kavramsal gergevesi feminist kuram igin kullamigh olabilecek araglar saglamaktadhr;
Ozellikle iktidarin sembolik yonleri, eyleyici ve eyleyicilerin egemenlik altindaki
karmagsiklig1 arasindaki diyalektik iligskiler ve eyleyicilerin bedenlesmesi hakkindaki
anahtar dustinceler (187). Ornegin, Krais (139), McCall (170), McNay (176, 177) ve
Moi (184) Bourdieu’ nun habitus, alan ve sembolik iktidar kavramlarim toplumsal
cinsiyet analizine entegre edebilmiglerdir. Fakat feminist kuram agisindan
bakildiginda  Bourdieunun  kuramimin  zayifligi,  6znelligin -~ toplumsal
cinsiyetlendirilmis dogasinin  ihmali ve toplumsal cinsiyetlendirilmis habitus
hakkinda yeterince distinilmemesidir (187).

Bourdiew nun yap1 ve eyleyici arasindaki baglantilara  yonelik
kavramlastirmasi, gugli bir 6znellik kavramindan yoksunlugundan dolay: problemli
oldugu icin elestiriimektedir. Bourdieu’'nun yaklasimina goére 6zne, habitusun
algilar, siiflandirmalar1 ve yatkinliklar: tarafindan olusturulmaktadir. Fakat bu
olusma slirecinde habitusun yapisal sinirliliklarinin fazla vurgulanmas: sonucunda,
Oznenin iktidar yapilarina direnmesi ithmal edilmistir. Calhoun (37) Bourdieu’ nun
eylem kuramimin aktorlerin olusumuna yeterince dikkat etmedigini belirtirken,
McNay (177) de Bourdieu’ nun ¢alismasimn kadin 6znelligini hatta genelde 6znelligi
ihmal ettigini ileri sirmektedir.

Bourdieu, Eril Egemenlik adli ¢alismasinda Kabil toplumundaki kadin erkek
iliskilerini analiz etmektedir. Bourdeiu'ye gore eril egemenlik U¢ temel tema
etrafinda sekillenmektedir: eril erkin dogallastiriimasi, eril erkin yanlis taninmasi ve
erkin toplumsal yeniden Uretim mekanizmalari. Cagdas bat1 toplumundaki toplumsal
cinsiyet dizenine bir bakis saglamada Kabil toplumundaki toplumsal cinsiyet
ayriminin ideal bir tip oldugunu sdyleyen feminist yazarlar da bulunmaktadir (187,
139). Fakat Mottier (187) e gore Bourdieu, bu ¢alismasinda toplumsal cinsiyeti temel
olarak cinsiyet farklilig: olarak kavramlastirir ve bu goris onun toplumsal cinsiyet
analizindeki en problemli yonudur. Bu ¢alismasinda sozini ettigi toplumsal cinsiyet
modelinde kadinlik ve erkekligi ikili terimler ve duragan kavramlar olarak ele alir.



Erkekligi homojen bir kimlik olarak ele alirken erkekligin geleneksel oldugu kadar
farklt bigimlerini —hegemonik erkekligi- ve toplumsal cinsiyet dizeninde ortaya
¢ikan tarihsel degisimleri ihmal eder.

Eril Egemenlik adli kitabinda Bourdieu, toplumsal cinsiyet esitsizliginin
surekliligi icin guzel agiklamalar getirmektedir fakat, kadinlarin maruz kaldiklar:
sembolik egemenlige nasil karsi duracaklar: ya da bu toplumsal cinsiyet dizeninin
nasil degisecegine yonelik 6nemli sorulara cevap vermemektedir (187). Bir ¢ok yazar
Bourdieu’ nun toplumsal yasamin Uretimi ve yeniden dretimi analizinin toplumsal
degisimden yoksun oldugunu ileri stirmektedir (37, 149).

Bourdieu’ nun toplumsal kuramina yonelik bir elestiri de Madeline Arnot’tan
gelmektedir. Arnot, Bourdieu’ nun kuraminin toplumsal ve kilttrel yeniden tretime
yonelik cok saglam katkilari oldugunu belirtse de 6zellikle toplumsal cinsiyetin
yeniden Uretimi ve egitim konusundaki yazilarinda Bourdieu’ye yonelik bazi
elestirlerde bulunmaktadir. Arnot (6), Bourdieu’'nun toplumal simf ve cinsel
kimliklerin kulttrel yeniden Uretimini maddi olarak belirlenmis olsalar bile gok derin
ve kirilmast zor bir bilingdis1 sireg olarak ele aldigin ileri sirmektedir. Dolayisiyla
Bourdieu’ nun analizi kilttrel arenada bir toplumsal degisimi hesaba katmamaktadir.
Yani kisinin ekonomik ve cinsel isb6lumini yeniden yapilandirmaktan ziyade
kirmaya yonelik bir radikal programa yonlendirme potansiyeli tasiyan kendi
distinme, algilama ve eylem aliskanliklarini tamima potansiyelini ihmal etmektedir.

Arnot (6), Bourdieu ve Passeron (30) 'nun “Egitim, Toplum ve Kdltturde
Yeniden Uretim” (Reproduction in Education, Society and Culture) adh
kitaplarindaki deneye ve gozleme dayali arastirmaya yoOnelik kilttrel sermaye
bakimindan baz: elestirilerde bulunmaktadir. Arnot’a gore kiltirel sermaye babanin
meslegi ve egitimi tarafindan ele alinarak kadimn simif kdltdrdnun olmadigr ya da
kadinin kdlttrunin aile pedagojisi agisindan 6nemli bir 6zelligi olmadig: yolunda bir
izlenim uyandirmaktadir. Bu izlenim ya da bakis ev ici pedagojideki cinsiyete dayal1
isboliminin erkegin kultard yoluyla iletildigi yaklasimimnin bir Grintddr. Arnot bir
diger 6nemli husus olarak da dilsel sermayenin cinsler arasinda esit dagilim,
dolayisiyla da esit kiltirel sermaye varsayimim ele alir. Arnot’a gore kadinlarin
sahip olduklar1 kdltirel sermaye erkeklerden farklidir. Nesnel olasiliklar
degerlendirildiginde kadinlarin egitim alaminda erkeklere nazaran daha dusik



kultirel ve ekonomik yatirimlardan etkilenmektedirler, piyasada daha dusik
degerdeki islere layik gorilmektedirler, yeterlikleri esit derecede deger
gormemektedir, cinsiyete dayali isboliminden dolay:r daha distk kultirel ve
ekonomik degere sahip meslek alanlarina kabul gormektedirler ve dolayisiyla
erkeklerden daha farkli ve daha dusuk/sinirli gelecek beklentilerine sahiptirler. Bu
ylzden Bourdieu ve Passeron’un yeniden Uretim kuraminda koltirel sermayenin
dogasi ve yaratiimasinda toplumsal cinsiyete dayali isbolimintn isleyisi hesaba
katilmamaktadir (6).

Sonug olarak, Bourdieu (29) erkek egemenliginin dogasinin az ya da ¢ok
bitiin toplumsal alanlarda sorgulanabilecegine inanmaktadir. Ayrica, toplumsal
diizenin saglanmasimin en 6nemli ulusal proje oldugu, toplumsal kurumlardan biri
olarak okullarda erkek egemenliginin ¢cok daha etkili oldugunu belirtmekte ve
Ozellikle egitimin toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden Uretilmesinde en merkezi
ideolojik alan oldugunun da altin ¢izmektedir. Bu baglamda, Bourdieu’ nun yapisal
analizi egitim kurumundaki toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesinde 6nemli
katkilar1 olabilecek bir iliskisel analiz yaklasimidr.

Bourdieu’ nun yaklasimina 6zellikle kilttrel sermaye ve egitim boyutunda ciddi
elestiriler getirmesine ragmen Arnot (6) da Bourdieu’ nun yapisal analizinin cinsiyete
gore isboliminun kulttrel yeniden dretim slrecinin U¢ temel yonini vurgulamasi
bakiminda 6nemli katkilar1 oldugunu da belirtmektedir:

1. Aile ve okul ortamlarimin aracilik ettigi gorevlerin, nesnelerin, islevin, zaman ve
mekamn simgesel siniflandirmalar: ile birlikte cinsyete gore isbdlimunin
icsellestirilmesi (cisimlesmesi).

2. Okullardaki Ogretmenlerin otoritelerinin cinsel dogast ve farkli pedagoji
bicimlerinin tamnmas: yoluyla eril egemenligin ve erkek/kadin hiyerarsisinin
yapisal yeniden Uretimi.

3. Aracsal/disavurumsal beceriler, kamu/6zel, disiplin/kendiliginden yaraticilik gibi
ikiliklerin icerlendigi farkli egitimler yoluyla toplumsal cinsiyet kimliklerinin
yeniden Uretimi.

Bourdieu’ nun toplumsal kuraminin merkezinde yer alan habitus oncelikle,
toplumdaki egemen gruplarin egemenliklerini ve ikincillestirilen gruplarin baski



atina alimalarimn  analizinde kullanilmaktadir. Katherine McClelland’'in da
soyledigi gibi, habitus, toplumsal cinsiyet, irk ve etnisite dezavantajlarinin analizinde
uygulanabilir (171).

Toplumsal cinsiyetin yapilanmasinda bedenin merkezi 6nemde yer almasi ve
habitusun bedende cisimlesmesi boyutu da habitusun toplumsal cinsiyetin yapilanma
strecinin anlasilmasinda kullanish bir kavram olabilecegini gostermektedir. Light ve
Kirk (157) de Bourdieu’ nun habitus kavraminin, bedensellik ile toplumsal cinsiyetin
nasil birbirlerine bagimli olduklarimin anlagilmasinda ¢ok guiclti bir arag oldugunu
ileri stirmektedirler. Habitus ve toplumsal yapilarin bedensel pratik yoluyla karsilikli
olarak olustuklarim kabul etmek bize, okul dayanakli beden egitimine ve spora
katilim deneyiminin gen¢ erkek ve kadinlarin toplumsal cinsiyetlerinin
yapilanmasinda nasil dnemli olabilecegini tahmin etme olanag verir (157).

2.9. Bourdieu’ nun Kuramina Y onelik Elestiriler

Jenkins (121) Bourdieu’nun kuramini yamisalcit ve belirlenimci olmakla
elestirir: nesnel toplumsal yapilar bir habitus olusturur; bu habitus nesnel toplumsal
yapilar1 yansitan pratikleri olusturur; ve dairenin basindaki nesnel toplumsal yapilar
yeniden Uretilir. Giroux da Bourdieu’ nun yaklasimim toplumsal ve kultirel yeniden
Uretim slreclerine belirlenimci bir yaklasimi oldugu gerekgesiyle elestirmektedir
(93). Baz1 arastirmacilara gore de habitus fazla belirlenimci ve kesinlikten uzak
bulunmaktadir (93, 188).

Elestirilere bakildiginda, vurgunun daha cok habitusun
kavramsallastiriimasina yonelik oldugunu gormekteyiz. Aymi elestiriyi  yapan
LiPuma (158)’ ya gore de habitus kavram ilk bakista toplumsal ve psikolojik ya da
sistem ve eyleyici arasinda bir kopru gibi belirse de, bireysel eyleyici ve toplumsal
siniflandirma iliskisi ¢ok gelistirilmedigi icin bu baglantiyr yapamamaktadir.
Habitusun i¢sellestirilmesinin neden goreli oldugunun agiklanmadigini, fakat aym
siniftaki ya da ayni ailedeki bireylerin aym pratiklere uyum saglayabileceginin
sadece bir varsayim oldugunu ileri sirmektedir. LiPuma (158)’ ya gbre Bourdieu’ nun
kuraminda nesnel olasiliklarin igsellestiriimesinin neden toplumsal goreceli oldugu
ya da i¢sellestirme sireglerinin toplumsal cinsiyet, etnisite, irk ve dine gore nasil
duzenlendiginin agiklanmasina ihtiyag vardir.



Her ne kadar bazi yazarlar arasinda bu ttrden bir elestiri olmasina ragmen,
Ozellikle egitim arastirmalarinda en az kultirel sermaye kadar habitus kavraminin da
bir cok calismamin gerek kuramsal catisim gerekse de yontemsel yapisim
olusturdugunu gormekteyiz. Bu kadar ¢cok yaygin kullams beraberinde yogun bir
elestiriyi de getirmektedir. Bourdieu’ nun kavramsal catisimin —bir takim ikilikler
arasinda bir gegis saglama ¢abasinin- temelinde habitusun yatmasinin bu elestirilerin
en 6nemli nedeni oldugu sdylenebilir. Belirlenimcilik elestirilerine karsi olarak
Bourdieu’ nun bir ¢cok ¢alismasinda habitusun aslinda tam da ikilikler arasinda ortaya
cikabilecek herhangi bir sabit, duragan bir belirlenimin tersine icinde bir 6zgurligun
ve etkinligin oldugu bir gegisi ifade ettigi belirtiimektedir. Bourdieu (28) habitusun
alanla iliskili olarak etkin hale geldigini ve aym habitusun alamin dzgunligine bagl
olarak ok farkli pratiklere ve konumlara neden oldugunu ileri stirmektedir.

Reay (206)'e gore akademik yazilarda kultirel sermaye daha cok referans
edilen bir kavram iken, habitus belki de Bourdieu'nun en ¢ok tartisilan kavram
olmasindan dolay: en az bilinen kavramidir. Hey (114) de habitusun akademik
metinlerde “entellektlel sa¢ spreyi” gibi kullanma egiliminin ¢ok yayginlasmasina
ragmen, herhangi bir kuramsal calismayla cok fazla desteklenmedigi elestirisini
yapmaktadir.

Fakat Bourdieu, habitus ile iliskili yazilarinda hep bir tarihsellik vurgusu
yapmaktadir. Bu vurgu habitusun, sirekli olarak yeni deneyimlerle karsilasan ve
onlardan etkilenen bir yatkinlik sistemi olduguna bir gondermedir. Ayrica habitusun
bedensellestigi toplumsal eyleyiciler de bir tarihin Grintdurler. Bir ¢ok yazisinda da
belirlenimci bir yaklasimi olmadigini agiklamustir:

...bir yanda eylemi eyleyicisiz, mekanik bir tepki olarak goren
nesnelcilik, 6te yanda eylemi bilincli bir niyetin kararl: bir sekilde yerine
getirilmesi, kendi amaglarin belirleyen ve akilci hesapla fayday: azamiye
cikartan bir bilincin 6zgir projesi olarak tammlayan 6znelcilik olmak
Uzere iki tuzaga dismemeye gayret ediyorum...

Bourdieu ve Wacquant (31)



2.10. Egitim Alaminda Feminist Y aklasimlar

Toplumsal ve kilttrel yeniden Gretim slrecinin en 6énemli bilesenlerinden
birisi toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesidir. Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek
arasindaki toplumsal ve kilturel farklilig: icermektedir.

Egitim, geleneksel toplumsal cinsiyet rollerinin sirdurtilmesinde 6zel bir
Oneme sahiptir. Feminist kuramcilar, bagimlilik ve otonomi, 6zel ve kamusal,
erkeklik ve kadinlik ikilikleri yoluyla okullarin toplumsal cinsiyetin toplumsal
yapilanmasini yeniden Urettigini ve yeniden kuvvetlendirdigini ileri stirmektedirler.
Feminist pedagoji, nesnellige, rekabete ve kisisel basariya yonelik ilgilere, kamusal
alanin 0zel alana Ustunligini yukselten uygulamalara deger veren egitim
uygulamalarim degistirmeye calismaktadir (96, 153). Egitim yoluyla toplumsal
cinsiyetin yeniden Uretimi sirecine yonelik farkli feminist yaklagimlar olmakla
birlikte bu calismada 3 temel feminist yaklasimdan sbz edilmistir: (1)
Toplumsallasma ve toplumsal cinsiyet rolt Ogrenme yaklasimi, (2) Toplumsal
cinsiyet farklilik yaklasimi, (3) Elestirel feminist pedagoji ve Postyapisalci femnist
yaklagim. Toplumsallasma yaklasimi, 1970 lerden 1980’ lerin bagina kadar, toplumsal
cinsiyet farklhilik kurami 1980'lerde ve yapisalci ve postyapisalct andlizler ise
1980’ lerin sonu ve 1990 larda etkili olmustur.

2.10.1. Toplumsallasma ve Toplumsal Cinsiyet Rolii Ogrenme Y aklasim

Toplumsal Ogrenme ya da ‘toplumsal cinsiyet rold’ kurami, toplumun
toplumsal cinsiyetlestirilmis (engendering) dogasina tamamiyla toplumsal (biyolojik
olmayan) bir yaklasim getirmesinden dolay: bir ¢ok feminist egitim calismasinda
kullamimaktadir. Bu yaklasimda, kadinin toplumdaki ikincil konumunun nedeninin
toplumsallagma stireci oldugu ileri strtlir. Yani bir gok kadimn toplumda gucten
yoksun ve ayricaliksiz konumda olmalarimin nedeni aile ve okuldaki toplumsal
Ogrenme surecidir. Bagka bir deyisle, kizlar egitim kurumlarinda basarisiz olmakta
toplumsal cinsiyet rollerini icermektedir. Butin cocuklara toplumsal cinsiyet-
bagimsiz bir egitim sunuldugunda ve kiz 6grencilerin 6niindeki engeller ortadan
kaldirildiginda, hem kiz hem de erkek Ogrencilerin akademik basarilar1 ve bilgi ve
beceri diizeyleri artacak ve bu da bir biitiin olarak topluma katkida bulunacaktir.



Toplumsallasma yaklasimimi savunan feminist arastirmacilar, kurumsal
Onyargilarla ve kurumsal sistematik uygulamalarla ugrasmaektadirlar; kizlar ve
kadinlar icin destekleyici bir egitim ortaminin saglanmasi, kadin ve erkek igin bir
egitim modelinin varligi, herkesi temsil eden bir egitim programinin yapilmas: gibi.
Myra Sadker ve David Sadker (217) egitim kurumlarimin daha esitlik¢i uygulamalari
hayata gecirmeleri yoluyla, kiz ve erkek Ogrencilerin birbirlerine esit duruma
geleceklerini savunmuslardir.

Toplumsallasma yaklasimi, klasik liberal dustinceye yaslanmaktadir ve
egitimin insanlararast benzerlige odaklanmasi gerektigini ileri slirmektedir. Myra
Sadker, David Sadker, Roberta Hall ve Bernice Sandler gibi feminist arastirmacilar,
kadinsiligin dogal bir durum olmadigini, kadinlara 6ncelik veren bir egitimin sonucu
oldugunu sbylemektedirler. Yani, kadinlar, edilgen, duygusal, kirilgan davranislar
gogeriyorlarsa bunun nedeni onlarin bu sekilde egitilmeleridir. Kizlar da erkek
cocuklar gibi akilci ve micadeleci bireyler gibi yetistirilirlerse, onlar da erkekler
kadar kendine guivenli, akilli1 ve bagimsiz bireyler olacaklardir. Dolayisiyla, kizlar ve
erkekler icin toplumsal cinsiyet-bagimsiz bir egitim sunulmali ve bittn bireylere
ayni firsatlar saglanmalidir.

Bu kurama en buyuk elestiri, farklilikgilardan gelmistir: Toplumsallasma
kurami cinsiyet¢i uygulamalarin yapay oldugunu savunmakta, dolayistyla bu
uygulamalarin kaldirilmasiyla bitiin insanlarin aym olacagini ileri stirmektedir. Fakat
toplumsal cinsiyetlendirilme (gendering) deneyimi bitin kadinlar icin aym degildir,
sinif ve irk bu deneyimleri farklilastirmaktadir (235).

2.10.2. Toplumsal Cingiyet Farklilik Y aklasimi

Toplumsallasma  yaklasimi, kizlarin  erkeklerden farkliligim  ortadan
kaldirilmas: gereken bir problem olarak gorirken, toplumsal cinsiyet farklilasma
kurami kadinst ve kadina ait olan oOzelliklerin de tamnmasi ve deger verilmesi
gerektigini ileri sirmektedir. Kadinla ilgili olan iliskisel degerler (relational values),
en az erkekle ilgili olan rasyonalist degerler kadar 6nemlidir. Gilligan (92) da kiz ve
erkek cocuklarinin bilgiyi elde etme ve bilgiyi anlamlandirma stireclerinin farkl
oldugunu ileri sirmektedir.



Kizlar icin egitim problemi, kadinlik kdlttrd ile okul kultlrt arasindaki bir
uyum boslugunun olmasidir: iliskisel degerler kamusal alan degerleri olan
rasyonellik, rekabet, tuketim ve radikal bireyciligin baskisi altindadir. Kizlarin
ihtiyact olan toplumsal cinsiyet-bagimsiz bir egitim degil, 6zel alana ait olarak
gorilen degerlerin de yer aldig1 toplumsal cinsiyet-duyarl: bir egitimdir. Jane Roland
Martin (167) ve Nel Noddings (191)'e gore, nesnelligi, soyut bilgiyi vurgulayan
geleneksel programin, toplumsal zindelik igin vazgegilmez olan kadinsi 6zelliklere
de vurgu yapmas: gerekmektedir.

Toplumsal cinsiyet farklilik kuramimmin en 6nemli katkisi, eril degerlerin
evrensel insani degerlerle Ozdeslestiriimemesi gerektigi, kadina ait 6zelliklerin
standart olarak kabul goren degerlere gore degersizlestirildigi  Uzerindeki

vurgularidir.

2.10.3. Elestirel Feminist Pedagoji ve Postyapisalci Feminist Yaklasim

Elestirel/feminist  pedagoji okul ve toplum arasindaki iliski ve
O0grenme/Ogretme durumlarindaki hiyerarsik toplumsal iliskiler hakkinda farkli bir
disinme bicimidir. Okulun egemen ideolojilerin ve degerlerin giciine hizmet ettigini
savunan elestirel ve feminist kuramcilara gore esitsiz toplumsal, kulturel, politik ve
ekonomik gercekliklerin Uretilmesinde okulun roli merkezi Onemdedir (3).
Bireysellik etosu, okuldaki ataerkil yapinin etkileriyle ve de ekonomik yonelimle
birlesir ve bdylece okul, teknokratik yaklasimlar yoluyla toplumdaki ekonomik
rollere uyumu, kontroli ve uygunlugu vurgular (96). Teknik kontrol, standart
Ogretim programlar: ve olgiim yontemleri araciligiyla simif iginde devam etmektedir
(96). Ogretmenler, uygulama ve kuramin yaraticilari olarak degil de ©nceden
belirlenmis bilgiyi aktaran teknik bir eleman ya da yonetici haline gelmislerdir.

Elestirel pedagoji, okulun ve toplumun ataerkil karakterini gostermekte ve
pedegojik etkinliklerdeki toplumsal iligkilerdeki bilgi ve anlamlarin diizenlenmesinde
ve belirlenmesinde ataerkilligin gliciini ortaya koymakta basarisiz kalmistir (96,
153). Feminist pedagoji, ataerkilligin okul icinde ve disindaki etkisini ortaya
koymaktadir.



Postyapisalcl Feminist Yaklasim

Postyapisalci feminist yaklasim bazi argtimanlar: nedeniyle elestirel feminist
pedagoji icerisinde gorllse de dayandigi temel yaklasim (postyapisalcilik) ve
kullandigi kuramsal araclar (sOylem, sdylem analizi) nedeniyle ayri1 bir yeri
haketmektedir.

Bir cok feminist arastirma, kizlarin toplumsal cinsiyet rollerini ¢ok farkli ve
karsit yollarla 6grenmekle birlikte bir direnmenin de mevcut oldugunu ortaya
koymaktadir (155, 210). Davies (57) de benligin toplumsallasma stirecinde edilgen
bir alici olmadigini, etkin olarak dinyayr anlamlandirdigini, yapilandirdigim ileri
stirmektedir. Postyapisalciligin feminizme ve egitime katkilar: bu baglamda —6zne ve
Oznellik algisi- olmaktadir.

Postyapisalct kuram, himanist kuramin bireyinin yerine 6zneyi koymustur.
Birey, kendi yasami hakkinda rasyonel secimleri yapmada 6zgir iken, 6zne sadece
Onceden varolan sdylemlere kendisini konumlandirabilir. Yani, himanist bireyin
Ozgurlaga bir ilizyondur. Bilgi ve iktidar sdylemlerde birarada bulunurlar ve
birbirlerine bagimlidirlar -her biri bir 6tekinin Ureticisidir. Himanizm ise halihazirda
varolan toplumsallasmis bir bireyin varligint hesaba katar, postyapisalcilik ise stireg
icerisinde karsithklarla var olan, her dusindigimizde ve her konustugumuzda
sdylem iginde yeniden olusan bir 6znelligin valigin ileri stirer (244).

Postyapisalct kuramda “6zne” ve 0Oznellik” kavramlari merkezde yer
almaktadir. Oznellik insan niyetli 6zneler (intentional subjects) olarak ele alir —
dinyadaki aktorler- aym zamanda da kendi bilingli kontrolintin 6tesindeki
kuvvetlere maruz kalan 6zne olarak da disunir (56). Chris Weedon (244) dedigi gibi
bu hiimanist yaklasimin birey kavram ile ayrimini belirtmektedir:

“Oznellik, bilingli ve bilingsiz dusiincelerin ve duygularin -benlik
kavramimizi, biz algisini, dinya ile iliskimizi ve dunyada eylem
yapabilme yetenegimizi- bir birlesimi olarak tanimlanabilir.”

Asagida Tablo 2.2.’de elestirel hiimanist ve postyapisalci yaklasimlarin
iktidar ve 6znellik anlayislart arasindaki farkliliklar sunulmustur. Goraldugu
gibi, postyapisalci yaklasimda iktidar, 6znelliklerin yer aldigr karmagik iliski
aglar icinde gesitli sdylemler tarafindan ise koyulurlar. Bu c¢alisma icin de

Onemli olan nokta, bir alandaki iktidar iliskilerinin agiga ¢ikarilmasinda alanda



egemen olan soylemlerin  6znelliklerin  yapilanmasinda ve konumlarin
belirlenmesinde 6nemli oldugudur.



Tablo 2.2. Elestirel-hiimanist ve postyapisalci yaklasimlarin iktidar ve 6znellik
anlayislart

Kavram Elestirel-himanist Postyapisalc

Iktidar | Iktidara bireyler, gruplar, siiflar | iktidar sahip olunmaz, sdylemler

ve kurumlar sahip olur. iktidar aracihigiyla  ise  koyulurlar.

sahip olan bireyler, gruplar, Iktidar karmasik iliski aglar
siniflar ve kurumlar tarafindan icinde isler ve en iyi mikro
yukaridan asagiya dogru diizeyde gozlenebilir. Orn: Okul
uygulanr.

Oznellik | Birey, toplumun normlarint ve | Ozne olasiliklara sahiptir ve
degerlerini i¢sellestirmek igin bunlar onun bu sdylemlerde
toplumsallagan ayr1 bir rasyonel | konumlanmasini saglar. Bu
varliktir. Biling, rasyonel, dil konumlanma her zaman gonulld
siregleri birey tarafindan olmaz. SOylemler ve konumlar
gercege ulasmak, karar vermek | gortunir olmadiginda sinirl

ve harekete gegmek icin tercihler vardr.

kullanilirlar.

Postyapisalcilik, yapisalciligr elestirerek ve donustlrerek ortaya cikmustir.
Y apisalct analiz, azinligin elindeki ayricalik ile iktidarin birlesmesine odaklanmustir.
Ataerkil yapimin kamusal ve 6zel alan ayrimimmi belirginlestirdigini, toplumsal
cinsiyet farklilik kurami gibi 0zel alana ait 6zelliklerin degerli hale getirilmesinin
0zle alamin kamusal alan hizmetinin gérmezden gelinecegini soylemektedirler.

Postyapisalcilik, yapisalciligin goruslerini elestirel olarak devam ettirir (230).
Yapisalcilikta anlam, dil igerisinde sabit ve zaman iginde niteligini koruyan,
degisime ugramayan bir unsur olarak ele alinmaktadir. Postyapisalcilikta ise anlam,
coklu, degisken ve yoruma agik hale gelmektedir. Postyapisalcilar, anlama, icinde
bulundugu toplumsal, siyasal ve tarihsel cerceve icinde bakmakta ve evrensel
dogrular ileri siren buyuk anlatilar: terk etme egilimindedirler. Postyapisalcilik ve
yapisalcilik arasindaki iliskinin modernizm ve postmodernizm arasindaki iliskiyi

animsatir bir bicimde kullanildigim sdylemek mimkandur.



Y apisalct analiz belirli iktidar yapilarinin az ya da ¢ok devamli oldugunu ileri
sirerken, postyapisalct analiz ise bu sabit kategorileri sipheyle karsilar. Toplumsal
cinsiyet, toplumsal olarak yapilanmus, degistirilebilir farkliliklardir. Postyapisalcilar,
bu kategorilere alternatif metinler ve yorumlamalar getirmekte ve toplumsal cinsiyet
farkliligr kuraminda yer alan kadinlik ve bakim ile de miicadele etmektedir.

Dil, postyapisalct ¢ozimlemenin  odak noktasim  olusturmaktadir.
Y apisalciligin dil Gzerindeki calismalari, dil teriminin sadece gramatik bir cercevesi
olan kelimeler olarak degil, anlam kuran bir sistem oldugunu ortaya koymaktadr.
Postyapisalcilara gore fikirler birer temsil degil, maddi iliskilerin hem nedeni hem de
bir sonucudur. Toplumsal iliskilerin nasil kavrandigimin anlasiimas: icin dilin
¢ozumlenmesi 6nemlidir. Postyapisalcilar sbzlerin ve metinlerin degismez, sabit
anlamlar1 olmadhgin: ileri sirmektedirler. Belirli bir baglamda belirli bir toplulugun
anlamlart nasil Urettigine yonelik sorulara cevap bulmak onemlidir: Anlamlarin
Uretilmesi  sirecinde iktidarin  roli  nedir?. Bu baglamda, postyapisalci
arastirmacilarin kullandiklar: en temel teknik sbylem analizidir. Soylemler toplumsal
yapilar ve uygulamalar tarafindan Uretilir ve strdirdltrler (82). Yani kurumsallasmis
soylemler yoluyla, bireylerin var olma yollari, pratikleri ve gorinusleri toplumda
uretilir ve empoze edilir (244).

Jones (123)’a gore, egitim sosyolojisinde son zamanlara kadar, dilin ya da
bilincten ziyade maddi dinyamin belirleyici 6zelligini vurgulayan Marksizm
egemendi. Benzer olarak, egitimdeki bir c¢ok feminist arastirmact kizlarin
dusUnceleri, inanglar1 ve pratikleri Uzerinde etkili olabilecek rol modeli, 6gretmen
dikkati, program secimi, dezavantgj, kalipyargilar, ayrimcilik ve taciz konularinin
Uzerinde daha ¢ok durmuglardir (124).

Postyapisalct  arastirma paradigmasinin en  guclt yami, hem sdylemin
olusturucu etkilerini ve belirli sdylemsel pratikleri hem de insanlarin bu pratiklerle
iliskili olarak se¢im yapabilme yetisini tammasidir (58).

Y apibozum, ikili yapilanma yoluyla iktidarin nasil calistigiyla ilgilenir.
Anlamin ikili organizasyonu ikilikteki iki kelimeden birinin kiyisallastirilmasim ve
birinin de merkezilestiriimesi sirecini  icermektedir. Toplumsal cinsiyetin
postyapisalci okumasi, erkekligi birinci terim olarak kadinligi da birinci terime goére
tammlanan ikinci terim olarak okur.



Postyapisalar Kuramin Feminizm Agisindan Yararlarr:

Foucault (83) benligin sabit olmadigini, toplumsal ve kilttrel olarak Uretilen
dilin farkli sdoylemlerinde farkli konumlandigint ileri sirmektedir. Bu yaklasim,
toplumsal 6grenme ya da cinsiyet roli kuraminin tam bir ¢bzim getiremedigi
catisma ve direnme kavramlarina bir agiklama getirmektedir. Postyapisalcilik
aydinlanmanin bilimsel sdylemini elestirmektedir; diinyay: rasyonel anlama, analitik
nesnellik vurgusu, akil ve zihin ayriligi. Bu sdylemlerin toplumsal olarak yapilanan
yapilar oldugunu ileri sirmektedir. Postyapisalcilik, feminizmin micadele ettigi
farkli ezilme bicimlerine de vurgu yapmaktadir: siyah, is¢i sinifi, escinsel... Ayrica,
toplumsal cinsiyetin  sabit olmadigim, benligin  farkli toplumsal cinsiyet
sdylemlerinde konumlandiklarini da sdylemektedir. Ozcii feministlerin kadinligin
homojen bir grup oldugu soylemini reddetmektedirler. Postyapisalct kuram,
kadinlik/erkeklik ikiligini birakir ve temel bir kadinligin olmadigin ileri surer.

Jones (122) postyapisalci yaklagimin toplumsal cinsiyet egitim calismalarinda
ele alinmast gerektigini ve bir ¢ok feministin ‘kiz olmak’ ve kizlar arasindaki
farklilik arasindaki karmasikligr anlamakta basarisiz olduklarint ileri sirmektedir.

Francis (85) feminist projenin cagdas bir proje oldugunu ve bu yuzden
postyapisalci kuramla uyusmaz oldugunu ileri sirmektedir. Fakat aym zamanda bir
cok feminist arastirmacinin toplumsal cinsiyet sdylemlerinin ve kimliklerin hangi
yollarla yeniden uretildigini agiklamak amaciyla cok basarili bir sekilde postyapisalc
kuram ve teknikleri egitim arastirmalarina uyguladiklarim da belirtmektedir.
Bronwyn Davies'in ¢alismalart buna ¢ok guzel ornektir. Okul onces ve ilkokul
donemindeki toplumsal cinsiyet etkilesimi ve toplumsal cinsiyet sdylemlerini
inceledigi calismasinda Davies (57), toplumsal cinsiyet sdylemlerinin toplumsal
dinyay: eril/disil ikiligine bolerek sundugunu sdylemektedir.

Francis (85)'in postyapisalciliga yonelik en onemli elestirilerinden birisi
soylemsel pratiklerin yapic6zim ile analiz edilmesine ragmen, bunlarin yerine
herhangi bir sey tnermemesidir. Bu yonuyle bu tir arastirmalarin kurtulusgu olup
olmadhg1 sorgulanmalidir. Posatyapisalcilar, kadinligi da bozarlar. Bir ¢ok feminist
bu yaklasimin kadinlar arasindaki farkliligin agiklanmasinda kullamgli  buluyor
olsalar da, Bordo (18) ve Hartsock (112) kadinligin feminizm igin vazgegilmez

oldugunu, bunun feminist distnce icin ¢ok temel oldugunu ve bu olmazsa



feminizmin de olmayacagim ileri sirmektedirler. Ayrica, feminist arastirmalar
kurtulus hedefleri ile beslenmektedir (229, 104) ve postyapisalcilik Kkurtulus
hareketlerini de blyUk anlatilar, blyUk yapilar olarak gormektedir. Feminist proje
baglibasina bir ¢cagdas projedir ve bu yizden postyapisalct kuramla catismaktadir
(85).

Postyapisalar Yaklasim ve Egitim Arastirmalari

Egitim arastirmalart buylk olcide de egitim psikolojisi alamnda yapilan
arastirmalar, davranisgilik yaklasimindan etkilenmistir (73). Lee (155) de egitim
arastirmalarinin eski  paradigmalara  sikismis  oldugunu ve daha cok ortodoks
kuramsal yaklasimlarda yer bulan psikoloji ve felsefe modellerinin etkisi altinda
kaldigim belirtmistir. Psikolojideki davramsci egilim ile pozitivizmin etkisinin ¢ok
fazla oldugu egitim alamindaki bilimsel arastirma yonelimleri indirgemeci 6zelligi ve
yontemsel ortodoksluga disme tehlikesi bakimindan ¢ok buytk elestiriler almistir
(150) bu elestiriler sonrasinda da yorumlayici ve elestirel paradigmalar ortaya
cikmigtir (39, 203).

Egitim arastirmalarinda postyapisalci yaklasimi uygulamanin en temel yarari,
postyapisalciligin  insan varolusu ile birlikte-ona karsi degil- Uretici olarak
calismasidir. Ozel olarak, iktidarin kuramsallastirilmasim Onerirken, postyapisalc
arastirma yontemleri cok fazla —net iktidar analizi izleniminden ya da hikaye dogru
olmak icin ¢cok guizel izleniminden kaginmaya calisirlar (83).

Toplumsal cinsiyetlendirme  (gendering) kavrami, Ogrencilerin  ve
ogretmenlerin gundelik pratikler icinde ve yoluyla toplumsal cinsiyet kimliklerini ve
toplumsal cinsiyet iliskilerini yapilandirdiklar: ve goristtkleri devam eden bir siireci
anlatmaktadir. Bu tamm dogrultusunda, cinsiyetlendirme kavramimn bir siireg olarak
anlasilmast gerektigi onemlidir. Toplumsal farkliligin ve iktidar iligkilerinin kiresel
yapisimin yeniden Uretildigi, fakat yerelle cok Ozel iliskilerinin de yer aldigi bir
siregtir. Dahasi, cinsiyetlendirme birey ve toplumsal arasindaki karmagik iliski
yoluyla anlasiimak zorundadir, ¢tinkii toplumsal cinsiyet hem toplumsal diizenleme
bicimidir hem de bir “kimliktir". Postyapsalci kuramlar ve yontemler bu iligkinin
gunltk pratikler icinde arastirmanin ¢esitli yollarim 6nermektedir.



Sinif, cok gesitli sdylemlerin isledigi bir toplumsal alandir ve bu alanda kiz ve
erkek Ogrenciler, kendi anlam yapma sirecleri, hayata verdikleri anlamlar yoluyla
farkli konumlar alirlar. Bu yaklasim postyapisalci yaklasim ile tutarlidir; insan tek bir
bitin degildir, toplumsal etkinlikleri dizenleyen stylemler ile ayrilan, cesitli
sbylemlerde olusan ve farkl: yollarla konumlanan bir 6znedir.

Lee (155)'ye gore postyamsalcilik asagidaki U¢ nedenden dolayr egitim
arastirmalarinda degerlidir:

1. Toplumsal karmasiklig: ciddi olarak ele alir ve pratikleri gostererek onu

yeniden tretmek ve de kiyisallastirmaktan 6te onunla calisir.

2. Toplumsal ve birey arasindaki karsitligi azaltir ve ikisi arasindaki iliskiyi

arastirmanin yollarina sahiptir.

3. iktidar: kuramsallastirir ve arastirma pratigini politik olarak bilgilendirir.

Postyapisalailik ve Beden Egitimi Arastirmalari

Beden egitimi alamnda Ogrencilerin  6znellikleri ve bu 6znelliklerin
yapilanmast son zamanlarda ilgi geken konularin baginda gelmektedir (152, 156, 219,
255). Ornegin, Louisa Webb, Nate McCaughtry ve Doune Macdonald (243) beden
egitimi  kdltarad ile iliskili olarak bazi iktidar tekniklerinin Ggretmenlerin
Oznelliklerine etkisini incelemigler. Beden egitiminde toplumsal cinsiyetlendirilmis
kimligin formasyonuyla iliskili olan sbylemleri ortaya cikarabilmek icin postyapisal
feminizm yaklasimint kullanmiglardir. Farkli bir boyutta yapilan yakin tarihli
calisgmalarinda Azzarito ve Solmon (10), okullarin bireylerin fiziksel olarak etkin bir
yasama ayak atmalarimin saglanmasinda birincil sorumluluga sahip olduklarin
hatirlatarak, Amerikan spor-temelli beden egitimi programinm elestirerek var olan
pratiklerin yeniden kavramlastiriimas: gerektigini ileri sirmislerdir. Bu yeniden
kavramlastirma siirecinin ilk asamasinda toplumsal cinsiyetin tek bir kategori olarak
degil de toplumsal sinif ve 1rk ile dinamik ve iliskisel bir analizini yapmiglardir.
Feminizm/postyapisalciligi kuramsal ¢at1 olarak kullandiklar: ¢alismalarinda, spor ve
beden egitimi alaninda beden etrafindaki tarihsel olarak baskin olan toplumsal
cinsiyet, irk ve toplumsal sinif sdylemlerinin yapisimi bozarak bu kategorilerin sabit
olmayan dogalarini gostermeyi amaclamislardir.



Postyapisalct  feminizm  baglaminda sOylem analizinin - yapildigi  bu
calisgmalarin sonunda spor temelli beden egitiminin toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yeniden Uretilmesinde 6nemli bir rolt oldugu ortaya konmustur. Toplumsal cinsiyet,
1rk ve toplumsal sinif konularinin incelenmesinde, arastirmacilar beden egitiminde en
yaygin program olan spor-temelli beden egitimi programim  yeniden
kavramlastirmalidirlar (76). Ennis (76)’e gore, beden egitimi alamindaki hi¢ bir
program, kizlarin yabancilasmasinda ve sinirlandiriimasinda karma ve coklu-
etkinlikli spor siniflarindaki kadar etkili olmamustir. Ingiliz arastrmacilar da
geleneksel  spor-temelli  beden egitimi  programlarinda reformlar  yapilmast
gerekliligini ileri sirmuslerdir (99). Vertinsky (240) de esitsiz toplumsal cinsiyet
iliskilerini inceleyerek ve spor-temelli beden egitimi programinin ataerkil dogasim
ortaya cikararak, beden egitimi alanindaki toplumsal cinsiyet konularini gtindeme
getirmistir. Ataerkil beden egitimi siniflarinda kizlar, spor-temelli beden egitimi
etkinliklerindeki yarismaci ve saldirgan davranglar: nedeniyle erkekler tarafindan
baskilanmaktadirlar (219).

Cagdas egitim programi kuramcilari, karma siniflarda kizlarin yasantilarina
yonelik anlayisimizi genisletmek icin, toplumsal cinsiyetin irk ve toplumsal sinifla
iliskili olarak dinamik, akici bir kategori olarak arastiriimasimin bu esitsizliklerin
anlasiimasinda daha dogru bir yol oldugunu sdylemislerdir (200). Bu dogrultuda
arastirmacilar da beden egitimi siniflarinda kiz ve erkeklerin spor/bedensel etkinlik
iliskilerinin karmasik yapisimi anlamada irk/toplumsal sinif/toplumsal cinsiyet ve
yetenek etkilesimini iceren gugli bir kuramsal gerceve kullanmaya bagslamislardir
(10). Ornegin, baz1 arastirmacilar toplumsal cinsiyet iliskilerinin dinamik dogasin,
erkeklik ve kadinligin irk ve toplumsal sinif kategorileri ile kesisen bakis acisi ile ele
almiglardir (200, 256).

Sonug olarak, son yillarda beden egitimi alaminda postyapisalci feminizm
yaklagimint kullanan arastirmalarin artmaya basladigim gormekteyiz. Fakat beden
egitiminin toplumsal bir alan olarak bitinctl ele alan ve bu bitinlUk icerisinde
toplumsal cinsiyet ideolojisini ortaya ¢ikarmaya calisan ¢alismalar sinirlr sayidadir.
Beden egitimi alamm bir toplumsal pratik olarak ele almamizi saglayan Pierre
Bourdieu’ nun yaklagimi ayn zamanda habitus kavram ile nesnellige kars1 6znelligi
de vurgulamaktadir. Fakat toplumsal cinsiyetin kurgusunda postyapisalci feminizm



daha kullanigli goriinmektedir. Feminizm/postyapisalcilik karmasik toplumsallasma
sireglerine ozellikle de beden egitimi siniflarinda rk/toplumsal cinsiyet/toplumsal
sinif iktidar iligkilerinin etkilesimi ve direnmenin analizinde yakin bir bakis saglar
(10). Dolayistyla bu calismada her iki yaklasimin bir arada kullanilmasina ihtiyag

duyulmustur.



3. BiREY VE YONTEM

Bu Dbolimde, calismanin Arastirma Grubu, Veri Toplama Araglari ve
Verilerin Toplanmasi ve Verilerin Analizi yer almaktadir.

Bu bolimde, Genel Bilgilerde sunulan kuramsal yaklagimin arastirmanin
problemi  dogrultusunda c¢alismamin  uygulanmasinda nasil  kullanildigi  da
gogerilmektedir. Calismanin dayandigi kuramsal yaklasim ve nitel arastirma
niteliginden dolayr yontem boliminde arastirmacinin konumuna oncelikle yer

verilmistir.

3.1. Arastirmacimin Konumu

Veri toplama pratiginin 6rgitlenmesi ve gerceklestirilmesi, Bourdieu’ ye gore
arastirma nesnesinin kuramsal yapilanmasina Oylesine baglidir ki, gecici olarak
gorev verilen taseronlara birakilan teknik gorevlere indirgenmesi imkansizdir (31).
Dolayisiyla yontemsel stireg aym zamanda distinsel, bilginin Uretildigi bir strectir,
kuram ve teknigin hiyerarsik bir dizlemde birbirinden ayrilmas: degildir. Gozleme
ve deneye dayali calismalarda kullandigi ya da kullanmay: Onerdigi kavramlar
bitint de kuram ve uygulama bagintisinin icinde yer alan sorunlari ¢bzmeye
yarayan alet kutusudur. En kuguk bir islem —bir 6lgl biriminin secilmesi, bir
kodlama karar1, bir gostergenin ingasi ya da soru formuna bir basligin dahil edilmesi-
bile, bilingli ya da bilingdis1 kuramsal segimler igerir (31). Bu baglamda, ¢calismada
yontem bolimu, sadece verilerin toplanmast ve analizi olarak gortlen teknik bir
boltimden ziyade, verilerin yapilandirildig: distinsel bir stireg olarak ele alinmustir.

Bu dustinsel sireg, ayn zamanda arastirmacinmin da kendisini gelistirdigi ve
yeniledigi bir siire¢ oldugu icgin ¢aligsma slirecinde arastirmacinin konumunun ayri bir
yeri vardir. Bourdieu sosyologlarin arastirma siresince “katilimci  nesnellik
(participant objectivation)” uyguladiklarint ileri sirmektedir. Bu ise, arastirma
nesnesinin  gunlik, kabul goérmis dunyasimin tam olarak anlasiimasim  ve
arastirmacimin kisisel yargilarina yonelik bir 6z-elestirmeyi gerektirmektedir (31). Bu
baglamda arastirma ©Oncesinde, esnasinda ve sonrasinda arastirmacimin durusu
Onemlidir. Gramsci (100)'nin de belirttigi gibi arastirmacimin zihinsel katkisint

anlayabilmenin en Onemli basamagi, arastrmacinin biyografisinin  yeniden



yapilanmasidir, sadece uygulamali etkinliklerini degil, aym1 zamanda zihinsel
etkinliklerini dikkate alarak.

Dolayisiyla arastirma yonteminde veri toplama sirecinin ayrintili olarak
sunulmast ve bulgular boliminde elde edilen verilerin sunumunda arastirmacinin
zihinsel slreclerine gondermelerde bulunmasi nitel arastirmanin dogasindadir. Tam
bir nesnelligin basarilmas: mimkidn olmadig: igin 6nemli olan, ¢alisilan probleme
iliskin aragtirmacimin konumu ve tutumunu agik olarak ortaya koymasi, vardigi
sonuclara hangi yol ve yontemlerle vardigim derinlemesine ve ayrintili bir bigcimde
aciklamasidir (260).

Ayrica bu calismada, arastirmaci-katilimecr hiyerarsisini az da olsa kirmaya
calisan, elestirel ve donuUstUrtct bir yaklasim benimsenmeye calisilmistir. Henry
Giroux (93)'un asagida ifade ettigi durus, bu calismanin her asamasinda
sahiplenilmistir:

“Okullar varolan toplumu elestirmeden yeniden Ureten ve ona hizmet
eden kurumlar midir yoksa daha demokratik bir yap: igin toplumsal
duzenle mucadele eden kurumlar muidir? Agiktir ki ben ikincisinden
yanayim.”

3.2. Arastirma Grubu

Arastirmaya 2004-2005 egitim-Ogretim doneminde Ankara ilinde yer alan
Okul A, Okul C ve Okul B 7. siniflarinda kayitli olan kiz ve erkek Ogrenciler ve
beden egitimi 6gretmenleri katil mistir.

Calisgmanin ~ Orneklemi, maksimum  ¢esitlilik ~ 6rneklemesine  gore
belirlenmistir. Burada amag, goreli olarak kuguk bir 6rneklem olusturmak ve bu
orneklemde calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin cesitliligini maksimum
derecede yansitmaktir. Patton'a gore, maksimum gesitlilik gosteren kiiglk orneklem;
ornekleme dahil her durumun kendine 6zgt boyutlarini ayrintili sekilde tammlar ve
blylk olciide heterojenlik gosteren durumlar arasinda ortaya cikabilecek ortak
temalar ve bunlarin degerlerini ortaya ¢ikarir (260).

Bu calismanin problemine temel olan boyut, toplumsal simif boyutudur.
Okullarin kendi iginde toplumsal simif yapisinin belirlenmesinin (dinamik ve
heterojen olmast nedeniyle) zor olmasiyla beraber, bu tir bir calisma

bulunmamaktadir. Dolayisiyla okullarin belirlenmesinde, aym zamanda, kolay



ulasilabilir durum 6rneklemesi de kullamilmustir. Her U¢ okul, yazar tarafindan farkl
caligmalarin (nitel ve nicel) yapildigi, okul yapisi ve 6grencilerin geldikleri toplumsal
yapilarailigkin simirli da olsa bazi bilgilerin var oldugu okullardr.

Bu calismada, toplumsal sinifi gunlik toplumsal siregler olarak ele alan
anlayis kullamlmistir (206, 207). Pierre Bourdieu’ nun toplumsal kuramina dayanarak
toplumsal simif, guinluk pratikleri etkilemek ve bilgilendirmek i¢in toplumsal cinsiyet
ve 1rk ile etkilesimde olan karmasik toplumsal ve psikolojik siiregleri kapsayan bir
kavram olarak kavramlastirilmistir. Ayrica calismada, Pierre Bourdieu’ nun toplumsal
sinif yaklasimi dikkate alinmakla beraber, Turkiye'de, 0Ozellikle Bourdieu’ nun
toplumsal simif yaklasimina dayanan bir  simiflama bulunmamaktadir. TUrkiye nin
toplumsal simif analizinin yapildig:r calismalarda, daha ¢ok sosyo-ekonomik sttt
Olclt olarak alinmistir. Bu anlamda Ozellikle Korkut Boratav (16)'in daha c¢ok
ekonomik gostergeye dayali calismasi referans olarak kullanilmakla beraber, bazi
calismalar da bulunmaktadir.

Glveng (105)’in ¢alismasinda, 1990 yilimin verileri Uzerinden Ankara ilinin
sosyo-ekonomik stattstinun bir haritast ¢ikarilmistir. Gliveng 6lgit olarak meslek,
mulkiyet, hane geliri ve insanlarin dogduklari bolgeyi almistir. Bu calismada,
Altindag Bodlgesi hicbir statii-gelir grubunun hakimiyetinin gordlmedigi mahalle
olarak nitelendirilmektedir. Yeni Mahalle, Kegioren ve Batikent at-orta sinif,
Bahcelievler, Oran, Umitkdy ve Bilkent ise orta ve Ust-orta sinif ailelerin yasadig:
bolgeler olarak tammlanmuglardir. Bu calismada, calismanin yapilacagi okullarin
Ogrencilerinin toplumsal siniflarinin belirlenmesinde, Guveng (105)’in ¢alismasindan
da faydalanilmigtir. Okul mudurleriyle yapilan 6n gorusmelerde okula kayith
Ogrencilerin aileleri hakkinda alinan genel bilgiler (anne ve baba meslek, egitim
diizeyi ve evlerin bulundugu bolge) dogrultusunda, Okul C alt simf, Okul B alt-orta
ve orta simif ve Okul A orta ve Ust-orta simf olarak simiflandirilmistir. Okul C
Altindag ilcede yer almakla birlikte, dgrencilerinin biyuk bir bolimi daha ok
gecekondu bdlgesi olarak adlandirilan Cingin Baglar1 ve Caliskanlar Mahallesinde
oturmaktadirlar. Cankaya ilcede yer alan Okul B 6grencilerinin yasadiklari bolge
cesitlilik gostermektedir: Yenimahalle, Sincan, Eryaman, Dikmen, Bahcelievler,
Umitkoy, Esat ve Batikent. Okul A da Cankaya ilgede yer almakta ve okula kayitli



ogrencilerin oturduklar: bolgeler daha ¢ok Gaziosman Pasa, Cay Yolu, Umitkdy,
Cigdem Mahallesi, Bilkent, Oran ve Bahcelievlerdir.

Her U¢ okulun 7. siniflarindan birer sinif olmak tizere toplam 3 sinifta calisma
gerceklestirilmistir. Simflarin belirlenmesinde temel 6lcit, dizenli olarak beden
egitimi dersinin yapildig1 siniflar olmasidir. Okul A’da ders gozlemlerinde video
cekimi yapilmasina izin verilmedigi igin, ders gozlemleri esnasinda sadece alan
notlar1 tutulmustur. Okul B ve Okul C'de ise okul mudurt ve beden egitimi
Ogretmenlerinden derslerin video kameraya ¢ekilmesi izni alinmig ve beden egitimi
derglerinin islendigi 40 dakikalik ilk ders saatlerinin ¢ekimleri yapilmis ve aym
zamanda alan notlar1 tutulmustur. Sadece iki okulda video kamera cekimleri
yapilabildigi igin, video kamera kayitlar1 verilerin analizinde kullanimamustir.

3.2.1. Okul Ortamlari

Her bir okul, bulunduklar1 cografi yerlesim ile birlikte farkli bir “alan
(space)” ve “mekan (place)” saglamaktadir. Alan fiziksel, ekonomik ve toplumsal
etkilesimlerin geometrik koordinatlar: olarak anlasilirken (55), mekan ise yasamlarin,
kimliklerin ve mitleri yapan ve mitler tarafindan da yapilan insan pratikleridir (55).
Crouch (55) belirli kaltirel pratiklerin belirli mekanlarda gerceklestirildigini ileri
sirmektedir. Bu cergevede her bir okul iginde bulundugu alan ve mekan

cercevesinde sunulmustur.

Okul A : Cankaya ilgesinde yer alan ve orta ve Ust-orta toplumsal simifta yer
alan ailelerin cocuklarinin okudugu bir 6zel okuldur. Okul, birkag 6zel okulun daha
bulundugu, site ve 6zel apartmanlarin yer aldig: bir yerlesim bolgesindedir. Okul A,
anaokulu, ilkogretim, lise ve fen lisesi egitimi vermektedir. ilkogretim Okulu
yonetim kadrosu 6 kisiden olusmaktadir. Toplam 6Ggrenci sayisi 778 olup, sinif ve
brang olmak Uzere 88 dgretmen gorev yapmaktadir. Okul amacini, “Milli Egitim
Temel Yasasi'nmn belirledigi genel amaclar cergcevesinde; laik Turkiye
Cumhuriyeti'nin temel niteliklerine ve Ataturk ilkelerine bagli, ulusun kulttrel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ilgi, yetenek ve becerileri gelismis,
dengeli ve saglikli kisilik olusturmus; yapici, yaratici, sorumluluk duyan ve insan



haklarina saygili 6grenciler yetistirmektedir.” olarak belirlemistir. Cagdas egitimi ve
insan haklarint 6zimsemis, saglikli yurttaslar yetistirmeyi hedeflemistir.

Okul A, iyi dizeyde spor tesisleri (1 spor salonu, 1 tenis kortu, 1 acik
basketbol/voleybol sahas;, 2 aynali salon, oyun bahgeleri), laboratuarlar ve
oditoryuma sahiptir. Basketbol (Kiz/Erkek), voleybol (Kiz), futbol (Erkek) ve
jimnastik (Kiz) takimlar1 yarismalara katilmaktadir. Spor etkinliklerinin disinda,
Ogrencilere yonelik gesitli sosyal ve kultirel etkinliklerde bulunmaktadir.

Okulda toplam 8 beden egitimi 6gretmeni gorev yapmaktadir. Spor salonunun
icinde bir beden egitimi 6gretmenleri odast bulunmaktadir. Gozlemin yapildig: simifa
bir erkek ve bir kadin Ogretmen olmak Uzere iki beden egitimi 6gretmeni
girmektedir. Beden egitimi dersleri 7. sinif itibariyle kiz erkek ayri yapilmaktadir.
Calismanin yapildigi donemde kadin Ogretmenin saglik problemleri nedeniyle
derslerin blyudk bir bolumi erkek Ggretmen tarafindan yurattlmUstir. Bu nedenle
sadece erkek oGgretmen ile bireysel gortisme yapilmustir. Ogretmen, 5 yildir Okul
A’dagorev yapmakta ve 11 yillik 6gretmenlik gecmisi bulunmaktadir.

Calismanin yapildigr sinifta, 11 kiz ve 11 erkek 6grenci olmak tzere toplam
22 ogrenci bulunmaktadir. Biri kiz ve U¢ erkek dgrenci bireysel gorisme yapmak
istemedikleri igin toplam 18 Ogrenciyle bireysel gorisme yapilmistir.

Okul C : Altindag ilcede yer alan ve at toplumsal sinif ailelerinin
cocuklarinin okudugu bir devlet okuludur. Okul Altindag ilcede, Ornek Mahallesi ve
Cingin bolgesi arasinda yer almaktadir. ilkogretim 1. Kademe ve Ilkogretim II.
Kademe olmak Uzere iki binadan olusan okulda her iki binamn kendine ait bahgesi
bulunmaktadir. Okulda 450 kiz ve 476 erkek 6grenci olmak Uzere toplam 926
Ogrenci kayitli iken, 43 6gretmen gorev yapmaktadir.

IIkogretim 11. Kademe egitiminin yapildig1 binada spor salonu bulunmamakla
beraber, okulun girisinde yer alan buyuk bir salon (stitunlarin yer aldigi, 6grencilerin
rahat hareket etmesine elverisli olmayan), beden egitimi Ggretmeni tarafindan
Ozellikle cimnastik hareketlerinin islenecegi derslerde kullamimaktadir. Calismanin
yapildig1 donemde, bir kadin beden egitimi Ogretmeni gorev yapmaktadir. Fakat
kendisinin tayini ¢iktig1 icin birinci donemin son iki haftasinda gegici beden egitimi
Ogretmeni tarafindan beden egitimi dersleri islenmistir. Beden egitimi ogretmeninin
kendine ait bir odasi bulunmamaktadir. Beden egitimi ders malzemeleri ¢ok kisitlh



olmakla beraber, beden egitimi Ogretmeninin kendi imkanlariyla getirttigi judo
minderleri bulunmaktadir. Beden egitimi 6gretmeni 8 yillik Ogretmen olmakla
birlikte iki yildir Okul C’'de gorev yapmaktadir.

Okulun dizenli antrenman yapan ve yarigmalara katilan bir spor takimi
bulunmamaktadir. Okul icinde siniflar arasi futbol ve voleybol turnuvalar
duzenlenmektedir.

Calismanin yapildigi sinifta, 9 kiz ve 10 erkek dgrenci olmak lizere toplam 19
Ogrenci bulunmaktadir. Bir erkek Ggrenci bireysel gorisme yapmak istemedigi icin
toplam 19 Ggrenciyle bireysel gortsme yapil mistir.

Okul B : Universite yerleskesinde yer alan ve Universite personelinin
cocuklarimin kayitl: oldugu bir devlet okuludur. Bu calismada alt-orta ve orta simf
olarak kabul edilmistir. Diger iki okula kiyasla 6grencilerin geldikleri toplumsal yapi
daha ¢ok cesitlilik gostermektedir. Universitenin akademik ve idari personelinin
cocuklari ile baz1 yuksek nitelikli mesleklere (hakim, avukat, hekim) sahip ailelerin
cocuklar1 da okulda bulunmaktadir. Okulda dersliklerin yam sira, resim-is teknik
atolyeleri, fen ve bilgisayar laboratuari, revir ve spor salonu bulunmaktadir. 61
kadrolu 6gretmen, 1 rehber Ogretmen, 1 cocuk gelisimi ve egitimi uzmam, 3
sozlesmeli bilgisayar 6gretmeni ve 1417 6grenci ile egitim hayatim strdirmektedir.
Resim, mizik ve kilttr alamnda etkinlikler sunulmakta ve yarismalar yapilmaktadir.

Futbol (Erkek), badminton (Kiz), hentbol (Kiz/Erkek) ve basketbol (Erkek)
okul takimlart bulunmaktadir. Standart beden egitimi program uygulanmaktadir.
Okulda biri kadin olmak tzere toplam 3 beden egitimi 6gretmeni gorev yapmaktadir.
Calismanin yapildigi simifin beden egitimi 6gretmeninin 23 yillik Ogretmenlik
gecmisi bulunmakta ve iki yildir Okul B’ de gorev yapmaktadr.

Calismanin yapildigr sinifta, 12 kiz ve 15 erkek 6grenci olmak tzere toplam
27 ogrenci bulunmaktadir. ki kiz ve dort erkek 6grenci bireysel gorisme yapmak
istemedikleri igin toplam 21 6grenciyle bireysel gorisme yapilmistir.

Ayrica, her U¢ okulda Milli Egitim Bakanligr nin standart beden egitimi
Ogretim programi uygulanmaktadir. Dersler 80 dakikalik blok ders olarak islenmekte
ve ilk ders saati konu Ogretimine ayrilirken, ikinci saat serbest saat olarak
yurutilmektedir.



3.3. Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmas

Calismada kullanilan Bourdieu’ nun toplumsal kavramlar cerceves, beden
egitimi alamnin ve beden egitimi ders ortaminin bir toplumsal alan olarak ele
alinmasint ve bu alan igerisinde var olan bireylerin konumlarimin, perspektiflerinin,
iliskilerinin anlasiimasini, yani habituslarin ve bu habituslar arasi iliskilerin agiga
cikarilmasim  gerektirmektedir. Habitusun cisimlesmis dogasim  tamyacak,
soylemlerin dogasin kapsayacak ve ideolojinin gdmult dogasini ortaya ¢ikaracak
teknikleri gerekmektedir. Bourdieu nun yaklasimi icerisinde habitus var olmasina
ragmen, deneysel olarak bireyin Kisiliginin ayirt edilebilir bir 6zelligi degildir ve
deneysel olarak tammlanmas: ve ortaya ¢ikarilmas: zordur. Dolayisiyla, dnemli olan,
habitusun gergeklesmesini/gercekliklerini gosterebilecek pratikler arasi dizenlilikleri
tammlamaktir. Bu nedenle Ogrencilerin ve Ogretmenlerin icinde bulunduklar:
toplumsal alanda gerceklestirdikleri pratikleri nasil algiladiklarini ortaya ¢ikarmak bu
¢alismanin problemi igin onemlidir.

Dolayisiyla, calismada bu kadar genis mekanizmalari kapsayan bir egitim
sisteminde yer alan beden egitimi alaninda toplumsal (yeniden) dretimin nasil
gerceklestigini anlamanin en etkili yolu olarak sistem iginde yer alan bitin 6geleri
derinlemesine inceleyebilmemizi saglayacak nitel arastrma yontemi tercih
edilmistir. Nitel arastirma veri toplama teknikleri olarak, odak grup gortsmesi,
derinlemesine bireysel gorisme, ders gozlemi ve alan notu kullanlmistir.

3.3.1. Ders Gozlemi ve Alan Notu

Her t¢ okulun 7.simiflarindan bir sinif belirlenerek toplam 3 ayr1 sinifin beden
egitimi dersleri 2004-2005 egitim donemi guiz ve bahar yariyillarinda gdzlenmistir.

Okullarda yapilan gozlemler ve gortismelerin zamanina yonelik bilgi EK 6’ da
sunulmustur. Okul C ve Okul B’de dersler kameraya cekilirken, Okul A beden
egitimi  derslerinde izin almamadigr icin sadece katilimci olmayan goOzlem
yapilmistir. Ders gozlemleri yapilirken alan notu ainmistir. Alan notlarinda
gozlemin yapildig1 fiziksel mekamin betimlenmesinden Ote, gozlenilen bireylerin
gorusleri, davranglar: ve arastirmacinin yorumlar: da kaydedilmistir. Alan notlar:
birincil olarak, katilimcilarin gorUslerinin, olaylarin, etkinliklerin, izlenimlerin,

gozlemlerin, davraniglarin ve yorumlarin kaydidir (45). Okullarda g6zlenen derslerin



gunlerinin ve okul yapisinin da farkli olmasi nedeniyle esit sayida ders gozlemi
yapma imkam olmamustir. Okul B’de 6 ay (Eylul-Ekim-Kasim-Aralik-Ocak-Mart/24
Hafta) stresince 15 ders gozlemi yapilmigtir. Okul A’da 6 ay (Eylul-Ekim-Kasim-
Aralik-Ocak-Mart-Nisan/23 Hafta) boyunca 18 ders gozlenmistir. Okul C'de ise 5 ay
(Eylul-Ekim-Kasim-Aralik-Ocak/17 Hafta) slresince toplam 14 ders gozlemi
yapilmistir. Okul C'de Bahar donemi beden egitimi 6gretmeninin bir Anadolu
Lisesine tayini giktig igin ¢caligma devam ettirilmemistir. Bu olumsuzluk, 6grenci
sayisinin az olmasi ve Ogle arasinda Ggrencilerle gorusebilme olanagindan dolayi,
Ogrenci gorusmelerinde herhangi bir aksamaya neden olmamustir.

Calismada yar1 yapilandirilmig bir gbzlem ttrt kullandmistir. Bu ¢alismada
yapillan gozlem tdrdnin yari yapillandirilmig bir gézlem olarak tammlanmasinin
nedeni, gbzlemde hangi boyutlara dikkat edileceginin dnceden belirlenmesidir. Bu
baglamda oncelikle fiziksel ortamlar tammlanmus, bir toplumsal alanda yer alan
bireyler arasinda gergeklesen etkilesim bicimleri (6gretmen-Ggrenci, 0Ogrenci-
Ogrenci), kullanlan soylemler ve  yapilan etkinlikler g6zlenmistir. Yari-
yapilandirilmis gbzlem formu ekte sunulmustur (EK 1).

Caligmanin  verilerinin - analizinde daha sistemli olunmasina katkida
bulunacag: dustintlerek derslerin ¢ ayr1 bolim olarak gozlenmesine dikkat
edilmistir:

1. Ders Onces (0gretmenin yeni bir konuyu tanitmadan 6nce gegen siire ve
etkinlikler; Ogrencilerin  salonda Ogretmeni  beklerken  yaptiklar:
etkinlikler).

2. AnaDers (6gretmenin yeni bir konuyu tanittig1 ve isledigi siire; yoklama
ve konunun islenmesi).

3. Ders sonrast (Ggretmenin yeni konuyu tamtmasindan sonra dersin

bitimine kadar gecen siire).

Yapilan gozlemlerin sistemli olmasina dikkat edilmekle beraber, gdzlemin
yapildigr ortamlarin ayrintili olarak incelenmesine de dikkat edilmistir. Bu
dogrultuda, calismanin kuramsal cgercevesi kapsaminda calisilan ortamin kultirel
pratiklerin yer aldigi toplumsal bir alan olarak tarumlanmasi nedeniyle yapilan



gozlemin aymi zamanda yapilandirilmamis alan calismalarina da dahil oldugu
sOylenebilir. Her U¢ okula ait 6rnek alan notlar1 ekte sunulmustur (Ek 2/ Ek 3/ Ek 4).

3.3.2. Odak Grup Gorusmeleri

Ders gozlemlerinin yapilacag: siniflarda kiz ve erkek Ogrencilerle ayr1 ayri
olmak Uzere, beden egitimi dersindeki yasantilarina yonelik sorularin sorulacag: yari-
yapillandirilmis odak grup gorismeleri yapilmustir. Odak grup gorUismelerinin
bireysel gortsmeler o6ncesinde yapilmasimin nedeni, her bir grubun kendi i¢
dinamiklerini anlayabilmek ve bireysel gorismelerde sorulacak sorulara ya da
konusulacak konulara bir alt yapr saglamaktir. Bunun nedeni nitel arastirmanin
esnekliginin arastirma problemine yonelik sorulacak sorularin  arastirmanin
yapilacag: toplumsal ortam tarafindan belirlenebilmesi imkanint saglamasidir. Odak
grup formlar: Krueger (140)’in alan ¢caligmasi formlarina gore dizenlenmistir. Her ¢
okulda da ilk U¢ hafta sadece dersler gbzlemlenmistir. DOrdinct haftayla beraber
odak grup gorusmeleri yapilmaya baslanmustir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriglerini daha rahat ifade edebilmeleri amaciyla,
odak grup gorusmeleri kiz ve erkek ogrencilerle ayr1 ayr1 gerceklestirilmistir. Her g
okulda 1 kiz ve 1 erkek 6grenci grubu olmak Uzere toplam 6 odak grup gorismesi
yapilmistir. Grup gorismeleri 6-10 kisiden olusmustur. Okul B (6 kiz; 6 erkek), Okul
A (6 kiz; 7 erkek), Okul C (9 kiz; 10 erkek). Odak grup gorusmeleri 45 - 60 dakika
surmustur. Arastirmact yar: yapilandirilmis odak grup gorisme formu kullanmustir
(Ek 5). Gorusmelerde arastirmacinin konumu 6grencilerin konusmasini, 6grenciler
arasi etkilesimi saglayan bir moderator olmustur. Her gorisme hem dgrencilerden
hem de 6gretmenlerden izin alinarak ses kayit cihazina kaydedilmistir. Odak grup
gorusme formlar1 sadece gorisme metni olarak kullanilmakla beraber, gerek
duyuldugunda arastirmaci tarafindan notlarin alindigi bir form olarak da

kullanl mastur.

3.3.3. Derinlemesine Bireysel Gorusmeler

Odak grup gorusmelerinden sonra her t¢ okulun 7. siniflarin beden egitimi
derslerine giren kiz ve erkek Ogrenciler ve beden egitimi Ogretmenleriyle
derinlemesine bireysel gorismeler yapilmistir. Okul A 18 bireysel gortsme (10 kiz, 8



erkek), Okul B 21 bireysel gorisme (10 kiz, 11 erkek) ve Okul C'de 18 bireysel
gorisme (9 kiz, 9 erkek) olmak tizere dgrencilerle 57 derinlemesine bireysel gérisme
yapilmistir. Ayrica her U¢ okuldan birer beden egitimi 6gretmeniyle de gorusmeler
yapilmistir (toplam 3 6gretmen gorismes).

Gorusmelerden bazilar serbest ders olarak gegen ikinci 40 dakikalik zamanda
yapilmis, bazilart 6gretmenin ders yapmadigi zamanlarda her iki derste, bazilari da
Ogle tatilinde (6zellikle Okul C) gerceklestirilmistir. Okul A goérusmeleri beden
egitimi 6gretmenleri ile hizmetlilerin kullandig1 kiiglk bir odada gergeklestirilirken,
Okul B gorusmeleri satrang odasinda, Okul C gorusmeleri ise dgrencilerin kendi
siniflarinda ya da judo salonunda yapilmistir. Okul C Ogrenci gortsmelerinden
bazilari, beden egitimi dersi sonrasinda 6gle arasinda gerceklestirilmistir. Bu
gorismeler, ogle tatiline gitmeyecek, okulda kalacak Ogrencilerle yapilmstir.
Gorusmeler 25-50 dakika arasinda strmuistir. Gorusmelerde Ogrencilerin ve beden
egitimi 6gretmenlerinin izni alinarak ses kayit cihazi kullanmlmstir.

Gorusme sorulari

Gorugme sorularimin  belirlenmesi:  Arastirma problemi ve arastirmanin
kuramsal cergevesi birlikte dustnulerek sorulmak istenen sorular hem soru
formatinda hem de konu bashig1 formatinda belirlenmistir. Oncelikle, Sekil 3.1. ve
Sekil 3.2.de belirtiimemekle beraber, Ggrencilerin sosyo-ekonomik statllerinin
gostergesi olabilecek sorular sorulmustur: Anne ve babanmin meslek durumu, egitim
durumu, ev sahipligi, evin Ozellikleri ve bulundugu bolge, tiketim mallar1 sahipligi
gibi. Daha sonra, Bourdieu’nun toplumsal simif anlayis1 dogrultusunda kultirel ve
toplumsal sermayelerini  belirlemeye yoOnelik sorular  sorulmustur.  Ayrica,
Ogrencilerin spor begenileri ve spor yasantilarina, beden egitimi ve spor alanina ait
gorusleri ve yasantilarina, ve toplumsal cinsiyet ve spor iliskisine yonelik sorular
sorulmustur.

Bireysel ve grup gorusmelerinde kullarlan sorularin sirasimin  gortsmenin
akisina bagli olmasina ve boylelikle de veri zenginliginin ve akiciliginin
saglanmasina dikkat edilmistir (197). Bu calismada 6zellikle bireysel gorismelerde
sorulacak sorularin ya da konusulacak konularin iceriginin belirlenmesinde yapilan
odak grup goérusmelerinde elde edilen verilerin de katkist olmustur.



Aynt zamanda sorularin, katilhimcilar, katilimcilarin toplumsal ve kultirel
baglamlar1 ve gorisme esnasinda katilimci ve arastirmaci arasindaki etkilesimden
kaynakli olarak degisebilme olasiligi dustnilerek tam yapilandirilmamasina 6zen
gogterilmistir. Ornegin, Okul A dgrencileriyle yapilan goriismelerde agirlik daha gok
beden egitiminin gelecek kariyerleriyle olan iliskisi tzerinde yogunlasirken, Okul C
ogrencileriyle yapilan gorismelerde odak noktasi ise beden egitimi derslerinde kiz ve
erkekler arasinda yasanan sorunlar olmustur. Asagida Sekil 3.1. ve Sekil 3.2.de
derinlemesine bireysel gorUsmelerde Ogrencilere sorulan sorular hem soru
formatinda hem de konu basliklar1 formatinda sunulmustur. Sekil 3.1'de sunulan

sorular 6rnek sorulardir.



Gorisme icerigi (Soru Formatinda)

Toplumsal Simf Ozellikleri

1. Kendiniz tanitir misimz? Kisiliginiz? Sevdikleriniz ve sevmedikleriniz?

2. Serbest zamanlarimzda neler yaparsimz? Neden?

3. Serbest zamanlarimzda bireysel ya da ailenizle birlikte katildigimiz kiltrel/toplumsal
etkinlikler var mi?

4. Haftaici ve hafta sonu olmak tGzere bir glintintiztin nasil gectigini anlatir misimz?

Spor Begenisi ve Spor Yasantisi

1. Genel olarak spor ve bedensd etkinlik hakkinda ne diistinilyorsunuz?

2. Herhangi bir spor bransiyla ugrasiyor musunuz? Evet ise Neden bu spor bransim

sectiniz? Ne zamanlar yapiyorsunuz?

Gecmiste sporlailgilendiniz mi? Biraktiysamz nedeni nedir?

Aileniz sizin spor yapmaniz/yapmamanz konusunda ne dustntyor?

Ailenizde ve gevrenizde spor yapan var mi? Hangi sporlari yapiyorlar?
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Sporave bedensd etkinlige katilimin sizin ve genel olarak bireyler icin katkisi nedir?

Beden Egitimi ve Spor Alamina ait Gor Usler ve Y asantilar

1. Beden Egitimi dersi hakkinda ne diisiinilyorsunuz?

2. Sizce beden egitimi dersinin amaclar: neler olmali? Neden?

3. Sizce beden egitimi dersinde netir etkinlikler yapilmali ? Neden?

4. Kiz/lerkek birlikte ve kiz/erkkek ayri beden egitimi desi  hakkinda ne
dusintyorsunuz?

Toplumsal Cinsiyet ve Spor

1. Senaryo: Beden egitimi dersinde dgretmeninizin iki konudan birini tercih etmenizi
istedigini varsayin. Birisi futbol ve digeri voleybol/cimnastik. Hangisini ve neden
secerdiniz? Ornegin bir kiz arkadasimz futbolu segseydi ne dusiiniirdiiniiz? Tam
tersi olarak bir erkek arkadasiniz cimnastigi/voleybolu segseydi ne distinurdinuz?

1. Baz sporlar kadin ve erkege gore farklilasmakta, bu konu hakkinda ne

dusintyorsunuz?

Sekil 3.1. Ogrencilerle yapilan bireysel goriisme sorularinin soru formati.




Gorusme Icerigi (Konu Bashklar: For matinda)

1. Toplumsal Simf Ozellikleri
Aileiligkileri
Arkadas iliskileri
Hobileri, zevkleri, tercihleri
Serbest zaman etkinlikleri

2. Spor Begenisi ve Spor Yasantis
Spor yasantist (Gecmis/Simdi)
Spor hakkindaki gorUsti
Spor tercihleri
Ailenin spor yasantisi
Ailenin spor tercihleri
Sporun katkisi

3. Beden Egitimi ve Spor Alanina ait Gor Usler ve Y asantilar
Genel gorusu
Katildigi ve katilmadig etkinlikler
Iyi ve kétu yasantilar
Kiz/erkek birlikte ve kiz/erkek ayr1 beden egitimi

4. Toplumsal Cinsiyet ve Spor
Kadina uygun spor
Erkege uygun spor

Sekil 3.2. Ogrencilerle yapilan bireysel goriisme sorularinin konu baslig: formati.

Beden egitimi Ogretmenleri ile yapilan gorusmelerde sorulan sorular ise
asagida Sekil 3.3." de gogterilmektedir:



Goriisme icerigi (Soru Formatinda)
Toplumsal Simf Ozellikleri

1
2.
3.

4.

Kendiniz tanmtir misiniz? Kisiliginiz? Sevdikleriniz ve sevmedikleriniz?

Serbest zamanlarimzda neler yaparsimz? Neden?

Serbest zamanlarimzda bireysel ya da ailenizle birlikte katildigimz kulttrel/toplumsal
etkinlikler var mi?

Haftaici ve hafta sonu olmak Uzere bir giiniiniizin nasil gegtigini anlatir misimz?

Spor Begenisi ve Spor Yasantisi

1
7.

10.
11.

Genel olarak spor ve bedensd etkinlik hakkinda ne distinilyorsunuz?

Herhangi bir spor brangiyla ugrasiyor musunuz? Evet ise Neden bu spor brangim
sectiniz? Ne zamanlar yapiyorsunuz?

Gecmiste sporlailgilendiniz mi? Biraktiysamz nedeni nedir?

Aileniz sizin spor yapmaniz/yapmamaniz konusunda ne dustnuyor?

Ailenizde ve gevrenizde spor yapan var mi? Hangi sporlari yapiyorlar?

Sporave bedensd etkinlige katilimin sizin ve genel olarak bireyler icin katkisi nedir?

Beden Egitimi ve Spor Alamna ait Gor Usler ve Y asantilar

1.
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Genel olarak beden egitimi dersi ve beden egitimi 6gretmenligi hakkinda ne
dusintyorsunuz?

Universite egitiminizden bahsedebilir misiniz?

Bu okuldaki beden egitimi alam hakkinda ne diistintiyorsunuz? Neden?

Sizce beden egitimi dersinin amaglar: neler olmali? Neden?

Sizce beden egitimi dersinde netir etkinlikler yapilmal: ? Neden?

Beden egitimi dersinde kiz ve erkek Ggrencilerinizin derse katilimlar1 arasinda bir
fark oluyor mu? Neden?

Kiz/erkek Dbirlikte ve kiz/erkkek ayr1 beden egitimi desi hakkinda ne

dusintyorsunuz?

Toplumsal Cinsiyet ve Spor

2.

Bazi sporlar kadin ve erkege gore farklilasmakta, bu konu hakkinda ne

dusintyorsunuz?

Sekil 3.3. Ogretmenler ile yapilan bireysel goriisme sorularinin soru formati.




Calismada elde edilen veriler ile ilgili toplam sayilar asagidaki Tablo 3.1.'de

sunulmustur.

Tablo 3.1. Elde edilen arastirma verileri ile ilgili toplam sayilar

Bireysel ve grup gortusmeleri 419 sayfa

Ses Kayit (Gorusmeler) 34 saat 29 dakika

Alan Notu 3 adet blok defter (Toplam 71 sayfa)
Video Kayit 9 adet Mini DV Video Kasedi

3.4. Islem

Ankara il Milli Egitim Mudurltgir nden gerekli izinler (Ek 7) alindiktan
sonra, belirlenen okullarda okul mtdurleriyle gérismeler yapilmistir. Mudirlerin de
onay: alindiktan sonra beden egitimi 6gretmenleriyle gorustlmusttr. Beden egitimi
Ogretmenlerine ¢alismamn amaci, igerigi ve yontemi konusunda gerekli bilgiler
verilip calismanin yapilacagi simiflar beden egitimi 6gretmeni tarafindan rasgele
belirlenmistir. Ilk beden egitimi dersinde arastirmaci beden egitimi 6gretmenleri
tarafindan 6grencilere tamitilmis ve arastirma ile ilgili gerekli bilgiler verilmistir. Her
bir gorisme 6ncesinde de galismanin igerigi 6grencilere agiklanms, ¢calismadan elde
edilecek bulgularin sadece bu calisma kapsaminda kullanilacagi konusunda
Ogrenciler bilgilendirilmislerdir. Ayrica O6grencilerin calismaya katilimlar: igin
Bilgilendirme ve Onay Formu (Ek 8) doldurmalar1 istenmistir.

3.5. Verilerin Analizi

3.5.1. Goriisme Metinlerinin Veri Analizi icin Hazirlanmas

Bitun gorugsmeler cozilirken bilgisayara yazilmis ve metin Uzerinde rahat
kodlama yapilabilmesi icin 3 cm kenar boslugu ve 1.5 satir bosluklu hale
getirilmistir. GOrisme metinlerine satir numaralart da verilmistir. Ayrica her
katilimciya bir kod adh verilerek okullarda yer alan dgrencilerin isimlerinin ¢ harfi
alinarak basina okul adimin ilk harfi getirilmistir. Benzer isimlere sahip olan
katilimcilarin isimleri kodlanmirken, soyadlarimin bas harfi de eklenmistir. Katilimci
kodlar1 ve metinlerdeki satir numaralar1 Bulgular boliminde verilerden yapilan




alintilarin gorisme metinlerindeki yerlerinin gosterilmesini saglamaktadir. Ayrica,
Bulgular bolumtnde verilen gérisme alintilarinda arastirmacinin adi CK olarak
gosterilmistir.

3.5.2. icerik Analizi Y 6ntemi

Verilerin analizinde icerik analizi yontemi kullamlmistir (260). Bu analiz
teknigi kapsaminda, ¢alismadan elde edilen veriler Ug kisi (Yazar, Spor Egitimcisi ve
Spor Sosyologu) tarafindan ayri ayri incelenerek kodlar bulunmus ve bu kodlar
belirli temalar altinda simiflandirilmistir. Elde edilen verilerin analizinde baska
arastrmacilarin kullamlmas: ve elde edilen sonuglarin teyit edilmesi, verilerin
guvenirligi konusunda uygulanan stratejilerden birisidir. Yapilan bu siniflandirmalar
sonucu elde edilen kodlar ve temalar birbirleriyle karsilastirilmis ve bu kapsamda
veriler Uzerinde tekrar bir analiz yapilmistir.

Acik kodlama: Gorusme metinleri satir satir okunmus ve arastirmacilar
tarafindan arastirma problemi kapsaminda 6nemli ve ilging bulunan kodlar
belirlenmistir. Kodlama slrecinde arastirmacinin, arastrma sorularim ya da
arastirmanin kavramsal gercevesini dikkate aimasi ve bu gercevede verilerin icinde
ne arachgimn sirekli farkinda olmasi gerekmektedir (260). Bu dogrultuda, veri
analizinin ilk asamasi olarak kodlamalar yapilirken, elde edilen verilerler beraber
arastrmanin kuramsal gergcevesi de dikkate alinarak bir kod listesi olusturulmustur.
Ornegin, arastirmanin probleminin ve kuramsal gergevenin temel tasini olusturan
beden egitimi ve spor alamnin bir toplumsal alan olarak incelenebilmesinde
kullamlacak temel kavramlardan egemen sermaye bicimi ve egemen sOylemler
dikkate alinarak bu kavramlar: tammmlayan belirli kodlar olusturulmustur (Sekil 3.3.).
Elde edilen verilerde bu kodlardan farkli kodlar bulundugunda bunlar da kod
listesine eklenmistir. Bu kodlama bicimi genel bir cerceve icinde yapilan kodlama
bicimi olarak tammlanmaktadir. Onceden belirlenmis bir kod listesi icerik analizini
yonlendirirken, timevarimci bir anlayisla verilerin incelenmesi sonucu ortaya ¢ikan
veriler de, daha dnceden olusturulan kod listesine eklenir ya da yeni kodlara gore
eski kodlar degistirilir.

Veriler elle kodlanmistir. Kodlamalar hem gorisme metinleri Gzerinde hem
de ayr1 bir sayfada yapilmistir. Ayrica, veri toplama ve ilk veri analizleri es zamanlh
olarak yapilmstir.



Tematik kodlama: Elde edilen verilerin kodlanmasindan sonraki asama,
birbiriyle iliskili kodlar1 bir araya getirebilecek temalarin bulunmasidir. Bu
calismada, kodlanma sonucu ortaya cikan kavramlar anlamli bir tema altinda
toplanmaya calisilirken, aym kodlama sirecinde oldugu gibi hem caligmanin
kuramsal gercevesi hem de veriler dogrultusunda temalar belirlenmistir.

Calismada elde edilen verilerin fazla olmasi ve bu verilerin daha anlamli bir
bicimde sunulmas icin her bir tema icerigi alt temalar ile birlikte sunulmustur. Alt
temalarin belirlenmesinde temanin bitunltgunin bozulmamasina dikkat edilmistir.

Ornek Veri Analizi:

Disiplin )
Spor \
Y etenek Egemen Soylem

Beden >
Saglik
Performans __/ > Beden Egitimi ve Spor

—~ Baglaminda Oyun Hissi
Atletik yetenek
Sportif ilgi >_ Egemen Sermaye Bigimi

Kuvvet /

Esneklik
-

v v

Kod Kavram Tema

Sekil 3.4. Ornek veri analizi; agik kodlama ve tematik kodlama

Ogrencilerden elde edilen baz1 bilgilere iliskin nicel veriler de sunulmustur.
Ozellikle Bulgular boluminin birinci kategorisinde anne ve baba egitim durumu,
anne ve baba meslek durumlar: ve Ogrencilerin serbest zaman etkinliklerine iliskin
nicel veriler frekans olarak verilmistir.



3.6. Nitel Arastirmanin Onemi

1970’ lerde elestirel kuramin toplumsal bilimler alamnda hizla yayilmaya
baglamasiyla birlikte, fenomenolojik, etnografik ve antropolojik nitel arastirma
yontemleri beden egitiminin de icinde yer aldig1 egitim arastirmalarint etkilemistir
(213). Ozellikle Kuzey Amerika, Avustralya ve Ingiltere’ de bulunan bir ¢ok
arastirmact (129, 213, 252), Ogrencilerin ve Ogretmenlerin simif  ortamindaki
yasantilarint nitel veriler kullanarak incelemeye baslamislardir. Etkili 6gretimin
teknik boyutuyla ilgilenmekten daha ¢ok (236), beden egitimi ortamunt nitel
arastirma yontemiyle inceleyen calismalarda, egitim ve Ogretimin toplumsal
etkilesim boyutunun alti cizilirken, bilginin de toplumsal olarak yapilandig: ileri
sirdlmektedir. Bu nedenle calismada beden egitimi dersinde Ggrencilerin
Oznelliklerini ve konumlarini anlayabilmenin en etkili yolu olarak nitel arastirma
yontemi secilmistir.

Nitel arastirma; gozlem, gorisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekéi ve buttncul
bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir sirecin izledigi arastirma olarak
tammlanabilir (260). Yildirnm ve Simsek (260) Toplumsal Bilimlerde Nitel
Arastirma Y ontemleri adli kitabinda nitel arastirmanin alti temel 6zelliginden s6z
ederler: (1) doga ortama duyarlilik (2) arastirmacimn katilimer rolt, (3) buttncul
yaklagim, (4) algilarin ortaya konmasi, (5) arastirma deseninde esneklik ve (6)
tumevarimcr analiz.

Nitel arastirma deseni, bltunu anlamaya calisir, sistemler ya da kultrler
arasindaki iliskiye bakar, kisisel, yuz-yuze iligkilerle ilgilenir, toplumsal ortam
anlamakla ilgilenir, ortam hakkinda tahminler yapmak gerekli degildir, verinin
devam eden bir analizi sbz konusudur (61). Bu baglamda nitel arastirma verisi,
insanlarin  yasantilari, duygulari, dustnceleri ve bilgileri hakkinda dolaysiz
alintilardan olusmaktadir (179).

3.6.1. Gegerlik ve Guvenirlik

Nitel arastirma dogasi geregi ¢oklu yontem odaklidir ve farkli tekniklerin bir
arada kullamlmasi ya da cesitleme (triangulation) problemde yer alan olgunun
derinlemesine anlasiimasim saglamak amaciyla yapilmaktadir (61). Arastirmalarin



gegerlik ve guvenirliginin saglanmasinda kullamlan olcttlerden biri olan gesitleme

arastirma problemine yonelik olarak verilerin farkli tekniklerle toplanmasidir (260).

Yontem cesitlemesi, arastirma sorusuna yonelik olarak toplanan verilerin farkl

tekniklerle elde edilmesidir. Nitel arastirma guvenirligi saglamak zorundadir (196).

Glesne ve Peshkin (95) coklu veri toplama yontemlerinin verinin guvenirligine

katkida bulundugunu ileri sirmiglerdir. Cesitli veri toplama tekniklerinin bir arada

kullanilmasiyla farkl: kaynaklardan gelen veriler bir anlamda kontrol edilmektedir.

Arastirma alaninda gegcirilen zaman, katilimcilarla gortstlen zaman ve bireylerle

kurulan iligki verinin guvenirligine katkida bulunan faktérlerdir (95). Bitin bu
nedenler dikkate alinarak bu calismada;

1.

Gegerliligin saglanmasinda, arastirma Ornekleminin ve arastirma ortamlarinin
ayrintili olarak tanimlanmasina dikkat edilmistir. Bu dogrultuda, toplumsal
ortamlarin  butinltkla bir resminin ¢ikarilmast amaciyla her bir okulda
gorusmelere baslanmadan 6nce bir aylik bir donem sadece gbzleme, okuldaki
diger Ogretmenlerle (6gretmen odalarinda), midur ve midir yardimcilariyla,
diger Ogrencilerle sohbet tarzi resmi olmayan (informal) gorismelerle
gecirilmistir. Sadece ders ve okul i¢i gozlemlerin disinda okullarin bulundugu
cevrede de gozlemler yapilmistir  (Ek 3. Ornek Alan Notu (Okul C)). Ayrica,
bulgular sunulurken ya da tartisma yapilirken, arastirma slrecinde olusan
toplumsal ortamlara da yer verilmesinde 6zen gosterilmistir.

Gegerliligin saglanmasi bakimindan veri gesitlemesi yontemi kullanilmistir. Grup
ve bireysel gorisme, gbzlem ve alan notu teknikleri bir arada kullanimastir.
Ayrica arastirmanin guvenirliginin saglanmast bakimindan Oncelikle arastirma
siirecinde arastirmacinin kendi konumunu acik hale getirmesi gereklidir (154).
Bu nedenle bu bolimin basinda arastirmacimin konumu arastirmacinin zihinsel
etkinlikleri olarak sunulurken, calismanin gugcliklerinde de arastirma siirecinde
arastirmacinin rolUne dair bilgiler verilmistir.

Baska bir i¢ guvenirlik Onlemi olarak, verilerin analizinde U¢ arastirmact
kullanmlmigtir. Ayrica, gorismeler yoluyla elde edilen veriler gozlem yoluyla elde
edilen verilerle teyit edilmistir.

Arastirmanin guvenirligi agisindan 0zellikle yontem ve bulgular bélimtnde elde
edilen verilerin analizinde kullanilan kavramsal gercevenin tammlanmasina da



dikkat edilmistir. Arastirmanin i¢ guvenirligini zenginlestiren bir etken olarak da
arastrmacimin kavramsal gergeveyi nasil olusturdugunu ve bu cergeveye bagl
olarak veri analizini nasil yaptigin1 okuyucuya agiklamas: beklenmektedir (260).

6. Arastrmanin i¢ glvenirliginin saglanmasi asamasinda, elde edilen verilerin ham
olarak okuyucuya sunulmasi amaciyla bulgular bdlimtinde ham verilerden
ornekler verilmeye calisilmstir.

3.7. Calismada K arsilasilan Y 6ntemsel Gclukler ve Sinirlamalar

Daha oOnceden arastirmacimin konumunda belirtilen arastirmaci-arastirilan
hiyerarsisini kirmak cok kolay olmamustir. Arastirmacinin simifsal konum olarak
Okul C oOgrencilerine uzak olusu, toplumsal konum olarak beden egitimi
Ogretmenlerine yakin olusu ve toplumsal cinsiyet bakimindan kizlara yakin olusu
hem gorusmelerin acikligi ve akiciligi hem de goérismelerin degerlendirilmesi
sirecinde karsilasilan bir yontemsel guclik olarak gordlebilir. Bu yontemsel
gucliklerin asilmast icin, Ogrencilerle gecirilen sirenin sadece gorusmelerle
sinirlandirilmamasina, dgrencileri tamimak icin gorismelere yaklasik U¢ haftalik bir
g6zlem slirecinden sonra baslanmasina dikkat edilmistir.

Gorusmecinin cinsiyeti 6zellikle erkek dgrencilerle yapilan gorismelerde bir
sinirlama olarak gorulebilir. Fakat erkek oOgrencilerle yapilan gorusmelerde
katilimcilardan dustincelerini, fikirlerini ve deneyimlerini agik olarak paylasamama
gibi bir sorunla karsilasiimamistir. Bunun nedeni, 6grencilerle gorisulen zamanin
uzun olmasi ve beden egitimi derslerinde yapilan gbzlemlerin disinda ders dncesinde
ve ders sonrasinda da dgrencilerle iletisim halinde olmast oldugu ileri surtlebilir.

Ozellikle bazi erkek Ogrencilerin beden egitimi derslerinin ikinci saatinde
gorisme yapmak istememeleri yontemsel gucliklerden birisi sayilabilir. Fakat bu
konuda arastirmaci esnek davranmaya 6zen gosterip, bazen derse girmeyen erkek
Ogrencilerle, bazen beden egitimi 6gretmeninin gonderdigi dgrencilerle gorusmistar.
Ornegin Okul C’ de erkek grencilerle genelde 6gle tatilinde gorusilmiistir.

Ozellikle bireysel gorismelerde arastrmacimin varliginin - katilimeilarin
goruslerini etkileme olasiligi sbz konusu olabilmektedir. Arastirmaci, gorismeler ve
gozlemler esnasinda bu tir bir etkiden ya da olasi yonlendirmelerden kaginmaya
calismis olsa da, bu durum arastirmanin bir sinirlilig: olarak gosterilebilir.



Batin bu nedenlerden dolay: calismada, arastirmacinin rolinin farkinda
olunarak, nitel arastirma siirecinde arastirmacinin konumuna dair ayrintili bir bilgi

verilmeye calisilmustir.



4. BULGULAR

Bu bdlumde, veri analizi sonucunda elde edilen U¢ temel tema ve her bir
temanin iliskili oldugu alt temalar sirasiyla sunulmustur: (1) Toplumsal Sinif ve Spor
Begenisi (Toplumsal Simif Ozellikleri, Spora iliskin Gorusler ve Spor Y asantisi), (2)
Beden Egitimi ve Spor Baglaminda Oyun Hissi (Beden Egitimi ve Spor Alamnda
Egemen Soylemler ve Sermaye Bigimleri, Beden Egitimi ve Spora Verilen Onem,
Beden Egitimi ve Spor Alaninda Ogrenci Konumlari) ve (3) Beden Egitimi ve Spor
Alaninda Toplumsal Cinsiyet liskileri (Kadchinlik ve Erkeklik Y apilanmasi, Spor ve
Toplumsal Cinsiyet Uygunlugu, Hegemonik Erkeklik, Kiz Erkek Birlikte ve Kiz
Erkek Ayri Beden Egitimi ve Spor Ortam, Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor
Alaninda Uyguladiklari Toplumsal Cinsiyet Stratejileri).

Ogrencilerle ve beden egitimi 6gretmenleriyle yapilan goriismelerde dort
temel konu baglig1 atinda sorular sorulmustur (Bkz. Sekil 3.2). Bu sorulara verilen
cevaplar Uzerinde yapilan veri analizi sonucunda, Onceden belirlenen konu
bagliklarinin yukarida siralanan temalar ile iliskili oldugu ortaya ¢ikmustir.

Toplumsal Sinif ve Spor Begenisi adli temada sunulan bulgular, ¢calismanin
birinci problemi ile iliskili bulgulardir. Beden Egitimi Ve Spor Baglaminda Oyun
Hissi temasinda verilen bulgular ise her iki probleme yamit verecek niteliktedir.
Bunun nedeni, toplumsal cinsiyet yeniden Uretimin beden egitimi ve spor alamnda
¢cok gorundr olup, toplumsal ve kultirel yeniden dretimin bir pargasi olarak
gerceklesmesidir. Calismanin Uglinct temast olan Beden Egitimi ve Spor Alaninda
Toplumsal Cinsiyet iliskilerinde ise galismanin ikinci problemine iliskin bulgular

sunulmustur.

4.1. Tema 1: Toplumsal Simif ve Spor Begenis

Bu tema altinda sunulan bulgular, arastirmanin birinci problemine yanit
verecek niteliktedir: Farkl toplumsal siniflarda yer alan tig TIkogretim Okulunda bir
toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor alaninda, toplumsal ve kultirel yeniden
Uretim stireci nasil gergeklesmektedir?



Gorusmelerde sorulan sorular, dgrenciler ve aileleri bakimindan genis veri
olanaklar1 sunmaktayd: (Her t¢ okulda yer alan dgrencilerle ilgili genel bilgiler Ek
9 da sunulmustur). Fakat bu bilgileri derli toplu sunmaktan 6te ¢alismanmin kuramsal
temeliyle bir bitunltk tasimasi amacindan dolay:, calismada en belirgin olarak
gorilen gruplasma toplumsal siniflara dayanmaktadir. Yani her t¢ okulda okuyan
Ogrencilerle yapilan gorusmelerde belirgin olarak ortaya ¢ikan tema, ait olduklari
toplumsal sinifi yansitan kalturel pratik farkliliklaridir. Goérismelerde, gerek spora
katilimlar: ve spora iliskin dustinceleri, gerekse de gundelik yasam etkinliklerine
iliskin gorusleri olsun iginde yasadiklar: toplumsal ve fiziksel ortamin yansidigi
gozlenmistir. Bu genel ifade gorismelerden elde edilen veriler ve arastirmanin
kuramsal alt yapisi ile birlikte ele alindiginda, tema daha ¢ok “Toplumsal Sinif ve
Spor Begenisi” olarak Dbelirginlesmistir. Bu temamin atinda iki alt tema
belirginlesmistir: “Toplumsal Sinif Ozellikleri” ve “Spora iliskin Gorisler ve Spor
Y asantist”.

Temada gecen toplumsal simif kavrami, ¢alismamn kuramsal arka plamnda
yer alan Bourdieu'nun yaklasimi dUsUnulerek ele alinmistir. Bourdieu’ye gore
toplumsal sinif, ayni ilgileri, toplumsal deneyimleri, gelenekleri ve deger sistemini
paylasan, bir sinif gibi hareket eden ve kendini diger toplumsal eyleyici gruplarina
gore tammlayan bir grup toplumsal eyleyicidir (43). Dolayisiyla calismada 6zellikle
bulgular ve tartisma bolumlerinde sozi edilen toplumsal sinif kavrami ekonomik bir
gostergeden daha cok ekonomik boyutla beraber, toplumsal, kiltirel ve simgesel
boyutlarda distintilmektedir.

Anne ve babanmin mesleki durumlarimin simifsal bir ekonominin géstergesi
olabilecegi duslncesiyle mesleklerde bir simiflandirmaya da gidilmistir. Bu
siniflandirmada Boratav (16)'1in calismasinda kullandigi daha ¢ok maddeci tarih
gorusune dayanan simif gortst temel alinmustir. Boratav (16)’1n kentlerin toplumsal
sinif profilini gikarcigr “ /stanbul ve Anadolu’dan Snif Profilleri” adh kitabr, bu
alanda yapilmis ¢cok ender calismalardan biri olmakla beraber, sik olarak basvurulan
bir kaynak kitaptir. Bu calismada, 6grencilerin anne ve babalarinin mesleki
durumlarinin dayandigi siniflama asagida sunulmustur:

1. Yiksek nitelikliler: Yuksek Ogrenime gerek duyulan, elit nitelikli isleri
kapsar: hekim, miihendis, avukat, muhasebeci.



2. Beyaz yakal1 ucretliler: Ilgilinin yiksek 6grenimli olmasina bakilmaksizin,
belli bir egitim dizeyine veya meslek ici egitimden kaynaklanan
uzmanlasmaya gerek duyulan daha az nitelikli meslekler: Hemsire, banka
memuru, sekreter, 6gretmen, polis.

3. Niteliksiz hizmet grubu: Garson, bekci, odaci, tezgahtar, sofor.

4. Mavi yakalilar: Dogrudan maddi tiretimde calisan tcretliler: insaat iscileri.

5. Issizve emekliler.

Boratav (16) siniflandirmasing, yukarida siralanan bes kategorinin disinda,
kent burjuvazisi olarak tammladig1 “orta-blyik burjuvazi” ve “kicuk burjuvazi”’yi
de dahil etmistir. Bir veya iki sirekli isci calistiran isverenleri kicuk burjuvazi, tg
veya daha fazla is¢i calistran isverenleri ise ortabluylk burjuvazi olarak

siniflamstir.

4.1.1. Alt Tema 1: Toplumsal Sinif Ozellikleri

Bu tema altinda yer alan verileri sunmadan 6nce her g okulda yer aan
Ogrencilerin toplumsal sinif Ozelliklerini yansittigi distinilen anne/baba egitim,
anne/baba meslek ve serbest zaman etkinliklerine iliskin nicel bilgiler sunulmustur.
Veriler her tg okul igin ayr1 sunulmustur.

OKUL C
Tablo 4.1. Okul C 6grencilerinin anne ve babalarinin egitim durumlart.

Y ok Ilkokul  Ortaokul Lise  Bilinmiyor
Anne Egitim 6 8 1 2 1
Baba Egitim 2 7 6 3 -

Tablo 4.1’ de yer alan “Yok” kategorisinde hi¢ okula gitmemis ve ilkokulu
bitirmemis olanlar kapsanmaktadir. Okul C 6grencilerinin anne ve babalarinin egitim
durumuna bakildiginda, annelerin daha cok “ilkokul” ve “yok” kategorisinde yer
aldiklari, babalarin ise c¢ogunlukla ilkokul ve ortaokul mezunu olduklar:
gorulmektedir (Tablo 4.2.).



Tablo 4.2. Okul C dgrencilerinin anne ve babalarimn mesleki durumlar.

Meslek Anne (Say1) Baba (Say1)
Beyaz Y akal1 Ucretliler 1 2
Niteliksiz Hizmet Grubu 2 11
Issiz 15 5

Okul C 0grencilerin anne ve babalarinin mesleki durumlarina gore yapilan
siniflandirma sonucunda annelerin biiyik bolimii “Issiz’, babalarin cogunlugu ise
“Niteliksiz Hizmet Grubunda’ yer almiglardir. Meslekler hakkinda ayrintili bilgi Ek

9 da sunulmustur.

Tablo 4.3. Okul C kiz ve erkek ogrencilerin serbest zaman etkinlik tercihleri.

Serbest Zaman Etkinligi Kiz (Sayi) Erkek (Sayi)
Sokakta oyun oynamak 5 9
(Kiz :Voleybol, ip atlamak)
(Erkek: Futbol, misket, kafeye gitme,
gezme)
Ev isi 6 -
(Ev temizlemek)
(Ev toplamak)
(Kardes bakmak)
Ders yapmak, test cozmek

Kitap okumak
Televizyon izlemek (dizi)
Muzik dinlemek

Serbest zaman yok

N P DN W
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Tablo 4.3'de Okul C kiz ve erkek Ogrencilerininn serbest zamanlarinda
yaptiklar: etkinlikler sunulmustur. Bourdieu’ nun toplumsal simif anlayisinda kalttrel
pratiklerin yer aldig1 gundelik hayat kapsaminda 6grencilerin gin igcinde neler

yaptiklarimi, serbest zamanlarimi nasil degerlendirdiklerini 0grenmek amaciyla



sorulan sorulara, Okul C kiz ve erkek 6grencilerinin genel olarak buyuk cogunlugu
serbest zamanlarini sokakta gecirdikleri cevabint vermislerdir. Okul C 6grencilerinin
biyik bir cogunlugu (12 Kisi) gecekonduda yasamaktadir (Ek 9). Ogrencilerin
yasadig1 bolge, gecekondu bdlgesi oldugu icin evlier genelde bir ya da iki kath ve
bazilar1 da avlusu olan evlerdir. Bu ortamda, 6zellikle erkek 6grenciler zamanlarimn
blylk bir boliminit sokakta, avluda ve okul bahgelerinde oyun oynayarak
gecirmektediler. Kizlar sokakta voleybol oynadiklarim ya da ip atladiklarim
sOylemislerdir. Erkekler ise top oynadiklarini (futbol), misket oynadiklarin,
mahallede gezdiklerini ve internet kafelere gittiklerini belirtmiglerdir. Toplumsal
cinsiyete gore serbest zaman etkinliklerinde bir farklilasma oldugu goze
carpmaktadir: Kizlarin gogunlugu sokakta oynamanin ve televizyon izlemenin
disinda serbest zamanlarimin biyik bir bolimint ev isi yaparak gegirmekteler.
Asagida bir Ogrencinin “Bana kendini tamtir nmusin® sorusuna verdigi cevap
sunulmustur:

Temizlik yapmay1 ¢cok seviyorum. Evi temizlemeyi. En ¢ok toz almay:
seviyorum. Makineyi takmayi. Bir de temizlik yaparken muhakkak
muUzik olmal1 (Okul C, CCAN, .1, 3-5).

Iki kiz ogrenci ev isinden dolayr serbest zamanlarinin olmadhgim
belirtmiglerdir. Asagida bu iki kiz 6grencinin verdigi yanit sunulmustur:

Sabah ¢ok isim oluyor. Y ataklari topluyorum, sofray1 kuruyorum. Evi
filan topluyorum her zaman 6gretmenim. Bazen sobay: da yakiyorum
hava cok soguk olunca. O da ¢ok agir oluyor kdmurleri tagimak.
Yoruluyorum 6gretmenim. Bazi islerimi  yapamiyorum (Okul C,
CBURC, .4, 15-21).

Bunlarin yan: sira az sayida 6grenci serbest zamanlarin ders yaparak, Kitap
okuyarak ve muzik dinleyerek gecirmeyi tercih ederlerken, az sayilamayacak bir
Ogrenci grubu datelevizyonda dizileri izlemeyi sevdiklerini sbylemislerdir.

Okul C o6grencilerinin kendileri, aile yasam ve arkadaslik iliskileri ve okul
yasamlar1 hakkindaki sorulara verdikleri yanitlar, hayatlarinda iyi olmanin, kétu
arkadas edinmemenin ve koétl yola dismemenin vurgulandigina isaret etmektedir.

Bdlgenin yasam kosullarinin zorlugu, olumsuz davranis bicimlerinin yogunlugu



ailede ve cocuklarin ifadelerinde “iyi arkadas se¢cimi” nin 6nemli oldugunu
gostermektedir. Asagida Okul C'den iki erkek Ggrenciyle yapilan gorismeden bir

alint1 verilmistir:

CK : Banakendini anlatir misin CNUR?

CNUR: Hocam iyi olan her seyi severim, kotu olan her seyden uzak
dururum.

CK  :lyiolanlar?

CNUR: Yani iyi arkadaslar, iyi seyler yani. Y ani kot yola dismemek

CK :Kdétuolanlar?

CNUR: Hocam bazilar1i okulda sigara falan iciyorlar, okuldan
kaciyorlar. Oyle seylerden uzak dururum hocam. Derslerim
benim icin her seyden 6nemli hocam (Okul C, CNUR, <. 1, 2-
8).

Iyi bir insan olmaya calisinm. lyi arkadaslar secerim. Okullarin
durumu da kétu. Ablam da kendi arkadaslarim iyi se¢sin dediler.
Ablam da tamam dedi ve Oyle okumasina izin verdiler. Kiz meslek
lisesine gidiyor. Cingin'de. En buylk mafya babalar1 burada oturuyor.
Her gin kavga cikiyor. Her kavga ciktiginda 5-6 kisi 6liyor hocam.
Dualarimiz kale gibi hocam (Okul C, CKOR, .1, 10-16).

Cingcin mahallesi, gecekondu yerlesiminin yogun oldugu, issizlik ve siddet
olaylarimin yasandigi bir bdlge. Bolgenin bu 6zellikleri 6grenciler tarafindan da
siklikla belirtilmistir. Ogrenciler yasadiklar: bolgenin nasil bir yer oldugunun ve
“digerleri” tarafindan nasil algilandigimn ve bilindiginin ¢ok farkindalar. Bu
farkindaligin bir ¢ok 6grencinin yorumlarinda yer almasi nedeniyle, bolgenin

Ozelliklerinin 6grencilerin ifadeleri ile sunulmasina dikkat edilmistir:

Burast Cingin 6gretmenim. Suraya baksamiza Cingin. Burada hep
kavgalar ¢cikiyor, tifeklerle geliyorlar, okulun camlarint kiryorlar. 4-5
tane bilgisayarimzi, 2-3 tane tepegdzimizu caldilar. Cingin'de iyi
egitim gormuyorlar ondan 6gretmenim (Okul C, CBURC, ¢ .2, 33-36).

En biyuk mafya babalari1 burada oturuyor. Her giin kavga ¢ikiyor. Her
kavga ciktiginda 5-6 kisi 6liyor hocam (Okul C, CKOR, ., 13-14).

Cok cingen var burada onu sevmiyorum. Sallamalar tasiyorlar.
Durduk yere atilan bir O6grenci vardi, herkese satasiyordu. Okulun
etrafina ¢ok cingeneler geliyor, bunlarin arkadaslar: filan. Tenefflste
disar1 gcikmaya korkuyoruz hocam (Okul C, CNUR, .2, 30-33).



Yaa erkekler her bolgede ayri. Mesela Cingin’de daha kaba, sert,
cirkin hareketler var. Batikent ya da Istanbul’ daki daha nazik, kibar,
centilmen, hi¢ kuftr etmeyen, yerlere tukirmeyen. Oramin hayvan
kopegi bile bir ayr1 degisik. Kadim da 6yle. Mesela din kadinin biri
sacini kestirmis. Arkadasi da dedi ki “kiz sen sagcim mi kestirdin gr”
dedi. O da “he valla kestirdim” dedi. Konusmalar1 farkli. Kadin boyle
olmamali..ne bileyim (Okul C, CERDM, .5, 6-11).

Y ukarida da belirtildigi gibi, Cincin bolgesi siddetin ¢cok yasandig: bir yerdir.
Bunu 6grencilerin anlattigi oykulerden anlamak mimkin. Fakat onemli olan ya da
calisma icin gorundr olan bu siddetin okula kadar yayilmis olmasi. Okulun disindan
Ogrencilere ve Ogretmenlere yonelik olumsuz davranislar gelmektedir. Boyle bir
olayin yasandig: bir ders gdzleminin sonrasinda (disaridan gelen midahale sonucu
ders yapilamadigi icin alan notu sonradan tutulmustur) alimnan alan notu bunu
gostermektedir:

Ders disarida yapildi. Duzen alistirmalar: vardi, 6gretmen Ggrencilere
komut veriyordu. 15 dakika yapilabildi. Betogil geldi. Dersi ve
ogretmeni rahatsiz ettiler. Ogretmenin komutlarina karsilik verdiler,
ogrencilere komut verdiler. Ogretmen de dersi yarida birakarak
Ogrencileri sinifa almaya karar verdi. Polise haber verildi. Yanlarinda
sallama tasiyorlarmis. Ogretmen “kelle koltukta ders yapmaktansa
sinifta toplarim 6grencileri dahaiyi” dedi (Alan notu, Okul C, 24 EyiUl
2004).

Okul C 6grencilerinin ifadelerinde yasanilan bolge ile ilgili olarak ortaya ¢ikan
bir baska konu daha vardir: Ogrenciler yasadiklar: bolgenin, okuduklari okulun
olanaklar1 ve olanaksizliklar: hakkinda bir farkindalik gelistirirken, bazi 6grencilerde
bu o6zelliklerden dolay:r okullarindan memnun olmama s6z konusu olmaktadir.
Asagida okulunuzdan memnun musunuz sorusuna Ogrencilerin - verdikleri

cevaplardan 6rnekler sunulmustur:

Y akin oldugu icin bu okula geldim ben. Bir de eskiden bdyle degildi
Ogretmenim. Gitgide cingeneler filan doluyor 6gretmenim, okula
bigcak getiriyorlar. Bunlar da beni ¢ok rahatsiz ediyor (Okul C, CFAD,
f.6, 11-12).

Okul cok pisti 6gretmenim. Boyle doner bicaklariyla geliyorlar,
sallamalar salliyorlar 6gretmenim. Bir kere sallamalilarin yamndan



geciyorduk Ogretmenim, benim neredeyse koluma gelecekti, elimi
cektim de degmedi 6gretmenim (Okul C, CBURC, sf.2, 29-3).

Seviyorum ama, iste bazi cocuklar var, sallama filan getiriyorlar. Nasil
desem hocam, kalem almistim arkadasimdan hocam hemen almislar
cantamdan. Hirsizlik olayimi sevmiyorum. Sonra bir de kapilar: filan
acip kaciyorlar tam yazili filan varken hocam. Sonra bir de cok
cingene geliyor hocam cagiriyorlar buraya (Okul C, CERD, .5, 32-
36).

O kadar da yani blyuk dereceli degil de yani okulumdan memnunum.
Her seyimiz var. Y apabiliyoruz. Bu devletin bir okulu. Yani devletin
bir okulu olmasina ragmen bu kadar guizel seylerimiz var. Aramizda
hani her sey oluyor. Bu kadar rehberlik 6gretmenlerimiz falan var.
Ama iste okulun etrafina ¢ok gingeneler geliyor, bunlarin arkadaslar:
filan. Tenefflste disar1 ¢cikmaya korkuyoruz hocam (Okul C, CBUR,
.8, 6-9).

Burada Ggretmenim okulum iyi ama eski okulum kadar iyi degil.
Burada pek mutlu degilim simiftaki erkekler yuziinden. Ogretmenim
terbiyesizler, kizlarin inachna giden seyleri yapiyorlar (Okul C, COZG,
sf.1, 8-13).

Bir kere kot cocuklar geliyor. Bazen ddvuyorlar. Durup dururken
vuruyorlar. Biz bahcede beden dersindeydik, ma¢ yapiyorduk. O
sirada kafama vurup duruyorlardi. Durup dururken kafama vuruyorlar.
6. siniftaydim o zaman. Bir daha ki sene belki giderim. Onlar (aile) da
ayril baska okula yazdiralim diyorlar (Okul C, CFET, .2/3, 30-32/1-
2).

Okuldan memnunum da disaridakilerden degil (Okul C, CVZV, <f.5-
14).

CVZV'nin sdyledigi bu sbz, Ogrencilerin okul memnuniyeti ile ilgili
dustncelerinin sadece okulun kendi i¢c yapisiyla ilgili degil, aym zamanda okulun
bulundugu bdlge ile ilgili oldugu gergegini gbstermektedir. Bu noktada, Okul C’nin,
bulundugu cevre kosullarindan bagimsiz ele alinamayacagi, daha bitunlukltu bir
bakisin gerektigi ortaya gikmaktadir.

Habitus, isb6limine yonelik bir farkliligr da icermektedir. Bu farklilik en
fazla toplumsal simif ve toplumsal cinsiyet boyutunda gozlenmektedir. Okul C
ogrencileri kendi siniflarinin temizliginden kendileri sorumlular. Her Cuma, son ders
olan beden egitimi dersi sonrasinda, siraile iki kisi siniflarini temizliyorlar:



Bir kiz ve bir erkek Ogrenci siniflarini temizliyorlar. Erkek Ogrenci
pencereleri acip sinift havalandirtyor. Kiz 6grenci siralar: diizenledi ve
yerleri sildi. Kiz O6grenci sirekli erkek dgrenciye bir sey yapmasin
soyluyor. Erkek 6grenci: “Sen yap sen kizsin..ha burada yapmissin ha
evde. Cok konusma iyi sil bakayim” (Okul C, Alan notu, 7 Ekim
2004).

Gorusmelerde simif temizligi konusunda kiz Ogrenciler, kendi simiflarint
temizlemelerinin kendi gorevleri oldugunu, bundan rahatsiz olmadiklarini, zaten
evde herguin temizlik yaptiklarim belirtmiglerdir.

Bu durum, Okul A ve Okul B’de gozlenmemistir. Ozellikle Okul A icinde,
cok fazla hizmet personeli bulunmaktadir. Personeller araglarin-malzemelerin
tasinmasindan ve okulun temizlenmesinden sorumlular. Okulun iginde ve disinda
cok hijyenik bir gorinti var ve bu hijyenik gorinim, binamn disinda okul
personeline de yansimis. Ogretmenler kiyafetlerine dikkat etmek zorundalar ve
Ogretmenlerin buyuk cogunlugu genclerden olusmakta. Beden Egitimi 6gretmenleri
de kiyafetlerine ¢cok dikkat ediyorlar, kadin dgretmenler makyajli ve bakimlilar.

Okul A

Tablo 4.4. Okul A dgrencilerinin anne ve babalarinin egitim durumlari.

IIkokul Ortaokul Lise Universite
Anne Egitim 1 17
Baba Egitim 1 17

Okul A 6grencilerinin hem anne hem de babalarindan birer kisi disinda hepsi
Universite mezunudurlar (Tablo 4.4.). Bir anne lise mezunu iken, bir baba da

ortaokul mezunudur.

Tablo 4.5. Okul A 6grencilerinin anne ve babalarinin mesleki durumlari.

Meslek Anne (Say1) Baba (Say1)
Orta-BuyUk Burjuvazi 1 5

Y Uksek Nitelikliler 5 12
Beyaz Y akal1 Ucretliler 9 1
Issiz 3




Ayrica, Okul A dgrencilerin anne ve babalarinin mesleki durumlarina gore
yapilan siniflandirma sonucunda, anneler “Beyaz Yakali Ucretliler” ve “Y uksek
Nitelikliler” siniflarinda yogunlasirken, babalar birinci olarak “Y tksek Nitelikliler”,
ikinci olarak “Orta-Buyuk Burjuvazi” siniflarinda yogunlagmislardir (Tablo 4.5.).

Tablo 4.6. Okul A kiz ve erkek 6grencilerin serbest zaman etkinlik tercihleri.

Serbest Zaman Etkinligi Kiz (Sayi) Erkek (Sayi)
Bilgisayar (play-station, internet) 3 5
TV 6 1
Aligveris Merkezleri (Bilkent, Armada, Karum) 4 3
Kitap, dergi okumak 5 3
Odev, proje 5 2
Futbol 3
Basketbol 4
Muzik dinlemek 2

Tiyatro 1

Sinema 1 1
Resim 1
Bale 1

Piyano 1

Serbest zamanim yok 5

Okul A kiz ve erkek Ogrencilerin serbest zaman etkinlik tercihleri, Tablo
4.6.’da sunulmustur. Ogrencilerin gundelik yasam etkinliklerini anlayabilmek
amaciyla sorulan “Hafta i¢i ve hafta sonu olmak Uzere bir giiniiniiztin nasil gegtigini
anlatir misiniz?’ sorusuna Okul A 6grencilerinin verdikleri yanitlar, hayatlarinin
okul ve dershane arasinda gidip gelmekle ve ders calismakla gectigidir. Yogun bir
ders ¢alisma ve dershane temposu diger temalarda da belirgin olarak ortaya ¢cikmakla
beraber, bu tema altinda sadece bu yasamin serbest zaman etkinliklerine ne kadar
izin verecegi dusunulerek ele alinmigtir. Okul A Ogrencilerinin serbest zaman
etkinliklerinde Okul C' de goérilmeyen sebest zaman etkinlikleri vardir: blyik
alisveris merkezlerine gitme, tiyatro, sinema, resim, bale ve piyano gibi. Bu tur



etkinlikler kultirel sermaye olarak adlandirilan sermaye turinde yer almaktadir.
Okul A kiz ve erkek ogrencilerin serbest zaman etkinliklerinde toplumsal cinsiyet
farkliliklar: gorulmektedir; kizlar daha cok TV izleme, kitap ve dergi okuma, 6dev ve
proje yapma ve blyuk alisveris merkezlerine gitme etkinliklerinde yogunlasirlarken,
erkek ogrenciler biyuk alisveris merkezlerine gitme ve kitap okumanin disinda, daha
cok bilgisayarla ilgilenmekte, futbol ve basketbol oynamaktadirlar.

Erkeklerden farkli olarak, 5 kiz dgrenci, serbest zamanlarinin olmadigim
belirtmiglerdir. Okul C ile benzer olarak, bu okulda da baz1 kiz 6grenciler serbest
zamanlarinin olmadig1 sdylemislerdir fakat, bunun nedeni ev isleriyle ilgilenmek
degil Lise Giris Sinavi (LGS)'na hazirlanmak icin dershaneye gitmek, okul
ettlerinde kalmak ve evde ders calismaktir. LGS ye hazirlandiklar igin serbest
zamanlarinin olmadigini sdyleyenlerin sadece kiz Ggrenciler olmas: da ilging bir

bulgu olarak gortinmektedir.

Okul B

Okul B 6grencilerinin anne ve babalarinin egitim durumlarina bakildiginda,
anne ve babalarin buytk cogunlugunun tniversite mezunu olduklari gorilmektedir
(Tablo 4.7).

Tablo 4.7. Okul B 6grencilerinin anne ve babalarinin egitim durumlari.

IIkokul Ortaokul Lise Universite
Anne Egitim 1 4 16
Baba Egitim 1 1 19

Mesleki duruma gore yapilan siniflandirma sonucunda ise, Okul B anneleri
birinci olarak “Beyaz Yakal1 Ucretliler”, ikinci olarak “Y ilksek Nitelikliler” meslek
siniflarinda yogunlasirken, babalarin biytk cogunlugu “Yuksek Nitelikliler” ve
“Beyaz Yakal1 Ucretliler” simifinda yer almaktadirlar (Tablo 4.8).



Tablo 4.8. Okul B dgrencilerinin anne ve babalarimn mesleki durumlari.

Meslek Anne (Say1) Baba (Say1)
Orta-BuyUk Burjuvazi - 2
Y Uksek Nitelikliler 6 11
Beyaz Y akal1 Ucretliler 10 7
Issiz ve Emeli 5 1

Okul B dgrencilerin serbest zaman etkinlik tercihleri, Okul A Ogrencilerinin
serbest zaman etkinlik tercihleri ile benzerlik gostermektedir. Fakat LGS’ ye hazirlik
amaciyla dershaneye giden ve okulda etiitlere kalan 6grencilerin sayist ve bu konuya
yapilan vurgu, Okul A 6grencilerine kiyasla daha azdir. Dolayisiyla bu okulda,
serbest zamaminin olmadigint sdyleyen Ogrenci yoktur ama, serbest zamanlarinda
Odev ve ders yaptiklarim sdyleyen kiz ve erkek 6grenci sayilart az olmakla beraber
vardir. Kiz dgrencilerin biyik gogunlugu serbest zamanlarinda TV izlemekte, kitap
ve dergi okumakta ve blyuk aligveris merkezlerine gitmektedirler. Erkek ogrenciler
ise kitap ve dergi okumak ve blyluk aligveris merkezlerine gitmenin disinda,
bilgisayar ile ilgilenmektedirler (Tablo 4.9). Okul A ve Okul B ile benzer fakat
nedenleri farkli olmakla beraber, serbest zamanlarinda spor yapan 6grenci sayis,
erkek ogrenci sayisi daha fazla olmakla beraber azdir. Okul A ile bir diger benzerlik
ise Ogrencilerin kilttrel sermayenin bir gostergesi olarak ele alinan sinema, tiyatro,
resim ve piyano gibi etkinlikleri tercih eden Ggrenci sayist az olmakla beraber
bulunmaktadir.



Tablo 4.9. Okul B kiz ve erkek ogrencilerin serbest zaman etkinlik tercihleri.

Serbest Zaman Etkinligi Kiz (say1)  Erkek (say1)

Bilgisayar (play-station, internet, oyun) 6
TV 7 4
Aligveris Merkezleri (Bilkent, Armada, Karum) 5 6
Kitap, dergi okumak 5 8
Odev, proje, test 2 1
Futbol 1
Cimnastik 1

Basketbol 2
Spor 1 3
Mizik dinlemek

Sinema 2 2
Resim 1
Tiyatro 1 1
Piyano 1

Barbie bebekle oynamak 1

4.1.2. Alt Tema 2: Spor ve Bedensd Etkinlige iliskin Gorisler ve

Y asantilar

Her Uc okuldaki dgrencilerle yapilan gorismelerden elde edilen verilerde
ortaya cikan anahtar temalardan birisi, spor ve bedensel etkinlige verilen dnemdir.
Hemen her Ggrenci icin sporun ve bedensel etkinligin bireyin hayatindaki 6nemi
tartismasiz kabul edilen (taken for granted) bir olgu olarak goriinmektedir. Ozellikle
adolesan donemindeki bu gencler icin sporun ve bedensel etkinligin ayr1 bir yeri
vardir. Sekil 4.1."de, “Spora ve bedensel etkinlige katilimin sizin ve genel olarak
bireyler icin katkist nedir?” sorusuna verilen cevaplarda elde edilen kodlar
siralanmistir: Bu kodlar, her t¢ okulda okuyan kiz ve erkek dgrencilerle yapilan
gorusmelerden cikarilmigtir.
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Sekil 4.1. Ogrenci goriismelerinden elde edilen spora ve bedensel etkinlige katilimin

katkilari ileilgili verilerden ¢ikarilan kodlar.

Ogrencilerin verdikleri cevaplar, spora ve bedensel etkinlige verilen 6nemin
daha ¢ok genel kabul-gormus bilgiler dogrultusunda oldugu ve bunun tartismasiz
kabul edilen bir olgu oldugu izlenimini yaratmaktadir. Calismanin birinci ve ikinci
problemleri dUsuntldiginde oOnemli olan nokta, boyle bir kabule ragmen,
Ogrencilerin katildiklar1 spor branglar: ¢esitliligi, tercihi ve katilim yogunluklarinin
toplumsal sinifa ve toplumsal cinsiyete gore farklilasmasidir.

Bourdieu (23)’'ye gore toplumsal ve kultirel baglam, bireylerin kultirel
pratiklerden biri olan spor ve bedensel etkinlige yonelik tercih ve begenilerinde
belirleyicidir. Bourdieu'nun toplumsal kurami, toplumsal hayatta kiltirin merkezi
yerini vurgular. Spor ve bedensel etkinligi de mizik dinlemek, yemek yemek ve



giyinmek gibi bir kiltirel pratik olarak gorir ve farkli spor ve bedensel etkinlik
pratiklerinin “yasam tarzi” olarak adlandirchig:r daha genel kilttrel pratiklere nasil
dahil oldugunu gosterir. Bu baglamda Bourdieu’ nun analizi yasam tarzi ve begeniler
uzerine odaklanmaktadir. Ornegin, spor ve bedensel etkinlik baglaminda begeni,
performans sporlarindan daha cok fiziksel uygunluk etkinlik tercihlerini ifade
etmektedir. Ogrenci goriismelerinden elde edilen veriler, Bourdieu’ nun bu yaklasimi
dogrultusunda olusturulan asagidaki model ile ele alinmaya calisilmistir (Sekil 4.2.).
Bir Onceki alt temada sunulan toplumsal sinif 6zellikleri kapsaminda ortaya c¢ikan
baz1 benzerliklerden dolay1, Okul A ve Okul B 6grencileri birlikte ele alinirken, bazi
farkliliklarin da gozden kagmamasina dikkat edilmistir. Okul C Ogrencilerin spora
iliskin gorusleri ve spor yasantilar: ayri olarak verilmistir.

- Deger

Toplumsallasma stireci yasantilari Bsggeni Spor ve Bedensel
Aile vetopluluk kosullar: ™ Yatkinlik | Etkinlige Y 6nelik
Okul yasantis

Toplumsal vekulturel baglam

Habitus
(toplumsal ainif) o

Sekil 4.2. Spor ve bedensel etkinlik baglaminda toplumsal sinif ve habitus iliskisi.

Okul A ve Okul B

Ogrencilerin  bireysel tarihlerinin  habituslarinin  belirlenebilmesindeki
Oneminden yola cikilarak, Ogrencilere gortsmelerin baslangicinda kendi yasam
Oykulerinin yaninda, spor ve bedensel etkinlik gegcmislerine ve yasantilarina yonelik
sorular sorulmustur.

Okul B ogrencilerinden 5 6grenci (4 erkek, 1 kiz) hari¢ butin 6grenciler
gecmiste sporla ilgilenmislerdir. 12 6grenci bir kulUpte veya Okul Cakimlarinda
lisansli sporcu olarak, geri kalanlar ise dizenli olarak kurslara ve yaz okullarina
(okul ve kulip binyesinde dizenlenen) katilmuslardir. Kiz 6grenciler atletizm,
badminton, voleybol, ylizme, dans, cimnastik, buz pateni, aerobik ve basketbol
gporlariyla ilgilenmislerken; erkek Ggrenciler, basketbol, ylizme, futbol, buz pateni



ve okculuk sporlariyla ilgilenmislerdir. Ogrencilerin  biyik bir gogunlugu
gecmislerinde sporla ilgilenmis olmalarina ragmen, calismamn yapildigi donemde
sadece 4 Ogrenci lisansli sporcu olarak sporla ilgilenmeye devam ettiklerini
belirtmislerdir. Ogrencilerin anne ve babalarinin sporla ilgilenip ilgilenmedikleri de
sorulmustur. Annelerden Ggl, bir spor merkezinde aerobik ve fiziksel uygunluk
etkinliklerine katilirlarken, babalardan on biri futbol, yizme, vicut gelistirme,
bilardo, basketbol ve masa tenisi gibi sporlarla ilgilenmektedirler. Ailede spor ve
bedensel etkinlik ile ilgilenen bireylerin varligi, 6Ogrencilerin toplumsallasma
stirecinde sporun ve bedensel etkinligin varliginin bir gosterges olarak dusunulebilir.
Ayrica, 6grencilerin favori sporlari, kizlar igin voleybol, yizme, tenis, cimnastik,
hentbol ve basketbol, erkekler igin ise basketbol, yizme ve futboldur.

Okul A dgrencilerinden 4 Ogrenci (3 kiz, 1 erkek) hari¢c hepsi gecmislerinde
gporla ilgilendiklerini belirtmislerdir. 10 6grenci kulUplerde ve okul takimlarinda
lisansli sporcu olarak ilgilenirlerken, geri kalanlar diizenli olarak yaz okullarina ve
kurslara (okul ve kulip bunyesinde dizenlenen) katilmuglardir. Kiz 6grenciler
voleybol, cimnastik, tenis ve basketbol sporlariyla ilgilendiklerini belirtirlerken,
erkek Ogrenciler basketbol, ylizme, tenis ve su topuyla ilgilendiklerini belirtmiglerdir.
Okul B ile benzer olarak, Ogrencilerin biyik cogunlugu gecmiste spor ile
ilgilendiklerini belirtirlerken, calismamn yapildigi dénemde sadece 4 dgrenci dizenli
olarak sporla ilgilenmeye devam ettiklerini belirtmislerdir. Kiz 6grencilerden biri
okul voleybol takiminda yer alirken bir kiz 6grenci de ASKi cimnastik takiminda yer
almaktadir. Erkek dgrencilerden biri Orta Dogu Teknik Universitesi (ODTU) su topu
takiminda bir 6grenci de Galatasaray Yavru Arslanlarda yer almaktadirlar.
Ogrencilerin favori sporlart; kizlar icin voleybol, cimnastik, tenis, squash, yiizme,
futbol ve badminton, erkekler igin futbol, basketbol, tenis ve su topudur.

Okul A 0&grencilerinin gegcmis spor deneyimlerinde basketbol ve tenis
gporlarina katilim daha fazladir. Asagida Okul A dgrencilerinden bazilarinin neden
tenis sporunu sectiklerini anlatan ifadeler yer almaktadhr:

Aslinda ben tenisi kendim segcmedim. Ben hentbol istedim. Ama
annem dedi ki bak tenisi se¢c. Tenis daha guzel bir spor. Hem
Avrupa nin en iyi sporu. En gegerli sporu. Onu 6gren dedi. Tamam
dedim. Ankara Tenis Kultbtine gittim (Okul A, AECE, .3, 7-10).



Gecen sene spor yapmistim. Tenis kursuna gitmistim. Atli Spor

Kultbiinde. Yani bu okulun kurslar: vardi ama orada verilmisti. Baska

bir sey de yapmadim. Tenise de arkadasim AAZR ile gittim.

Annelerimiz filan konusmuglar, tenisin bizim icin daha uygun

olduguna karar vermisler. Onlar istediler biz de gittik (Okul A, AAYS,

sf. 2, 5-10).

Okul B dgrencilerinden farkl: olarak Okul A Ggrencilerinde, aile ile birlikte
bir kuliibe tiye olma stz konusudur. Ogrencilerden dordii aileleriyle birlikte Ankara
Tenis KulUbine uyedirler. Bunun yamnda Atli Spor Kultbt, Bilkent Sports
International, ODTU Mezunlar Dernegi, Fitness Kuliibii gibi spor merkezlerine lye
olan aileler de vardr.

Bourdieu (22), toplumsal siniflarin farkli spor ve bedensel etkinlik pratik
tercihlerini anlayabilmede en iyi yolun, gereken bedensel, toplumsal, egitimsel ve
ekonomik yatirimlarin ve farkli spor ve bedensel etkinlik pratiklerinden beklenen
bedensel, toplumsal, ekonomik ve simgesel yararlarin birey tarafindan nasil
algilandig1 ve takdir edildigini anlamak oldugunu ileri sirmektedir. Yukarida iki
Ogrencinin tenisi secme nedenlerinin bu baglamda ele alindiginda, toplumsal ve
simgesel bir beklentinin 6nemli olabilecegini sdylemek mumkundir. Ya da asagida
ABAH’1n sporcu olmamay tercih etmesinin ardinda yatan nedenin de ekonomik ve

simgesel beklenti oldugu sdylenebilir.

Yaa.. futbolcu olmak gizel degil. Bilgisayar muhendisi olmak
istiyorum. Yaa futbolcu olunca transferler filan...hic transfer
olmayinca isin bitecek ama bilgisayar mihendisi olunca bir yerde
calisinca isin garanti oluyor. Bir statiin oluyor. Ailem daha iyi bir
meslege sahip olmam ister. Cevremde zaten ODTU  bilgisayar
mezunu var, ondan 6rnek almak istedim (Okul A, ABAH, sf.4, 4-7).

Bu konu ile baglantili olarak 6grencilere farkli sporlar hakkinda ne
disundikleri de sorulmustur. Ogrencilerle yapilan goriismelerde hic birinin
hayatinda boks, halter, glires ve savunma sporlar1 gibi sporlarin yeri olmadig:
ve bu sporlara yonelik olumlu bir goriglerinin olmadigi gozlenmistir.
Ogrencilerin bir gogu bu sporlarin zevk icin yapilacak sporlar olmadigim,
tehlikeli sporlar oldugunu ve sadece para kazanmak amaciyla yapilabilecegini
belirtmiglerdir. Asagida bu konuda bazi 6grencilerin (Okul A ve Okul B)

goruslerine yer verilmistir:



Boks ¢ok zevksiz bir spor. Boks ne oluyor ki? Yani iki yumruk filan.
Deli olduklar: igin yapiyorlar (Okul A, AOZA, .6, 24-26).

Yaa ben boksun bir spor oldugunu disinmuyorum. Cok siddet
iceriyor. Siddet iceren sporlar1 da erkeklerin yaptigini distiniyorum
(Okul A, AMER, &.6, 11-13).

Halter tehlikeli hocam. Bir sey olursa ¢ok koétl olur. Nurcan Taylan
yapmig ama. Cok calismis. Zaten 3 yasindan beri calistyormus (Okul
B, BKER, sf.9, 29-34).

Ben halteri tercih etmem. Tehlikeli. Para icin yapiyorlar. Spor degil
(Okul B, B/9V, .8, 19-22)

Asagida Okul A Ogrencisiyle yapilan gorismede halter sporunun hem
toplumsal simf hem toplumsal cinsiyet baglaminda nasil algilanabilecegine isaret
eden bir alinti sunulmaktadir. Bu 6grenciye gore halter, fakir bir kadimn para
kazanmak amaciyla yapabilecegi, tehlikeli ve 6mir boyu sakatliga neden olabilecek
bir spordur.

CK  : Nurcan Taylan hatirliyor musun?

AART : Evet hocam Atina Olimpiyatlarinda.

CK  : Neduslnuyorsun onun hakkinda?

AART: Herhalde fakir biriydi hocam. Para kazanmak icin yapiyor.
Y oksa bir kadinin yapacagini sanmiyorum.

CK : Mesela kiz kardesin geldi dedi ki ben halter ya da gires
yapmak istiyorum dedi. Ne disuntrsin?

AART : Ben hi¢ istemezdim hocam. Hig kiz glresci yok. Bir de bir
yeri filan sakatlamr hocam. Halterde de Oyle. Sakatlik olur.
Omiir boyu filan. Ailem de izin vermezdi herhalde.

CK  : Senyapar mydin?

AART: Yok hocam (Okul A, AART, 4. 6, 6-17).

Gecmiste spora katilimlarimin yiksek olmasina ragmen kiz 6grencilerin ikisi
hari¢ hepsi su anki hayatlarinda spora yer olmadigini belirtmislerdir. Spora 6nem
verip vermediklerine iliskin bir soruya ise buyik ¢ogunlugu spora énem verdikleri
yanitim verirlerken, hayatlarinda spordan ¢ok daha Onemli seyler oldugunu da
belirtmiglerdir. Spora katilmamalarindaki en buiytk neden ise bir yil sonra 8.sinifta
girecekleri LGS'ye hazirlamyor olmalart ve zamanlarinin biytk ¢ogunlugunun

dershane ve ¢zel dersile gegmesidir.



SERMAYE BEGENI ve OKUL BAGLAMI
. YATKINLIK Akademik basar1 egilimi
Ekonomik Spor  casitliliai ve Sportif basar egilimi
Toplumsal ;
e katilim derecesi
Kdaltirel
Toplumsal cinsyet Toplumsal cinsiyet

Sekil 4.3. Ogrencilerin spora katilhimlarinda sermaye, begeni ve yatkinlik, okul
baglam iligkisi.

Bourdieu'nun yaklasimindan yola cikildiginda, Ogrencilerin  spora
katilimlarimin distik olmasimin veya hayatlarinda spora yer olmamasinin nedeni
toplumsal sinif habitusu boyutunda ele alinabilir. Ozellikle Okul A, okul kiiltirii ve
okuyan Ogrencilerin geldikleri aileler bakimindan daha c¢ok orta ve Ust-orta sinif
Ozelligini gostermektedir. Bireyin sahip oldugu kaynaklar (sermaye) ve bu
kaynaklar1 kullanma yonelimi (habitus), spor ve bedensel etkinligin Ogrencilerin
hayatindaki yerini anlamamiza yardimc olabilir. Bu baglamda ekonomik, kilttrel ve
toplumsal sermayenin, spora katilim ¢esitliligini ve derecesini (habitusu olusturan
begeniler ve yatkinliklar) etkiledigi yontnde bir kavramlastirma yapildi (Sekil 4.3.).
Orta ve Ust orta simif cocuklari spor ve bedensel etkinlikle tamsmak, begeni
olusturmak ve katilimda bulunmak icin daha fazla maddi kaynaga ve ekonomik
sermayeye sahiptir.  Sahip olduklar: toplumsal aglar (toplumsal sermaye) da bu
baglamda etkilidir. Ornegin Okul A’ da okuyan AAZR'in ailesi, dedesi de dahil
olmak Uzere Atli Spor Kullibl Uyesidirler ve aile olarak bu kulUpte yer alan
etkinliklere katilmaktadirlar.

Ailenin ¢ocuklari ile birlikte spora katilimi kiltirel sermayesi ve ekonomik
sermayesi fazla olan kisilerin 6zelligidir (216). Bu ¢alisma Orneginde 6zellikle Okul
A’ da bir cok Ogrenci icin bu 6zeligin gegerli oldugunu gorebiliriz. Ornegin
AAZR'1n hayatinda sporun ¢ok fazla yeri olmamasina ragmen annesi ile birlikte
tenis oynamayi, tenis kultbiine gitmeyi sevdigini belirtmektedir. Fakat bu noktada
gportif etkinlikten daha ¢ok toplumsal etkinlik icinde yer alma algisinin var oldugu



soylenebilir. Hem Okul A hem de Okul B’de okuyan bir grup 6grenci site hayatinin
getirdigi olanaklar dahilinde basketbol, tenis, fitness, yiuzme ve futbol gibi
etkinliklere aileleriyle birlikte ya da site i¢i arkadaslariyla katilma imkam
bulmaktadirlar.

Okul B’den BOGU’'nun spor yasantisi ise ailenin sahip oldugu toplumsal
sermayenin belirleyiciligine isaret etmektedir:

Benim icin derslerim o6nemli. Spora boyum uzasin diye gitmek
istiyorum. Okgulugu ben hi¢ distinmemistim. Simdi okculuga
gidiyorum. Annem istedigi icin gidiyorum. Cebeci stadinda. Annemin
bir tamdig: var. ..... ....... , Okguluk Federasyonunun baskani. Beni de
oraya gonderdiler (Okul B, BOGU, . 1, 13-15).

Okul kaltdrintin de bu noktada 6nemli oldugu gorinmektedir. Okul A,
okuyan ogrencilerin geldigi toplumsal yapiyla beraber bu toplumsal sinifin ilgi ve
ihtiyaclarina gore sekillenmis bir yapidir. Akademik basarinin en temel hedef oldugu
bu okulda, her ne kadar 7. ve 8. siniflarda katilim az olmakla birlikte toplumsal ve
kultirel ders disi etkinliklere de yer verilmektedir. Her yil Tlkogretim ikinci kademe
ve lisede dans yarismalari dizenlenmektedir. Yarismalar ilk dizenlendiginde
erkeklerin de katilmasi beklenmis fakat bu gerceklesmeyince yarismalar sadece
kizlar i¢in dizenlenmis. Bunun disinda, tiyatro gosterileri, mizik ve siir dinletileri,
sark: yarigmalar: da diizenlenmektedir. Ayrica calismanin yapildigi donemde, okulun
basketbol, futbol, voleybol ve cimnastik takimlar1 da bulunmaktadir.

Okul B’de genel olarak bu kadar blyik bir akademik basar1 vurgusu
yapiimamakla beraber, 0Ozellikle Universite akademik personel cocuklarinda
akademik basar1 ve Universite egitimi konusunda bir bilincin gelistigi ve su anki
yasamlarinda bunun belirleyici oldugu gozlemlenmistir. Her iki okuldaki 6zellikle
kiz Ogrenciler, genel anlamda spora Onem verdiklerini belirtmelerine ragmen,
hayatlarinda spora yer olmadigim ¢lnkd, zamanlarimin LGS ye hazirlanmakla
gectigini sdylemislerdir. Burada 6nemli bir nokta belirmektedir: Ogrencilerin bu
yatkinliklar1 sadece bir tercih olarak kalmamakta, bu yatkinliklarin aym zamanda
Ogrenciler arasinda bir toplumsal ayrisma yarattigim da soylemek mimkin. Asagida

yer alan dgrenci ifadeleri sporla ilgilenme ve dersle ilgilenme arasinda bir karsitligin



varligint dusindurmektedir. Bu karsitlik, postyapisalct bir yaklasim ile egitim
alaninda egemen olan bir ikilige de isaret etmektedir: Beden ve zihin ikiligi.

Bir de ben halka yararli bir sey yapmak isterim. Yani sporcu olup
halka bir yararim. Tabii madalya filan, ama onun disinda avukat
olurum davalara bakarim, en azindan kisilere yararim olur ama sporcu
olunca hi¢ yararim olmayacak ki. Ben avukatlikta da, kariyerde de
Tarkiye' nin sesini duyururum (Okul A, ASL, .6, 17-21).

Sporcu olmay: isterdim de, dersler benim igin daha onemli. Ileride
hedefime ulasabilmem i¢in daha 6nemli (Okul B, BKER, .7, 2-3).

CK : Spor yapiyor musun?

BANI: Zamanim yok Ki...

CK : Zamanin olsayd: yapar miydin?

BANI:Yapardim. Ama ben daha farkli seylerle ilgileniyorum.
Bilgisayarla filan ilgilenirim, derslerimle ilgilenirim (Okul B,
BANI, . 2, 15-19).

CK  : Sporcu olmak ister miydin?

ABUS: Yuzmeyi isterdim. YUzmeyi cok isterdim yani. Suyla i¢ ice
olmak. Ama o da gok yorucu. En azindan emeginin karsiligint
alabildigin strece benim igin hi¢ sorun yok. Y a ama ben daha
cok derderimle ilgilenmeyi sectim.

CK :Neden?

ABUSBenim alem vyani amem mesela kicukluginde
Kahramanmaras'ta bilgi yarismasinda birinci olmus. Ben de
annem gibi hep boyle akademisyen filan olmak istiyorum. O
ylzden derslerime yukleniyorum. Ama keske bunun yamnda
yuzmeyle de ilgilenebilsem. Keske (Okul A, ABUS, sf3/4, 31/1-
4).

Sack (216)'a gore, egitim ve kariyer beklentisine yonelik bir 6znel artis, birinci
olarak spor ve serbest zaman etkinliklerinin  6znel ©Oneminde azalmayla
sonuclanmaktadir. Kendi geleceklerinin ve kariyerlerinin daha 6nemli oldugunu
sOyleyen Okul A ve Okul B ogrencileri icin bu gegerli olabilir. Burada 6nemli bir
nokta ailelerin de genelde yuksek Ogrenime gerek duyulan, elit nitelikli isleri
kapsayan “Y Uksek Nitelikliler” grubunda yer alan mesleklere sahip olmalaridir. Bazi
Ogrenciler icin anne ve babalar1 bu baglamda bir model olusturabilirken bazi
Ogrenciler dogrudan aileleri tarafindan boyle bir yonlendirme iginde bulunabiliyorlar.
Bu noktada daha Onceden sozi edilen okul kdltlrintn de Onemini unutmamak
gerekmektedir.



Ornegin derslerine 6ncelik verdigi icin spora vakit ayrmayan bir 6grenci
olarak Okul B’den BILKS in sdyledikleri bunu destekler nitelikte goriinmektedir:

Genel cerrah olmak istiyorum. Annem babam da istiyorlar benim
genel cerrah olmami. Tabii kim istemez ki gocugunun bdyle guizel bir
meslesi olmasini. Iste bana bazen arkadaslarindan 6rnek veriyorlar.
Babamin bir arkadasi ¢ok calismis, diyormus ki ¢alismanin da bir
zamani var eglenmenin de. Onu bana Ornek olarak gosteriyorlar.
Babam simdi 6zel bir sirkette calisirken, arkadas1 Garanti bankasinda
genel midiir ve ayda 10 milyar maas aliyormus (Okul B, BILKS, .4,
22-28).

Dolayisiyla, Okul A ve Okul B Ogrencileri sahip olduklari ekonomik ve
toplumsal sermaye bakimindan daha fazla spora katilim olanagina ve spor
cesitliligine sahip gorinmektedirler. Fakat, yine sahip olduklari Ozellikle kultirel
sermaye (toplumsal simif 6zelinde) ve bunun okul kaltart ile iliskisi, ¢alismanin
yapildig1 donemde, 6grencilerin buyuk bir bolimindn spor ile iliskisini azaltmistir.
Okul A’ da sadece ABEN yarisma sporcusu. Yaklasik 5 yildir cimnastik ile
ilgileniyor ve Turkiye'de ilk Uc derecelere sahip bir Ust dizey sporcu. Ailesi de
gporun icinde yer almakta, Ozellikle babasi dagcilik ve dalgiglikla ugrasmaktadir.
ABEN’e cimnastik yapmasi i¢in ¢ok buylk destekleri var. ABEN cimnastigi ¢ok
seviyor ama en blyidk sorunu, antrenmanlardan sonra ¢ok yorgun olmasi ve
Odevlerini yetistirememesi. Sinifindaki diger kizlarla yapilan gorusmelerde ABEN’i
gportif basarilart igcin cok takdir ettiklerini ama, ¢ok zor bir yasami oldugunu
soylemekteler. Asagida sunulan alintilarin, bazi Ggrencilerin hayatlarinda sporun

yerine dair ipuclar: verdigi sdylenebilir:

Yani ne bileyim yorucu bir sey. Bana gére degil. Useniyor insan. Yok
ya. Cok yogun, cok yorucu (Okul A, AAYS, §.2, 14-16).

Yani guzel bir sey. Ama iste onun icin de vakit falan gerekiyor. Bir de
ben buraya sonra gegtigim icin ingilizcemi telafi etmeye calistyorum
(Okul A, AOZG, .4, 8-9).

Yok ya ben ABEN gibi olmak istemem. Cok zor, yani sabir
gerektiriyor, olmadi diyorlar, hamburger yemiyorlar, ben
hamburgersiz yasayamam zaten. Onu yiyemezsin popon biydr, suran
buran buyur falan filan. Ben ¢ekemem yani, ¢ok yani (Okul A, ASL,
.6, 14-17).



Okul A ve Okul B dgrencilerinin spora iligkin gorusleri ve spor yasantilarina
dair veriler, yarisma sporlarindan ziyade rekreatif spor ve bedensel etkinligin
hayatlarinda az ya da ¢ok var oldugunu, en azindan bir gogunun ailesinde anne ya da
baba spor ve bedensel etkinlik ile ilgilenmektedirler, ya da cevrelerinde ilgilenen
birileri bulunmaktadir. Kendilerinin ¢alismamn yapildigi donemde spor ve ders
arasinda tercih yapmalari, daha ¢ok bulunduklari dénemde kdulttirel sermaye ve spor
ve beden egitimi arasinda kurduklar: iligki ile ilgili gorinmektedir. Fakat, ozellikle
Okul C ogrencilerini ve ailelerinin spor ile kurduklari iliski dustntldigiinde, bu iki
okulda spor ve bedensel etkinligin daha gortnir oldugu sdylenebilir.

Okul C

Okul C 6grencileriyle yapilan gorismelerden elde edilen verilerde, diger iki
okul ogrencilerine kiyasla spor ve bedensel etkinlik gegmislerinin azlig: ve surekli
olmayis1 belirgin olarak ortaya ¢ikmustir. Toplam 10 6grenci (6 kiz ve 4 erkek) cok
kisa bir stire de olsa hayatlarinda hi¢ spor yapmamislardir. Geri kalan 8 kisi ise 15
gun ve 2 ay gibi degisen stirelerde yaz okullarina ya da spor kurslarina katilmiglardir.
Kizlar ylizme ve voleybol, erkekler ise ylizme, futbol, judo, karate ve teakwando
gporlartyla ilgilenmislerdir. Calismanin yapildigi donemde, kizlarin ve erkeklerin
hepsi spor yapmadiklarint belirtmislerdir. Fakat bunun yaninda bazilari (kizlar)
sokakta oyun oynadiklarim ve tarlada yirlyls yaptiklarint da belirtmislerdir. Yani
dizenli bir spor etkinligine katilmasalar da az sayida Ogrenci kendilerine gore
bedensel etkinlik yapmaktadirlar. Ogrencilerin hayatinda diizenli bir spor etkinligi
yoktur fakat, bir cogu okula ulagimlarim devamli yuriyerek veya kosarak
saglamaktadirlar ve serbest zamanlarinda sokakta oyun oynamaktadirlar. Ornegin,
bir cok Ogrenci okula yuruyerek (5dk — 25 dk) ya da kosarak geldiklerini ifade
etmislerdir.

Okul C 6grencilerinin favori sporlar: kizlarda, ylizme, voleybol ve basketbol,
erkeklerde ise karate, judo, futbol, glres, basketbol ve ytzmedir. Okul A ve B’den
farkl: olarak Kkarate, judo ve giires sporlar1 sdz konusudur. Ornegin bir Ggrenciye
Sporcu olmak ister misin? sorusu soruldugunda verdigi cevap, spor begenisinin

yasamiyla nasil iliskili oldugunaisaret etmektedir.



Isterdim. Gires hocam. Yukarda bizim Kazan kdyiinde. Artik 2 ay
kaltyorum ben orada, traktor filan stiriyorum. Orada yukarida dag var
Ogretmenim. Dagin karsisinda mezarlik va mezarligin orada gires
yapyorlar, cirit falan atiyorlar atla. Bizim kdyde ¢ok senlik oluyor. O
éilj)zden en ¢ok hoslandigim sey guresmek (Okul C, CHUS .2, 27-

Ogrencilere anne ve babalarimin herhangi  bir spor etkinligine katilip
katilmadiklar1 soruldugunda, annelerinin hig birinin dtizenli olarak spor yapmadiklari
fakat, 4 annenin arkadaslariyla tarlada yurtyUs yaptiklart cevabr verilmistir.
Babalardan ise, sadece hirisi arada bir hali sahada futbol oynamaktadir. Bazi
Ogrenciler, babalarinin spor yapmalarina gerek olmadigini ¢linkd, her sabah ve
aksam, ise (Ulus @) yurUyerek gidip geldiklerini ifade etmislerdir. Ayrica bir 6grenci
(kuzen, basketbol) hari¢, hi¢c bir 6grencinin cevresinde spor yapan bir Kisi
bulunmamaktadir.

Toplumsal cinsiyet agisindan  bakildiginda, Ggrencilerin - kendilerini
tammlamalarinda da bir farkhilik oldugu géze carpmaktadir. Ornegin her bir
gorismede oOncelikle dgrencilerden kendilerini tamtmalari istenmistir: Kendinizi
tanitir misiniz? Ornegin, yabanci birine kendinizi nasil tanitrsimz?. Bu sorulara
verilen cevaplar, kiz ve erkek ogrencilerin kendilik tanimlarinda da bir farklilik
oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, erkeklerin biyik bir cogunlugu kendilerini
yaptiklar: ya da ilgilendikleri sporlar ya da tuttuklar1 spor takimiyla tanmtirlarken,
kizlar daha ¢ok kisilik ozellikleri (duygusalim, sevecenim, hayat doluyum gibi) ile

tanimlamaktadirlar:

Top oynarim ama kaleye gegmesini severim (Okul C, CKOR, <.1, 3-
4).

Benim bos zamanlarim top oynamakla geger hocam. Obiir bos
zamanlarda da basket magi. Topu burada oynuyorum, Oblr blokta
(Okul C, CBAR, .1, 7-9).

Adim CHUS. Elektrikle oynamasini severim. Bazen is kazasi oldu,
elektrik filan carpti. Bir seyler yapip pil de takiyorum. Genelde de
basarili oluyorum 6gretmenim. Bazi1 seyleri calistirabiliyorum (Okul
C, CHUS . 1, 4-6).

Arkeoloji ve spor dalini severim. Yani sporla ilgili her seyi severim.
Basketbol hari¢ (Okul C, CBUR, . 1, 4-5).



Kiz ve erkek ogrencilerin spora iliskin gorusleri ve spor begenilerine iliskin
sorulara verdikleri cevaplara bakildiginda, bir toplumsal cinsiyet farkliliginin oldugu
gorilebilmektedir. Her tc okul birden distintldigtinde, genel olarak kiz 6grencilerin
hayatinda sporun yerinin erkeklere gore daha az oldugu gozlenmekle beraber, bunun
nedenleri toplumsal simifa gore farklilasmaktadir. Ornegin, Okul C kizlar1 spor
yapmak istedikleri halde yapma imkam bulamamaktadirlar ¢lnkd, yasamlarinin
blyuk bir kismi ev isleriyle gegcmektedir. Serbest zamanlarinda blydk bir cogunlugu
ev isi (cocuk bakmak, bulasik stiplrmek, evi temizlemek, annelerine yardim etmek,
soba yakmak, sofra kurmak gibi) yaptiklarim belirtmiglerdir. Okul A ve Okul B
kizlarinda da spora katilim ¢ok azdir ¢linkl, bazi kizlarin yasamlarinda daha farkl
etkinlikler yer almaktadir; dershaneye gitmek, ders caligmak, kitap okumak, blyik
aligveris merkezlerine gitmek, kiz arkadaslariyla gezmek, ailecek yemege gitmek.

Verilerin analizinde, bu farkliligin toplumsal sinif yaminda toplumsal cinsiyet
yaklasimiyla da incelenmesi mimkiin olmast nedeniyle, bu alan ile ilgili verilerin
daha ¢ok toplumsal cinsiyet temasi altinda islenmesi uygun gorilmuistl. Fakat daha
sonra toplumsal cinsiyetin, hem “Toplumsal Sinif ve Spor Begenisi” hem de “Beden
Egitimi ve Spor Baglaminda Oyun Hissi” temalarinda yer alan bir alt tema olarak
karsimiza ¢iktigi gortlmis ve her bir temanin altinda ayr1 olarak kisaca belirtilmeye
karar verilmistir.

Okul C kizlart okul dig1 zamanlarimin ¢cogunu ev isleriyle gegirmektedirler
fakat, bunu yapmak zorunda olduklarinin ve yasamlarinda spora katilmak ya da bir
yerde bir yaz okuluna, spor okuluna gitmek gibi hem ekonomik hem de toplumsal
olanaklarimin  olmadiklarinin  da farkindadirlar. Ev islerinin  disinda  firsat
bulduklarinda sokakta ya da tarlada voleybol gibi yapilanmamis bedensel etkinliklere
katilabiliyorlar sadece. Spor yapmak konusunda istekli olmalarina ragmen toplumsal
gercekliklerinin de cok farkindalar ve bu konuda da karamsar ve kabullenmis
gorinmektedirler. Bu 0Ozellik erkek Ogrenciler icin de 0Ozellikle ekonomik ve
toplumsal sermaye bakimindan daha gortnurdir. Bunun nedeni, erkeklerin kimlik
tammlarinda da oldugu gibi, sporun 6zellikle futbolun, hayatlarinda kizlara kiyasla
daha cok vyeri olmasidir. Asagida CNUR ve CERD’in sdyledikleri bu
kabullenmislige isaret etmektedir:



CK : Sporcu olmayi ister misin?

CNUR: isterdim hocam. Olursam kaleci olmak isterim. Bunun igin
tabii kulUplere filan gidecegiz, oradan blyik kultpler filan
alacaklar. Bunlar bizim igin zor hocam, oralara gitmek (Okul
C, CNUR, .3, 2-6).

Hocam benim sesim de iyi, ayagimda. Futbolcu ya da sarkici olmak
istiyorum. Sarkici olmak igin yarismalara filan girmek gerekir.
Futbolcu olmak igin, elimizden birinin tutmas: gerekir (Okul C,
CERD, . 4, 19-22).

Belki de bu ytizden, Okul C'deki kiz ve erkek dgrenciler, diger iki okuldaki
Ogrencilere kiyasla okul beden egitimine gcok 6nem veriyorlar ve bu 6nemi derste de
gogeriyorlar. Hayatlarinda spor ve bedensel etkinlik yapabilecekleri kisitl1 da olsa
tesis ve arag gerece sahip olabildikleri tek ortam bu okul. Kizlarin yorumlar: da bu
gorust yansitmaktadir. Bu konuyla ilgili veriler bir sonraki temada ayrintili olarak
sunulmustur.

Bu farkindaligi, toplumsal simif habituslarimin bir yansimasi olarak gérmek
mumktn. Okul C kizlari1 gerek okul ve beden egitimi derslerindeki davramslar
bakimindan, gerekse de gorUsmelerde verdikleri cevaplar ve konusma tarzlari
bakimindan diger iki okulun kizlariyla kiyaslandiginda daha boyun egen, daha uysal
ve daha ilgili bir yapidadirlar. Arastirmaci olarak okullara gidildiginde karsilasilan
ortam bu bakimdan da bir bilgi saglayabilir:

Buradaki o6grenciler, benimle iletisim kurmuyorlar. Bugline kadar bir
kag erkek Ogrenci disinda kimse benim kim oldugumu, ne yaptigimi
sormadi. Ders 6ncesi bitin ogrenciler banklarda oturuyorlar. Kizlar
daha ¢ok birbirleriyle ilgililer. Erkek 6grencilerden bazilari yamma
geliyor (Okul A, Alan notu, 13 Ekim 2004).

Hem kiz hem erkek Ogrenciler beni gorince gok mutlu oldular,
bazilar1 alkislachlar. Hepsi merakla benim kim oldugumu sordular, ne
is yaptigimu sordular. Ne kadar onlarla olacagimi sordular. Baska
siniflara girip girmeyecegimi sordular. Sadece kendilerine girecegimi
soyleyince alkisladilar. Ders sonrasinda kiz 0grencilerin hepsi siraya
girip beni 6pmek istediler ve oOptiler. Beden egitimi 6gretmenine bu
durumu anlatinca bana “onlara kimse boyle ilgi gostermemis, onlar
ilgi ve sefkata muhtaclar. Garibanlar, cogunun aileleri déviuyor, sevgi
gormemisler” dedi (Okul C, Alan Notu, 24 Eylil 2004).



Sonug olarak, Ogrencilerin spor ve bedensel etkinlik ile ilgili verdikleri
cevaplara bakildiginda, bedensel etkinlik ve spor begenisi ve spora katilim
derecesinin toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet iliskileri icinde etkilesimsel olarak
gbmuld oldugu gorulmektedir. Bourdieu (23), ¢alisan sinifin bedeniyle ilgili aragsal
bir iliskiye girdigini ve daha ¢ok aci, ¢aba ve enerji iceren ve bazi zamanda da basl
bagina bedeni tehlikeye atan (boks, halter gibi) sporlar: tercih ettiklerini sGylemistir.
Okul C erkek o6grencilerini distindigimizde Kkatildiklari ya da katilmay:
planladiklar1 ya da cevresinde yer alan kisilerin katildiklari sporlarin futbol,
teakwando, halter ve judo oldugunu, Ozellikle Okul A Ogrencilerinin ise ylzme,
tenis, basketbol, sutopu ve cimnastik gibi sporlarla ilgilendiklerini gormekteyiz.
Burada okul kalturleri olarak bakildiginda da, erkekler icin beden egitimi derslerinde
ve okul takimlarinda Okul A sadece basketbol, Okul C futbol, Okul B ise futbol ve
basketbol sporlarinin agirlikli olarak vurgulandig: okullardr.

Toplumsal cinsiyet yaklasimiyla bakildiginda, Bourdieu’ nun toplumsal sinif ve
gpor begenisi iliskisinde soylediklerinin  bazi durumlarda gegerli olmadig:
gorilmektedir. Okullarda kiz Ogrencilere sunulan spor etkinlikleri toplumsal
cinsiyete uygun olmakla beraber, farklilasmaktadir. Kizlar igin ise Okul A’da
badminton, voleybol, tenis ve dans, Okul B’de voleybol, cimnastik ve step-aerobik
ve Okul C'de voleybol branslarina yer verilmistir. Fakat kiz Ogrencilerin spor
begenisi baglaminda, Bourdieu'nun tarif ettigi fiziksel gic ve temas gerektiren,
tehlikeli sporlar daha cok erkeklikle esdeger goruldigi icin kendilerine ve genel
olarak kadinlara uygun gorulmemektedir. Yani kiz Ogrencilerin spor begenileri
distndldigiunde her ne kadar toplumsal sinifa gore bazi farkliliklar sz konusu olsa
da, spor begenilerinin olusmasinda toplumsal cinsiyetin de belirleyici oldugu
sOyleneblir. Bu noktada, farkli ©znelliklerin de sbz konusu oldugu gbzden
kagirilmamalidir.

4.2. Tema 2: Beden Egitimi ve Spor Baglaminda Oyun Hiss

Bu tema altinda toplanan veriler, arastirmanin birinci ve ikinci problemine
yanit verecek niteliktedir.



Her Uc¢ okulda yapilan dgrenci gortismelerinden elde edilen verilerin analizi
sonucunda, ikinci tema olarak “Beden Egitimi ve Spor Baglaminda oyun Hiss”
temasi belirlenmistir. Oyun hissi, Bourdieu’ nun toplumsal alan analizinde kullanmisg
oldugu bir kavramdir. Beden egitimi ve spor alammnin bir oyun olarak ele alinmasy,
oyun icindeki iktidar iliskilerini ve bu iktidar iliskileri icinde yer alan farkl
Oznelliklere sahip 6grencilerin  alandaki  konumlarinin  belirlenmesine olanak
vermektedir.

Bu tema altinda toplanan veriler, 3 alt temada incelenmistir: (1) Beden
Egitimi ve Spor Alaminda Egemen SOylemler ve Sermaye Bicimleri, (2) Beden
Egitimine Verilen Onem ve (3) Beden Egitimi ve Spor Alamnda Ogrenci Konumlari.
Bu ¢ alt temanin sirasiyla sunulmasinin arkasindaki neden, veri analizi sonucunda,
beden egitimi alamnda 6grenci konumlarinin belirlenmesinde, alandaki egemen
sOylemler ve sermaye bigimlerinin 6grencilerin beden egitimi ve spora verdikleri
Onemde ve onlarin alandaki konumlarinin belirlenmesinde etkili olmasimin ortaya

¢cikmasidr.

4.2.1. Alt Tema 1: Beden Egitimi ve Spor Alaminda Egemen Soylemler ve
Sermaye Bicimleri

Bu calismada, Onceden de belirtildigi gibi, beden egitimi ve spor alam
Bourdieu’ nun toplumsal alan kavram: olarak ele alinip incelenmistir. Bir toplumsal
alanin analizi demek, o aana 6zgu egemen sdylemlerin ve sermaye bicimlerinin
ortaya cikarilmasi siireci demektir. Bourdie’ ye gore alanin yapilanmasinda etkili olan
sermaye bicimlerini tammak icin alamin 6zgul mantigini tammak gerekmektedir.

Bourdieu’ nun toplumsal alana 6zgu soyledikleri hatirlanirsa; alanin en 6nemli
Ozelliklerinden birisi alamn kendine 6zgu bir “doxa’’ya sahip olmasidir. Doxa,
alanda varolan bireyler tarafindan kabul gormus fikirlerden, degerlerden olusur. Y ani
doxa, oyuncularda bulunan oyuna iliskin 6n kabullerdir. Oyun hissi olan oyuncular
doxanin yeniden Uretilmesi slirecine ortaktirlar. Bu ¢alismada doxa, beden egitimi ve
gpor alaninda egemen olan sdylemler olarak ele alinmstir.

Beden Egitimi ve Spor Alaninda Egemen SOylemler

Asagidaki tabloda her U¢ okulun dgrencileri agisindan beden egitimi ve spor
alanindaki egemen soylemler sunulmustur (Tablo 4.10.). Her ¢ okuldan dgrencilerle



yapilan gorismelerde sorulan beden egitimi ile ilgili sorulara 6grencilerin verdikleri
yanitlara bakildiginda, beden egitimi ve spor alaninda var olan egemen sdylemlerin
agirlikl vurgular: degisse bile, her ¢ okulda da belirgin bir kag sdylem etrafinda
sekillendigi gozlenmektedir.

Tablo 4.10. Ogrenciler agisindan beden egitimi ve spor alaninda egemen sbylemler.

Okullar
Okul A Okul B Okul C

Disiplin Esnek beden Disiplin
Beden egitimi  Sportif ilgi Y etenek Eglenme
ve spor alamnda Y etenek Sportif ilgi Uysal beden
egemen Duzgin beden  Fiziksel gic Duizgin beden
soylemler Esnek beden Spor Birliktelik

Zay1f beden Beden yapisi (uzun boy) Oyun

Y asaklar Erkeklik Spor

Uysal beden Erkeklik

Spor Fiziksel gic

Ortak sdylemler, beden ve spor alan ile ilgili sbylemlerdir. Okul A ve C'de
yer alan “duzgin beden sdylemi” ile bedenin dizenlenmesi ve kontrol edilmesi
anlatilmak istenmistir. Bu tdr bir beden sdyleminin varligi alanda vurgulanan
disiplinden ileri gelmektedir. Diger iki okuldan farkl: olarak Okul C beden egitimi
alaninda 6grenciler agisindan “birliktelik” ve “eglenme” sbylemlerinin de var oldugu
gorulmistur. Bunun nedeni, beden egitimi ve spor alanimin égrencilerin birlikte oyun
oynama, birlikte bir bedensel etkinlik yapma firsatina sahip olduklari ender
alanlardan biri olmasidir. Bu sonug, bu temanin altinda yer alan ikinci alt temada
Okul C dgrencilerinin beden egitimine verdikleri 6nem ile baglantil1 gorinmektedir.

Fakat beden egitimi Ggretmenleriyle yapilan gérismeler, her g 6gretmenin
de beden egitimi felsefelerinin farkli olmasindan ve okul kultirine bagli olarak
beden egitimi ve spor alamnin okuldaki islevinin degismesinden dolayi, beden
egitimi ve spor sdylemlerinin beden egitimi 6gretmenleri acisindan her ¢ okulda
biraz fakli oldugu gozlenmistir (Tablo 4.11.).



Tablo 4.11. Beden egitimi dgretmenleri agisindan beden egitimi ve spor alamnda

egemen sdylemler.

Okullar
Okul A Okul B Okul C

Disiplin Karakter gelisimi  Disiplin

Duzen Oyun Uysal beden
Beden Egitimi  Spor Glizel beden Karakter gelisimi
alaninda Sportif ilgi Spor Spor
egemen Y etenek Kendine guven Oyun
soylemler Beden yapisi

Performans

Beden egitimi ve spor alaminda, bedenin kullamminin 6n planda olmasindan
kaynakli olarak yukarida siralanan egemen sdylemlerden disiplin ve dizen
sOylemleri bedenin disiplinini ve duzenlenmesini icermektedir. Bu baglamda,
Ozellikle Okul A’da beden egitimi dersinde bedenin disipline edilmesi ve
diizenlenmesi 6n plandadir. Ogrenci gériismelerinde de bu sdylemler belirgindir.
Okul A’ da bedene yonelik Ogretmen tarafindan kullanilan ifadelerden bazilar
sunlardr:

Dik dur

Konusma

Duzgun otur

Y ayi1lmadan otur

Ayaklarin topla

Vicutlar dik dursun, geneniz gok calisiyor

Okul A’dan farkli olarak Okul B beden egitimi ve spor alaninda, 6gretmen
acisindan egemen sdylemler daha ¢ok oyun ve karakter gelisimi olmaktadir. Okul B
beden egitimi  Ogretmeninin  sOyledikleri  bu  sdylemlerin  vurgulandigim
gostermektedir. Asagida beden egitimi 6gretmeni ile yapilan gorismeden bir alintiya

yer verilmistir:



CK

OGRT :

CK

OGRT

Okul B beden egitimi Ogretmeni, beden egitimini bir amactan daha c¢ok

Ogrencilerin o

Y apilan veri analizi sonucunda egemen sdylemlerin disinda beden egitimi ve

Kendinizi nasil bir beden egitimi 6gretmeni olarak
gdruyorsunuz?

Ben kendimi daha gok beden egitimi 6gretmeni olarak degil
de iyi bir kisilik sahibi olan, 6grenciye yol gosterici, yani
yasamsal yol gosterici olan biri olarak goriyorum. Yani
beden egitimi benim icin bir arag. Amacim ¢ocuklarin iyi bir
sey 6grenmesi. Yani onlarin kisilik kazanmasi. Bunlar benim
icin gok daha onemli seyler (Okul B, Ogretmen, <.3,11-15) .

:Peki  Ogrencilerinizden beden egitmi dersinde neler
bekliyorsunuz?

‘Beden egitimi ile ilgili hichbir sey beklemiyorum. Yani
aracim ¢unku o benim. Cikarir gikarmaz, yapar yapmaz hig
Onemli degil. Cunki ben onun yaptigi her seyi takdir
edecegim. Yaptigi her davranisi takdir ediyorum. Guzel
yaptin diyorum. Eee o0 onu hayata hazirlasin. Y ani hayata ilgi
duysun. O benim igin bir ara¢ oldugundan dolay:. Yani
kendine guvensin ya. Bak ben bunu da basardim, yapamam
diyordum yaptim diyebilsin yeter ki. Y ani baska bir sey degil
hedefim. Yani onlarin bu duyguyu yasamalari, kendine
glivenen bir gocuk olmalar: hedefim (Okul B, Ogretmen, .8,
9-16).

lumlu kisilik 0zellikleri kazanmalarinda bir arag olarak gormektedir.
Ogrencilerin birbirlerine cok acimasizca davrandiklarin: ifade ederken “... hilebazlik,
arkadaglarint dovmek, alay etmek, acimasizlik...yani elindeki raketi diklemesine
kafasina indirebiliyor. Otekisi onun sagini sonuna kadar gekebiliyor, kimisi goziini
oyuyor.” Beden egitimi dersinin 6grencilerin bu tir davraniglarinin azalmasinda

Onemli oldugunu ileri siirtiyor.

gpor alaninda egemen olan ikili sistemler de ortaya gikmstir:

Zay1f/Guglu

Kiz gibi oynamak/Erkek gibi oynamak
Kiz gibi ylrimek/Asker gibi yurtimek
Becerikli/Beceriksiz

Y etenekli/Y eteneksiz
Sporailgili/Derseilgili

Beden/Zihin



Bu ikili sistemlerin 6nemi, bir siniflandirma sistemi olarak is gormesidir. Bu
siniflandirma sistemi, belirli insanlar1 bir araya getirmektedir. Ayni zamanda
Ogrencilerin beden egitimindeki 6znellikleri ve konumlar1 da bu sistemler etrafinda
kurulu olabilmektedir. Ornegin Okul B kizlaryla yapilan odak grup gorismesi
sonrasinda alinan alan notu, beden egitimi alaninda yetenekli/yeteneksiz ve
beden/zihin ikiliklerinin birbiriyle dinamik olarak isledigine yonelik bir bilgi
saglayabilir gorinmektedir:

Ogrencilerin gorismesinde, beden egitminde “yetenek” kavramimn
cok belirleyici oldugu, beden egitiminde bagarili1 olmak icgin yetenekli
olmak gerektigi dustncesi baskin olarak ortaya ¢cikmaktadir. Ayrica
Ogrencilerin beden egitimi ve spor aamna ve beden egitimi
Ogretmenine ¢cok sert tepkileri vardir. Bunu “beden egitimi yetenek
gerektirir” kabull ile birlestirdiklerinde, tepki olarak derse ve yapilan
hareketlere karsi1  bir isteksizlik, ilgisizlik ve beceriksizlik
gogeriyorlar. Aslinda ders gozlemlerine bakildiginda, yapilan
hareketlerin Ust diizeyde bir beceri gerektiren hareketler oldugunu
soylemek dogru degil. Fakat bazi kizlar hareketleri yapmamakta ve
yapmama nedeni olarak da yeteneklerinin olmadigimi bu yizden de
zorla yapildiginda anlamsiz oldugunu ortaya koyuyorlar. Bu
Ogrenciler, Ozellikle akademik basariya O0nem veren Ogrenciler ve
onlarda su dusiince var: iki tip 0grenci vardir: beden/resim/muizikte
yetenekli olanlar ve diger ana derslerde yetenekli olanlar (Okul B,
Alan notu, 13 Ekim 2004).

Okul B orneginde yetenek, beden egitimi alaninda isleyen bir doxa
gorinumundedir. Bu doxa “beden egitimi dersi yetenekli olmay: gerektirir” duragan
kabultyle birlikte baz1 dgrencilerin beden egitimi alaninda ayricaliksiz konumda yer

amalarint saglayabilmektedir. Bu ikili sistemler beden egitimi alamnda 6grenci
konumlari adli alt temada da sunulmustur.

Beden Egitimi ve Spor Alaninda Egemen Sermaye Bicimleri

Bourdieu'nun toplumsal kuram: ve Ogrencilerden elde edilen veriler
dogrultusunda bu c¢alismada, beden egitimi alaninda 6grenci konumlarinin, beden
egitimi alamndaki farkl: pratiklerle beraber Ogrencilerin sahip olduklar1 ve alanda
degerli olan sermayeler tarafindan belirlendigi ileri sirtimtstir.



Beden ser mayes
Atletik yetenek Beden Egitimi ve Spor
Fiziksel giic l > Alaninda Konum
Sportif ilgi
Esnek beden
Giizel Beden Toplumsal Cinsiyet
Uysal beden Toplumsal Simf

Sekil 4.4. Beden sermayesi ve beden egitimi ve spor alaninda konum.

Bourdieu’nun toplumsal alaminda belirli aktorler ve aktorler arast iligkiler
vardir. Beden egitimi ve spor alanindaki aktorler, 6gretmenler ve farkli 6znelliklere
sahip Ogrencilerdir. Aktorler arasi iliskileri ve aktorlerin alan igindeki konumlarim
belirleyen de cesitli sermaye bicimleridir. Yani beden egitimi ve spor alamnda
aktorlerin  belirli  bir konum elde edebilmeleri ve bu konumlarint devam
ettirebilmeleri igin gesitli sermaye bigimlerine sahip olmalar: gerekmektedir. Beden
egitimi ve spor adaninda en fazla deger goren sermaye bicimi beden sermayesidir
(Sekil 4.4.). Aym zamanda genel olarak bakildiginda, hem Ggretmenler agisindan
hem de Ogrenciler agisindan her g okulun beden egitimi alaninda egemen olan
soylemler agirlikli olarak beden ile iliskili sdylemlerdir: Yetenek, disiplin, dizen,
spor, beden yapisi gibi. Beden sermayesi, farkli hacimlerde ve 6nemde olmakla
birlikte, her ¢ okulun beden egitimi alamnda genel olarak sunlari icermektedir:
Atletik yetenek, fiziksel guc, sportif ilgi, esnek beden, giizel beden ve uysal bedendir.

Beden sermayesinin igerigi kiz ve erkek ogrencilere gore farklilagmaktadir.
Ornegin, esnek beden, giizel beden ve uysal beden kiz Ggrencilerin beden egitimi ve
gpor aanindaki konumlarinin belirlenmesinde daha gok 6ne gikan sermaye bigimleri
olmaktadir. Ozellikle uysallik daha ¢ok Okul C beden egitimi ve spor alamnda
belirginlesmektedir. Uysalliktan kastedilen disiplin edilmis, boyun egen bir bedensel
durustur. Uysallik aym zamanda egemen beden egitimi ve spor sdylemlerinin de
kapsaminda yer almaktadir. Okul C’de yapilan bir ders gbzleminde alinan alan notu,



uysalligin beden egitimi 6gretmeni tarafindan nasil odullendirildigini gosterirken,
ikinci alan notu, bedenin disiplinine isaret etmektedir: Beden egitimi 6gretmenine
duyulan saygi, korku ve 6gretmenin ve belki de okul sisteminin 6grenciler Uzerinde
uyguladigi bedenin disipline edilmesi yontemine bir drnek.

Erkekler bahgede futbol oynuyorlar, kizlardan bazilari 6n bahcede
halay cekiyorlar. Fakat 6n bahgede halay ¢ekmek yasak oldugu icin
Ogretmen onlar1 cezalandirdi. Tek ayak zil calasiya kadar bekliyorlar.
Halay cekmeyenleri (CBURC ve CGUL) saclarim orerek odiillendirdi.
Bana da cezalandirdiklarini gostererek: “Cek ¢ek onlari kameraya ¢ek,
bak bunlar da uslu duranlar. Siz kizsiniz daha ¢ok sz dinlemelisiniz”
dedi (Okul C, Alan notu, 24 Aral:k 2004).

Su anda simfta yoklama alimyor. Ogretmen defteri Ogretmen
odasindan almaya gitti. Ogrencilere “otur” komutu vermedigi igin
Ogrenciler ayakta duruyorlar. Simifta sadece ben olunca erkek
6grencilerden CERD: Hocam bizi oturtun. Dedi. Yani komut
gelmeden oturamiyorlardi. Ogretmen geldi, “otur” komutu verdi ve
Ogrenciler oturdular. Ders sonrasinda Ggretmene her dersde boyle
midirler diye sordugumda, “Bedenden ve benden korkuyorlar. Bir de
diizen alistirmalarinda komut almaya alistiklar: icin” dedi (Okul C,
Alan notu, 5 Kassm 2004).

Bu ornek, sadece beden egitimi ve spor aamna 0zgu olarak gorilmeyip
genel egitim sistemi icinde Ggretmenin ve okul sisteminin 6grenciler Uzerinde
uyguladigi bedenin disipline edilmesi yontemine bir 6rnek olarak da ele alinabilir.
Fakat burada bu kadar 6ne ¢ikmasinin nedeni, beden egitiminin okul kultirine 6zgu
olarak hedeflerinin biraz daha farklilasmasidir. Okul C beden egitimi alamnda
egemen olan sdylemleri hatirlarsak, 6gretmen agisindan beden egitiminde Ogrenci
davranmiglarimin degismesi, daha iyi bir insan olmasidir. Disiplin sdylemi, Okul C igin
oldugu kadar Okul A i¢in de gegerli bir sylemdir ve her iki okulda da sadece beden
egitimi ve spor alaninda degil, genel olarak okul kalturt icinde kabul edilen bir
egemen sdylemdir.

Erkeklerin beden egitimi ve spor alamindaki konumlarinin belirlenmesinde
etkili olan beden sermayesinin daha cok atletik yetenek, sportif ilgi ve fiziksel guc
oldugu gorinmektedir. Atletik yetenegi ve fiziksel guicli yuksek olan erkek dgrenciler
beden egitimi dersinde daha etkin olurlarken aym zamanda 6gretmenle daha gok
etkilesim halinde olduklari da gozlenmektedir. Fiziksel gucl yuksek olan erkek

Ogrenciler, derste kendilerini daha gok gosterebilmekte ve arkadaslar: arasinda daha



cok sayginhik kazanmaktadirlar. ileride sunulan 6grenci konumlar: alt temasinda,
beden egitimi dersinde, fiziksel glicl yiuksek olan dgrencilerin belirli mekanlara nasil
hakim olabildiklerini ve bu 6zelliklerin disinda kalan 6grencileri nasil disarida
birakabildiklerini gostermektedir.

Fakat gecerli olan beden sermayesi bicimlerinin ve hacimlerinin okullara gore
farkhilastigi da gozlenmistir. Okul C erkek Ggrencileri icin fiziksel guctin gecerli
oldugu bir sermaye bicimi egemen iken, Okul B erkek ogrencileri icin fiziksel gig ile
birlikte atletik yetenegin ve sportif ilginin gegerli oldugu, Okul A Ggrencileri icin ise
atletik yetenegin ve sportif ilginin gegerli sermaye bicimleri oldugu gozlenmistir.
Ornegin Okul C beden egitimi dersinde, fiziksel giicli yiuksek olan grenciler derste
futbol oynamayi tercih ettiklerinde kizlar1 ve fiziksel olarak yeterli olmadiklarin
dustundukleri erkekleri aralarina almamaktalar, futbol magi yaparken, fiziksel glice
bagvurarak maclar1 kendi lehlerine donusttrmeye ¢alismaktadirlar. Okul B’ de ise 5-6
kisilik basketbolu iyi oynayan bir erkek dgrenci grubu var ve bazi erkek 6grenciler
kendilerinin onlar kadar yetenekli olmadiklarint dustndukleri icin basketbol
oynamadiklarin, ma¢ yapildiginda kenarda oturmay:r ya da kendi aralarinda
oynamay tercih ettiklerini sdylemislerdir. Yani, Okul C erkek dgrencilerinde fiziksel
guc daha gorinur iken, Okul B erkek 6grencilerinde bununla birlikte atletik yetenek
ve sportif ilgi de gorunirlesmektedir. Fakat Okul A erkek 6grencilerinde fiziksel
gucun belirleyiciliginden s6z etmek ¢ok zordur.

Fiziksel guictin toplumsal glivene gevrilebilirligi, Bourdieu (24)’ ye gbre beden
sermayesinin toplumsal sermayeye donistimuduir. Bu donisim de Ggrencinin beden
egitimi ve spor alamndaki konumunun belirlenmesinde etkilidir. Ornegin Okul B’ de
bir grup erkek 6grenci atletik yeterliklerinin fazla olmasi, iyi basketbol oynayabiliyor
olmalar1 ve bazi erkeklere nazaran daha fazla fiziksel glice ve bunu gbsterme
becerisine sahip olmalarindan dolay:, beden egitimi ve spor aaninda diger
Ogrencilerden daha farkl: bir konuma sahiptirler. Beden egitimi 6gretmeni derslerde
guc ve beceri gerektiren bazi hareketleri onlarin ornek gostermelerini istemekte,
basketbol maglarinda takimlar1 segcme islevini onlar tstlenmektedirler. Bu da onlarin
kendilerine glivenmelerine yol acabilmektedir. Bu 06grenciler, beden egitimi
Ogretmenleri ve baz1 erkek arkadaglar1 tarafindan saygi gorebilmektedir. Bu durumun
etkiledigi “6teki” 6grenciler ise bu sermaye bicimlerine sahip olmadig: icin kendisini



yetersiz gorebilmektedir. Asagida ornek verilen konusma Okul B Ogrencisi ile
yapilan bir gérismeden alinmustir:

BKER:Basketci olmay: da dustindim. Biraz daha uzun olsam olurum.

CK  :Dergte boyunun kisa olmasinin bir dezavantaji oluyor mu?

BKER:Evet oluyor. Mesela baskette havaya cikarken alamiyorum
toplart. Futbolda kafa atamiyorum fazla uzun olmadigim igin.
Baskette top kaptirir diye bazen topu atrmiyorlar.

CK : Peki sen ne yapiyorsun bu durumda?

BKER:Kendim oynuyorum ayri1 olarak. Onlar daha iyi oynadiklar:
icin onlarla oynamiyorum. Ben kendi boyumdakilerle
oynuyorum.

CK  :Seni digerleri aralarinaalirlar mi?

BKER:1yi olmadigim icin almazlar. Aslinda ben kendimi basketbolda
pek yetenekli de gbrmiyorum. Belki alirlar da ben girmem
(Okul B, BKER, .8, 28-35).

BKER’in sdyledikleri, beden egitimi ve spor alaminda egemen olan beden
sermayesini isaret etmekle beraber, bu imgenin yer aldig1 beden sermayesine sahip
erkek 6grencilerin alanda kendilerine 6zguin bir alan yarattiklarini ve sermaye sahibi
olmayanlarin da kendilerini bu alanin disina ¢ektiklerini gostermektedir. Bu bulgu,
hegemonik erkeklik sbylemiyle de Ortusttgu icin “Beden Egitimi ve Spor Alaninda
Toplumsal Cinsiyet iliskileri” adli temada sunulmustur.

Beden sermayesinin toplumsal sermayeye dontisimunde tersi bir 6rnek, Okul
A’dan AAZR icin verilebilir. Kizlar icin beden egitimi alaninda gegerli olan beden
sermayelerden birisi zayif ve ince olmaktir. AAZR, sisman olmasindan dolay: derste
okul arkadagslarinin 6ntinde bir hareket yapmay: tercih eémemekte, her ders 6ncesinde
derse girmemek icin bir bahane bulmaktadir. Dolayisiyla AAZR igin beden egitimi
yasantisi tam bir korku ve kaygi durumudur. Y aklasik iki donem stiren beden egitimi
derglerinin hi¢ birine AAZR katilmamistir. Bitin ders boyunca banklarda oturup
dersi izlemis veya baska derslerinin 6devlerini yapmistir. AAZR sisman oldugu igin
beden egitimi dersinde alay konusu olacagim distnmekte ve bundan korkmaktadir.
Bu da onda bir glivensizlik yaratmaktadr:

Yani bir filin orada bir hareket yapmasi ayr1 bir ABEN gibi birinin
hareket yapmas: ayri. Aslinda su anki arkadaslarim beni hi¢ bir zaman
gorunisumle degil, icimle degerlendirirler. Beraber blyudum be
onlarla kardes gibiyim. Yani Oyle icimde bir his var, kotl bir his.
Beden egitimi dersinde milletin ortasina gecip hareket yapmay: hig



sevmem, hi¢ sevmedim. Asagilarlar, yok soyle yaparlar filan (Okul A,
AAZR, &f.4, 17-22).

Aslinda kendi sinifinda bdyle bir seyin olmayacagim distiniyor ama yine de
kendini geri cekiyor. Kendini engelliyor. Bu noktada beden egitimi ve spor
alanindaki egemen sbylemler ve egemen sermaye bicimlerinde gomult olan
toplumsal cinsiyet ideolojisinin 6grencinin toplumsal cinsiyetin belirgin olabildigi bu
alandan kendisini geri ¢ekmesinde ne kadar etkili oldugunu sdylemek muimkidn
olabilir.

AAZR bu nedenlerden dolay: beden egitimi dersinden nefret ediyor. Bir
toplumsal alan olarak beden egitimi dersinden nefret ediyor. Ornegin spora veya
bedensel etkinlige dnem veriyor, kendisi icin yararli oldugunu dustniyor. Aile
olarak Atli Spor Kullbine Uyeler, annesi, babasi ve dedes tenis oynuyor. Yani
hayatinda sporun yeri var. Fakat bu okuldaki beden egitimi ve spor alamnda egemen
sdylemler ve sermaye bicimleri olarak, beden kullammindan daha ¢ok bedenin
sunumunun 6n planda olmasi, yetenegin vurgulanmasi, beden egitiminde yasadigi
olumsuz gecmis yasantilar ve beden egitimi Ogretmenlerinin ona goére duyarl
olmamalar1 (hdd hdd, duyarsiz, yap et zipla atla kos, yapamayanlara psikolojik baski
yapmalart), AAZR min beden egitimi dersinde izleyen ve direnen konumunda yer
almasina neden olmaktadir.

Gecerli beden sermayesine sahip olmadigini distinen Okul A’den baska bir
kiz 6grencinin sbyledikleri, beden egitimi ve spor aamnda egemen sermaye
bicimlerinin toplumsal cinsiyete 6zgu farklilasabilecegini ve bu farkliligin nasil
sonuglanabilecegini  gostermektedir. Ayrica, AOZG'nin sdyledikleri basketbola
yetenegin erkeklik ile 6zdeslesen bir duragan kabulln varligina da isaret etmektedir:

CK  :Beden egitimi dersinde yapamadigin distndigin hareketler
var mi?

AOZG: Basketbol. Cok zooor.

CK  : Neden zor geliyor?

AOZG:Bilmiyorum. Ama yapamiyorum. Bazi insanlarin basketbola
yetenegi var. ama ben basketbol oynayamiyorum. Ya
sanirim erkekler daha yetenekli basketbolda...Cocukken
yapmistim. Ama simdi yapamayacagima dair bir his var. Bu
ylizden oynamay: tercih etmiyorum (Okul A, AOZG, . 6, 1-
9).



Ayni okuldan ABEN ig¢in ise, durum tam tersidir. ABEN cimnastik¢i oldugu
icin, beden egitimi dersinde en etkin olan kiz 6grencidir. Beden egitimi 6gretmeni
Ozellikle cimnastik ile ilgili konularda hareketleri ABEN’e yaptirmaktadir. Yani
ABEN, gecerli sermaye bicimlerine (esnek beden, sportif ilgi, atletik yetenek)
sahiptir ve beden egitimindeki pratiklerle bu sermayesini toplumsal sermayeye
cevirme imkamna sahip olmaktadir. Asagida sunulan alan notu beden sermayesinin

nasil toplumsal sermayeye donusebildigini gostermektedir:

Ders oncesi: 4 kiz hari¢ butin kizlar banklarda oturuyorlar. ABEN
salonda cimnastik hareketleri yapiyor. Etrafinda 3 kiz arkadas: var ve
0 her hareketi yaptiginda onu alkisliyorlar. ABEN seri bir hareket
yapti. Diger kizlar da onun yaninda kosarak ona eslik ettiler (Okul A,
Alan notu, 31 Kasm 2004).

Bugiin dersin konusu denge. Ogretmen ABEN’in denge tahtasinda
yurimesini ve bir kag hareket gostermesini istedi. ABEN biraz
nazlandi ama arkadaslar1 “ABEN ABEN” diye tempo tuttular, ABEN
hareketi bitirdi, arkadaslarina selam verdi ve Opucik gonderdi.
Y apamayan kizlara simif guldi. Y apamayan kizlardan biri arkadasina
“rezil oldum” dedi, bir digeri “6lmeden bitti ya sukir” dedi (Okul A,
Alan notu, 24 Kasim, 2004).

4.2.2. Alt Tema 2: Beden Egitimi ve Spora Verilen Onem

Beden egitimi ve spor aaninda egemen olan sdylemler ve sermaye
bicimlerinin dgrencilerin duygu ve davraniglarinda (habitus) yapabilecegi olasi
etkiler agirlikli olarak onlarin beden egitimi ve spora verdikleri 6nem alt temasin
belirginlestirmistir. Ayrica, Ozellikle beden egitimini sevmeyen kiz 6grencilerle
yapilan gortusmelerde, beden egitimine yonelik olumsuz tavirlar ¢ok baskin olarak
ortaya gikmaktadir. Kiz ve erkek ogrencilerle yapilan gortismelerde, Okul A ve Okul
B ile Okul C Ogrencilerinin beden egitimi ve spor alamna verdikleri dnemin ve
degerin farklilastign gézlemlenmistir (Sekil 4.5.). Ogrenciler icin beden egitimi
dersinin ilk ders saati ile ikinci ders saati arasinda belirgin bir farklilik s6z konusu
olmakla beraber, bu calismada beden egitimi ve sporun dnemi kapsaminda her iki

ders saati dustinulmustur.



Okul C » Beden egitimi ve sporun dnemi +

Okul A veB » Beden egitimi ve sporun onemi +

T

Toplumsal cinsiyet

Sekil 4.5. Beden egitimi 6nemi ve okul/toplumsal cinsiyet baglam.

Ornegin, Okul A ve Okul B 6grencileri beden egitimi disindaki derslere daha
¢ok onem verdiklerini ve LGS' ye hazirlandiklart igin beden egitiminin bu donemde
cok gerekli olmadigim dustinmektedirler. Okul C 6grencileri ise beden egitiminin
Onemli ve gerekli bir ders oldugu konusunda hem fikirdirler. Bu nedenle Okul A ve
Okul B 0Ogrencilerinden elde edilen veriler, Okul C Ggrencilerinin verilerinden ayr1

sunulmustur.

Okul A ve Okul B

Okul A ve Okul B 6grencilerinde bir ders olarak beden egitimine yonelik
olumsuz bir yatkinlik sbz konusu iken bu yatkinlik, kiz Ogrencilerde ¢ok daha
belirginlesmektedir. Okul A Ogrencilerinden 10 Kisi, beden egitimi dersini
sevdiklerini belirtirken, bunlardan bir erkek 6grenci askeri egitimi sevdigi, iki kiz
Ogrenci de disiplini, dizeni sevdikleri ve rahatladiklar: icin beden egitimi dersini
sevdiklerini sbylemislerdir. Bu dgrencilerden yedis ise, sadece ikinci saati (serbest
ders) sevdiklerini sOylemislerdir. Kalan sekiz 6grenciden bir erkek ogrenci, hareket
etmeyi ve yorulmay:r sevmedigi ve beceremedigi icin beden egitimi dersini
sevmedigini ifade ederken, kalan yedi kiz 6grenci de beden egitimi dersinden nefret
ettiklerini belirtmiglerdir.

Okul B'de 11 oOgrenci, beden egitimi dersini sevdiklerini belirtirlerken,
bunlardan yedisi sadece ikinci ders saatini (serbest ders) sevdiklerini belirtmislerdir.
Ogrenciler, beden egitimi dersini kendilerini rahatlattigi, streslerini azalttig,
eglenceli oldugu ve vicutlarini galistirdigr igin gerekli oldugunu ve bu nedenle dersi
sevdiklerini sdylemekle beraber, derste her zaman bu amaglarin gergeklesmedigini
de eklemiglerdir. Beden egitimi dersini sevmeyen Ogrencilerin (10 kisi), dersi



sevmeme nedenleri asagida daha ayrintili olarak sunulmustur. Bu 6grencilerin
sunduklart sebepler, dersi seven dgrencilerin de kabul ettigi sebepler olabilmekte
ama bu Ggrenciler icn daha 6nemli oldugu icin derse yonelik bir olumsuz yatkinlik
ortaya cikmaktadir.

Ozellikle kiz 6grencilerle yapilan odak grup goriismelerinde, beden egitimi
dersine yonelik olumsuz gorugler belirginlesmistir. Okul A ve B kizlarinin blyik
cogunlugu, genel olarak sporun 6nemli bir etkinlik oldugunu kabul etmelerine
ragmen, beden egitimi dersinin 6nemine ve okul programindaki varligina iliskin
mantikli bir neden bulamamaktadirlar. Onlar igin beden egitiminin tek bir amaci
vardir: Rahatlamak, diger derslerin verdigi yorgunlugu gidermek. Asagida kiz odak
grup goriusmesine katilan Okul A ve Okul B kiz 6grencilerinin beden egitimi dersine
yonelik ifadeleri verilmistir:

Cok sagcma hareketler.

Cok aptalca hareketler.

Asir1 derecede gereksiz.

Anadolu Lisesi sinavinda bunlar gikmayacak.

Bu saati evde ders calisarak gegirsek.

Y etenegi olanlar alsin bu dersi.

Bu hareketleri normal zamanda da yapiyoruz, toplanmaya ne gerek var.
Bu daders mi yani.

Ders olmasi sagma, sinav olmasi sagma.

Nefret ediyorum bu dersten.

Ogrencilerin beden egitimine yonelik gorislerini 6grenmek amaciyla beden
egitimi  ogretmenligi hakkinda da sorular sorulmustur. Ornegin, Okul B kiz
Ogrencileriyle yapilan odak grup gorismesinde ifade edilen gorUslerden beden
egitimi 0gretmenine yonelik olanlar da aslinda beden egitimi ve spor alanina yonelik
goruslerini yansitmaktadir:

Beden dersinin amacim 6gretmenler de bilmiyor.
Onlar is bulamadiklart i¢in yapiyorlar.
Ogretmen kendini kanitlamak istiyor.

Bir sey olamamislar iste.

Asagida verilen ifadeler de Okul A kiz dgrencileriyle yapilan odak grup

gorusmesinden alinmustir:



Yani beden egitimi iste. Diger dersler gibi degil ki. Bir ders gibi degil
yani.

Cok aptalca geliyor bu ders.

Bence zaman kaybindan baska bir sey degil.

Bu zaman baska derslere verilse bizim igin daha yararli olur.

Nefret ediyorum bu dersten.

Sanki LGS de ya da Universite sinavinda nasil takla atacaksin diye mi
soracaklar.

Ben avukat olacagim. Avukat olmak icin bunlara gerek yok ki.

Ornegin Okul B 6grencisi BSER icin beden egitiminin bir anlami olmamakia
beraber, kendisinde genel beden egitimi ve spor alamna yonelik bir nefret
duygusunun gelistigi de gbzlenmistir:

CK :Beden egitimi 6gretmeni olmak ister misin?
BSER:Y eter yaaa, hayir, asla. Nefreeeeet.

CK :Kimler olur sence?

BSER:Hicbir sey olamayanlar.

CK :Neden?

BSER:Kolay. Ya hichir sey olmasak bile belki de arkadaslar
“bacaklarimiz1 agiyoruz” diye olurlar (Okul B, BSER, f.5, 5-11).

Ayni nefret duygusu, Okul A’dan APEL ve AAZR icin de sbz konusudur.
Ornegin APEL’ e gore, beden egitiminden nefret edenler, beden egitimi 6gretmeninin
sevmedikleri, yapamayanlar, sporcu olmayanlardir. Bu sozler, beden egitimi alaninda
egemen olan sermaye bicimlerinin (atletik yetenek, esnek beden, sportif ilgi vb) ve
egemen sOylemlerin (yetenek, sportif ilgi, spor, vb) beden egitimi alamndaki
pratiklerde nasil yansima buldugunu da gostermektedir.

Bu 6grencilerin beden egitimine yonelik olumsuz yatkinliklari, beden egitimi
ve spor aaninin yapisindan da kaynaklanmaktadir. Beden egitimi ve spor alaninin
yapisi olarak, dersin hedefi, etkinlik secimi, Ogretmen yaklasimlarr ve egemen
soylemler kastedilmektedir. Derslerin yapisim anlamada Ogrencilerin soyledikleri
yardimci olabilir:

Beden egitiminde cok fazla kural var. Konusma, yurime, kosma,
oturma falan falan. Istedigimizi yapma sansimiz yok. Dersler cok
sikici. Ogretmenler de cok ciddiye aliyorlar (Okul A, AAZR, &.5, 28-
30).

Boyle kiyafetliyken sahaya inmemize izin vermiyorlar. Yani kosede
filan oynamamiza da izin vermiyorlar. Oturacakmisiz diye... Ama ne



bileyim garip oluyor. Oturuyoruz, siramiz geldiginde kalkiyoruz.
Hareketli olmadigimiz igin sikiliyoruz otur otur (Okul A, AECEH,
sf.2/3, 30-32/2-3).

Beden egitimini...orta seviyorum. Ne bileyim, biz eskiden okulda
yakan top falan daha eglenceli olurdu. Ne bileyim, daha eglenceli,
kuralr olmayan olmali. Tabi kural olacak ta her ders gibi. Yani o kadar
fazla bagli olmayiz. Cunkd bir gocuga sordugunuzda en ¢ok sevdigin
ders diye hep beden egitimi denir. Clinki beden egitiminde daha rahat
olur falan ne bileyim. Daha insan daha mutlu hisseder. Diger derslere
gore. Cunkil diger derslerde calisma...dinleme (Okul A, AOZG, . 5,
23-27).

Goruldaga gibi 6grenciler, daha rahat, daha eglenceli, oyun icerikli, fazla
kurali olmayan bir beden egitimi dersi istediklerini belirtmektedirler. Okul A’da,
caligmanmin yUritdldugt donemde, 23 beden egitimi dersinin bir dersi Cumhuriyet
Bayramu tatili nedeniyle yapilmaz iken, bir ders okulda yapilacak Yilbasi etkinligi
nedeniyle yapilamamustir. ilk dort hafta sadece diizen alistrmalar: yapilmstir.
Derslerde islenen konular; basketbol, kuvvet, sicrama, denge, voleybol, merdiven
tirmanma, basketbol ve 19 May:s calismasidir. Okul A beden egitimi dersleri, diger
iki okula gore daha farkl: bir yapiya sahiptir. 80 dakikalik beden egitimi derslerinin
ilk 15 dakikasinda, mutlaka diizen alistirmalar: yapilmaktadir. Ders esnasinda gerek
beden egitimi dersine ait kurallar (esofmanlarla gelmek, gelince banklarda oturmak
ve salonda dolasmamak, teneffliste spor salonunda bulunmamak gibi) ve genel okul
sistemine ait kuralar (teneffislerde merdivenlerde kosmamak, torenlerde
konusmamak, Okul A kiltirine yarasir bir Ogrenci olmak) beden egitimi
ogretmenleri tarafindan hatirlatilmaktadir. Ozel okul olmasindan kaynaklanan farkl:
bir yamsi vardir. Bu farklilik, beden egitimi Ogretmeninin de ifadelerinden
anlasilmaktadir:

Tarkiye askeri mentalitess yuksek bir Glke oldugu igin, bu
konularimizin icine bile girmis. Tek tip. Ilk 10 dk diizen. Konularin
icine bakiyorsun, hep bir askeri yontem var aslinda. Burada da Oyle.
Bir saat dizen alistirmast yaptigimiz da oluyor. Gerekge de dizen
alistirmalar1 sart, olmazsa da 6grenci disipline olmaz. Y 6netim istiyor.
Ogrenciler sirayla girsinler, sirayla giksinlar. iste bir konuk geldiginde
sussunlar. Bayrak toreninde ip gibi olsunlar. idarenin istegi bu olunca
bizim de otomatikman yuklenmemiz gereken tek konu dizen
alistirmalar1 oluyor (Okul A, Ogretmen, & 3, 9-13/18-21).



Devlette beden egitimi 6gretmeninin tek hedefi okul takimi kurduysa
magclara gotirmek. Ozelde bu degisiyor. Ciinkii 6zelde torenler vitrin.
Ondan sonra kullp, takimlar vitrin. Ankara Gglinctsti olduk, birinci
olduk. 23 Nisan, 19 Mayis. Bunlar velilerin gok gormek istedigi
seyler. Otomatikman beden egitimi 6n plana ¢ikiyor. Devlete gore
burada isin iki tic misli daha fazla (Okul A, Ogretmen, & 4, 9-14).

Asagida verilen alan notlar1 da, Okul A beden egitimi ve spor aammnn bu
anlamdaki yapisina isaret etmektedir:

Ders Oncesi: Salonda dolanmalari, herhangi bir etkinlikte bulunmalar:
(top amak, oynamak, kosmak, mindere ¢ikmak) yasak. Ogretmen
gelip yoklama alasiya kadar banklarda oturup beklemek zorundalar
(Okul A, Alan Notu, 13 Eylul 2004).

Zil caldiginda 6grenciler salonu bosaltmak zorundalar. Ogretmen: “Zil
boyunca salonda durmamalisiniz ama siz salondaydiniz. Bir direnis mi
S0z konusu? Kurallarin nedenini sormayin boyle” dedi (Okul A, Alan
Notu, 6 Eylul 2004).

Ogretmen: “Biz bunlar: yaptirmaktan bikmayiz. Siz ne zaman diizene
girerseniz dizen alistirmalarini 0 zaman birakiriz” (Okul A, Alan notu,
30 Eylul 2004).

Toplumsal alanin farkli Oznellikler tarafindan olusturuldugu dustncesi
dikkate alindiginda, beden egitimi ve spora yonelik farkli gorUslerin de olabilecegi
gortlmektedir. Ornegin, Okul A’dan ABUS beden egitimi ve spordan daha ¢ok
derslerine onem verdigini belirtmekle beraber, beden egitiminin de kendileri igin

Onemli oldugunu dustinmekte:

CK  :Beden egitimini seviyor musun?

ABUS:Beden egitimini ¢ok seviyorum. Cunki haftada iki saat de olsa
benim rahatlamami sagliyor. Ayy ama hoca ¢ok sikiyor bizi
ya. Hic konusturmuyor. Bence beden egitimi bana disiplin de
veriyor. Bu ¢ogu zaman iyi.

CK :Mesela?

ABUS:Baz1 seylerin sakaya gelmedigini 6grenmek, ciddiye alinmasi
gereken seyler oldugunu 6grenmek

CK  :Beden egitimi dersinin amaci ne sence?

ABUS.Bu kadar siki derslerin arasinda bize bir bos zaman vermek
olabilir. Ama bu bos zaman ortada hoplayip ziplayarak degil
de daha saglikl1 aktiviteler yaparak. Bir de bunu simarmadan
disiplinli olarak dizgin yapmay: saglamak bence (Okul A,
ABUS sf.4, 19-30).



Ayni sekilde Okul B’den BILKS de beden egitiminin kendileri icin dnemli
oldugunu dusunayor. Diger arkadaslari gibi beden egitiminin amacimin oyun
oynamak, vicudumuzu rahatlatmak, zihnimizi rahatlatmak, bos zamanlarimizi
degerlendirmek ve sporu Ogretmek oldugunu dustniyor. Fakat bu amaclarindan
dolay1, bazilarinin hayatinda beden egitimi ve sporun yeri yok ve gereksiz iken, tam
da bu nedenlerden dolay:1 BILKS beden egitiminin énemli ve gerekli bir ders
oldugunu dustinmektedir:

Beden egitimi dersini seviyorum c¢unkd, vicudumuz rahatliyor,

zihnimiz rahathyor. Bu aktiviteyi yaparak ne duruma gelinecegini

yani hani onu yaparken zihnimizin bosaldigint hissediyoruz ya ilerde

de bunu yaparak stresimizi atabilecegimizi 6gretiyor” (Okul B, B/LKS
.5, 10-18).

Okul B’de calismanin ydritaldigt donemde, 24 beden egitimi dersinin
dordinde ders saatinde diger alan derslerinin sinavlart yapildigi icin ders
islenmemistir. Ders igeriginde ise, duzen alistrmalari, temel duruslar, temel
cimnastik hareketleri, oyunlar, gulle atma, kosular, basketbol ve voleybol konular:
yer almistir. Spor branslari da daha ¢ok oyun formatinda islenmistir. Bu yapi, bazi
Ogrenciler icin  olumlu algilamyor iken, bazi Ogrenciler igin olumsuz
algilanabilmekte bu da, onlarin beden egitimine yonelik gorislerini etkilemektedir.
Ornegin  Okul B’den BILKS beden egitiminin bu durumundan memnun
gorunmektedir:

Burada mesela vicut hareketlerine de agirlik veriyoruz. Ama eski
okulumda hi¢ 6grenmedik. Orada voleybol, basketbol, hentbol gibi
seylere agirlik veriliyordu. Mesela temel durusu da 6grenmemiz
lazim, voleybolu da basketbolu da. Mesela eski okulda bunlarin hepsi
birarada degildi. Sadece spor branslarina egilim vardi. Ama burada
hepsi var. Bence beden egitimi dersi buradaki gibi olmali. Oyun gibi
olmal1 (Okul B, B/LKS, f.5/6, 31-34/2-5).

Okul A ve Okul B erkek ogrencileri de aym kiz dgrenciler gibi beden
egitimi dersininin genellikle ikinci ders saatini (serbest) seviyorlar. Erkek
Ogrencilerile yapilan gorismelerde elde edilen veriler, aslinda beden egitimi
dersi kendilerine rahatlik, dinlenme ve spor yapma imkam verdigi icin glizel bir
ders oldugunu fakat, cok fazla kurallari oldugu, ¢ok etkin olmadiklari,



hareketleri yapmak icin ¢ok bekledikleri ve her seyin yasak olmasi nedeniyle de
cok fazla sevilmemekte oldugunu gostermektedir.

Okul C

Okul A ve Okul B kizlarinin biyuk ¢ogunlugu beden egitimi dersini kendileri
ve gelecek yasamlari icin anlamli bulmuyorlar. Varolan beden egitimi derslerine
elestirel bir bakis yoneltiyorlar. Okul C'de ise tam tersi bir durum s6z konusudur:
Kizlarin hemen hepsi beden egitimi dersini anlaml: bulmaktadirlar. Cok elestirel bir
bakigla baktiklarim sdylemek zor ama, bu sevginin altinda, kendilerine sunulan
imkanlarin kiymetini bilmek gibi bir mantigin yattig: soylenebilir. Ornegin,

Beden egitimi serbest olmasin. Mesela gecen hafta disk atmay1 Ogretti
bize. Ogrenmezsek belki maca katilacagiz, onu bilmeden nasil
katilacagiz yani. Ders islenmeli. Ama buraya ¢im hal1 serseniz durur
mu burada hemen alirlar (Okul C, CCAN, f.5, 6-10).

Yapilan yer iyi degil. Burada (sinifta) takla agtigimiz gunler oldu
Ogretmenim. Altimiza hemen bir yastik koyuyorduk. Ya belimize bir
sey olsa. Bildiginiz yastik 6gretmenim. Slnger, ama burada sert bir
slinger olsa 6gretmenim o zaman bir sey olmazdi 6gretmenim. Bir de
top oynayacagiz, paratopladik, 2.5 milyona file aldik. Onunla zar zor
oynuyoruz. Herkes istiyor oynamak. Ogretmen hareketler yaptiriyor
ama alan yoktu, alan kicuk. Bir de okulumuz yeterli degil bu konuda
Ogretmenim. Ama yine de spor yapma imkammiz oluyor burada
Ogretmenim. Baska bir yere gidemiyoruz ki (Okul C, CBURC, . 6,
30-36).

Okul C kiz 6grencileriyle yapilan odak grup gorismesinde Beden egitimini
seviyor musunuz? Beden egitimi dersinin sevdiginiz yonleri nelerdir? sorularina

verilen cevaplar:

Oyun oynamak.

Beden egitimi kiyafeti giymek.
Kosmak.

Ogretmenle konusmak.

Ogretmeni sevmek.

Sporu sevmek.

Kizlar odasinda giyinmeyi sevmek.

Okul C kizlarimin “Beden egitiminde basarili olmak icin ne yapmak
gerekiyor?’ sorusuna verdikleri cevaplar Okul B kizlarinin verdikleri cevaplardan bir



kag1 benzer olmakla beraber farklidir. Okul B’de belirgin olan sdylem yetenekdir.
Diger iki okuldan farkli olarak, Okul C kiz Ogrencilerinde calismak ve Ogretmeni
dinlemek cabasi stz konusudur:

Esnek olmak.

Y etenege gerek yok.

Galismak yeter.

Ogretmeni 1yi dinlemek.
Evde hareketleri tekrar etmek.

Okul C erkek 6grencilerinin hepsi bazi kiglk sevilmeyen yonlerle beraber,
genel olarak beden egitimi dersini sevdiklerini  belirtmislerdir. Yapilan ders
gozlemlerinde, Ozellikle erkek 6grencilerin, bir grup olarak beden egitimi dersine
girmeye Ozen gogerdikleri gozlenmistir. Asagida Okul C 6grencisiyle yapilan
bireysel gorismede 6grencinin sdyledikleri, bu gézlemin bilingli bir segim olduguna
daisaret etmektedir:

Beden dersine nigin bdyle O0zen gosteriyoruz? Biz beden dersini

seviyoruz, o yuzden 6zen gosteriyoruz (Okul C, CEFET, sf.3, 11-12).

Erkek 6grencilerin beden egitimi dersini sevme nedenlerine bakildiginda, kiz
Ogrencilerden farkli olarak askerlik ile ilgili konularin ve okul bahgesinde mag
yapmanin (futbol) agirlikli olarak vurgulandigi gorulmektedir. Farkli bir 6znellik
olarak, CERDM de beden egitimini mag yapmanin otesinde, spor yapma ve eglenme
imkan oldugu icin seviyor fakat esofman giymeyi sevmiyor: “Bizim sinif biraz pis.
Erkekler filan. Giyinirken cok kotl hareketler yapiyorlar.” CERDM futbol oynamayi
tercih etmedigi ve derste daha gok kizlarla birlikte oldugu icin, siniftaki erkek
arkadaslarinin olumsuz tavirlarina maruz kalmaktadir. Bir erkek Ogrenci disinda,
beden egitimi dersinde buitiin erkek Ggrenciler futbol mag: yapiyorlar ve CERDM bu
pratigin kaldig1 icin, bir takim sorunlar yasamaktadir. Bu durum, Okul C beden
egitimi ve alamnda 6zellikle erkek dgrenciler arasinda erkekligin egemen sdylem ve
bir anlamda sermaye bicimi oldugunu gostermektedir.

Okul C'de calismanin yUritaldagi donemde, 17 beden egitimi dersinden bir
ders Cumhuriyet Bayramu tatili olmasi, bir ders de beden egitimi Ogretmeninin
olmamas: nedeniyle yapilmamistir (EK 6). Fakat diger iki okuldan farkli olarak
serbest ders olarak gegen ders sayisi daha fazladir. 1lk haftalar diizen alistrmalar:



yapilmig, daha sonraki derslerde ise voleybol, disk, takla atma ve temel duruslar
islenmistir. Bir ders mintika temizligi yapilmistir. Okul C beden egitimi derslerinin
sadece takla atma ve bir diizen alistirmalar: dersi olmak tizere iki ders judo salonunda
yapilmistir. Dzen alistirmalar: (iki ders), voleybol, disk ve temel duruslar konular:
derslikte yapilmistir. Dolayisiyla konular 6grenci uygulamalarindan daha ¢ok beden
egitimi 0gretmeninin konu anlatimlar1 seklinde islenmistir. Diger okullarda oldugu
gibi, buradaki beden egitimi derslerinin ilk saati konu islenmekte, ikinci saati
Ogrenciler serbest birakilmaktadir. Serbest saatlerde Ogrenciler okul bahgesinde
bulunmaktadirlar. Erkek Ogrencilerin blyik ¢ogunlugu futbol oynarken, kizlarin
blylk cogunlugu bahcede gezmeyi ve beden egitimi 6gretmenleriyle sohbet etmeyi
tercih etmektedirler.

Okul C kiz ve erkek Ogrencilerin birbirleriyle iliskilerinde belirleyici olabilen
Oonemli bir nokta gdzlenmistir. Beden egitimi dersi Oncesinde erkek ogrenciler
derslikte giyinirken, kiz Ogrenciler ayri bir odada giyinmektedirler. Yasanan
sorunlart CFAD yapilan gorismede dile getirmistir:

Ogretmenim soyunmak ok biiyik sorun ogretmenim. 3. saat beden
egitimi dersi. Zil caliyor ya ogretmenim, bitin erkekler yammizda
soyunuyor ya Ogretmenim cildirtyorum. Biz bitin kizlar hemen
cikiyoruz 6gretmenim. Yani bu kadar sikiyor erkekler. Ogretmenin
yaninda da soyunuyorlar. Biz esofmanlarimizi topluyoruz, tam
cikarken basliyorlar soyunmaya 6gretmenim (Okul C, CFAD, sf.5/6,
35-37/1-2).

4.2.3. Alt Tema 3: Beden Egitimi ve Spor Alaninda Ogrenci K onumlari

Ogrencilerle yapilan goriismeler ve ders gozlemlerinden elde edilen verilerin
analizi sonucunda, her l¢ okul beden egitimi dersinde 6grenci konumlar: olarak g
konum belirlenmistir. Konumlar belirlenirken, beden egitimi ve spor alamnda
egemen olan sdylemlerin, sermaye bicimlerinin ve bunlarin yansidigi pratiklerin
Onemli oldugu ortaya cikmistir (Sekil 4.6.). Bu konumlar; (1) etkin katilim, (2)
edilgen katilim ve (3) direnme. Bu konumlarin alanda kapladigi hacimler (6grenci
sayisi ve gorunurligt bakimindan) ve konumlar: gorundrlestiren pratikler, her g
okula gore farklilasmaktadir. Asagida her U¢ konum ayr: ayr1 okullar baglaminda

sunulmustur:



Sermaye Soylem Beden Egitimi ve Spor
Alaninda Konum
; i -Etkin Katilim
Pratik | _Edilgen Kanhm
-Direnme
Beden Egitimi ve Spor Alam

Sekil 4.6. Beden egitimi ve spor alaminda 6grenci konumlarinda belirleyici olan

beden egitimi ve spor alan yapisi.

Etkin Katihm: Beden egitimi dersine etkin katihim olarak, Ogrencilerin
calisma stresince hemen her derse girmeleri, 40 dakikalik ilk derste yaptirilan
Ogretme-6grenme etkinliklerini ve 40 dakikalik serbest saatlik ikinci ders boyunca
istedikleri bedensel etkinlikleri yapmalar1 yani etkin olmalar1 kastedilmektedir.
Okullar baglaminda dustindiigiimuizde, hem kiz hem erkek ogrencilerin genel olarak
etkin katilimda bulunduklar: beden egitimi dersi, Okul C beden egitimi dersleridir.
Beden egitimi dersine verdikleri 6nemle paralel olarak, Ggrencilerin hemen hepsi
Ozellikle ilk derste yapilan butin etkinliklere etkin olarak katilmaktadirlar. Fakat
ikinci saatte yapilan serbest bedensel etkinliklerde, kiz 6grencilerin bazi zamanlarda
etkin olarak konumlandiklar1 gdzlenmektedir: Beden egitimi dgretmeniyle beraber
voleybol oynama, halay cekme ve bazen erkek 6grencilerle beraber futbol oynama
gibi. Dolayisiyla Okul C beden egitimi dersinde, erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden
Ozellikle ikinci saatte daha etkin olduklar: sbylenebilir.

Okul B beden egitimi dersinde etkin konumda olan 6grenciler gogunlukla
erkek dgrenciler ve sporla ilgilenen bir kiz 6grencidir (BALM). Sporla ilgilendigi
icin bu kiz 6grencinin derste daha etkin bir konumda yer aldig: ileri stirtlebilir fakat,
Tofas basketbol takiminda oynayan BDILB icin aym sey stz konusu olmamaktachr.
BDILB basketbolu sevmesine ve yapabiliyor olmasina ragmen, sinifta kizlarin
beceremedikleri igcin basketbolu oynamadiklarint ve erkeklerle de hirlikte
oynayamadigini - sOylemektedir. BDILB’nin etkin bir konumda olmamasinin
nedeninin daha ¢ok toplumsal cinsiyet ekseninde anlamli oldugu sdylenebilir. Erkek



Ogrencilerden ise, bu okulun beden egitimi ve spor aamnda egemen sbylem ve bu
dogrultuda egemen pratik olarak beliren uzun boya, fiziksel glice sahip olan ve
basketbol oynayabilen 6grenciler daha ¢ok etkin konumda yer almaktadirlar. Asagida
Ornek olarak sunulan alan notunda belirtilenler, hemen her ders oncesi ve serbest

Saatte gozlenmistir:

Ders dncesi salonda tamamen erkekler var. Ozellikle daha uzun boylu
ve basketbolu oynayabilenler (BISM, BOZA, BATA). Diger erkek
Ogrenciler ise (daha kuglk boylu olanlar ve digerleriyle basketbol
oynayamayanlar, BKER, BILK ve arkadaslari) kenarda dizilip onlar:
izlediler (Okul B, Alan notu, 8 Mart 2005).

Okul A beden egitimi dersinde, Ogrencilerin bir cogunun hemen her derse
girmeye 6zen gosterdikleri fakat, yine bu 6grencilerin bir cogunun 6zellikle ilk saatte
etkin konumda yer alamadiklar1 gozlenmistir. Bunun nedeni, etkinliklerin yapilma
bicimi (haretler tek tek ve sirayla yapiliyor, 6rnegin denge tahtasinda yurime
konusunun oldugu derste bir 6grenci 2 defa engel tahtasinda yuriyebilmektedir) ve
bunun Ggrenciler Gzerinde yarattigi sikinti ve bikkinlik olabilir. Bu durum bazi
Ogrencilerin edilgen ve direnen konumunda olmalarina neden olabilse de, bu yap
icerisinde etkin konumda yer alan 6grenciler de vardir. Genellikle beden egitimi ve
gpora verilen 6nemle paralel, olarak erkek 6grenciler kizlara nazaran biraz daha etkin
konumdadirlar. Erkek Ogrencilerin etkin konumda oldugu dersler, cogunlukla
basketbol, merdiven tirmanma, bank tasima, bayrak yarisi gibi fiziksel gug, yarisma
becerisi, atletik yeterlik gibi bedensel sermaye bicimlerinin 6n planda oldugu
konularin islendigi derslerdir. Kiz 6grencilerden cimnastikci kiz (ABEN) ile erkekler
gibi spor yapabileceklerini distinen ve beden egitimi dersinde her turll etkinlige
severek katilan AECE ve ABUS dur.

Edilgen katihim: Bu konumda gozlenen pratikler, calisma siiresince izlenen
beden egitimi derslerine ara sira girme, derse girildiginde ilk ders yapilan 6gretme-
Ogrenme etkinliklerine etkin olarak katilmama, hareketlerin gerisinde kalmay: tercih
etme, kenarda oturma, ikinci saatte herhangi bir etkinlikte bulunmama, kenardan
etkinlik yapan dgrencileri izleme.

Okul baglaminda baktigimizda, Okul C'de yer alan U¢ erkek Ogrencinin
beden egitimi dersinde bu tiir pratikler sergiledikleri gozlenmistir. Ornegin CERDM



daha cok kizlarla beraber olmay: tercih ettigi ya da erkek Ogrencilerle futbol
oynamay tercih etmedigi icin kizlarla bahcede gezmekte ya da kenarda izleyen
konumunda olmaktadir. Ayrica iki dgrenci, CHUS ve CONU da erkek dgrencilerle
futbol oynamay: tercih etmedikleri zaman (Sadece iki ders futbol oynadiklar:
gozlenmistir.) basketbol potasinda asiimakta ya da herhangi bir etkinlik
yapmamaktadirlar.

Okul B’de ise, 6zellikle BBAR, BARD, BKER ve BILK izleyen roliinde
edilgen katilim konumunda bulunmaktadirlar. Asagidaki alan notunda izleyen olarak

ifade edilenler bu erkek dgrencilerdir:

Ders Oncesi: Ogretmen gelesiye kadar 6grenciler serbestler. Genelde
erkeklerin blyik cogunlugu salonda basketbol, bazilari da futbol
oynuyorlar. Birkag 6grenci ise (kendilerine bu gruplar arasinda yer
bulamayanlar) kenarda oturup oynayanlar: izliyorlar (Okul B, Alan
notu, 15 Mart 2005).

CK  :Serbest sagtte ne yapiyorsun? Nasil vakit geciriyorsun?

BARD:Konusuruz, dolasiriz, futbol oynatmadiklar: icin biz daha ¢ok
maratonculuk yapiyoruz:” evet evet, sut, gool, kaleci kapandi..”

CK  :Neden oynatmiyorlar futbol?

BARD:Hocam ayagimiz alismamis ki. Topa vuruyoruz, bizim
vurdugumuz ybnden baska yone gidiyor ya..(gulismeler).
Sokakta oynuyorum, herkes benden kaciyor hocam faul
yapiyorum diye. Ama sokakta glizel oluyor, sokakta herkes
oynatiyor. Diyorlar ki “BARD dikme topu, dikme topu” (Okul
B, BARD, &f.3, 11-18).

Okul B’de yapilan ders gozlemlerinde, ders 6éncesi BKER ve onun boyunda
iki arkadas1 ya sahnede oturup basketbol oynayanlar1 seyrediyor, ya omuz omuza
geziyorlar ya da top ve pota bulabildikleri zaman basketbol oynuyorlar. Fakat toplar
ve potalar her zaman daha uzun boylular, basketbolla ugrasan 6grenciler tarafindan
kapilmis oluyor. Dolayisiyla icerik beden kullanmminin 6n planda oldugu bir konu
oldugunda, ders aminda degil de dgrenciler kendi aralarinda oynadiklarinda da beden
bakimindan ayricaliksiz konumda olan bu erkek Ogrenciler kiyisallastirilmis
oluyorlar ve yeri geliyor blyUk grubun disinda kendi baslarina oynayan konumda ya
da edilgen konumunda oluyorlar. Burada yeniden Uretim sireci bakimindan 6nemli
olan bir nokta vardir: Ogrencinin bunu icsellestirmesi ya da kabul etmesi. Yani,



arkadaslar1 onu yanlarina alsalar bile onun onlarla oynamamasi.. Varolan kabul
gormuis soylemler (guclt olmak, bedenin uygunlugu, yapabilmek, becerikli olmak),
ayricaliklt ve ayricaliksiz kisiler tarafindan da sorgulanmadan kabul ediliyor ve
ortada bir sorun yokmus, bunlar normal seylermis izlenimi yaratarak slire¢ devam
ediyor.

K1z dgrencilere bakildiginda ise, edilgen katilimda bulunan dgrencilerin daha
cok sporla iliskisi olmayan, yani gecmisinde veya su anda dizenli olarak spor
yapmayan, fakat beden egitimi dersini zihnini bosalttiklar:, rahatladiklar: bir ders
olarak gbren ve bu nedenden 6tirt seven kizlar oldugunu sdylemek mumkuinddr.
Ornegin Okul B'den BILKS, spordan daha gok derderiyle ilgili olan, fakat biraz
Once sbzu edilen nedenlerden dolay: beden egitimi dersine duzenli katilan bir
Ogrencidir. Fakat bu duzenli katilim daha ¢ok edilgen katilim olarak gorinmektedir.
Zevk aarak katildigi bir ders (basketbol) disinda, birinci ve ikinci saatlerde
genellikle arkadaslariyla konusmayi, dertlesmeyi tercih ettigini belirtmektedir.
BILKS ile aym goriiste olan bir kag kiz 6grenci de derslerde genellikle kenardan
yapilan etkinlikleri izlemekte, ara sira birbirleriyle konusmakta, cimnastik hareketleri
yapan kizlar: izlemekte ya da beceremediklerini distindikleri icin isteksiz olarak
Ogretmenin gosterdigi hareketleri yapmaktadirlar.

Okul A’ya bakildiginda ise, futbol oynamay: bilmeyen, futbol oynamayi
beceremeyen, fazla hareket emeyi sevmeyen bir kag erkek ogrencinin beden egitimi
dersinde edilgen konumda olduklar: sdylenebilir. Bu konumda olan iki 6grenci, derse
girmediklerinde bankta oturup kendi aralarinda kart oyunu oynuyorlar ya da ders
calisiyorlar. Derse girdiklerinde ise daha ¢ok kenarda sessiz durmayi tercih ediyorlar.
Yapilan bir ders gbzleminde ikinci ders saatinde diger erkek 6grenciler basketbol
oynarlarken, bu iki 6grencinin cimnastik minderinde ara sira oturup ara sira minderin
Ustiinde zipladiklar1 gozlenmistir. Bu iki 0grenci de spor yapmayan ya da sporda
kendini yeterli gormeyen kisiler olmakla beraber, spor oyunu oynamak, takim tutmak
dizeyinde sporlailgilenmektedirler.

Direnme: Bu konumda gozlenen pratikler, bir donem boyunca derslerin
blyuk bir bolimine girmeme, kenarda oturma, dersi izleme, dersi anlamsiz ve sagma
bulma, ders esnasinda baska derslerin 6devini yapma, baska seylerle ilgilenmedir
(Canta karistirma, cep telefonu ile oynama, arkadaslarla konusma gibi). Okullar



baglaminda ele aldigimizda Okul C 6grencilerinden hi¢ birinin direnme konumunda
yer almadigi gozlenmistir. Okul B ve Okul A 6grencileri dustinuldiginde 6zellikle
kiz Ogrencilerin direnme konumunda yer aldiklarr gozlenmistir. Okul B kizlarinda,
birkag kiz 6grenci harig, isteksizlikle karisik bir direnme sz konusu olmakla birlikte
bu pratiklerin hemen hepsi gorinmektedir:

Derse biraz erken geldim. Erkek Ogrencilerin hemen hepsi her iki

potada basketbol oynuyorlar. Kizlar, sohbet ediyorlar, cep telefonu ile

oynuyorlar, walkmen dinliyorlar, benimle konusuyorlar, yatiyorlar
(minderde) (Okul B, Alan notu, 15 Aral:k 2004).

Okul B’den BSER, beden egitimi dersini ve beden egitimi Ogretmenini
sevmiyor ve derste hep kenarda oturmay: tercih ediyor. Bu yaklasiminin altinda
beden egitimi alaninda egemen olan beden sermayesinin 6gretmen tarafindan degerli

gorulmesinin yattig: ileri surtlebilir.

CK :Beden egitimi dersinde basarili olabilmek icin ne gerekiyor
sence?

BSER:Daha 6nce cimnastige gitmek, yetenekli olmak. Hoca sadece
cimnastikcileri yani bedeni esnek olanlar1 basarili buluyor.
Aferin kizim bendensin, a sana 100. Mesela ben hi¢ cimnastige
gitmedigim icin fazla yapamiyorum. “Benden degilsin sana 60”
(Okul B, BSER, sf3, 8-9-14).

Okul A’da direnen konumda olan kizlar, bedeninden hosnut olmayan, beden
egitimi dersinde yapilanlar: ¢ocukga ve guling bulan ve bu dersi gereksiz goren
ogrencilerdir (AAZR, APEL, ASIL, AOZG). Direnen konum icinde yer alan
pratiklerden 6zellikle dersi anlamsiz bulma, bir dénem boyunca derse girmeme, cep
telefonu ile oynama, canta karistirma ve arkadaslarla konusma pratikleri daha gok
kizlar tarafindan uygulanmaktadir. Bu pratiklerin icinde olan APEL, beden egitimi
dersine girmeme mazeretlerini soyle siralamistir: Midem bulanmiyor, ayagim agriyor,
cantamu unuttum. Derse girdiginde ise etkin katilmamak icgin su pratikleri
uygulamaktadir: Ortada kosusturma, tuvalete gitme, siray1 gegistirme. APEL, beden
egitimi  dersinden nefret ettigini  belirtirken, Ogretmenden de nefret ettigini
belirtmektedir. APEL’in sOyledikleri, belirli bicimlerdeki beden sermayesinin beden

egitimi dersinde deger gorilmesinin ve bu degerin beden egitimi Ogretmeninin



pratiklerine yansimasinin, bu sermayeye sahip olmacig: icin ayricaliksiz bir
konumda olan 6grencilerde bir direnme bigimine yol agabildigini gostermektedir:

Ogretmenden nefret ediyorum. Ben de derse girmiyorum. Ogretmenin
spor yapan arkadaslara ayr1 bir seyi vardi. Ya da beceremeyenleri
alkiglatiyordu arkadaslara. Bakin iste yapamad:i diyordu. Ben de
bundan hoslanmiyordum. Artik  alistilar  hoca sOylemeden
yapamayanlar1 alkislhiyorlar, dalga geciyorlar (Okul A, APEL, sf 4,6-
10).

Okul A beden egitimi ve spor alaninda egemen sdylemler olarak, beden
kullammindan daha c¢ok bedenin sunumunun On planda olmasi, yetenegin
vurgulanmasi, beden egitiminde yasadigi olumsuz gegmis yasantilar ve beden egitimi
Ogretmenlerinin ona gore duyarli (hdd hdd, duyarsiz, yap et zipla atla kos,
yapamayanlara psikolojik baski yapmalari) olmamalari, AAZR’ nin da beden egitimi
dersinde direnen konumunda yer almasina neden olmaktadir.

Sonug olarak, her Uc¢ okulun beden egitimi ve spor alamnda egemen
soylemler agirlikli olarak beden ve bedenin dizenlenmesi ile iliskili sdylemlerdir:
yetenek, disiplin, diizen, spor, beden yapisi gibi. Dolayisiyla beden egitimi alaninda
egemen sermaye bicimi de beden sermayesidir. Beden sermayesi farkli hacimlerde
ve 6nemde olmakla birlikte her tc¢ okulun beden egitimi ve spor alaminda genel
olarak sunlari icermektedir: atletik yetenek, fiziksel gug, sportif ilgi, esnek beden,
guizel beden ve uysal bedendir. Beden sermayesinin igerigi kiz ve erkek Ggrencilere
gore farklilasmaktadir. Kiz 6grenciler icin esnek, guzel ve uysal beden s6z konusu
iken, erkek oOgrenciler icin atletik yetenek, sportif ilgi, fiziksel gu¢ belirleyici
olmaktadir. Beden sermayesinin bu igerigi toplumsal siniflara gore de degismektedir.
Alt sinif olarak kabul edilen Okul C erkeklerinde fiziksel guctin degerli oldugu bir
beden sermayesi daha gorundr iken, 6zellikle orta ve Ust-orta sinif kabul edilen Okul
A erkek Ogrencilerinde atletik yetenek ve sportif ilgi 6n planda olmaktadir.

Ayrica, Ogrencilerin  beden egitimi ve spor aanindaki konumlarinin
belirlenmesinde alandaki egemen sdylemler ve sermaye bigimleri kadar, 6grencilerin
toplumsal cinsiyet habituslar: da belirleyici olabilmektedir. Ogrenci sporcu oldugu
icin daha etkin bir konumda yer alabilecek iken toplumsal cinsiyet habitusundan
kaynakl1 olarak edilgen bir konumu tercih edebilmektedir. Erkekler icin fiziksel g,
beden yapisi (uzun boy) ve fiziksel glic egemen beden sermayesi bigimleri olarak bu



sermayeye sahip olmayan erkek 6grencilerin edilgen (kenarda izleyen) konumunda
yer almalar1 sonucunu ortaya cikarabilmektedir. Bourdieu’ye gore 6znel secimler
nesnel olasiliklar tarafindan cevrelenirler ve bu noktada habitus s6z konusu
olmaktadir. Yani bireyler bu genel yapilara gore ya da bu yapilarda egemen olan
soylemlere ve pratiklere gore kendi potansiyellerini ve isteklerini simirlayabilirler. Bu
sireg, beden egitimi ve spor alamnda, kendi bedensel yeterliklerinin ve atletik
yeteneklerinin farkinda olmayan ya da genelin altinda oldugunu distinen égrencilerin
kendilerini beden egitimi ve spor alamindan uzak tutmalari, kendilerini yetersiz

gormelerini kapsamaktadir.

4.3. Tema 3: Beden Egitimi ve Spor Alaninda Toplumsal Cinsiyet liskileri

Bu tema altinda sunulan veriler, calismanin ikinci problemine yanit verecek
niteliktedir: Farkli toplumsal siniflarda yer alan Ug ilkogretim Okulunun bir
toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor alaninda, toplumsal cinsiyet yeniden
Uretim stireci nasil gergeklesmektedir?

Her G¢ okulun kiz ve erkek Ogrencileriyle yapilan grup ve bireysel
gorismelerde en belirgin ortaya ¢gikan tema toplumsal cinsiyet olmustur. Toplumsal
cinsiyet ve beden egitimi ve spora katilim, ilk iki temada belirtilen egemen
sdylemlerin, egemen sermaye bicimleri ve bunlarin belirledigi beden egitimi
alanindaki 6grenci konumlarinin merkezinde yer almaktadir. Bu temanin altinda dort
alt tema toplanmustir: (1) kadinlik ve erkeklik yapilanmas, (2) toplumsal cinsiyet ve
spor (3) hegemonik erkeklik, (4) kiz-erkek birlikte ve kiz-erkek ayr1 beden egitimi
ve (5) Ogrencilerin beden egitimi ve spor alaninda uyguladiklar: toplumsal cinsiyet
stratejileri.

4.3.1. Alt Tema 1: Kadinhk ve Erkeklik Yapilanmas

Ogrenci gorismelerinde kadinlik ve erkeklik algilarina iliskin sorular ve
konular genis bir yelpazede yer almistir. Bu yelpazede en fazla yer tutan, okul ve
beden egitimi ders ortamindaki toplumsal cinsiyet yasantilar: ve spor ve toplumsal
cinsiyet iliskisine iliskin gorusler olmustur. Bu kapsamdaki gorusler daha sonraki alt

temalarda ayrintili olarak sunulmustur. Fakat bunlara bir arka plan olusturdugu



gerekgesiyle, kisa da olsa, 6grencilerin genel olarak yasamlarindaki kadinlik ve
erkeklik kurgularina yer verilmeye calisilmistir.

Kadinlik ve erkeklik yapilanmas: alt temasinda toplanan veriler, oncelikle
kizlar ve erkekler ayri olarak ele alinirken, her G¢ okulun kizlar1 ve erkekleri arasinda

(cinsiyet icinde) daincelenmistir.

Kiz Ogrenciler

Okul C kizlarimin diger iki okulun kizlarinin kadinlik  kurgularindan
farkliliklar: ilk olarak kendilerini tammlamalarinda goriinmektedir. Ozellikle bireysel
gorismelerde gundelik yasamlariyla ilgili sorulara, kiz 6grencilerin verdikleri

cevaplar ev ile olan iliskileri tizerinde odaklanmaktadir. Ornegin,

Caliskanlar mahallesinde oturuyorum. Kendi halinde biriyim,
Temizlik yapmay1 ¢cok seviyorum. Evi temizlemeyi. En ¢ok toz almay:
seviyorum. Makineyi takmayi. Bir de temizlik yaparken muhakkak
mUzik olmal1 (Okul C, CCAN, .1, 3-6).

Okul C kiz 6grencilerin yasamlar: erkeklere kiyasla okul ve ev arasinda daha
cok yogunlagmustir. Birinci temada sunuldugu gibi, kizlarin serbest zamanlarinin
blylk bir bolimi ev i¢i alanda, geleneksel olarak kadina ait olan rolleri ve
sorumluluklar: kapsamaktadir. Yani en onemli toplumsallasma araci olarak aileyi
kabul ediliyorsak, Okul C kizlarinin ve erkeklerinin toplumsallasmasi arasinda biyik
farkliliklar goze carpmaktadir. Annelerin blyuk gogunlugu ev kadimdir. Okul C kiz
Ogrencilerinin daha ¢ok ev ile iligkili olmalarindan, okulda erkek arkadaslariyla
aralarinda iyi bir iletisim olmamasindan ve onlar tarafindan sozel ve fiziksel tacize
ugramalarindan olsa gerek, diger iki okuldan farkl: olarak, kadinin ve erkegin nasil
olmas: gerektigine yonelik konusmalar agirlikli olmustur. Asagida bu konusmalarda

yer alan kiz 6grenci yorumlarina yer verilmistir:

Bence evine bagli olmali, mesela sirekli disarda gezmesi gerekiyorsa
Ogretmenim, isini bitirip ¢cikmali 6gretmenim. Yemeklerini yapip,
cocugu oldugunda ona bakmali, baskasinin basina atmamali
Ogretmenim. Eee nasil diyeyim hi¢ bir sey yapmad ve gidiyor, yani
keyfine gitmemeli, isi varsa gitmeli 6gretmenim (Okul C, COZG, .5,
22-26).

Kadin iyi olmali, koti olmamali, mesela cocugu var, cocuguna
vurmamal1 (Okul C, CBUS, <. 7, 10).



Calisan bir bayan olacak. ilk basta oturakli olacak, mert olacak, sert
olacak, ezilmeyecek erkeklere. Ama ailesine de duiskiin olacak. Mesela
nasil desem burada calisip da evde oturmayacak, yemegini yapacak
idare edecek. Ben de Oyle olmak istiyorum (Okul C, CCAN, sf.6, 17-
21).

Ogretmenim kadin dedigin hem sert hem yumusak olmal1. Sert oldugu
icin, erkeklere kars1 olmal1, yumusak da iste kendine gore. Kendine iyi
davrananlara iyi davranacaksin, kotu davrananlara kotu (Okul C,
CYAG, <. 5, 14-16).

Okul C kizlarimin sahip olduklar: kadinlik kurgusunda, iyi olmak, ¢ocuklarina
ve evine bakmak, evine ve cocuklarina bagli olmak, saygili olmak, yerine gore
yumusak ve sert olmak var. Ozellikle CCAN ve CY AG’1n tariflerinde, kadinin erkege
kars1 sert olmast gerekliligi ve kendini erkege ezdirmemesi goze carpmaktadir.

Okul C'de yapilan kiz 6grenci gorusmelerinde, toplumsal cinsiyet iliskileri
cok gorundrdar. Ayrica ders gozlemlerinde de kizlarin ve erkeklerin bir karsitlik
icinde kendilerini konumladiklar1 gbzlenmektedir. Kizlarin yasadiklar: bolgeye,
okula ve beden egitimi ve spora alanina yonelik tek memnuniyetsizlikleri erkeklere
iliskindir. Ornegin bir kiz dgrenciye, burada yasamaktan memnun musun sorusu
soruldugunda verdigi cevap: “Burada pek mutlu degilim 6gretmenim. Erkekler
yliziinden. Ogretmenim terbiyesizler, kizlarin inadina giden seyleri yapiyorlar” (Okul
C, COZG, .1, 11-13). Beden egitimi ve spor alamna 6zgii yapilan konusmalarda,
Beden egitimi dersinde herhangi bir sorun yasamyor mu? sorusuna verilen asagidaki

cevaplar da bu duruma 6rnektir:

Erkekler bizi kiskirtmaya calisiyorlar dgretmenim. Mesela biz 6nde
erkekler arkada olunca, cabuk yUroyin diyorlar, bagiriyorlar,
vuruyorlar. Iste bazen rahatsiz ediyorlar, kifir ediyorlar... Gormemeye
calistyorum. Ama bir sekilde hocaya aktarmak istiyorum ama, biraz da
arkadaslarla arami bozmamak adina. Bazen de sbyleyince o zaman
arkadaslik kalmiyor (Okul C, CGUL, &.5, 3-9).

Cok terbiyesiz seyler yapiyorlar 6gretmenim. Opiiyorlar, aliyorlar
sOyle muck muck filan yapiyorlar Ogretmenim. Pis pis seyler
yapyorlar  0gretmenim. Korkuyorum 6gretmenim.  Sikistiriyorlar,
dovuyorlar. Aslan diye bir oglan var ona dovdiriyorlar... Ustlerini
degistirirken 0gretmenim bir yerlerini devamli kizlara gosteriyorlar.
..... "1 simfa sokmusglar, kapiy1 da kapatmislar. Acik agik gostermisler.
Durduk yerde doviyorlar o da bir sey yapamiyor. Annesine sdylese
bela cikar. O da katlanyor (Okul C, CBURC, .5/6, 22-33/5-7).



Yani tehdit ediyorlar beni Ogretmenim. Yani sevdigim Kkisinin
arkadaglar1 geliyorlar bu okula. Sinif da biliyor onu. Anneme babama
soylerler diye korkuyorum 6gretmenim. Tehdit ediyorlar 6gretmenim,
bitiin Odevlerini bana yaptiriyorlar 6gretmenim. Erkekler yapiyor
ogretmenim (Okul C, CFAD, .6, 7-19).

Kizlarla yapilan odak grup gorusmesinde kizlarin sdyledigi asagidaki sozler,
bir donemlik ders gdzlemleriyle birlikte ele alindiginda basit bir ifade olmadigy,
toplumsal cinsiyet ayrismasinda bir tarafi belirttigi icin dGnemli gortinmektedir:

Daha sonra salona gegildi. ikinci saat kizlarla goriisme yaptim. Cok
sevindiler. Erkekler birkac defa rahatsiz ettiler. Bir keresinde kapiy1
acip igeri girmek istediler. Kizlardan birisii Kadin dayamsmasi
yapiyoruz, sizin burada yeriniz yok dedi (Okul C, Alan Notu, 5 Ekim
2004).

Ayni karsitlhk, erkek ogrencilerin tarafinda da belirgindir. Ornegin, Okul C
erkek oOgrencileriyle yapilan odak grup gorismesinde, kiz Ogrenciler ile ilgili
kullandiklar: ifadeler kizlari nasil Otekilestirdiklerine glzel bir 6rnektir: “Hocam
bizim sinifin kizlarimin hepsi feminist, onlardan korkulur”, “Erkek dismam hepsi,
sevmiyoruz hocam feministleri”, “Olsiin feministler”. Okul C'de diger iki okuldan
farkli olarak kadinlik ve erkeklik yapilanmalarinda ortaklasalik daha 6n planda
gorinmektedir. Yani her iki cinsiyet de bir grup olarak hareket etmektedir,
dolayisiyla farkli 6znelliklerin gortinme olasiligi daha distktur. Bu 6zellikle kizlar
icin daha gok gecerlidir.

Toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesinde, kiz ve erkek &grencilerin
toplumsal cinsiyet farkliligin bir sekilde kabullenip, herhangi bir direnme ya da kars1
¢ikma egiliminde olmamalar1 da onemli bir slireg olarak gorinmektedir. Kizlarin
sOylediklerine bakildiginda, erkeklerden gelen tacizlere yonelik bir tepki
gogerdiklerinde kars: taraftan daha sert bir tepki gelecegi korkusu yasanmakta ve bu
da tepkilerin yok olmasina neden olmaktadir. Genel olarak, okulda ve bdlgede
yuksek olan siddet egilimi burada da kendini gostermekte ve kizlar ve erkeklerin
iliskilerinde 6nemli bir belirleyen olarak goriinmektedir. Ornegin Okul C’ den bir kiz
Ogrenciyle yapilan bir konusma stirecin nasil isledigine isaret eder niteliktedir:



CCAN:Ogretmenim tepki gosteremiyoruz ki. Onlar vuruyor ki. Saka
daolsa acitarak vuruyorlar. Sirtimiza yumrukla vuruyorlar o da
acitiyor.

CK  :Siz devuruyor musunuz?

CCAN:Biz vuruyoruz da onlar bizi hocaya sikayet ediyorlar, hoca
gidince yine vuruyorlar. Biz gidemiyoruz hocaya, onlar
gidebiliyorlar.

CK  :Ogretmenleriniz bunun farkinda m?

CCAN:Farkindalar. Anca onlar1 doviyorlar, onlar da bizi déviyorlar
(Okul C, CCAN, sf.2, 14-20).

Okul B kizlaryla yapilan gorismelerde, toplumsal cinsiyet iligkileri beden
egitimi dersi ve beden egitimi 6gretmeni baglamlarinda daha belirgin olarak ortaya
cikmaktadir. ikinci temada Okul B kizlariin beden egitimi dersini sevmeme
nedenlerinden birisi, beden egitimi dgretmenini sevmemedir. Bu arka planla birlikte
ele alindiginda, Okul B kizlarinda genel olarak beden egitimi Ggretmeninin
kendilerini sevmedigi, ekeklere daha ayricalikli davrandigina yonelik bir anlayis
hakimdir. Bir yil 6éncesinde bu nedenden 6tirti beden egitimi 6gretmenlerini okul
yonetimine sikayet etmisglerdir. Beden egitimi Ogretmeni ise bu gorUse
katilmamaktadir. Fakat soyledikleri okulda kiz ve erkek 6grencilere yapilan olast
farkli muamelelere isaret etmesi bakimindan 6nemli gorinmektedir:

Ogretmenle baz: resmi olmayan soylesiler yaptim. Bu sinifin okulun
en kotd simifi oldugunu, beden egitimi dersinde de ¢ok simarik, ilgisiz
ve kapasitelerinin ¢cok dusik oldugunu dustndyor. Sinifta kizlarin ve
erkeklerin hep ayr1 hareket ettiklerini, kizlarin erkeklere karsi bir
tepkileri oldugunu sdyliyor: “Ben her iki cinse de esit davranmama
ragmen gecen sene kizlar beni midure sikayet ettiler. Erkekleri
seviyormusum, onlart sevmiyormusum. Mudir de bana: Kizlarim
Uzmeyeceksin dedi. Aslinda bunlarin simf 6gretmenleri kizlart gok
simartmis ve ben kizlara davrandigim gibi erkeklere davransam onlara
aynmecilik  yaptigimm  dUsundyorlar.  Halbuki  herkese  esit
davramyorum. Kizlar algilayamyorlar, biraz sorunlari var (Alan notu,
Okul B, 13 Ekim 2004).

Okul C kizlarindan farkl olarak, Okul A ve Okul B kizlar1 arasinda toplumsal
cinsiyete iliskin farkl: 6znellikler soz konusudur. Ornegin AECE, sinifindaki diger kiz
arkadaglarindan (yumusak kizlardan) farkli bir kadinlik algisina sahiptir. En yakin
arkadas1t ABUS da ayni 0zelliklere sahiptir. Asagida AECE’ nin kendisini tammlarken
kullandig: sifatlar “6teki” kizlardan farkliligim gostermesi bakimindan anlamlidir:



AECE:Arkadaslarim arasinda bana inek ya da Zuzu derler. Bir
reklamda bir gocuk vardi iste saglarim kivircik oldugu igin.
Erkek Fatma da diyorlar. Baz1 kizlar ¢cok yumusak oluyorlar, ay
filan gibisinden. Ben Gyle degilim. Ben biraz sertim. Tavirlarim
daha sert oldugu icin diyorlar arkadaslarim. Ben dyle yumusak
kizlarla oynamay: tercih etmedigim icin erkeklerle oynarim.
Ama neyse ki cevremde benim gibi kizlar da var (Okul A,
AECE, §.1, 3-9).

AECE:Eskiden Eminem manyag: idim. Artik kimse dinlemiyor. Ben
Oyle dergi filan okumuyorum. Yani Girl Mirl diye dergiler var.
Banane kim ne yapiyor kiminle ise. Ben okumuyorum Oyle
seyleri.. Makya] yapmayi ve yapanlar: da sevmem. Annem de
yapmaz. Annem Adana l1 benim, Ozel Okulda okumus, o hig
slise piise dusktin degildir yani.

CK  :Sence bu Erkek Fatma’ lik boyle bir sey mi?

AECE:Evet evet. Mesela hic makya) yapmazlar, erkekler gibi sert
olabilirler. Acikgast birisi size kufrettiginde sen cevabim
verirsen o Erkek Fatmalik oluyor. Kizlar da erkekler de
soyluyor boyle.

CK  :Sen bu durumdan rahatsiz oluyor musun?

AECE:Yok. Mesela servisgi bazen diyor sen yapma bdyle seyler, sen
hamm hamimcik kizsin diyor. Ama bu tir seyler beni rahatsiz
ediyor. Bir de insanlarin beni kendileriyle karsilastirmalarin
hi¢ sevmem (Okul A, AECE, f.2/3, 25-34/1-3).

CK  :Erkek Fatmanasil oluyor?

ABUS:Erkeks davrans, karsiligim vermek demek. Baska daha sert,
kaba olabilir. Kadinst daha narin daha akilli. Davranislarinda
mantik kullanmay: bilen.

CK  :Sen kabul ediyor musun bunlar1?

ABUS:Tahii. Ben zaten kendim bdyleyim. bunlar1 bitlin simfa yani.
Sert oldugunda kimse bir sey diyemiyor. Ben bir yarim narin
kucuk bir kiz diger yarim tam bir erkek. Erkek Fatma bile degil
direk erkek (Okul A, ABUS . 6/7, 31-33/1-4).

Bu iki kiz 6grencinin aynt zamanda beden egitimi dersinde etkin katilimda
bulunan 6grenciler olmasi, beden egitimi ve toplumsal cinsiyet iligkisi bakimindan
Onemli gorunmektedir. Yani, “Erkek Fatma’ olarak gorilen kiz ogrenciler, diger kiz
Ogrencilere kiyasla beden egitimi dersine daha etkin katilabilmektedirler. Bu durum
caligmanin kuramsal ¢atisinin merkezinde duran 0znel tercihin, toplumsal yapidaki
etkisi konusunda 6nemli bir ipucu saglayabilir. Clnkli her iki dgrenci de bilingli
olarak beden egitimi dersine etkin katilmay: ve diger kiz 6grencilerin tercih etmedigi
basketbol ve futbolu erkek arkadaslariyla oynamay: tercih etmektedirler. Beden



egitimi dersinde kiz ogrencileri icin degerli gorulen bedensel sermaye bigimlerinden
erkeklikle esdeger olanlar1 sahiplenmeleri de, alamin kendi 6zgin mantigint gozler
Oniine sermektedir.

Okul B’de bu iki kiz 6grenci ile benzer 6zelliklere sahip olan bir kiz 6grenci
varchr. BDILB’nin soyledikleri erkekligin nasil bir sey olduguna yonelik bir kiz
Ogrencinin algisini ve nasil degerli goruldigini gostermektedir:

CK  : Neden basketbol?

BDILB:Ya boy uzatiyor. Degisik bir spor. Voleybol filan ¢ok siradan.
Basketbol zaten erkek sporu. Yani daha ¢cok erkekler yapiyor.
O bakimdan yani. Basketbol farkli yani. Bana Erkek Fatma da
diyorlar. Gergi ben Eminem’i sevdigim icin Erkek Emine
diyorlar.

CK  : Bundan rahatsiz olur musun?

BDILB:Yo yani ne bileyim hosuma gidiyor aslinda. Yani erkek gibi
olmak ne bileyim 6yle guclu filan. Bir sey deseler sak diye
vururum filan. Aaa deyip geri cekilirler (Okul B, BD/LB, .2,
19-27).

BDILB de arkadaslar1 tarafindan basketbol oynadig icin “Erkek Fatma’ olarak
tammlanmaktadir. Fakat yukaridaki iki kizdan farkli olarak BDILB, beden egitimi
dersinde edilgen katilan konumundadir ciinkd, Okul B erkekleri onu aralarina
almamakta ve o da onlarla birlikte oynamay: tercih etmemektedir. Farkli iki okuldaki
aym Ozelliklere sahip (beden sermayesi) kizlarin beden egitimi ve spor alamndaki
konumlarinin farklilagmasi, beden egitimi alamnin her okulda kendine 6zgu bir
yapisinin  (Ogretmenin  davramslar:, islenen konular, siniftaki erkek ve kiz
Ogrencilerin yaklasimlar: vb.) olmasiyla agiklanabilir.

Geleneksel kadinligin biraz da olsa diginda kalabilen bu t¢ 6Ggrencinin
sOylediklerinden kadinligin kendi iginde bir ikilige sahip oldugu sonucu ¢ikmaktadir:
Erkek Fatma/Oteki kizlar. Bu ikilik daha gok kendilerini Erkek Fatma olarak goren
ve bunu kabullenen kiz Ogrenciler tarafinda gorunur oldugu igin onlarin
karsilarindaki kadinlik “6teki” olarak adlandirilmistir (Tablo 4.12).



Tablo 4.12. Kiz Ogrencilere gore “Erkek Fatma’ ve “Oteki” kizlar arasindaki

farkhliklar.
Erkek Fatma “Oteki” kizlar
Erkeksi Kadinsi
Sert Yumusak (ay, may diyen), narin
Basketbol, futbol oynayan Basketbol, futbol oynamayan
Erkeklerle oynamay tercih eden Kizlarla oynamay: tercih eden
Girl Mirl diye dergi okumayanlar Girl Mirl diye dergi okuyanlar
Makyaj yapmayan Makyaj yapan

Erkek Ogrenciler
Okul C kiz gorusmelerinde oldugu gibi, erkeklerin gorismelerinde de kizlar
ve erkekler arasinda bir karsitligin oldugu ortaya gikmaktadir. Asagida Okul C bazi
erkek ogrencilerin kizlar hakkinda sdyledikleri sunulmustur:

Kizlarla anlasamiyoruz. Kizlar bdyle sanki karsisindakini disman
zannediyor. En ufak bir seyde bile erkekligine yonelik bir seyler
?g;ijyorlar ve ona gore hemen sikayet ediyorlar (Okul C, CFET, .4,

Okul C'de erkeklik daha cok fiziksel glc ve siddet ile baglantili olarak
yapilanmaktadir. Cincin bolgesinin yapisi distnildigiinde bu sire¢ daha anlasilir
olmaktadir. Calismaya katilan 6grencilerin yaklasik yarisinin ailesinde ya da yakin
cevresinde siddet s6z konusudur: Komsu kadint kocast dovmustur, babasi kendisini
dévmistur, babasi annesine vurmustur gibi.

Siddet ve erkeklik iliskisi kiz ve erkek 6grencilerin birbirlerine karsi
kullandiklar: kelimelere de yansimistir. Erkek dgrenciler siklikla doverim, kirarim,
vururum gibi siddet eylemini isaret eden kelimeleri agirlikl olarak kullanmaktalar.
Gorusmelerden de bu tur eylemlerin gergeklestirildigi de anlasiimaktadir. Asagida
ders gozlemlerinde tutulan iki alan notu bu durumu gostermektedir:

Sinifta .... 6gretmeni bekliyorlar. CBAR’a Gulll diye hitap ediyorlar.
Kim oldugunu sordum. Kurtlar Vadisinde bir mafya babasi oldugunu
soylediler. Kendilerine o diziden lakaplar takmuglar ve birbirlerine dyle
sesleniyorlar. Bir mafya babasinin bir 6nceki bolimde bir adami nasil
Oldurduguni hep bir agizdan buytk bir heyecanla anlattilar. Adami



boynunun arkasindan vurmuslar. Gosterdiler de (Okul C, Alan Notu, 3
Kasim 2004).

CBUS: Sen hep kizlar1 yaziyorsun.

CBAR: Doverim kiz, 6ldurtrim seni.

CBUS: Yaaa, dévilyor hocam iste.

CBAR: Tekme tokat girerim olduririm seni (Okul C, Alan Notu, 17
Aral:k 2004).

Coook kavga ederiz hocam. Kavga yaparak guictimiizt 6lgeriz hocam.
Hocam bir 0gle arast CEMR arkadasimiz var hocam. Simdi ben ona
yumruk atmak istemedim hocam. Benim tekmem gu¢li de hocam. O
bana ensemden sarildi hocam. Sonra arkadaslar Emrah seni dovdi
dediler. Simdi beden dersindeydik hocam bile bile vurdu. Sus lan dedi
simdi dovdu ya beni. Ben de ¢ok sinirlendim. Hi¢ arkadasim filan
demedim, bir tekme attim 6ldirdiim hocam. Kendine gelemedi hocam.
Normalde bana hi¢ sey yapamiyordu, karsilik veremiyordu hocam. O
gunden sonra vermeye bagsladi ya ben onu dévebiliyorum diye hocam.
Amasimdi karsilik veremiyor hocam (Okul C, CERD, .7, 18-26).

Y ukarida CERD’in sdyledikleri, okul ortaminda erkekligin nasil yapilandigin
da gostermektedir. Erkekler fiziksel guglerini Olglyorlar ve bunun sonucunda
birbirlerine kars1 davramslarint belirliyorlar. Bu tir gug goserileri biraz daha hafif
olmakla beraber Okul B erkek dgrencileri arasinda da gbzlenmistir:

Ders oncesinde iki Ogrenci sahneye uzamp bilek guresi yaptilar.

Ogrencilerden biri daha iri iken, digeri zayifti. Zayif olan benim solum

iyidir dedi kendine guvenen bir edayla ama, yenildi. Yenilince,

bilegini biraz ovusturdu ve hay Allah solla hep yenerim dedi. Sag-sol

farkli kollarla 3-4 kez denediler. Daha sonra yenen 6gren de gel

yavrum dedi ve biraz dikleserek oradan ayrilirken, yenilen gulmeyi
tercih etti (Okul B, Alan notu, 8 Mart 2005).

Okul B beden egitimi ders oncesinde kiz ve erkek Ggrencilerin zamanlarin
nasil gecirdikleri arasinda da buyutk bir farklhilik vardir. Kiz 6grencilerden bazilar
ders baglamadan once kenarda oturup birbirleriyle konusuyorlar, cep telefonlariyla
oynuyorlar, dans ediyorlar ve cimnastik hareketleri yapiyorlar. Baz1 kiz dgrenciler
ise ders basladiginda kosarak salona geliyorlar. Bazi erkekler ise ders dncesinde iki
kisilik ya da gruplar arasi yarismaci etkinlikler yapiyorlar: Uzak mesafeden
basketbol atis1 yapmak, en ileriye sigramak, agir nesneleri tasimak gibi.

Farkli toplumsal simiflarin habituslart oldugu kadar toplumsal cinsiyet
habituslarinin da farklilastigini, Okul C erkek cocuklarinin erkeklik ve Cingin



Baglari’'ndan olmak arasinda kurduklar: iliskide gozlemlemek mimkindur. Alt
toplumsal siniftan olan erkek cocuklar: kendilerini daha sert, yeri geldiginde kaba
kuvvet kullanmaktan kaginmayan (ki onlara gore Cingin Baglari’'nda yasamanin
zorunlulugudur bu), yanindaki kiz arkadasina, ablasina ve annesine sahip ¢ikan, light
olmayan olarak tammlarlarken, diger iki okuldaki erkek gocuklar: ise kendilerini
yerine gore erkeks 6zellikleri yerine gore de kadinst 6zellikleri tasiyan, kariyerine ve
gelecegine 6nem veren bir erkeklik sdylemiyle tammlamaktadirlar. Bourdieu’ nun
belirttigi gibi alt simflar kendilerini kaba kuvvet Uzerinden Ust simiflardan
ayirirlarken, Gst siniflar ise bu kaba kuvvetin disinda, is, basari, kariyer, gelecek, para
gibi sdylemlerle kendi erkekliklerini tammlamaktadirlar. Dolayisiyla habitus, sinifsal
baglamla dogrudan ilgili oldugu icin, farkli toplumsal siniflarda farkli erkeklik
habituslar1 gortinmektedir.

Okullar ve buralarda olusturulan arkadas gruplari,, akranlar, erkek
cocuklarimin erkekliklerini yapilandirmalarina yardimci olan kurumlarin basinda
gelmektedir. Bu ortamlarda erkek cocugunun kendi erkekligini yapilandirmast
sadece bireysel degil, cok da ortaklasa bir siirecte gerceklesmektedir. Ornegin Okul
C'de egemen erkeklik normlariin disinda kalan bir erkek gocugunun, erkeklik

normlarina uymaya zorlanmasinin nedenini bir 6grenci sOyle agiklamaktadir:

Erkeklige leke surtiyor hocam. Niye gidip kizlarla oynuyor ki biz
dururken? Sonra diger siniflarin erkekleri bizimle dalga gegiyor. Biz
de bazen zorla maga sokuyoruz onu (Okul C, CMUR, 4.5, 24-26).

Yok hocam hi¢ gbrmedim de. Hocam bizim sinifta yani erkek
arkadaglar cok kufurli. Ben nasil kaptirdiysam hocam, aslinda ben
ailede ve mahallede hig kiifir etmem hocam. Iste burada arkadaslarla
aliskanlik olmus hocam. Kaptirmisiz. Benim kufirim hocam salak,
manyaktir. Hocam CERDM ' e kufur ederler (Okul C, CERD, .7, 9-
12).

CERD’in yukarida soyledikleri de okulda olusturulan erkek arkadas
gruplarinda erkekligin ortaklasa olarak yapilandirildigimin, bir erkek 6grenci
tarafindan nasil algilandig1 ve normallestirildigine bir drnektir.

Gorusmelerden elde edilen bu veriler, gozlem sonuclariyla da tutarlik
gostermektedir. Ozellikle Okul B ve Okul C de yapilan ders gozlemlerinde baz

erkek ogrencilerin diger erkek Ogrenciler tarafindan sozel ve fiziksel olarak taciz



edildigi gbzlemlenmistir. Bu gbzlem sonuglar: Connell (50)"in erkekligin ortaklasal ik
boyutunu; bazi egemen erkeklik bicimlerinin arkadaslik gruplar: iginde ¢ok yaygin
oldugu ve desteklendigi yaklasimini dogrulamaktadir. Dolayisiyla, erkekler arasinda
ortaya c¢cikan bu tir baskin/baskilama davraniglarinin  ortaklasalik boyutuyla

tartisilmasi anlamli gortinmektedir.

Bugin dersin yarisinda 6gretmen yamima geldi ve “Bu simiftan diger
hocalar hic memnun degiller. Biraz ©Once rehberlik hocalariyla
goristik ama onlar da bir ¢oziim bulamiyorlar. Cok fazla siddet var
aralarinda. Mesela bir ¢ocuk var heniiz cinsel kimligini bulamamus,
onu ¢ok taciz ediyorlar. Cinsel orgamim filan elliyorlar. Cok fazla
saldirganlar” dedi (Okul B, Alan Notu, 8 Aral:k 2004).

Kizlar gabuk agliyor, biz aglamiyoruz. Kizlar 6gretmene soyllyorlar
biz sbylemiyoruz. Kizlar sarki sdyluyor biz sdylemiyoruz. Kizlar daha
cok sorun ¢ikaryor (Okul B, B/SM, . 7, 1-3).

Herhalde bitun erkekler dyle ya. Onlar da erkek olduklar: icin oyle
davranmalar1 gerektigini dustuntyorlar (Okul B, B/LK, .9, 12-13).

Her U¢ okulda kiz ve erkek Ogrencilerin buyik c¢ogunlugunun verdigi
cevaplarda var olan toplumsal cinsiyet ikilikleri asagida Tablo 4.13' de gosterilmistir.

Tablo 4.13. Kiz ve erkek Ogrencilerin goruslerinde var olan toplumsal cinsiyet

ikilikleri
K1z 6grenciler Erkek ogrenciler
Evici Ev dis1
Zayif Guglu
Duygusal Duygusal olmayan
Y umusak Sert
Anlaysl Saldirgan
Kurallara uyan Kurallara uymayan /simarik

Toplumsal cinsiyet ikilikleri, beden egitimi 6gretmenlerinin goruslerinde de
S0z konusudur. Bu ikilikler, o6grencilerin yonlendirildikleri etkinliklerde ve

ogretmenin Ogrencilere yaklasiminda gorinirlesmektedir. Ornegin Okul B beden



egitimi 0gretmeninin dizen alistirmalart konusunda kiz 6grencilere bu ikilikleri
isaret etmektedir:

Duzen alistirmalarinda dorderli yuriimeye baslandigi an 6grenciler
yiksek sesle sag sol demeye basladilar. Ikiserli yuriindigiinde ise ses
cikarmiyorlar ya da kendi aralarinda konusuyorlar. Fakat dorderli
olduklarinda bir asker taburu goruntisiinde mars soyler gibi kendi
komutlarimt veriyorlar. Komutlar hep birlikte sdylendikce ve sesler
yukseldikce, ayaklar dizden daha ¢ok bukullyor, kollar daha ¢ok 6ne
arkaya salimyor. Bu noktada 6gretmen kiz 6grencileri uyardi: “Siz
niye asker gibi rap rap ydriyorsunuz? Siz daha kibar, kiz gibi
yurlyeceksiniz’ dedi. Bu sbz Uzerine iki kiz 6grenci salina salina
Ornek yuradualer ve gulduler (Okul B, Alan notu, 6 Ekim 2004).

Her U¢ okulda yapilan kiz ve erkek gorismeleri ve ders gbzlemleri sonrasinda
ortaya cikan farkli erkeklik pratikleri Tablo 4.14.’de sunulmustur. Bu pratikler

erkeklik ile ilgili egemen sdylemlerin (yeniden) Uretilmesine katkida bulunmaktadir.

Tablo 4.14. Okullarda erkek 6grenciler tarafindan sergilenen erkeklik pratikleri.

Okul C Okul B Okul A
Kizlara sarilmak Kizlarla dalga gegmek
Kotu laflar etmek Kotu laflar etmek

Yapamayanlarladalga Y apamayanlarla dalga Y apamayanlarla dalga

gegmek gegmek gegmek

Grup olarak hareket Grup olarak hareket etmek

etmek (ktguk gruplar)

(bUyUk grup)

Bagirarak konusmak

Futbol oynamak Basketbol ve  futbol Basketbol ve futbol oynamak
oynamak

Kaba kuvvet kullanmak  Kaba kuvvet kullanmak

Tehdit etmek Tehdit etmek

Simarmak Simarmak

Sinirli olma

Sozel ve fiziksel taciz




4.3.2. Alt Tema 2: Spor ve Toplumsal Cinsiyet Uygunlugu

Toplumsal cinsiyet ve spor iliskisi, kiz ve erkek 6grencilerin kadinlik ve
erkekligi nasil algiladiklariyla (bir anlamda 6znellikleriyle) yakindan iligkili
gorinmektedir. Beden egitimi ve spor alamndaki toplumsal cinsiyet iligkilerinin
anlagilmasinda, yani kiz ve erkek o6grencilerin bu alandaki konumlarinin nasil
belirlendigini ve kiz ve erkek dgrenciler tarafindan herhangi bir toplumsal cinsiyet
stratgjisinin uygulamp uygulanmadiginin anlasilmasinda, spor ve toplumsal cinsiyet
uygunlugu alt temasit dnemli gortinmektedir.

Her ¢ okulda hem kiz hem erkek Ggrenciler icin genel bir spor-toplumsal
cinsiyet uygunlugu stz konusudur. Her Uc okuldaki 6grencilere spor ve toplumsal
cinsiyet uygunlugu hakkinda sorular soruldugunda (Size gore kadinlar ve erkeklerin
yaptiklart spor branglart farklt midir? Farkli olmali midir?) hem kiz hem erkek
Ogrencilerin buyUk cogunlugu, bireylerin sporlari kendi toplumsal cinsiyetlerine
uygunluguna gore tercih etmeleri gerektigidir. Bu baglamda, kadinlara cimnastik,
voleybol, ytizme, buz pateni ve tenis daha ¢cok uygun iken, futbol, basketbol, boks,
gires ve halter erkeklere daha uygun sporlardir. Ozellikle halter, gires ve boks gibi
geleneksel olarak daha cok erkeklikle 6zdeslestirilen spor branglarinda bu daha ¢ok
belirginlesmektedir. Asagida bazi kiz ve erkek Ogrencilerin kadinlarin halter
yapmalari ile lgili distindiklerine yer verilmistir:

Yapmamalilar iste. Ya ne bileyim bir kadin yapar mi? Halter kaldirir
mt hi¢g? Olacak sey degil. Yok ama ya kim yapar dyle sporlari. Bence
diger sporlar hakkinda cok fikirleri olmadig: icin bunlar1 yapiyorlar
(Okul A, AECEH, .5, 8-10).

Ogretmenim mesela Tirkiye de halterci bir bayan varch 6gretmenim,
Turkiye'yi temsil eden cok cirkindi ogretmenim. Cok kasl1 oluyorlar.
Hic¢ yakismiyor kizlara, bayanlara (Okul C, COZG, <. 5, 13-15).

Hic izlemedim ki sevmedigim icin halteri. Sevmiyorum yani. Bence
kadin icin gerekli degil halter. Erkek yapmasi gerekli (Okul C, CGIZ,
sf.5, 21-22).

Basketbol, voleybol ya da futbol oynamalar: iyi de boks, halter tarzi
seyler ya yani. Erkeklerle kadinlar ayr1 degil diyorlar ama bence ayr1
ve bunlar birer erkek sporu. Onlar1 yapinca kaslar falan oluyor, bir
kadinda hos durmuyor (Okul A, APEL, <. 6, 19-22).



ABUS: Halteri kadinlarin nasil yaptigim ben hala ¢bzemedim. Hadi
erkekler filan kaslidir maslidir. Yani zaten var olan 6zelliktir.
Amabir kadinin bir Nurcan Taylan gordiigiimde ben bu ne?

CK : Nedustndin o an?

ABUS: Bu ne, ben bdyle filan Allahim o agirligin altinda kalirsa ne
olur?Y aben kadina pek halterin yakistigini diisinmtyorum.

CK  : Peki neler yakisiyor?

ABUS: Kadinlara bence voleybol ve basketbol ¢ok yakisiyor da fazla
uzun olmasi pek yakismiyor bir kadina. Sonra at gibi filan
derler ya kadina.

CK  : Peki erkekler?

ABUS: Erkeklere yakisir yani. Voleybolu pek erkeklere yakistiramam.
Ama onun disinda her sey olur yani (Okul A, ABUS .7, 6-
17).

CK : Mesela bir kadin futbol oynayabilir mi ya da halter yapabilir
mi?

AMEL: Yapabilir ama erkekler kadar iyi yapamaz. Mesela cimnastik,
voleybol daha iyi yapar. Boksu, halteri. Onlar: erkekler daha
iyl yapar.

CK :‘Nurcan Taylant hatirliyor musun?

AMEL : Evet. Bir kadin olarak o kadar agirlig1 kaldirabiliyorsa ¢ok
hirsliymig diye distinmistim (Okul A, AMEL, <. 8, 4-10).

CK  : Nurcan Taylan vardi, hatirliyor musun?

BATA: Bence hi¢ yakismiyor zaten.

CK :Neden?

BATA:Ya bilmiyorum. Erkeklerin yaptiklart sporlar kadinlara,
kadinlarin yaptiklar: sporlar erkeklere yakismyor.

CK  : Erkeklere yakigsmayan neler olabilir?

BATA:Meselavoleybol (Okul B, BATA, <. 6, 5-12).

CK  :Mesela halterci kadin sporcular var. Nurcan Taylam gordin
mu?

BALM:lyyyy. Cok boyle oluyorlar, kasli, cirkinler. Ne bileyim bir
kadinin kasli olmasi garip geliyor bana. Bir kadin zarif olmal1
en azindan.

CK :Cimnastikgiler 6yle mi?

BALM:Evet. Kesinlikle ¢cok zarifler. Mesela Ruslara bayiliyorum. Sirf
0 yuzden Rusyaya gittim. Japonya, Cin filan da 6yle. Cinliler
zaten cimnastik dalinda bayag: iyiler (Okul B, BALM, <. 6, 1-
6).

Cimnastik ve dans ile ilgilenen BALM'1n sdyledikleri daha kadinsi olarak
gorilebilen cimnastik sporu ile halter sporu arasindaki farkliliga isaret etmektedir.



BALM, basketbol, futbol, boks ve halteri erkek sporu olarak gormekle beraber,
halteri ve boksu sevdigini de belirtiyor (Ben halteri ¢cok seviyorum, boksu cok
seviyorum. Yine de eglenceli bir sey bence). Fakat kendi ilgilendigi spor brans: ile
karsilastirdiginda halter ile ilgilenen kadinlar1 kadinlik normlarinin disinda gortyor.

Ayrica beden egitimi ders ortamindaki toplumsal cinsiyet iligkilerini
anlayabilmek i¢in sorulan bazi sorulara (Beden egitimi dersinde iki konu islenecek.
Biri futbol, biri cimnastik. Hangisini tercih edersiniz?) Ogrencilerin verdikleri
cevaplar, spor ve toplumsal cinsiyet uygunluguna dair ipuglari vermektedir. Bu
cevaplar her t¢ okulda benzer olmakla birlikte, farkli 6znellikler de mevcuttur. Bu
soru ile ilgili veriler, bir sonraki alt temalarda da ele alindig: igin burada kisaca
deginilmistir. Asagida beden egitimi ve toplumsal cinsiyet iliskisi ile ilgili olan
soruya Okul A 6grencilerinden ASIL 1n verdigi yanit, 6grencilerin spor ve toplumsal
cinsiyet uygunluguna dair dusuncelerinin beden egitimi dersindeki etkinlik
secimlerinde etkili olabilecegini gostermektedir:

CK :Erkekler?

ASIL :Futbol yada basketbol

CK :Erkeklerden voleybolu secen olur mu?

ASIL :Evet, belki olabilir. Ama mesela cimnastigi secen olmaz. Cuinki
onlar iste boyle hareketli, kivirma filan, ben kizmiyim distincesi

CK  :Secen olursa sen ne dusUnursiin?

ASIL :Ha ha gulerim. Aslinda ¢ok normal bir sey ama bir erkege
yakistiramiyorum (Okul A, ASIL, <. 5, 16-23).

Bu temanin birinci alt temasinda soz edilen farkli 6znellikler, burada da s6z
konusu olmaktadir. Ornegin Okul A’ dan AECE geleneksel kadinliga bir kars: durus
sergilerken, bunu toplumsal cinsiyet ve spor iliskisine de yansitmaktadir. Kadinlarin
erkek sporu olarak gorilen sporlarda yer almasi gerektigi, spor ortaminda da kadinin
erkege esit konumun olmasi gerekliliginden yana

CK  :Bazi sporlar kadinlar igin gok yeni. Halter, gures. Bu konuda ne

dusUniyorsun?

AECE:Gurur duydum. Ulkemizde erkekler kadindan daha uistiin diye
bir sey var. Ama ben buna inanmiyorum. Hatta bu yilzden
blytytnce bir kadin dernegine bagista bulunacagim. Erkeklerle
bizim haklarimzin esit tutulmasindan yanayim. Belki onlarin
yapabildigi her seyi yapamayiz ama en azindan deneyebiliriz.
Mesela futbol erkek isi, sen hamm hanimciksin yapma bdyle
seyler. Benim spor yapmamin ya da futbol oynamamin en



temel nedeni de bu. Mesela benim...Kizlar1 var. Akrabalarim.
Hadi futbol oynayalim dedigimde aa AECE neden bdyle
soyluyorsun? Sen tenise devam et, guizel glizel sporunu yap,
hannm hanimcik kiz sporu dediler. Mesela tum  kizlar
badminton, voleybol oynuyorlar. Ama mesela ben voleybol hig
sevmem. Basketbol oynarim. Erkeklerin arasinda tek basketbol
oynayan ben vardim. Ama yine de oynuyorum (Okul A, AECE,
sf.3/4:24-34/1-3).

Okul B’den BARZ da bu konuda ayni goruse sahiptir. BARZ da AECE gibi,
geleneksel kadinliga bir kars1 durus sergilemekte, beden egitimi dersinde erkeklerle
birlikte futbol oynamaya calismakta, bu ylzden bazi erkek arkadaslar1 tarafindan
inat¢1 olarak da adlandiriimaktadir. Asagida BARZ' 1n halter sporuyla ilgilenen
kadinlar hakkinda gorusleri verilmistir:

Bence cok glzel. Kendilerini gostermisler, bizim de gugli
oldugumuzu. Bence erkek isi degil halter, ben gires bile yapiyorum.
Kizlar hep boyle kendini yapamayacagim yapamayacagim diye
yonlendiriyorlar. Mesela takla atmak. Dinyanin en basit seyi ama
yapamayacagim diyorlar ve yapamiyorlar. Sevmiyorum denmemeli,
caba gogtermeli (Okul B, BARZ, &.5, 25-28).

Asagida Okul C'den bir erkek dgrencinin halter ile kadinlarin ilgilenmesi
konusunda soyledikleri, farkli bir yorum olarak gorinmektedir. TERD’in
soyledikleri, yasamlan bolgenin ve toplumsal ortamin bireylerin ilgilendikleri sporda
belirleyi olabilecegi distuncesini dogurabilmektedir.

CK  :Mesela bir kadinin halter yapmasini nasil buluyorsun?

CERD:Bilmiyorum hocam. Ama bu gevrede oturuyorsa kendini
korumasi icin gerekir hocam. Bu cevrede kendini korumasi
gerekiyor kizin hocam (Okul C, CERD, sf.9, 2-3).

Her Uc¢ okulda erkeklerle yapilan gorismelerde ve ders gozlemlerinde,
agirhiklart farkli olmakla birlikte bitin erkeklerin yasaminda ortak etkinlik
futboldur. Bazilar1 etkin olarak katilirlarken, bazilar: izleyici ve taraftar olarak
ilgilenmektedirler. Ogrenciler arasinda kavga cikma ve bir yerlerin kirilmast
olasilig1 yuzinden, Okul A’ da futbol yasak iken, Okul C Ggrencilerinin sadece
beden egitimi dersi degil, tenefUsler ve serbest zamanlar1 da futbol oynayarak
gecmektedir. Okul B’de ise basketbol beden egitimi dersi ve ders dis1 zamanlarda



daha etkili olarak gorulmesine ragmen, erkek dgrencilerin bir cogu gegmislerinde
futbol ile ilgilenmisler, bazilari da etkin olarak ya da sadece izleyici olarak
ilgilenmeye devam etmektedirler. Futbolun her U¢ okulda bu kadar gorintr
olmasinin ardinda futbol ve erkeklik iliskisinin yattigi ileri sirulebilir. Sadece
erkeklerle degil, kizlarla yapilan gorismelerde de bu iliski belirgindir.

Okul C'de iki 6grenci hari¢ butin erkek ogrenciler, beden egitimi dersinin
Ozellikle ikinci ders saatinde okul bahgesinde futbol oynuyorlar. Hemen her futbol
maginda kavga oluyor. Kavgalarin nedenini ve belki de futbolda kavga ¢ikma
olasiliginin yiksek olmasint CBUR su sekilde anlatmaktadhr:

CK  :Okuldaki maglarda hi¢ sorun yasanmr mi?

CBUR:Yasamyor. Ooooo bayagi yasamyor. Mesela ofsayt olur
saymazlar. Ofsayt ama baska bir seyde. Biz onu kullanmiyoruz
da bazen oluyor hakemler oldugu zaman. El olur mesela
birisini eline deger yok el degildi. Yok iste faul olur yok faul
degildi.

CK  :Buitirazlar nasil olur?

CBUR:Bazen kufur edilir. Bazen kavga edilir. Bazen sinirlendigimiz
zaman ayak topuklarimizla giriyoruz hocam. Direk giriyoruz
boyle.

CK :Onedemek?

CBUR:Topa mesela ayagimizi direk kaldirarak giriyoruz.

CK  : Ozaman daham sert oluyor?

CBUR:Tabi daha sert hareket. O zaman daha iyi alabiliyorsunuz topu.
Kars1 takimdaki de ona tahammil edemiyor. Sert giriyoruz,
faul diyor. Biz de faul degil diyoruz. Ondan kavgalar falan
cikiyor.

CK  :Bdyle bir sey senin bagina geldi mi?

CBUR:Yaptim. Defansta yaptim. ...’de TOZK diye bir futbolcu
ogrenci var. iste o hep geliyordu forvette oynuyordu. Hep
ayagina basarak aliyordum. Gicigima gidiyordu. Dovismeye
falan kalkiyordu. Ondan sonra, ayni boyumuz neredeyse o da
doévusmeye falan kalkiyordu. Bir, iki, U¢ dovustik falan. Fazla
dovismedik ama iki, U dovistuk (Okul C, TBUR, 6, 3-19).

Bu genel ortakligin yaninda, her t¢ okulda sayisi az olmakla beraber futbol ile
bu tur bir iliski kurmayan erkek ogrenciler de vardir. Ornegin, AMEL ve ASER
futbol oynayamadiklarim distntyorlar ama, beden egitimi dersine girmediklerinde
banklarda oturup kartlarla futbol oynuyorlar. Ya da AONU 6rneginde oldugu gibi,
baz1 dgrenciler futbolda meydana gelen, kavgalar ve sertlikler yiziinden futbolla
ilgilenmeyebiliyor:



Futbolu segmem. Cok kosmak gerekiyor. Kavga oluyor, ¢ok kayma
oluyor, birbimizi itebiliyoruz, o ytzden. Cok kosmak gerekiyor, cok
yoruluyorsun, ¢ok kosma oluyor. Futbolun kurallar1 daha sert (Okul A,
AONU, .9, 30-34).

Okul B’de de futbolla iliskili farkli 6znellikler sz konusudur. Bazi dgrenciler,
hegemonik erkeklik alt temasinda sbzii gegen, simifta ayricalikli konumda olan
Ogrencilerle birlikte futbol oynamay: tercih etmiyorlar. Fakat daha ¢ok kadinlikla
Orttsen bir spor bransiyla futbol arasinda secim yapmak durumunda kaldiklarinda
futbolu tercih ediyorlar. Burada gorundr olan, erkeklik normlarinin —bu her zaman
kadin ve kadinin yaptiklarim otekilestirir- diger 6grencileri nasil simirlandirdig ve
zorunlu tercihlere surukledigidir. Bunun nedenlerini BARD ¢ok guizel anlatmustir:

CK  :Peki son soru. Ogretmeniniz dedi ki bugiin derste iki konu
isleyecegiz; biri cimnastik digeri futbol. Sen hangisini
secersin?

BARD:(Sessizlik). Ben futbolu secerdim de simdi bu adamlarla
futbolu seceyim ne yapayim artik, cimnastige gidecek kadar da
light degiliz..

CK  :Erkeklerden cimnastigi segen olur mu?

BARD:BEFE olsaydi BEFE secerdi.

CK  :Nedustnurdiuniz?

BARD:Balet, Turk Sanat Muzigi gocugu. Dergte Turk Sanat Muzigi
soyllyor: “Bir sarkisin seeen”

CK  :Kuzlar neyi seger?

BARD:Hocam kizlar futbolu segse diinyanin sonu gelir hocam..intihar
ederiz. Belki BARZ secer. Mesela gecen sene geldi futbol topu
ald1 oynadi, ama dUstU yere sonra...

CK  :Erkekler alir miydi BARZ'1?

BARD:Ha ha ha simdi secim yapiyorlar: “Ahmet, BARZ... ha ha ha
ha ha Hocam BARZ'1 sucu olarak segerler: “Su getir
BARZ".... (Okul B, BARD, . 4, 1-14).

Fakat BEFE de futbol ve toplumsal cinsiyet konusunda BARD ile ayni gorustedir:

CK :Kizlarlafutbol oynadiniz mi hig?

BEFE:Kiz futbol oynar mi? Kiz futboldan ne anlar? Kizin oldugu
yerde ben oynamam. Kiz futboldan ne anlar?

CK :Neden?

BEFE:Erkek oyunudur. Sert oyundur. Erkek vurdu mu gider aglar,
zirlar (Okul B, BEFE, .4, 12-16).



4.3.3. Alt Tema 3: Hegemonik Erkeklik

Beden egitimi ve spor alaninda toplumsal cinsiyet iliskileri temasinin bir alt
temasi olarak sunulan hegemonik erkeklik, 6zellikle Okul C ve Okul B’de belirgin
olarak gozlenmistir. Hegemonik erkeklik, kadinlarla oldugu kadar, ikincil konuma
itilmis  ¢esitli  erkeklik bicimleriyle ilgili olarak da yapillanmaktadir. Sadece
erkeklerin kadinlar Gzerindeki egemenligine degil, aym zamanda erkeklerin erkekler
Uzerindeki egemenligine de dayanan hegemonik erkeklik, fiziksel gucu ve
heteroseksiielligi guclendiren egemen ideolojinin biraz daha ayristirilmis bir bigimi
olarak bir cok toplumsal pratikte islemektedir.

Okul B beden egitimi ders gozlemlerinde ve Ogrenci gorismelerinde, bazi
erkek dgrencilerin daha ayricalikli bazilarimin ise daha az ayricalikli bir konumda
olduklar1 gozlenmistir. Ayricalikli konumdaki erkek Ogrenciler, beden egitimi
dersinde daha etkin olan, diger erkeklere saldirgan davramslar gosteren, atletik
becerisi yuksek, bazi durumlarda kararlari veren, yarismact ortamda kendini
sergilemeyi tercih eden Ogrencilerdir. Sinifta yaklasik dort bes erkek 6Ggrenciden
olusan, bu tur 6zelliklere sahip olan bir 6grenci grubu vardir. Beden egitimi ders
Oncesinde, genelde bir potada kendi baslarina basketbol oynuyorlar, baskalarint
aralarina almiyorlar, kucik cocuklarin toplarint  aliyorlar, kendi gruplarinin
disindakilerle cok fazla iletisimde bulunmuyorlar. Asagida bu 6grencilerden biri olan
BISM ile ilgili veriler sunulmustur. BISM bu tir davramslari sergileyen bir
Ogrencidir. Kugtk cocuklar kendisinin topunu aldiklart igin onlari dévmis ve bu
nedenle 3-4 kez hakkinda tutanak tutulmus.

Bugtin ders dncesi zamanda biraz BiISM’i gézlemledim. Salona girince
montunu ve cantasim yere firlatti. Basketbol oynayan 5.sinif erkek
cocuklarimin arasina firladi hemen ve bir top kapti. Bir iki arkadasin
yanina ald: ve diger ¢ocuklarin magint sabote ettiler. Kendi sinifindan
kuciik boylu bir oglan cocugu yamna geldi ve BISM’ e bir sey sdyledi.
BISM de onun yanagina vurdu. Biraz basketbol oynadiktan sonra
platformda mindere atlayis yapan 5.sinif oglan cocuklarinin yamna
geldi kosarak. Siranin 6niine gecti ve “gekilin lan sira bende” dedi ve
havada takla atti. Sonra firlayip kenara oturdu ve diger yapanlari
izledi. Birkag cocuk onun gibi yapmaya calistilar ama yapamadilar
(Okul B, Alan notu, 29 Mart 2005).

BISM:Bazen bdyle yuriyoruz filan ya da vuruyoruz birilerine, ¢celme
takariz dusurdriz.



CK :Uzilmez misin?

BISM:Y 0o Uzulmem. Dismeseydi.

CK :Amasen ¢celmetaktin?

BISM:Hocam ayagim takildh derim (Okul B, B/SM, .7, 19-24).

Bu o6grenci grubunun disinda kalan 6grenciler ise, onlarin tehlikeli, herkesi
doven, dengesiz kisiler oldugunu dustinmektedirler. Okul B’den BYUS, gucln
erkekligin yapilanmasinda belirleyiciligine isaret ederken, bu O6grencilerin bu
ayricalikli konumu nasil elde ettiklerini de anlatmaktadir. Ayrica bu 6grencilerin
davraniglar1  sadece kendilerinden kuctklere yapmadiklarimm aym zamanda
yaptiklarina kars: ¢ikanlara da k6t davrandiklarim soylemektedir:

Sinifin en gugldleri onlar. Ya ben de gugliyim de yani fazla yani.
Bilmiyorum. Onlar ¢ok daha guclerini gostermisler. Siniftaki herkesi
dovmisgler. Herkes de teker teker onlara boyun egmis. Ama okul
bitecek eninde sonunda. Elbet onlardan da guclu birileri ¢ikacak. O
zaman neler olacak (Okul B, BYUS .5, 21-27).

Dolayisiyla, Okul B’de hegemonik erkekligin yapilanmasinda guc¢ belirleyici
gorunmektedir. BYUS, kotl cocuk olarak tammladigi BATA'min aslinda kimse
tarafindan sevilmedigini fakat, 6zellikle beden egitimi dersinde diger cocuklarla
birarada gezmeyi tercih ettigini belirtirken, 6nemli olan gucli olmak degil guctin
gosterilmesi oldugunaisaret ediyor:

Evet. Mesela bazi cocuklar var. Kendilerini biytk zannediyorlar.
Onlar vuruyorlar iste. Kiguk cocuklara da vuruyorlar. Ben gortnce
Uzalyorum. Ama bir sey yapamiyorum. Yapma filan diyorum ama
bana vuruyorlar o zaman. Yani kicuk olanlari, boyu kiguk olanlart

eziyorlar. Hos bir sey degil insanlar1 ezmek. Insanlar1 ezmek kendini
ezmektir (Okul B, BYUS . 1, 23-26).

Asagida bu grubun disinda kalan BBAR ve BARD ile hirlikte yapilan
gorismede, s0zU gecen erkek Ogrenci grubunun kendileri tarafindan nasil
algilandigina yonelik bilgiler yer almaktadir:

CK  :BEFE vardi sizin simifta Ayrilmis galiba, nedenini biliyor
musunuz?

BARD:Haaa haa (gulusmeler). Durun bir dakika sdyleyeyim ben.
Efeye sinifta biz zeytin diyorduk, kara zeytin, zeytin ¢ekirdegi
gibi her turlt lakaplardan bahsediyorduk ve BEFE kardesimiz



bu simiftan gitmek zorunda kaldi. DOviltyordu kardesimiz
napsin? O dabizden birisi...

CK :Kimler yadanasil tipler déviyordu?

BARD:Adlarini sdylemeyeyim, bas harflerini sdyleyeyim.. OIiA

CK  :Neden doviyorlar sence?

BARD:Hocam biz bunlar1 devlet sirri gibi  saklariz. Hocam
bilmiyorum. Hocam o c¢ocuklar dengesiz, denge yok
cocuklarda. Hocam BISM geliyor, bir cocugu ¢op kutusuna
sokmaya calisiyor hahahahaha (gultsmeler).

CK  :Kimlere yapiyorlar bu davramslari?

BARD:Bizim sinifta. Adlarim sdylemeyeyim ama...Hocam sakin
onlara sdylemeyin haaa yoksa onlar bizi. BCAN, BOGUZ,
Bazen BKER. En ¢cok BCAN’1 dovuyorlar, minik boylu Japon.
Hani Asimov tipli

CK  :Niye? Minik boylu oldugu igin mi?

BBAR:Evet hocam,

BARD:Hay1ir ya. Hocam gulict ona yetiyor degil ki, bize de yetiyor...

CK  :Sanabir sey yapt: mi mesela?

BARD:Hocam vuruyor hocam..

BBAR:Hocam BSIM ¢ok kétii vuruyor.

BARD:BOZA lider, BISM asker, BATA da yalakas.. Er yani. O
onlarin dediklerini yapiyor.. Cunki hi¢ arkadas1 yok da onun
icin.

CK :BBAR sanahir seyler yaptilar mi?

BARD:Bana iste vuruyorlar. Ogretmenler bakmayinca falan
vuruyorlar..

CK  :Neyapiyorsun bu durumda?

BBAR:Bir sey yapamiyorum hocam.

BARD:Beeen yani cevap veriyorum da son zamanlarda cevap
veriyorum. Yani onlar biraz daha bizden korkmaya basladilar
gittikce biyutyoruz ya. Bizim de kaliplarimiz katladh artik..
(Okul B, BBAR ve BARD, .1, 2-33).

Sinifta toplumsal konumu distk olan bu erkek 6grenciler, digerlerine gore
daha az saldirgan davramslar gostermekteler, daha az atletik beceriye sahip
olmaktadirlar ve bunun sonucunda da daha yuksek stattlti erkek cocuklar tarafindan
dafiziksel olarak bir tehdit altinda yer almaktadirlar. Okul B’ de bu durumda olan alt1
Ogrenci vardir. Her dgrencinin “hegemonik erkeklik” olarak adlandirilan erkeklik
davraniglarina nasil maruz kaldiklari, bu davranislar: nasil algiladiklar: ve nasil bir
sonu¢ dogurdugu, 6grencilerin yukarida sdylediklerinden anlasil maktadir.

BKER, daha cok derderine ve gelecegine 6nem veren fakat, basketbol
oynamay1 da seven bir ¢cocuk. Beden egitimi derslerinde ders dncesinde sinifta daha
uzun boylu ve biraz daha baskin erkek cocuklarla basketbol oynamak yerine



kendisine bedenen benzeyen arkadaslariyla basketbol oynayanlar: izlemeyi tercih
ediyor. Serbest zamanda da yine ayn arkadaslar1 ile eger bos basketbol potasi
bulurlar ise kendi aralarinda oynuyorlar. Bunun nedenini BKER soyle agikliyor:

BKER: Ben de kendim oynuyorum. Ayri olarak. Onlar daha iyi
oynadiklari icin  onlarla oynamiyorum. Ben kendi
boyumdakilerle oynuyorum. Daha zevkli geciyor.

CK  : Onlarlaoynadigini bir duistin, neler olabilir?

BKER: Hig basket atamam, ¢linkli ¢cok uzun boylular...dyle..

CK :Onlar seni aralarinaalirlar mi?

BKER: Alirlar daben girmem (Okul B, BKER, <. 8/9, 34-35/1-4).

Bu ornegin biraz farklisint Okul A’da gérebiliyoruz. Ornegin Okul A’da,
AMEL ve ASER, futbolu c¢ok seviyorlar fakat, oynamay: beceremediklerini
soyluyorlar. Ayrica ASER hareket etmeyi pek sevmiyor daha ¢ok oturmayi ve sessiz
durmay: seviyor. Bu Ggrenciler beden egitimi derslerinde kenarda oturup futbol
oyuncularinin fotograflarinin bulundugu kartlarla pisti oynamay tercih ediyor. Derse
girdikleri zamanlarda da kenardan basketbol oynayanlar: izlemeyi ya da badminton
oynamay: tercih ediyorlar. Fakat bu okulda diger erkek Ogrenciler tarafindan
uygulanan bir hegemonik erkeklik pratigi gozlenmemistir.

Ozellikle Okul B ve Okul C'de hegemonik erkekligin bir gosterges olarak
distinulebilecek bir davranis gozlenmektedir: Kizlara kars: fiziksel saldirganlik. Ders
baglangicinda siraya gegtiklerinde daha baskin olan bazi erkek cocuklar, kizlarin
sirasint bozmakta, kizlarin oldugu yerden siraya gegmekte ve kendilerine yer agmak
icin fiziksel guclerini kullanmaktadirlar. Ornegin Okul B’ de bedenen iri olan ve sert
bir durusa sahip olan BATA bazi derslerde sinifta kizlar arasinda populer olan ve
kizlarla erkeklere kars1 bir dayanisma ag1 yaratma ¢abasinda olan AAZR’ a bu sekilde
davranmistir. Okul C'de ise fiziksel saldirganligin yamnda fiziksel tacizinde
yasandig: kizlarin gortismelerinde ortaya ¢ikmstir.

Okul Cde ekekligin ortaklasa yapilandigina dair c¢ok fazla isaret
bulunmaktadir:

Bayanla erkegin arasinda bir sirt 6zellik var. Kadirga sokaginda bir
tane bayan var hocam. Bayan degil de genc. Erkek gibi ayagina kot
pantolon giyer, sapka takiyor, Ustline erkek seyleri giyiyor, erkek
ayakkabisi giyiyor, top oynuyor. Biz gortince dalga geciyoruz hocam.
Kizdan donme diyoz hocam. Bunlara fazla bir sey olmuyor da bizim



sinifimizda olunca bizim sinirimize gidiyor hocam (Okul C, CMUR,
.7, 14-19).

CMUR'un sdyledigi bu dustnce, erkeklerin evin reisi gibi simiflarim
sahiplenip bir grup olarak nasil tavir aldiklarini gostermektedir. Aym disiinceler,
ortaklasa kendi siniflarinda olusturduklar: erkeklik kurgusuna uymadig: icgin bir
erkek ogrenci icin de dusunulmektedir. Bu distincede hakli olduklarint ve kendi
erkekliklerinin normal olan oldugunu kabul ettikleri icin o 6grenciye acimasiz
davraniglarda bulunabilmektedirler. Asagida bu davranisi ve nedenlerini gosterdigi
distnilen Okul C'den CMUR ve CKOR ile yapilan sOylesilerden birer alinti
sunulmustur. Ogrencilerle yapilan odak grup gorusmesinde ve ilk lg-dort haftalik
ders gozlemlerinde kiz ve erkekler arasinda belirgin bir toplumsal cinsiyet-spor
baglantisi gbzlenmistir: Kizlar voleybol ve cimnastik ile ilgilenirler, erkekler futbol
ve basketbol. Bu baglantidan yola ¢ikarak bireysel gorusmelerde, kars: cinsiyet ile
eslestirilen sporlarla ilgilenen kendi cinslerinden bir arkadaslarina toleranslarinin
olup olmadigimin anlasilabilmesi igin bir senaryo olusturularak ilgili sorular

sorulmustur:

CK :Beden egitimi dersinde 6gretmeninizin iki konudan birini
tercih etmenizi istedigini varsayin. Birisi futbol ve digeri
voleybol/cimnastik. Hangisini ve neden segerdiniz?

CMUR :Tabii ki futbol.

CK ‘Neden?

CMUR :Futbolu sevdigim icin. Arkadaslarla oynayinca zevkli gegiyor.

CK :Siniftaki erkekler hangisini seger?

CMUR :Tabii ki bazilar1 var. Bir tane arkadasimiz var. Nasil desem
erkekten donme kiz gibi, hep kizlarla oynuyor, ip atlar,
voleybol oynar, kizlar ne yaparsa o da onu yapar. Hi¢ bizimle
futbol oynamayi sevmez, vuramaz bile topa. Onun igin o
cimnastigi seger.

CK  : Budurumda ne diistntrdin?

CMUR:Yani, sinirleniyoruz hocam. Hep kizlarla oynuyor hocam. Sey
erkekligin yliz karasi diyoz. Sinirleniyoz hocam...Bazi
arkadaglarimiz  dover sinirden. Aglatinz. Benim fazla
doévdigim olmadh.

CK  :Neden doviyorsunuz?

CMUR:Erkekligi, nasil desem hep bizim simifla dalga geger bazi
siniflar. Erkege bak kizlarla oynuyor der biz de bunlara
sinirlenip doveriz o da aglar gider.

CK  : O hig size kars1 koymaz ni?



CMUR:Koyar da bazen hocaya gider der ama biz gene
aldirmayiz.Onun igin Uztcl de bizim icin de eglenceli geliyor
bazen. Herkesin kendine gore bazi seyleri var. o ondan
sevmez, o ondan gicik kapar, onun icin bilemeyiz yani (Okul
C, CMUR, .5, 11-34).

CK  :Erkeklerden cimnastigi segen olur mu?

CKOR: CERDM arkadasimiz seger.

CK  :Neden?

CKOR:Onun kizlarla arasi ¢ok iyi. Bizimle degil de hep kizlarla
oynuyor. Galiba bizim simifin erkekleri kaba geliyor.

CK :Nasil kaba?

CKOR:Hocam mesela 7 A’dan bir cocugun kafasina sifonu gekmistik.
CERDM kavgadan hi¢ hoslanmiyor hocam.

CK  :Peki sen ne dustntiyorsun CERDM hakkinda?

CKOR:Arkasindan top diye bagiriyorlar.

CK  :Biraz 6nce sen de bagirtyordun?

CKOR:Ama ben sinirlenince bagiriyorum. Erkek arkadaslarimiz
mesela sen erkek degil misin sbyle yap boyle yap diyorlar.
Gaza getiriyorlar hocam. Sen hi¢ bir kiza vuramazsin diyorlar.
O da gidip vurursa kizlarla arast bozulur. Bunu hi¢ yapmadig:
icin herkes top diyor hocam. Bir kere derste hoca sormustu
evde ne isler yapiyorsunuz diye. CERDM de ben halama
yardim ediyorum dedi. Erkekler de hemen aaa erkek adam
yapar mi kadin olmus filan dediler. Hoca kizdi CBAR
arkadasimiza. Ama onlar da bir keresinde hocanmin goziine
girmek i¢in nasil camlar: sildiler hocam (Okul C, CKOR, . 6,
17-24).

Beden egitimi dersi oncesinde erkek Ggrencilerin sinifta giyindikleri 6énceden
belirtilmisti. Yukarida adi gecen CERDM’in bu giyinme anina iliskin soyledikleri,
beden egitimi ve spor alanimin bir parcasi olan soyunma odalarinda, hegemonik
erkekligin nasil uygulandigim gostermesi bakimindan 6nemlidir:

Beden egitimi dersini seviyordum da esofman giymeyi sevmiyorum.
Bizim sinif biraz pis. Erkekler filan. Giyinirken ¢ok kotl hareketler
yapiyorlar. Yok bana hi¢ yapmadilar kendi aralarinda yapiyorlar.
CUnkl bana yaptiklarinda ben hemen Ogretmene gidiyorum onu
biliyorlar. O ylzden de sadece dalga gegiyorlar. Giyinirken dalga
geciyorlar hep. Kufur etmemi istiyorlar. Gel bizimle mag yap diyorlar.
Ama ben de yapmiyorum. Onlar da dalga geciyorlar (Okul C,
CERDM, .3, 25-32).



Ogrenci gorismeleri ve ders gozlemlerinde tutulan alan notlarindan elde
edilen verilerde ortaya ¢ikan, her ¢ okulda sergilenen hegemonik erkeklik pratikleri
asagidaki tabloda gosterilmistir (Tablo 4.15).

Tablo 4.15. Okullarda erkek Ogrenciler tarafindan sergilenen hegemonik erkeklik

ozellikleri.

Okul C Okul B Okul A
Heterosekslellik Heterosekslellik Dalga gegmek
Fiziksel gu¢ Fiziksel guc
Saldirganlik Saldirganlik
Kaba kuvvet kullanmak  Kaba kuvvet kullanmak
Tehdit etmek Tehdit etmek
SOzel ve fiziksel taciz SOzel ve fiziksel taciz
(erkeklere ve kizlara) (erkeklere fazla)

4.3.4. Alt Tema 4: Kiz/Erkek Birlikte ve Kiz/Erkek Ayri Beden Egitimi
ve Spor Ortam

Calismanin kuramsal cercevesi ve okul beden egitimi ortamlar1 dikkate
alindiginda, toplumsal cinsiyet temas: altinda yer alan verilerin bazilar1 kiz erkek
birlikte ve kiz erkek ayri1 beden egitimi ve spor ortamu temas: altinda toplanmustir.
Her Uc okulda yer alan 6grencilerin, kiz erkek birlikte ve kiz erkek ayr1 beden egitimi
dersine iliskin gorUslerine ait veriler Ek 10'da gogterilmistir. Alt tema altindaki

veriler her U okul ayr1 ele alimp sunulmustur.

Okul C

CVZV ve CGIZ harig, Okul C kizlar1 beden egitimi dersinin kiz ve erkek ayri
yapilmasint istiyorlar. Asagida kiz ve erkek birlikte beden egitimi dersini tercih eden
kizlarin 6ne strdiikleri nedenlerden bazilarina yer verilmistir:

Kiz erkek ayri tercih ederim 6gretmenim. Erkekler hemen satasir. Su
sinifta bir carpsak bile 6gretmenim. Mesela bir voleybol mag:
yapmistik. Yanlislikla bir erkege carpsak hemen bagiriyorlar. Topu
alip sirtimiza vuruyorlar. Ama mesela ben ....."la ¢ok carpistyoruz hig



boyle kavga olmuyor. Ozir dileyip geciyoruz. Kaba kuvvet
kullanmiyoruz (Okul C, CBURC, .7, 5-10).

Erkekler futbola daha yatkin tabii. Mesela kafa atarken vicudumuzun
bagka yerine geliyor, gbgsumize geliyor, aciyor filan. Sonra
bacaklarimiza filan geliyor. O yuzden korkuyorlar bizimle mag
yapmaktan hocaya soyleriz diye. Erkekler daha vurdum duymaz bu
konuda. Oynayabiliyorlar, rahatlar yani. Biz kasiliyoruz, rahat degiliz
ama seviyoruz da oynamayi. Ben voleybola daha yatkimm ama.
Kizlarla birlikte oynuyoruz. Futbolda erkekler kizabiliyorlar bazen.
Daha rahat oluyoruz voleybol oynarken (Okul C, CGUL, sf.2, 27-31).

Su siifimla gergekten ayri  olmasint isterdim  Ggretmenim.
Ogretmenim ¢ok kifur ediyorlar, simariyorlar, dersi tamamen
yapmiyorlar. Dersi yapmamalarinin sebebi de 6gretmenim, mag
oynuyorlar. Ama ma¢i da kuraliyla oynamiyorlar. Kifir... gol atinca
kufUr ediyorlar karsi takima... Biz bir kere burada yastik minder vardi.
Orada takla agiyorduk. Arkam boyle acilmisti, ona da guldiler
ogretmenim. Ogretmenimiz de kizdi. Oglan dedi ki sen niye sirtin
aciyorsun dedi, bir arkadasim da guldi ha ha sirt1 agildi, namusu elden
gitti dedi Ogretmenim. Ben de dedim ki sen ne demek istiyorsun
dedim. Ogretmenim iste kot kotu laflar saydi. Onlar gormiisler ya,
namus elden gitmis (Okul C, CYAG, s .4, 7-16).

CVZV de gorusme esnasinda erkeklerin olumsuz davrams 6zelliklerinden sz
etmisti: Sarilwyorlar, sirtimiza vuruyorlar, kifur ediyorlar, yapamayinca dalga
gegiyorlar. Bu olumsuzluklara ragmen, beden egitiminin kiz erkek ayri olmasin tercih
etmedigini belirtmistir. Fakat icinde bulundugu sinifta, kizlar ve erkekler arasinda var
olan gerilim ve erkeklerin olumsuz davranislar1 bilgisiyle cevap veriyor:

Ayrim dogru degil. ........ ........ (6gretmen) yanmimizda oldugunda
erkekler hichir sey yapamazlar (Okul C, CVZV, .5, 32-34).

Okul C erkeklerinden bes 6grenci, kiz erkek ayr1 bir beden egitimi dersini dogru
bulduklarim sdylerken, siralanan nedenleri ileri stirmuslerdir: Yetenekler farkly,
kizlarin cam yanar, birlikte etkinligimiz yok, kizlar iyi oynayamiyor, bazi erkekler
disarida kaliyor ve kizlarlarahat olamiyoruz

Okul C erkeklerinden tgl beden egitimi dersinin karma yapilmasim tercih
ettiklerini belirtmislerdir. Ornegin, CMUR kiz ve erkeklerin birlikte beden egitimi
dersi islemelerini herkesin 6zgurligl var diyerek acikliyor. Fakat bu konuda yaptigi

yorumlar aslinda kizlara kars1 6zgurlik toleransi olmadigi yoninde. Beden egitimi



dersine girmek onlarin 6zgurltgt fakat, futbol oynama onlarin 6zgurligu kapsaminda
yer almamakta. Cunkl kizlar kendileriyle birlikte futbol oynamak istediklerinde,
oynamalarina izin vermediklerini ve onlar: aralarina almadiklarini da belirtiyor. Aym
dustincelere sahip CNUR da kiz erkek birlikte ya da ayr1 beden egitimini istege bagl
olarak ele aliyor. Bunun yaminda, yapilan ders gdzlemlerinde olsun, gorismede olsun
kizlarla yaptiklar: etkinliklerden ve de kizlarin davramslarindan olumsuz olarak sz
ediyor:

Oynamay: bilmiyorlar, top yerine ayagimiza vuruyorlar. Biz de
sinirlenirdik. DOvmezdik. DoOvsek Fatos hocaya sikayet ederlerdi.
Sinirden oynatirdik. Erkeklere kalsa kizlar beden dersine hile
¢ikmamal1 hocam (Okul C, CNUR, sf.5, 2).

Bana gore bayanlarla bizim ayr1 oynamamiz daha iyi de. Yani mesela,
onlarin bakis agisina gore biz topa hizli vururuz. Onlarin bir yerlerine
gelir. Mesela suratlarina. Ondan sonra, bir yerlerine gelir bir yerleri
acir. Yani onlar bayan olduklar1 igin gok acir mesela. Ama bizim bir
yerimize gelse o kadar acimaz. Mesela voleybolu biz onlardan iyi
bilemeyiz. Mesela onlarda mag: bizden iyi bilemezler. Ama ayri
olmasini isterim. Ama bir aralarda bayanlarla birlikte mag yapiyorduk.
Bazen ayaklarimiza vuruyorlardi. Bir yerlerine top gelirdi, “ay”
diyorlardi. Ondan sonra biraz cikarttik onlari. Cunki onlar can
aciyacak, hocaya gidecekler mesela. Diyecekler ki CBUR bana topu
bir vurdu cammi acitti hocam. Suratima geldi. Ondan sonra suclu
durumuna biz disecegiz. En iyisi oynamasinlar diye bir karar aldik.
Simdi oynamiyorlar (Okul C, CBUR, .10, 1-11).

Okul A

Okul A beden egitimi derslerinin kiz ve erkek ayr1 yapildig: bir okul. Kizlarin
ikisi hari¢ butin dgrenciler, beden egitiminin bu uygulamasindan memnunlar. Beden
egitimi dersinin hem kiz ve erkek birlikte hem de ayr1 yapilabilecegini distnenlere
gore birlikte baz1 sorunlar yasanabiliyor ama bu sekilde haremlik-selamlik da hos
degil. Kiz ve erkek ayr1 bir beden egitimi dersini dogru bulan kiz Ggrencilerden
bazilariyla yapilan gorismelerden alintilar asagida sunulmustur:

Kiz erkek ayri daha rahat. Erkekler bazen dalga geciyorlar.
Y apamadigimiz zaman gullyorlar. Futbol aslinda zevkli bir oyun.
Ama iste baldirin siser, o yuzden..aman aman. Yani sirf kizlar oynar
katilirim ama onun disinda oglanlarla oynarken gel deseler gitmem.
Kendim de yani onlarin hepsi biliyor ben bilmiyorum (Okul A, ASL,
sf.1, 3-5).



Y aa gegen sene APEL diye bir kiz vardi. Onu dighyorlard: erkekler.
APEL’e kosamadigi zaman, atamadigi zaman bagiriyorlardi. Niye
boyle yapiyorsun, senin yizinden kaybettik filan. Boyle daha iyi oldu
simdi ayrilinca. Clinkii o zaman APEL oynayamiyordu (Okul A,
AECEH, .3, 21-24).

Ayyyy cok oluyor. Bu sene pek yok ama gegen sene her beden egitimi
dersinde kizlar erkekler savas yaparlardi. Biz kizlar narin oldugumuz
icin cimcikler, kulaklarina ¢iglik atar ya da bdyle cok az doverdik
yani, onlar bize ¢celme takar, sirtimiza vururlardi ama bu sene boyle bir
sey yok. Bu sene yok, olmasin da. Bence ¢ok guizel, ¢linkt erkekler biz
bir sey yapamadigimizda bizimle alay ediyorlar, bizi kicuk duruma
dustrayorlar bdyle. Hem kizlar hem erkekler ayri olunca daha iyi
oluyor bence. Hem kavga eden yok, hem daha sakin geciyor (Okul A,
ABEN, <. 11, 5-8).

Okul A kiz Ogrencileri arasinda farkli Oznelliklerin oldugunu 6zellikle
kadinligin yapilanma stirecinde belirtilmisti. AECE 6rneginden yola ¢ikarsak, AECE
geleneksel kadinlik kalibimin disinda yer almay: isteyen ve bu istegini beden egitimi
alanindaki eril sdylemlere karsi cikarak ve eril pratiklerde bulunarak gostermeye
calisiyor. Bu baglamda beden egitimini kiz erkek birlikte olmasini isterken daha gok
esitlik vurgusu yapiyor “Bence bu (ayr1) yapilmamali. Yani fiziksel farkliliklardan
dolay1 yapiliyor olabilir. Ama bize boyle alistirirlarsa toplumda da ayriliklar yasanir.
Bence bhirlikte yapilmali. Toplum iginde birlikte bir seylerin yapilacagimn bilinmesi
gerekiyor” (Okul A, AECE, . 5, 1-4). Fakat ayni zamanda icinde bulundugu beden
egitimi alanindaki 6grenci yasantilarindan yol c¢ikarak da “...dalga gegcme olmasa da
bazen dogrudan alinmalar oluyor. Aglamaya baslar, siner. Belki bu yizden kiz erkek
ayri olmasi yararli olabilir.”

AECE gibi “Erkek Fatma’ olarak adlandirilan ve kendisini de bu sekilde
tammlayan ABUS un kiz erkek ayr1 beden egitimine yonelik distnceleri, dersin ayri
yapiimasi yonunde AECE ile aym. ABUS basketbol dersinde erkeklerle beraber
oynadiklarint sdylerken, erkeklerin becerilerinin kendilerinden biraz daha yuksek
olmasindan dolay:, onlarla birlikte yapinca kendilerini kotl hissettigini de
sdylemektedir (Okul A, ABUS . 5, 28-32).

Erkek Ogrencilerinin hepsi, kiz erkek ayri1 bir beden egitimi dersini tercih
ettiklerini  belirtmiglerdir. Bunun nedenleri olarak da, kiz ve erkeklerin farkl



oldugunu, dolayisiyla ilgilerinin ve becerilerinin de farkli olabilecegine yonelik

gorusler ileri sirmiglerdir.

CK  :Hocamz dedi ki: Serbest zamanda iki potada basketbol
oynayacaksiniz. Bir potada sadece erkekler, bir potada kizlar
ve erkekler karisik. Sen hangisini segersin?

AART:Erkeklerle oynarim. Kizlarla oynarken bazen top kizlara
geliyor ve aghyorlar. Erkeklerle daha hareketli oluyor ve
aglayan olmuyor. Aslinda kizlarda da cok yok da Ben
gormedim de diger arkadaslarim oynarken olmus. Bir kere
oynamistik, iki erkege dort kiz. Ama yenildik. Kizlardan biri
iyl atiyordu (Okul A, AART, §.4, 17-23).

AART:Mesela hocam korner oluyor. Herkes zipliyor ve birbirine
carpip yere diusuyor. Biz de Oyle yere dusliyoruz ve sonra
kalkiyoruz. Ama kizlar da oyle yere disse hepsinin bir yeri acir
hocam. Hi¢ oynamadiklari i¢in hocam.onlar hep sinifta
konusuyorlar bir sey yapiyorlar.

CK  :Meselakizlardan biri futbolu segse?

AART:Hocam belki 6-6 oynayalim diye alirlar.

CK  :10 kisi olsanmiz onsuz?

AART:Alirlar hocam herhalde. Kolay bir rakip geliyor. Calim atmasi
kolay. Kaleci olursa gol atmasi kolay (Okul A, AART, &.5, 23-
31).

Okul B

Erkeklerden dordu, kiz ve erkek ayr1 bir beden egitimi dersini tercih ederken,
Ucl konuya gore birlikte ya da ayr1 yapilmas: gerektigini ileri sirmislerdir. Yani
futbolda kiz ve erkek ayr1 yapilabilir ama, cimnastik konusunda birlikte yapilabilir.
Zevkli olmasi, kizlarin da futbol oynayabilecegi gibi nedenlerden dolay: da iki
Ogrenci, beden egitimi dersinin karma yapilabilcegini sdylemislerdir. Beden egitimi
dersinin kiz ve erkek ayr1 yapilmasini isterken ileri sirdikleri nedenlerden bazilar
sunlardir: Kizlar agresif, kizlar futbol, basketbol oynayamazlar, kizlarin boylar:
yetismez, erkeklerin gugleri esit, erkeklerle kavga olmuyor, kizlar hep 6ne ¢ikmak
istiyor, ayr1 olursa bizim hakkimiz yenmez, sevgiler, ilgiler farkl.

BISM de kiz erkek birlikte ya da ayr1 bir beden egitimi ders tercihini “fark
etmez” diye ifade ediyor. Fakat kizlarla birlikte basketbol ya da futbol oynar misin
sorusuna “Oynatmayiz. Clnkil orada bacagina vururuz topu aacagiz diye. Onlar da
Ogretmene sOyler. Biraz da hassaslar” olarak cevapliyor. Ayni yatkinlik, BEFE icin
de sbz konusu oldugu gorinmektedir. Ayrci BEFE'nin asagida alintilanan



dustinceleri, kiz erkek birlikte ya da ayr1 bir beden egitimi tercihinin etkinlige gore
farklilasabilecegi gibi sinifa gore de farklilasabilecegini gbstermektedir.

Birlikte yapsin. Yani dersi birlikte yapsin ama, biz futbol oynayinca
kizlar otursun. Baska bir sey birlikte olmaz. Yani hareketi, cimnastigi
birlikte yapsin. Ama futbol...ya futbolda olmaz. Erkekler bir vurursa
ne olur? Kiz bir sey yapamaz ki. Zavalli ne yapsin? Kadin zavalli ne
yapsin? Bunlar1 bana da yapiyor 7C. 7C sinifindan bahsediyoruz (Okul
B, BEFE, <. 4/5, 31-34/1-2).

Postyapisalct feminizmin temel savlarindan biri olan toplumsal gergekligin
farkli Oznelliklerden olustugu ve bu nedenle farkli Oznelliklerin olabilecegi
distncesinden yola ¢ikildiginda, beden egitimi dersinin kiz erkek ayr1 ya da karma
yapilmasin: tercih edenler arasinda da farkli 6znelliklerin oldugu gorintrlesmektedir.
Ornegin Okul B’den BILKS, beden egitiminin karma yapilmasim tercih ediyor.
Erkek arkadaslarint diger kizlar gibi kaba davranan, onlarin oynamalarina izin
vermeyen olarak nitlendirse de kendini algilamasi farkli oldugu icin erkeklerle

birlikte onlar gibi davranarak oynayabilecegini distnlyor:

CK :Mesela futbolu segtin. Derste kiz erkek karisik futbol
oynuyorsunuz. Bir disiin bakalim nasil olur?

BILK:Yani hani topu alir vermezler filan. Ama zaten ben de futbol
oynarken kendimi kaybediyorum. Araya girerim, alirim topu.
Yani aslinda ben guizel de futbol oynuyorum. Calim da atarim.
Ne yaparlarsa ben daha fazlasin1 yaparim. Mesela ben de onlara
celme takarim. Ben de onlarin toplarim alirim, bagiririm
cagiririm. Ama dgretmene sdylemem (Okul B, B/LKS, SF. 7-8,
30-33/1-24).

Okul B’den BDILB Tofas'ta basketbol oynuyor iki yildir. Kendisini Erkek
Fatma/Emine olarak tammladiklarim ve bundan da hoslandigint belirtiyor. Fakat o
da, beden egitmi dersinin drnegin basketbol konusunda ayri yapilmasim tercih
etmektedir. Erkeklerle beraber basketbol oynar misin sorusunu kendi yasantisinden
yola ¢ikarak yanitliyor:

Yok. Almazlar. Ya onceden bir sene filan erkeklerle basketbol
antrenman yapmistik. Ama yani onlar hep geliyorlar geliyorlar
topu aliyorlar...bagirtyorum heeey filan diye. Ama atnyorlar
topu hi¢. Geride kaliyorsun oynayamiyorsun. Kafay:r yedim.



Birakma noktasina geldim. Ama hep birakmayacagim dedim.
Hagayret filan (Okul B, BD/LB, .3, 17-21).

Sonug olarak, kiz erkek birlikte beden egitimi dersini tercih eden kiz ve erkek
Ogrencilerin sayist kiz erkek birlikte beden egitimi dersini tercih edenlere kiyasla
daha fazladir. Fakat ayri1 olmasinm isteyen ogrencilerin istekleri daha ¢ok futbol
konusunda olmustur. Bir gok Ggrenciler bu konuyu sadece takim sporlar: (futbol ve
basketbol) kapsaminda dustnirlerken —bazi gortismeler Ggrencilere takim sporlari
Ozelinde de sorulmustur-, cok azi genel ders ortaminda distintp cevap vermislerdir.
Her U¢ okulda verilen cevaplarin ortak noktasi, dogal olarak kizlar ve erkekler
arasindaki toplumsal cinsiyet farkliliklar: olmustur. Tablo 4.16'da kiz erkek birlikte
bir beden egitimi ortami (6rnegin bir futbol dersi islendiginde) dustnuldiginde
ortaya cikan bu farkliliklari yansitan ikilikler sunulmustur. Bu ikilikler sadece
toplumsal cinsiyete gore beden egitimi tercihlerinde karsilasilan ikiliklerdir fakat,
birinci alt temamn altindan verilen Tablo 4.16'da sunulan kiz ve erkek 6grencilerde
genel olarak var olan toplumsal cinsiyet ikiliklerinin icinde de yer almaktadir.

Tablo 4.16. Kiz erkek ayr1 beden egitimi dersini tercih eden 6grencilerin goruslerinde
var olan toplumsal cinsiyet ikilikleri.

Kiz Ogrenciler Erkek Ogrenciler
Zayif Gugla

Simarik (civil civil) Ciddi

Y avas Hizl

Y umusak Sert

Oynayamyor Oynayabiliyor
Beceriksiz Becerikli

Agliyor Aglamyor

4.35. Alt Tema 5. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Alaminda
Uyguladiklary Toplumsal Cingiyet Strategjileri
Toplumsal alan, farkli hacim ve bicimde sermaye sahibi olan ve bu

sermayelerini arttirarak alanda konum almaya calisan aktorlerden olugmaktadr.



Bulgularin ikinci temasinda, beden egitimi ve spor alani, her 6grencinin oyun hissine
sahip oldugu bir oyun olarak ele alinmistir. Bu oyunda her oyuncu kendi konumunu
pekistirmek icin bir takim stratejiler uygulamaktadirlar. Ayrica hicbir iktidar iligkisi
tek yonlU degildir ve her iki taraf da cesitli stratgjiler ve araglar kullanarak kendi
guclerini arttirmaya calismaktadirlar. Bu alanda, aktorler arasinda en belirgin iligki
toplumsal cinsiyet iliskileri gorindigu icin bu alt temada kiz ve erkek 6grencilerin
beden egitimi ve spor aamnda uyguladiklar: toplumsal cinsiyet stratejilerine yer
verilmistir. Bagska bir deyisle, beden egitimi ve spor alaninda dgrenciler, toplumsal
cinsiyete 6zgu Oznellikleri ile de yer amaktadirlar. Sahip olduklar:1 toplumsal
cinsiyet ikilikleri ve yasam tarzlarindaki toplumsal cinsiyete 0zgu pratikler
distnuldigiunde, bu toplumsal alana girerken toplumsal cinsiyet habituslar: ile
girdikleri sdylenebilir. Bu toplumsal cinsiyet habituslari, alanda egemen olan
toplumsal cinsiyet pratiklerine karsi kendi konumunu belirlemek ya da korumak
amaciyla bir takim yollar seger.

Asagida her U¢ okulun kiz ve erkek Ogrencilerinin beden egitimi ve spor
alaninda uyguladiklar: toplumsal cinsiyet stratgjileri sunulmustur (Tablo 4.17).
Toplumsal cinsiyete gore bakildiginda Okul C ve Okul B erkekleri ve Okul B ve
Okul A kizlar1 arasinda kullamlan toplumsal cinsiyet stratgjileri bakimindan
benzerlikler oldugu gorinmektedir. Okul C ve Okul B erkekleri beden egitimi ve
gpor toplumsal alaminda, toplumsal cinsiyete 06zgin konumlarim pekistirmek
amaciyla buyuk oranda kizlara ve bazi erkeklere karsi benzer stratgiler
kullanmaktadir: Sozel siddet, fiziksel siddet, norm olduguna inanma, belirli
etkinlikleri yaparken erkekleri secme, cinsel taciz, kolektif uygulama ve bazi
erkekleri aralarina almama. Okul C erkeklerinde cinsel taciz daha sik gortinmektedir.
Kizlar ve erkeklerin sdylediklerinden bunun normallestirildigi anlasilmaktadir. Bazi
kizlar, erkeklerin bu davraniglarina olumsuz bakiyorlar ama, degisecegini
dusunmedikleri icin 6nemsememeye baslamislar. Bazi kizlar ise, erkeklerin hep
boyle oldugunu distindigi icin normal bir davramsms gibi gormektedirler. Belki de
bu kadar normallestirildigi icin daha sik gorinmektedir. Fakat yine de Okul C'de,
beden egitimi 6gretmeninin uyguladigi yontemden dolay: erkeklerin beden egitimi
dersinde bu teknikleri uygulama yogunluklar: azalirken, ders disi zamanlarda ¢ok
artmaktadr.



Tablo 4. 17. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor alamnda uyguladiklar: toplumsal

cinsiyet stratgjileri.

KIZLAR ERKEKLER
OKUL A OKUL B OKUL C OKUL A OKUL B OKUL C
Geleneksel Geleneksel Geleneksel Norm olduguna| Norm olduguna
kadinlik kadinlik kadinlik inanma inanma
normlarint normlarint normlarint
vurgulama vurgulama vurgulama
Geleneksel Geleneksel Erkekleri segcme | Erkekleri segme | Erkekleri segme
kadinlik kadinlik
normlarina normlarina
direnme direnme
Kavga etme Kavga etme Sorumluluk Araarina Araarina
ama amama amama

Sikayet etme Sikayet etme Sozel siddet Sozel siddet
Direnme Direnme Ortak direnme Fiziksel siddet Fiziksel siddet
Geri gekilme Geri gekilme Geri gekilme Cinsel taciz Cinsel taciz

(Ki2) (K1z/Erkek)
Dalga gecme Ortak uygulama | Ortak uygulama
(Kigik gruplar) | (Biyik grup)

Kicimseme Dalga gecme
Esitligi savunma | Esitligi savunma Guc gosterme

Okul A beden egitimi ve spor adamnda ise, erkeklerin uyguladiklar
stratgjilerin diger iki okula kiyasla daha az oldugu ortaya ¢ikmustir. Siddet yok
denecek kadar azdir. Gozlemlenen ve Ogrencilerin belirttigi stratejiler daha gok
erkekleri segme, kendi aralarinda guc gosterme ve kizlarla ve bazi erkeklerle dalga
gecmedir.

Okul C kizlarinin uyguladiklar: toplumsal cinsiyet stratejileri, diger iki okul
kizlarindan biraz farklidir. Kizlara uygun gorulen davranslar: sergileme (sorumluluk
ama, Ogretmenin her dedigini yapma, derslerine calisma) ve geleneksel kadinlik
normlarim vurgulama (hanim hamimcik olma, ev ile ilgilenme paralelinde simifin
diizenine ve temizligine 0zen gosterme) stratgjilerini uygulanmaktadirlar. Okul C
kizlarinin kadinlik yapilanmalarinin daha geleneksel yapilarla iligkili olmasi, bu
stratejilerin uygulanma nedenini olarak gosterilebilir. Bir diger farklilik ise, ortaklasa
olarak erkeklere kars: bir direnmenin olmasidir. Her ne kadar erkeklerin kendilerine

gogerdikleri olumsuz davramslari, 6gretmene sikayet etmelerinin sonucunda bir



degisiklik olmayacagim duslinseler de sikayetlerine devam etmektedirler. Herhangi
bir sorun yasandiginda bir grup olarak erkeklere tavir almaktadirlar: konusmamak,
kusmek, birlikte bir etkinlik yapmamak gibi.

Okul B ve Okul A kizlarinda ise, Okul C kizlarinda vurgulanan geleneksel
kadinlik normlarim o kadar keskin bir bicimde dne ¢ikarma yoktur. Fakat bazi kizlar
(kicimseme ve Onemsememe stratgjilerini kullanan) arasinda, geleneksel olarak
kizlara uygun gorilen bazi davraniglart (sorumluluk alma, derslerine calisma,
caligkanligi vurgulama, fiziksel gicin erkeklere 0zgl oldugunu dusinme,
duygusallik ve arkadasliga 6nem verme) sahiplenme ve 6ne cikarma s6z konusu
olabilmektedir. Ozellikle Okul A kizlarimin bazilarinda belirgin olarak erkekleri
kucuk gorme, onlari 6nemsememe ve kendilerini olgun gorme yaklasim vardir. Bu
normlardan bazilarina (fiziksel gtictin erkeklere 6zgi oldugunu disiinme, duygusallik
ve arkadasliga 6nem verme) direnis ise, daha ¢ok kadin ve erkek arasindaki esitligi
savunan kiz 6grenciler tarafindan uygulanmaktadir.

Beden egitimi ve spor alamnda Ogrencilerin  konumlarini  belirlemede
kullandiklar: stratejilerin sahip olduklar: sermayeleri kullanma ve sermaye birikimi
saglama bakimindan ele alindiginda, kilttirel sermaye ve beden sermayesinin stz
konusu oldugu gorulmektedir. Ornegin, Okul B’ den BARZ ve Okul A’dan AECE
erkeklige direnme stratgjileri olarak hem kulttrel sermayelerini arttirma (kdlturel
meta, egitim, kitap) hem de beden sermayelerini arttirma (becerisini gosterme,
erkeklerle futbol, basketbol oynama, onlarla fiziksel becerilerde yarisma)
yoneliminde olmaktadirlar. Asagida AECE’ nin yorumlarinda, beden sermayesini
arttirma isteginin altinda yatan distincenin, beden egitimi ve spor alaninda kiz ve
erkegin esit konumda oldugunu gostermek oldugu anlasilmaktadir.

Erkeklerle bizim haklarimizin esit tutulmasindan yanayim. Belki
onlarin yapabildigi her seyi yapamayiz ama en azindan deneyebiliriz.
Mesela futbol erkek isi sen hamm hammciksin yapma boyle seyler.
Benim spor yapmamin ya da futbol oynamamin en temel nedeni de bu.
Mesela benim...kizlar1 var. Akrabalarim. Hadi futbol oynayalim
dedigimde aa AECE neden boyle sdyliyorsun? Sen tenise devam et,
guzel guzel sporunu yap, hanim hammmcik kiz sporu dediler...mesela
tum kizlar badminton, voleybol oynuyorlar. Ama mesela ben voleybol
hic sevmem. Basketbol oynarim. Erkeklerin arasinda tek basketbol
oynayan ben vardim. Ama yine de oynuyorum (Okul A, AECE, . 3/4,
28-34/1-3).



Sonug olarak, bu temada toplanan veriler, her U¢ okul kiz ve erkek
Ogrencilerinde kadinlik ve erkeklik yapilanmasimin bazi toplumsal cinsiyet
ikiliklerini barindirdigini gostermektedir. Bu ikilikler, dgrencilerin spor ve toplumsal
cinsiyet uygunlugu hakkindaki distincelerine de yansimaktadir. Ornegin, kadinlig:
daha cok geleneksel kalip yargilar etrafinda yapilandiran bir 6grenci, bu yapi icinde
gegerli olan ozellikleri tasiyan bir spor bransini (6rnegin jimnastik, voleybol)
kadinlara icin uygun bulmaktadir. Fakat burada, hem kiz hem erkek Ogrenciler
arasinda, toplumsal cinsiyet yapilanmas: sirecinde farkli dznelliklerin oldugu da
gozlenmektedir. Ornegin kendisini daha gok “Erkek Fatma’ kimliginde kabul eden
bir kiz 6grenci icin sporlarin toplumsal cinsiyete uygunlugu s6z konusu
olmamaktadir; bir kadin da futbol oynayabilmektedir. Ayrica, 6grencilerin kiz erkek
birlikte ve kiz erkek ayr1 beden egitimi ders ortam tercihlerinde de sahip olduklari
toplumsal cinsiyet ikiliklerinin belirleyici olabildigi ortaya ¢ikmistir. Bu tema
altinda toplanan bir diger 6nemli bulgu, 6zellikle Okul C ve Okul B beden egitimi ve
gpor alaminda hegemonik erkekligin varligidir. Her iki okulda, ayricaliklt konumda
yer alan erkek ogrencilerin ayricalikli konumda yer almayan bazi kiz ve bazi erkek
Ogrencilere  karsi  hegemonik erkekligin  gostergesi  sayilabilecek  cesitli
uygulamalarda bulunduklar1 gézlenmistir. Beden egitimi ve spor alani, kendine 6zgu
sOylemleri ve deger goren sermaye bicimlerinin toplumsal cinsiyet iceriginin yogun
oldugu bir toplumsal alandir. Bu toplumsal alanda kiz ve erkek Ogrencilerin
konumlarinm giclendirmek ya da degistirmek icin uyguladiklari bir takim toplumsal
cinsiyet stratejileri bulunmaktadir. Bu stratgilerin tercihinde ise, 6grencilerin sahip
olduklar1 habitus (toplumsal cinsiyet habituslari) kadar, alanda egemen olan sermaye

bicimlerinin 6nemli oldugu da gbzlenmistir.



5. TARTISMA

Bu calismada birinci amag, farkl: toplumsal siniflarda yer alan ti¢ Tlkogretim
Okulunda beden egitimi ve sporun bir toplumsal alan olarak analizinin yapilarak,
toplumsal ve kilttrel yeniden utretim stirecinin nasil islediginin ortaya konmasidir.
Arastirmanin ikinci amaci, farkli toplumsal siniflarda yer alan dc Ilkogretim
Okulunun bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor alaninda, toplumsal
cinsiyet yeniden Uretim siirecinin nasil gerceklestiginin incelenmesidir.

Calismada elde edilen verilerin analizi sonucunda oncelikle 6grencilerin
icinde bulunduklar: toplumsal sinifa 6zgu 6zellikler ele alinirken, bu Ozelliklerin
onlarin spor begenileri ve spor yasantilar1 Uzerindeki olast etkileri incelenmistir.
Daha sonra, beden egitimi ve spor alaninda toplumsal ve kilttrel yeniden Uretim
sirecinin anlasilmasim saglayacak, alanda egemen sdylemler ve degerli sermaye
bicimleri ve bunlarda gorinir olan toplumsal cinsiyet ideolojileri ortaya
cikarilmistir. Son olarak, toplumsal cinsiyetten bagimsiz olmadigi anlasilan egemen
sOylemler ve sermaye bigimlerinin, ogrencilerin beden egitimi ve spor alanindaki
konumlarint nasil belirledigini ve bu stirecte 6grenciler tarafindan ne tar toplumsal
cinsiyet stratgjilerinin uygulandigini gosteren bulgular sunulmustur.

Bu calismada, beden egitimi ve spor alanindaki toplumsal ve kulttrel yeniden
Uretim slreci toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet etkilesimini barindiran bir
kuramsal yaklasimla incelenmistir. Bu yaklasimda, toplumsal sinif sadece ekonomik
ya da sosyo-ekonomik bir gosterge olarak degil, aym zamanda gindelik etkinliklerin
icinde var olan, begenileri ve yatkinliklari bicimlendiren, toplumsal ve kdlttrel bir
gogerge olarak ele alinmaya calisilmistir. Bu yaklasim dogrultusunda, tartisma
boltiminde 6ncelikle diger temalarin altint doldurabilecegi distunulen “Toplumsal
Sinif ve Spor Begenisi” temasi ele alinmistir. Daha sonra, sirasiyla “Beden Egitimi
ve Spor Baglaminda Oyun Hissi” ve “Beden Egitimi ve Spor Alamnda Toplumsal
Cinsiyet Iliskileri” temalarinda yer alan bulgular tartisilmstir.



5.1. Tema 1. Toplumsal Simf ve Spor Begenis

Ogrencilerin toplumsal sinif 6zelliklerine ve spor begenilerine iliskin bulgular
tartisilirken, asagida siralanan ilk iki boyut dikkate alinmaya calisilmistir. Gegici
boyutta ele alinan toplumsal siniflarin ya da toplumsal gruplarin tarihsel izlerinin
yakalanabilmesi, bu ¢alismamn kapsaminda olmamakla beraber, daha uzun zamanl:
caligmalar1 gerektirmektedir.

Bourdieu (23), toplumsal ayrisma ve kultirel begeniler arasindaki baglantiy:
¢ boyutta incelemektedir:

1. Dikey boyut (vertical dimension): Sermaye hacmindeki

(ekonomik/kulturel/toplumsal/bedensel) farkliliklar: dlger.

2. Yatay boyut (horizontal dimension): Sermaye tdrlerini farklilastirir

(ekonomik/kilturel/toplumsal/bedensel).

3. Gegici boyut (temporal dimension): Her bir grubun tarihsel izidir (yikselis ve

dists zamanlari).

5.1.1. Toplumsal Sinif Ozellikleri

Calismada elde edilen verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular, dikey
boyutta ele alinan her G¢ okul Ogrencilerinin toplumsal siniflarimin sermaye
hacmindeki farkliliklarin, oncelikli olarak ekonomik sermaye baglaminda gorintr
oldugunu ortaya koymustur. Bunun yant sira, yapilan gorusmelerden elde edilen
bulgular, Ust-orta ve orta (Okul A), alt-orta ve orta (Okul B) ve alt simiif (Okul C)
mensubu ¢ocuklarin ekonomik, toplumsal ve kilttrel sermaye hacimleri bakimindan
ayrismis olduklarimt gostermekte ve at simfin diger iki gruba nazaran daha
ayricaliksiz grubu olusturdugunu gostermektedir.

Yapilan gorusmelerde, Ogrencilerin spora katilimlarinda ve begenilerinde
toplumsal sinifla beraber, yasamlan bolgenin de 6nemli oldugu ortaya cikmustir.
Calismanin kuramsal catisindaki toplumsal sinif  yaklagimiyla bagintili olarak,
Ankara ilindeki kentlesme slrecinin (bolgesel ayrismamin) de toplumsal simif
iliskilerinden veya toplumsal simif ayrismasindan bagimsiz olarak distnilmemesi
gerekmektedir. Ayata (9), gelismekte olan tlkelerdeki kentlesme slirecinde kentlerin,



siniflar ve kilttrler arasinda tahayyl edilen farklarin toplumsal ve mekansal sinirlar
olarak yerlestigi bir cok yerel muhite nasil bolunduigini su sekilde agiklamaktadir:

“Kent nifusunun biydk bolimi halen mulkiyet yoninden belirsiz,
ruhsatsiz, kamu ve belediye hizmetlerinin yetersiz kaldigi bolgelerde
yasamaya devam ediyor... Diger ucta ise tam donanimli, tecrit edilmis ve
toplumsal acidan oldukca tirdes semtlerde yasayan orta ve Ust siniflar
yasiyor. Maddi durumu iyi olan orta sinif aileler artan bir hizla kentin
disina, kendilerini daha at siniflara mensup insanlardan iyice
aywrabilecekleri, onlarla iliski kurmaktan kaginabilecekleri, istedikleri
kisilerle gorusup istemediklerini yasamlarindan kolayca cikarabilecekleri
uydu kentlere tasimyorlar.”

Okul A ogrencilerinin buylk gogunlugu ve Okul B 6grencilerinin bir kismu,
Ayata (9)'1n tarif ettigi uydu kentlerde (Umitkoy, Konutkent, Beysukent ve Bilkent)
veya kentin Ust gelirli ailelerinin yasadigi bolgelerde (Cankaya, GOP, Esdt,
Bahgelievler) yasamaktadirlar. Bu bdlgeler, Guveng (105)’in calismasinda belirtilen
Ust sosyo-ekonomik diizeyde yer alan bolgelerdir. Bu yerlesim bolgelerinde yasayan
Ogrencilerin biydk boluma, sitelerde oturmaktadirlar. Site olarak adlandirilan
konutlarin kendine ait yollari, otoparklari, spor tesisleri (tenis kortu, ytriyus
parkuru, basketbol ve futbol alanlari ve ylzme havuzu gibi), yesil alanlar1 ve
bazilarimin sosyal tesisleri bulunmaktadir. Ayata (9), Konutkent bolgesinde yapmis
oldugu calismasinda, uydu kentte yasayan yeni orta simifin, genellikle tagrali, kaba ve
medeniyetten uzak gordukleri kent kalabaligindan kendilerini kesin gizgilerle ayirrma
egiliminde oldugunu sdylemektedir. Yani, belirgin bir toplumsal ayrisma sbz
konusudur.

Bu calismada ele alinan U¢ farkli okul, bu toplumsal ayrismanin hakim
oldugu bir kentte yer almaktadir. Yerlesim bdlgesi, bireyin sahip oldugu toplumsal
ve ekonomik kaynaklarin hacmini de gostermektedir. Ornegin, Okul C Cingin
bolgesinde yer almaktadir ve calismaya katilan 6grencilerin blydk bir kismi aym
bolgede oturmaktadir. Cingin bolgesi, blyik cogunlugu gecekondudan olusan, is
yerlerinin ve rekreatif alanlarin ¢ok az oldugu, biraz daha kentin disginda kalmis
izlenimi yaratan bir yerlesim yeridir. Bu anlamda, Okul A ve Okul B’ nin toplumsal
ayrismanmin daha ayricalikli boluminde yer aldigi, Okul C'nin ise ayricaliksiz
bolimtnde yer aldigi sdylenebilir. Burada 6nemli olan nokta, mekansal ayrismanin

altinda yatan, toplumsal simif ayrismasichr. Bourdieu’ nun toplumsal sinif yaklasimi —



toplumsal sinif kendisini yasam tarzi, begenileri ve degerleri ile diger simftan ayirir-
ve Ayata min Ankara ilindeki kentlesme slirecindeki ayrismaya dair ileri strdikleri
hatirlandiginda, bu iki kesim arasinda birbirini 6tekilestirmenin sdz konusu oldugu
ileri stirtilebilir.

Her U¢ okulda okuyan oOgrencilerin, beden egitimi ve spora iliskin
yapilandirdiklart 6znelliklerindeki sinifsal farkliliklar: anlayabilmek igin konuya
iliskisellik icinde bakmak gerekmektedir. Toplumsal simif kimlikleri iliskisellikler
icinde kurulurlar. Ve bu iligskisellik i¢inde yer alan “6teki”’yi de devamli dusinmek
gerekmektedir. Aym zamanda, 6grencilerin icinde yasadiklari maddi kosullar kadar,
onlarin bu kosullara iliskin algilar1 ve bu kosullardaki hareketlilikleri 6nemli
gorinmektedir. Bu noktada Turkiye' nin sinifsal yapisina bakmak gerekmektedir.
Boratav (16)'a gore Turkiye'deki simfsal farklilik, koylaluk/kentlilik ya da
cagdaslik/geleneksellik etrafinda sekillenmektedir. Ayata (9) da calismasinda, yeni
orta sif olarak nitelendirdigi kesimde geleneksel degerleri (islami degerler de
kapsanmaktadir) reddetme ve bu degerlere sahip kesimlerden kendini ayirma
distncesinin var oldugunu ortaya koymustur. Bu calismaya katilan 6grencilerin
toplumsal simif ozellikleri dustnaldiginde, Ozellikle Okul A ve B ile Okul C
arasindaki ayrismanin, ¢ok keskin olmamakla beraber geleneksellik ve cagdaslik
baglaminda ele alinabilecegi gorilir. Ornegin toplumsal cinsiyet bakimindan diger
iki okulun kiz dgrencilerine kiyasla, Okul C kiz 6grencilerinde, geleneksel degerler
(evine bagl1, evini ihmal etmeyen, birinci gorevi ¢ocuklarina ve esine bakmak) daha
cok vurgulanmaktadir. Ayrica, 6grencilerin bolgede yasanan siddete karsi: aldiklar:
Onlemlerde (“ben sadece Allah’tan korkarim”, “dualarimiz kale gibi”) dini degerlerin
gorinur oldugu da gozlenmistir. Aym farklilik spor begenilerinde de gordlebilir.
Ornegin, Okul A kizlarimin bazilarinin tenisi segmelerinin bir nedeni, aileleri
tarafindan tenisin Avrupa’ da yaygin olan daha ¢agdas bir spor olmasidir.

Toplumsal ayrisma sirecinde OGtekilestirme ayrintili olarak calisiimast
gereken bir konu olarak gorinmektedir. Bu calismamin kapsaminda, toplumsal
siniflarin birbirlerini 6tekilestirmeleri yer almamakla birlikte, 6grencilerin toplumsal
siniflarinin,  sinif - habituslarinin  ve begenilerinin nasil bir toplumsal baglamda
olustugunun anlasiimast icin Ankara kentindeki mekansal ve toplumsal ayrigmanin
belirtilmesi gerekliligi nedeniyle burada kisaca deginilmistir.



5.1.2. Spora Iliskin Gorusler ve Spor Yasantia

Calismanin birinci problemi, beden egitimi ve spor alamnin toplumsal bir
alan olarak analizinin yapilip, toplumsal ve kdlttrel yeniden Uretim slrecinin nasil
gerceklestirildigi Uzerine odaklanmustir. Bu probleme cevap verebilmek icin “beden
egitimi” ve “spor” ayni alan altinda kavramlastirilmigtir. Bunun nedeni, okul beden
egitimi alaninda sporun agirlikli bir igerik olarak ele alinmasi, alandaki toplumsal
eyleyiciler tarafindan (beden egitimi dgretmenleri ve dgrenciler) alanin ayrilmaz bir
parcasi olarak gortulmesi ve Ggrencilerin alana gelirken getirdikleri habituslarinda
gpor begenilerinin de yer almasidir. Bu nedenle, 6zellikle birinci probleme cevap
verebilmek icin, 6grencilerin spor yasantilarina ve spor begenilerine iliskin bulgular
Onemli gorinmektedir.

Calismada elde edilen bulgular, 6grencilerin spor begenilerinin ve spor
yasantilarinin - toplumsal simifa  ve toplumsal cinsiyete gore farklhilastigin
gostermektedir. Ayrica, Ogrencilerin spor begenileri ve spor yasantilari arasinda
toplumsal sinifa gore bir farklilasma oldugu gdzlenmekle beraber, bu farkliligin bazi
gpor branslarinda daha ¢ok belirginlestigi de gozlenmistir.

Ogrencilerin spor begenisi ve katilim diizeylerinde ekonomik ve toplumsal
kosullarin 6nemli oldugu gozlenmistir. Ornegin, Okul C' de Ogrencilerin sportif
etkinliklere katilamamalarinin birinci nedeni, yoksulluk ve yoksullugun belirledigi
aileici iliskilerdir. Bir gok 6grenci gegmislerinde ekonomik nedenlerden dolay:1 gok
kisa sireli olarak sporla ilgilendiklerini ya da ilgilenemediklerini belirtmislerdir.
Ozellikle kiz dgrenciler icin spora katilma olanag: cok sz konusu olmamakta ¢iink;
ev islerinde ve cocuk bakiminda anneye yardimci olmaktadirlar. Wright ve
arkadaglarinin (258), Avustralya gencleri Gizerinde yaptig: yakin tarihli ¢alismasinda
da benzer sonuclar elde edilmistir. Avustralya’ nin bati1 banliyd bolgesinde, spor
yapabilecekleri tesisler ve kaynaklar kisitli oldugu icin bu bolgede yasayan gencler
icin, okul beden egitimi dersleri spor ve bedensel etkinlik yapma olanaginin
saglandigi 6nemli bir alan olarak gorunmektedir. Okul C'de yer alan kiz ve erkek
Ogrencilerin okul beden egitimi dersini cok sevmelerinin ve cok dnemli bulmalarinin
altinda yatan nedenlerden birinin bu oldugunu sdylemek mumkindir. Ogrencilerin
yorumlar: da bunu géstermektedir.



Ogrencilerin goriismelerde verdikleri cevaplara bakildiginda, her tic okulda
okuyan kiz ve erkek o6grencilerin spora katilim diizeylerinde ve spor begenilerinde
bir farklilasma oldugu gorilmektedir. Okul A ve Okul B Ogrencilerinin blyik
cogunlugu calismamin  yapildigi  donemde sporla ilgilenmemelerine ragmen,
gecmislerinde kultp, okul takimi ve spor kurslari diizeyinde sporla ilgilenmiglerdir.
Kiz 6grenciler atletizm, badminton, voleybol, yizme, dans, cimnastik, buz pateni ve
basketbol sporlariyla ilgilenmislerken, erkek Ogrenciler basketbol, ylizme, su topu,
tenis, futbol, buz pateni ve okculuk sporlariyla ilgilenmislerdir. Ogrencilerin
ailelerinde ilgilenilen sporlar, aerobik ve fiziksel uygunluk etkinlikleri, futbol,
ylzme, vicut gelistirme, bilardo, basketbol ve masa tenisidir. Okul C Ggrencileriyle
yapilan gorusmelerden elde edilen verilerde, diger iki okul Ogrencilerine kiyasla,
spor gecmislerinin azhigi ve sirekli olmayist belirgin olarak ortaya cikmustir.
Ogrencilerin yarisi cok kisa bir siire de olsa hayatlarinda hi¢ spor yapmamuslardhr.
Yapan kizlar yizme ve voleybol, erkekler ise ylzme, futbol, judo, karate ve
teakwando sporlariyla ilgilenmiglerdir. Calismanin yapildigi zamanda ise kizlarin ve
erkeklerin hepsi spor yapmadiklarint belirtmislerdir. Ailelerinde de spora katilim sz
konusu olmamaktadr.

Ayrica, Okul A dgrencilerinde aile ile birlikte bir kulibe tye olma sbz
konusudur. Ogrencilerden dordi aileleriyle birlikte Ankara Tenis Kultb, bir 6grenci
de Atli Spor Kuliibiine tiyedirler. Bunun yaninda Bilkent Sports International, ODTU
Mezunlar Dernegi, Fitness Kullibl gibi spor merkezlerine tye olan aileler de vardir.
Spor kuliibiine Uye olmak Ust-orta simifin bir gostergesi olarak gorinmektedir.
Ailelerin daha esnek bir meslege/mesleki kariyere sahip olmasi ve bunun sonucunda
cocuklarint spor kultbine, antrenmanlara goturip getirecek hareketlilige sahip
olmalar1 bunun bir parcasidir. Benzer sekilde ingiltere’ de, genclerin spor kuliiplerine
katilimlarimin arastirildigr galismalarda, genclerin sportif etkinliklere katilimlarimn
surekliligini saglayan 6nemli bir faktor olarak ailelerin ekonomi, zaman ve ulasim
bakimindan iyi bir konumda olmasi bulgulanmustir (126).

Ogrencilerin sahip olduklar: kiiltiirel sermaye hacimleri arasinda da belirgin
bir farklilik vardir. Okul A ve Okul B 6grencilerinin kilturel sermayeleri ve bu
sermayeyi arttirma olanaklar1 (egitimlerini gelistirme olanaklari, kultirel materyal
sahipligi, kudlturel etkinliklere katilim oram) Okul C Ogrencilerinden fazladir.



Kultirel sermaye kazammminda belirleyici olan faktorlerden birisi, okullarda
Ogrenciye sunulan ders dis1 kiltirel ve bedensel etkinliklerdir. McNeal (178), ders
dis1 etkinliklere katilimin toplumsal sermaye (iliski agi, arkadas, Ggertmen) ve
kultirel sermaye dizeylerinin artirilmasinda etkili oldugunu bulgulamistir. Bu
calismaya katilan okullar bu boyutla dustnuldiginde, Okul A ve B’nin Ogrencilere
sundugu ders dis1 etkinliklerin Okul C’ye kiyasla daha fazla oldugu gorulmektedir.
Orta ve ust orta simif cocuklart koltirel ve toplumsal sermayelerini artirma
olanaklarina sahip iken, alt simf cocuklari icin boyle bir olanak sz konusu
olmamaktadir. Okullarin bu yapisi, sadece ekonomik boyutta degerlendirilmeyip,
kultdrel ve toplumsal boyutta da ele alindiginda okullar arasinda belirgin bir farkin
S0z konusu oldugu agiktir. Bu farklilik, 6grencilerin spor/beden egitimi ve kariyer
arasinda kurduklari iligkiyi de etkilemektedir. Dolayisiyla okullar, bagimsiz kurumlar
degildirler ve okul kultirt icinde yer alan bitin etkinlikler, icinde bulunduklar:
toplumsal, politik, ideolojik ve ekonomik  ortamlar  cergevesinde
degerlendirilmelidirler (248).

Y atay boyutta ele alinan sermaye tirlerinin farklilasmas: boyutunda, Okul A
Ogrencilerinin blyidk cogunlugunun ve Okul B’den bazi dgrencilerin, caligmanin
yapildigi donem spora katilim dizeyleri ve genel olarak spor begenilerinde,
ekonomik sermayeden daha ¢ok kuiltirel ve toplumsal sermayenin belirleyici oldugu
gozlenmistir. Ornegin, Okul A 6grencilerinin tenisi tercih etmelerinin nedeni aileleri
tarafindan tenisin daha cagdas ve daha seckin bir spor olarak goérilmesi ve bu
dogrultuda yapilan yonlendirmedir. DArt 6grenci tenis sporunu tercih etmistir ¢tinkd,
aynt zamanda aile olarak tenis kulUplerine Uyedirler ve alle olarak orada vakit
gecirmeyi tercih etmektedirler. Bir erkek 6grenci, annesi Okculuk Federasyonu
Baskanini tamdig: igin okgulugu tercih etmistir. Bu tercihin onlarin simf habitusunu
yansittigi soylenebilir. Yani, toplumsal ve kilttrel sermayenin katilimda belirleyici
oldugu ve bu sermaye tirlerinin egemen oldugu ve biriktirildigi bir seckin ortam
tercih edilmistir.

Calismadan elde edilen bulgular, orta ve Ust-orta sinif 6grencilerinin sahip
olduklar1 ekonomik ve toplumsal sermaye bakimindan spora katilim olanaklarinin
daha fazla oldugunu gostermektedir. Baska bir deyisle, Seefeld ve arkadaslar1 (222)
da egitim duzeyi ve sosyo-ekonomik konumun yasam tarzi tercihlerinde etkili



oldugunu ve toplumsal ayricalikli olmayan gruplarin aktif bir yasam tarzina uyma ve
devam ettirme olanaklariin daha az oldugunu belirtmektedirler. Wright ve
arkadaglar1 da calismalarinda (258), geng insanlarin bedensel etkinlik girisimlerinde
toplumsal, kiltirel ve ekonomik baglamin etkili oldugunu, 6zellikle sosyo-ekonomik
stattl ve cografyamin onemli belirleyenler oldugunu sdylemislerdir. Bu baglamda
distnuldigiunde, ekonomik sermayesi yiuksek olan siniflarin spora katilimlarinin
ekonomik sermayesi distk simiflara kiyasla daha ytksek oldugu beklenebilir. Fakat
burada toplumsal siniflarin kuiltirel ve toplumsal sermayeleri bu katilimin derecesini
ve ¢esidini de etkilemektedir.

Bu calismada elde edilen bulgular, ekonomik sermayesi yiksek olan veya
toplumsal olarak ayricalikli grupta yer alan 6grencilerin  spor tercihlerinin sinirsiz
olmadig1 ya da tercihlerinde bir kisitlama olabildigi ortaya cikarilmistir. Okul C’den
farkli olarak tercihlerin belirlenmesinde kisitlilik, ekonomik sermayeden daha ¢ok
kultirel sermayeden kaynaklanmaktachr. Ornegin Okul A’da okuyan bir erkek
Ogrenci futbolu daha ¢ok sevip futbolla ilgilenmek istiyorken, okulda futboldan daha
cok basketbola 6nem verildigi ve okul icinde futbol oynanmasi yasaklandig: igin
futbolu tercih etmiyor. Ogrencilerin biiyik cogunlugunun hayatinda da, basketbol
daha agirlikli olarak yer almaktadir. Okul B’de okul yonetimi ve kurallar bakimindan
bu kadar net bir ayrisma olmamasina ragmen, erkek ogrencilerin hemen hepsi
basketbolla ilgileniyor ya da okul dis1 ve okul ici etkinliklerde basketbolu tercih
ediyorlar. Farkli bir 6rnek olarak; Okul A’dan bir kiz 6grenci spor yerine derslerini
tercih ettigini sOylerken, spor yapma isteginin ne kadar biyik oldugunu da
eklemektedir: “Keske her aksam yulzme yapabilsem, keske babamla basketbol
oynayabilsem ama...” Genel olarak, Okul A ve B Ogrencileri dustunuldigiinde zaten
iki 6grenci diginda 6grencilerin yasamlarinda spor yok ve zamanlarimin bulyik
cogunlugu LGS hazirlik kurslarinda, dershanelerde geciyor.

Wright ve arkadaglarinin (258) yaptigi calismada, ayricalikli siniftan gelen
erkek cocuklarinin spor seceneklerinin, yoksul ailelerin ¢ocuklarina kiyasla daha
fazla oldugu, fakat bu secimlerinin okul kultiri ve okulun belirli tipte vatandas
yetistirme amacina uygun degerleri tarafindan kisitlandigi gozlenmistir. Bu
Ogrencilerin okul dis1 zamanlar1, anne babalarinin ya da 6zel 6gretmenlerin gozetimi
altinda yapilan ders calisma ve ev 6devi etkinlikleri ile gegmektedir. Ayrica, daha



cok yonetici/profesyonel mesleklerde yer alan ailelerin ¢ocuklarimn okudugu 6zel
kolgl erkek Ogrencilerinin 6rgitlt takim sporlarina katildiklari, kiz 6grencilerin ise
dans ve cimnastik ileilgilendikleri de elde edilen bagka bir bulgudur.

Bourdieu’ ye gore, sporun daicinde yer aldig: ¢esitli serbest zaman pratikleri,
toplumsal gruplar arasindaki farkl: yasantilarin agiklanmasinda, toplumsal ve kiiltirel
sermayenin ekonomik sermaye kadar 6nemli bir belirleyen olabilecegine yonelik
ornektir. Bu calismada, dgrencilerin spor begenilerinin olusmasinda ve spora katilim
duzeylerinde, 6zellikle Ust-orta ve orta simf Ogrenciler igin toplumsal ve kulturel
sermayenin daha ok belirleyici bir role sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan,
ekonomik sermayenin daha cok at simfin spora katiliminda ve begeni
olusturmasinda etkili olabildigi sdylenebilir. Bu noktada, kesin bir yargiya varmaktan
kaginilmas: gerekmektedir. Cunki 6zellikle yas, yetiskin bireylere kiyasla daha farkl
olabildigi gibi degisken de olabilmektedir.

Bourdieu (23), calisan simifin bedeniyle ilgili aragsal bir iliskiye girdigini ve
daha cok aci, caba ve enerji iceren ve bazi zamanlarda da bagli basina bedeni
tehlikeye atan (boks, halter gibi) sporlar: tercih ettiklerini soylemistir. Okul C erkek
Ogrencileri dusunuldugiinde, katildiklar1, katilmay: planladiklar: ya da gevresinde yer
alan kisilerin katildiklart sporlarin futbol, teakwando, halter ve judo oldugunu,
Ozellikle Okul A dgrencilerinin ise ylizme, tenis, basketbol, su topu ve cimnastik gibi
gporlar ile ilgilendiklerini gormekteyiz. Burada okul kultirleri olarak bakildiginda
da, erkekler icin beden egitimi derslerinde ve okul takimlarinda Okul A sadece
basketbol, Okul C futbol, Okul B ise basketbol daha yogun olmak lizere basketbol ve
futbol agirlikli olarak vurgulandig: okullardir. Kizlar igin ise, Okul A’da badminton,
voleybol, tenis ve dans, Okul B’de voleybol, cimnastik ve step-aerobik ve Okul C’'de
sadece voleybol branglarina yer verilmistir. Toplumsal cinsiyet bakinindan bir
farkliligin oldugunu bir kenara birakirsak, Okul C kizlarina sunulan spor imkaninin
diger iki okula kiyasla daha kisitli oldugu agiktir. Erkeklerde, Okul A ve B’de
basketbol sporu hem Ogretmenler, hem de okul yonetimi tarafindan daha cok
vurgulanmaktadir. Okul A beden egitimi Ogretmeninin sdyledikleri “kolejlerde
basketbol devlet okullarinda futbol...” bu farki gostermektedir.

Bourdieu’ye gore, verili spor ve bedensel etkinlik pratiklerinin bireysel ve
kurumsal tercih mantiginin anlasilmast igin bireyin derin boyutlarina —bedenle 6zel



iliskilere- ya da bedensel yatkinliklara inilmelidir. Habitusun en temel yonu olarak
bireyin kendi bedeni ile iliskisi, calisan sinifi ayricalikli simiftan ayirt eder ve bitiin
evrensel yasam tarzimin boldiugu fraksiyonlari da ayirt eder. Bir tarafta bitln
pratiklerini bedeni merkez alarak ifade eden calisan sinifin bedenle aragsal ilissi var
iken, 6te yanda ise bedenin basli bagina bir amag olarak ele alindig1 ayricalikli sinifin
yatkinligr vardir (22). Bourdieu (22), ayricalikli simiflarin sporu kisisel gelisim
araglar: olarak gorduglnu ve calisan sinifa nazaran kendi bedenlerini fiziksel olarak
kullanmaya/somurmeye daha az egilimli olduklarin ileri stirmektedir. Bu boyutla
bakildiginda, egemen simif habitusu estetik, distinmeyle ilgili, “sagliga dair” sporlar
tercih etmektedir; golf, tenis, yatcilik, kayak ya da eskrim gibi (23). Mesru sporlar az
yogunluk igeren, toplumsal mticadele ortami gerektiren ve oyuncular arasinda guclt
bedensel temasin az yer aldig1 sporlardir. Bu ¢alismada, her ¢ okulun dgrencilerinin
gpor begenilerini ve katilimlari dustundldigiinde, Okul A ve B’de gorulen tenis,
okguluk, cimnastik, squash, ylizme, badminton, buz pateni sporlar1 lisansli olarak
ilgilenen bir iki Ogrenci disinda Ggrencilerin daha ¢ok zevk ve saglik amaciyla
katildig1 sporlardir. Burada belirtiimesi gereken bir nokta var: Bu yas doneminde
Ogrencilerde profesyonel olarak bir sporla ilgilenme diizeyi ¢cok az. Okul B’den dort
kisi (basketbol, okguluk ve cimnastik) ve Okul A’dan iki kisi (cimnastik ve su topu).
Bu sporcu dgrencilerin disinda sporla ilgilenen 6grenciler ise daha cok zevk ve saglik
amaciyla ilgilenmektedirler. Ayrica bu iki okulda yer alan sporla az dizeyde
ilgilenen ya da ilgilenmeyen Ogrenciler, bunun nedeni olarak yorucu olmasi, zor
olmasi, vakitlerinin olmamasi, degerli olmamas: ve 6nemli olmamasi gibi nedenler
ileri sirmektedirler. Dolayisiyla Bourdieu'nun yaklasimindan bu begenilerin ve
katilma/katilmama nedenlerinin orta ve Ust orta simfa 6zgu oldugu soylenebilir.

Okul C ogrencilerinin teakwando, gures, futbol ve judo gibi sporlarla
ilgilenmeleri (spor begenileri), bedenler ile kurulan iliskinin 6nemi baglaminda
Onemlidir. Calisan siif bedenini arag olarak algilarken, begenisi kilttrel olarak el
emegine benzeyen boks ya da halter gibi agri/act iceren, bedenin nesne olarak
kullanmldig1 sporlara yonelmektedir. Erkek ve kiz dgrencilerin spora katilim dizeyi
yok denecek kadar az olmakla beraber, 0Ozellikle erkek Ogrencilerin spor
begenilerinde tehlikeli olarak duslnilen bazi spor branslari yer almaktadir. Ayrica
diger iki okuldan farkl: olarak bu okulda erkek judo takimi bulunmaktadir. Bu sinmif



erkek Ogrencilerinden bir kagi kisa sireli olarak okuldaki judo kurdarina
katilmiglardir.

Profesyonel olarak ya da yarismaci olarak bir spor bransiyla ilgilenmek, Okul
C ogrencilerinde gorinmemektedir. Ogrencilerin kendileri de bu olanaga sahip
olmadiklarim belirten yorumlarda bulunmuslardir. Okul A ve Okul B dgrencilerinde
ise sinirlt sayida da olsa yarisma sporcusu vardir. Bu ¢alismada yarigsma sporlarina
katilim ve toplumsal sinif iligkisi birincil amag kapsaminda ele alinmamakla birlikte,
bu iligki ile ilgili bazi bulgular s6z konusu olmustur. Her iki okuldaki yarisma
gporcularimin yapmus olduklar: sporlar, alt simif 6grencilerinin hayatinda ¢ok fazla
olmayan ve Okul A ve Okul B dgrencilerinin okul kulttrleri icinde de yer alan
sporlardir. Ogrencilerin bu sporlara katiliminda ve belki de profesyonel olarak devam
ettirebilmelerinde oradan elde edilen ekonomik, toplumsal ve kdilttrel sermaye stz
konusu olabilmektedir. Ekonomik olarak, katilma ve devam ettirme olanagina, aile
ve okul destegine, 6zellikle beden egitimi dersinde daha ayricalikli bir konumda yer
alabilme olasiligina sahiptirler.

Laberge ve Kay (142)'e gore, Bourdieu'nun habitus kavrami, spor ve
bedensel etkinlik pratikleri ile ilgili farkli begenilerin kisinin bedeni ile kurdugu
farkl: iliskiler ve pratiklerden beklenen farkli kazanclar tarafindan yaratildiginin
anlagilmasina yardimct olur. Spor ve bedensel etkinliklere katilimdan beklenen
toplumsal kazanclar da toplumsal siniflarin katilim tercihlerini belirlemekte etkilidir.
Golf ve yatcilik gibi etkinliklere katilimda egemen toplumsal simiflar icin bir
toplumsal kazang sdz konusudur. Bu baglamda, spor ve bedensel etkinlik pratiklerine
katilim, hiyerarsik toplumsal dizenin yeniden Uretilmesine katkida bulunan bir
icerme ve dislama sirecidir aym zamanda. Bourdieu (23)' ye gore yasam tarzi
farkliliklar1 belki de toplumsal simiflar arasindaki en gugli bariyerlerdir. Bu
caligmaya katilan Okul A ogrencilerinin, 6zellikle spor kulUplerine tye olanlar igin,
boylesi bir kazang beklentisi s6z konusu olabilir. Ornegin, bir Atli Tenis Kulubiine
veya Atli Spor KulUbline tye olmak, hem birey olarak hem de aile olarak, orada
egemen toplumsal iliskilerin icinde yer almay: saglayabilmektedir.

Yurtchsinda yapilan calismalarda, belirli spor kultplerinde ve spor
takimlarinda yer almamin bireylere sagladigi toplumsal sermaye araciligiyla
toplumdaki sinifsal ayrismaya nasil hizmet ettigi arastirilmistir. Ornegin Light ve



Kirk (157)'Un Brisbane bagimsiz okulu rugbi takiminda yer alan geng erkeklerle
yaptig1 etnografik calismada, genc erkeklerin rugbi yasantilar: Gizerinden, rugbinin
Avustralya toplumundaki toplumsal ve ekonomik ayricaligin yeniden uretilmesindeki
rolind incelemiglerdir. Arastirmacilardan biri 3 ay boyunca rugbi takimiyla birlikte
antrenmana, oyunlara ve diger toplumsal etkinliklere katilmistir. Bourdieu’ nun
yaklasimindan faydalanilan bu calisma sonucunda, rugbi takimina dyeligin,
toplumsal ve ekonomik kaynaklara ayricalikli ulasimi i¢inde barindiran bir toplumsal
kesimde degerli gorilen bedensel ve toplumsal sermayeyi sagladigint ileri
surmusglerdir.

Toplumsal ve kilturel yeniden Uretim sirecinin ayrilmaz bir pargasi, iginde
tasidhig1 toplumsal siniflandirma ya da toplumsal ayrisma stirecidir. Bireylerin kendi
begenilerine ya da bagkalarimin begenilerine uyguladiklari yargilama bir
siniflandirma eylemidir. Toplumda bunun bir simflandirma ilkesi olarak islemesi
yoluyla, insanlar kendi begenilerine uyan pratikleri ve iyileri segerler. Dolayisiyla,
gpor ve bedensel etkinlik simiflandirilmis bir yasam tarzimin bir parcasidir ve
toplumsal gruplarin bir belirleyeni ya da bir semboll olarak islemektedir.

Begeni, toplumsal sinif iligkilerinin simgesel boyutunun bir disavurumu
olarak gorultr. Bourdieu nun iliskisel yaklagimina gore, profesyonellerin golfd,
rugbiyi ya da hokeyi secmeleri aslinda, onlarin diger siniflardan sistematik olarak
farklilasmasim ifade etmektedir. Bourdieu nun iliskisel yaklasimi, yasam tarzlar
alaninin, toplumsal siniflandirilmis bir simgesel sistemin nesnel sunumu olarak
anlasilmasina izin vermektedir. Bu nedenle begeni kavrami, spor ve bedensel etkinlik
gibi pratiklerin tercihlerinin dogal bir yatkinlik ya da psikolojik bir davranis sonucu
olarak degil de, toplumsal gruplar arasindaki iktidar iligkileri icinde, simgesel
diizeyde daha iyi anlasiimasina izin verir. Ornegin, Sack (216) spor etkinliklerinin
cocukluk ve adolesan donemindeki gelisimini, aile ve arkadas gruplar1 cercevesinde
arastirdigi galismasinda, Bourdieu’ nun begeni kavrami Uzerinden bir inceleme
yapmistir. Sack’a gore begeni, ayni sporda ya da farkli sporlarda yer alan bireyler
arasindaki toplumsal farklilasma ya da ayrismaigin bir agiklama saglayabilmektedir.

Genel olarak bakildiginda boyle bir tablo olmasina ragmen, ozellikle
toplumsal cinsiyet yaklasimiyla bakildiginda, Bourdiueu nun alt simfin daha ¢ok
ilgilendigi sporlara 6rnek olabilecek halter, boks ve gires gibi sporlara kadinlarin



katilim:  konusunda keskin bir ayrim sz konusu olmamaktadir. Ornegin, Okul A ve
B’de kadinlarla erkeklerin esitligi Uzerine dustinen, siniftaki arkadagslar1 tarafindan
“Erkek Fatma’ olarak adlandirilan bazi kiz 6grenciler tarafindan halter ne kadar
tehlikeli olursa olsun erkekler gibi kadinlarin da yapabilecegi bir spordur. Ya da
Okul C'den kiz ve erkek odgrencilerin blyik cogunlugu kadinlarin halter, boks ve
gures gibi erkeklere 6zgu sporlarla ilgilenmelerini dogru bulmamaktadirlar. Bu
noktada, toplumsal cinsiyet ayriminin keskin oldugu spor branglarinda, toplumsal
siniftan daha cok toplumsal cinsiyetin belirleyici olabildigi ortaya ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla, 6grencilerin spor begenileri ve spor yasantilarinin toplumsal cinsiyete
gore de farklilastigi gozlenmistir. Elde edilen bu sonug, ¢alismanin ikinci problemine
cevap verdigi icin, “Beden Egitimi ve Spor Alaninda Toplumsal Cinsiyet iliskileri”
adl temada daha yogun olarak tartisilmistir.

Toplumsal simifin genglerin  bedensel etkinlik ve spora katilimlarinda
belirleyici olmasinin en dnemli sonuclarindan birisi, bu donemde belirginlesmeye
baglayan bedensel etkinlik ve spora katilim aliskanligimin yetiskinlik yillarindaki
etkisidir. Yazili kaynaklarda, ¢ocukluk ve adolesanlik déneminde yasamilan sportif
yasantilarin daha sonraki yillarda (yetiskinlikte) sportif katilimda belirleyici oldugu
belirtilmektedir (164, 233, 239). Bu ¢alismalarda adolesan donemi, bedensel etkinlik
icin bir risk faktort olarak tamimlanmaktadir. Bunun nedeni, adolesan dénemin
fiziksel olarak etkin bir yasam tarzinin kazanilmasinda kritik bir donem olmasi ve
adolesanliktan yetiskinlige geciste, bedensel etkinlikte 6nemli bir azalmanin
meydana geliyor olmasidir. Fakat yine de, bu donemde genclerin ve cocuklarin
katildiklar1 bedensel etkinlik ve spor yasantilarimin kolaylikla yetiskinlige bir
aliskanlik olarak tasinabilecegini sdylemek cok kolay degildir. Clnki bu calismaya
katilan Ggrencilerde de goruldigt gibi, gecmislerinde bedensel etkinlik ve spora
katilim yasantilart olmasina ragmen, belirli bir doinemde birakma da yogundur. Bu
Roberts (211)'in tammladigi degisebilirlik ve duraganhik ile agiklanabilir.
Adolesanlarin serbest zaman etkinlikleri ¢cok degisken ve sabit degildir. Cunkd bu
donemde bu stirece etkide bulunabilecek ¢ok fazla faktor vardir: aile, arkadas ve okul
kultara gibi. Fakat bitin bu faktérlere ragmen, yasam boyu spor aliskanliginin
kazanilmasinda en Onemli belirleyenin, cocuklarin ve genclerin  spor
repertuvarlarimin genisligi oldugu ileri stirilmektedir (211, 212). Ozellikle Roberts



(212), erken spor toplumsallasmasinin zenginliginin gencglerin yetiskinlikte fiziksel
olarak aktif kalabilmelerinde hayati derecede 6nemli oldugunu ileri stirmektedir. Bu
noktadan bakildiginda, bu calismadan elde edilen veriler, toplumsal simifin bu
boyutta da belirleyici oldugunu gostermektedir. Alt simniftan gelen 6grencilerin hem
okul dis1 hem de okul ici yasamlarinda spor ve bedensel etkinlik cesitliliklerinin orta
ve ust-orta simif 6grencilerine kiyasla 6énemli derecede az oldugu gorinmektedir.
Okullarin bu konuda sagladigi/saglama olasiliginin bulundugu zengin etkinlik
olanaklar1 disuntldiginde toplumsal esitsizligin yeniden Uretilmesi stirecinin nasil
isledigi ortaya gikmaktadr.

5.2. Tema 2: Beden Egitimi Baglanmnda Oyun Hiss

Bu tema altinda tartisilacak bulgular, calismamn her iki problemine de yanit
verecek niteliktedir. Her iki problemin ele alinacagi cergcevenin temelinde beden
egitimi ve spor alaninin bir toplumsal alan olarak analizinin yapilmas: yatmaktadr.
Dolayisiyla, oncelikle beden egitimi ve spor alamnin bir toplumsal alan olarak
yapisin gosteren bulgular ele alinmstur.

5.2.1. Beden Egitimi ve Spor Alaninda Egemen Soylemler ve Sermaye
Bicimleri

Bourdieu’ye gore, toplumsal alan arastirmanin merkezinde olmalidir.
Bireylerin tekilliklerinin, dzgunluklerinin, tikel dinya gorislerinin ve alana bakis
acilarinin ne oldugunu daha iyi anlamak igin, dahil olduklar: alamn bilgisinden yola
cikilmahidir (31). Dolayisiyla bu calismada, beden egitimi ve spor alanim okul
egitimi/0gretimi gergevesinde ayrintili bir sekilde tammlamak onemlidir. Ayrica alan
icindeki bireylerin konumlar1 ve bu konumlar arasindaki bagintilarin ortaya
¢ikarilmasi, alanda deger goren sermaye turlerinin bilinmesini de gerekli kilmaktadr.
Bourdieu, sermaye ve alan kavramlarinin birbirlerine siki sikiya bagimli oldugunu
hatirlatir: “Deneye ve gozleme dayali calismada toplumsal alamn ne oldugunu,
sinirlarinin ne oldugunu, dolasimda bulunan sermaye tarlerini ve hangi sinirlarda
etkili olduklarini saptamak gerekir” (31).

Bourdieu (23)’ ye gore bir alamn ¢dozimlenmesinin t¢ asamast vardir:
1. Alamin konumu iktidar alamna gore gozumlenmelidir.



2. Alanda rekabet halinde olan eyleyicilerin ya da kurumlarin isgal ettikleri
konumlar arasindaki bagintilarin nesnel yapisi kurulmalidir.

3. Eyleyicilerin habitusu, yani belirli bir iktisadi ve toplumsal kosul tirtnin
icsellestirilmesi yoluyla edindikleri ve s6z konusu alamin icinde tammlanms bir
yoriingede az ya da ¢ok gerceklesme firsati bulan farkli yatkinlik sistemleri

¢ozumlenmelidir.

Bu calismada, beden egitimi ve spor alanimin konumu yukarida siralan Gg
asama cercevesinde ele alinmaya calisilmistir. Ik asamada, beden egitimi ve spor
alaninda deger goren, egemen sdylemler ve egemen sermaye bicimleri agiga
cikarilirken, aym zamanda bu sbylem ve sermaye bicimlerinin alanda yer alan
eyleyiciler icin ne anlama geldigi, eyleyicilerin konumunun belirlenmesinde nasil
etkili oldugu incelenmistir. Bu inceleme aym zamanda, alandaki iktidarin
¢ozumlenmesi demektir ¢linkii, egemen sermayeye sahip olan 6grencilerin alandaki
konumu daha ayricalikli konumda olmalarinin, bu sermayeye sahip olmayan
Ogrencilerin  ayricaliksiz  konumda olmalarimin  gorindr  kilinmas:  demektir.
Bourdieu’ nun habitus kavraminin yardimiyla, alanin kendine 6zgu yapisimin disinda
Ogrencilerin habituslarinin da onlarin alandaki konumlarinin belirlenmesinde etkili
oldugu gozlenmistir. Bu gozlem ise beden egitimi ve spor alamnda, toplumsal ve
kultdrel yeniden Uretim strecinin nasil bir iliskisellik (toplumsal yap: ve toplumsal
eyleyici) icinde oldugunun anlasilmasina yardimci olmaktadir.

Y ukarida belirtildigi gibi, calismada 6ncelikle beden egitimi ve spor aamnin
yapisi anlasiimaya calisilmistir. Alanda egemen olan sdylemler ve sermaye
bicimlerinin beden egitiminin amaglar1 dogrultusunda daha anlamli olacag:
dustnuldigt icin, srasiyla Milli Egitim Bakanhg: Ilkogretim Okullari, Lise ve
Dengi Okullar Beden Egitimi Dersi Ogretim Programinda (183) gegen genel
hedefleri, ¢ okulun beden egitimi 6gretmenlerine gore beden egitiminin hedefleri ve
uygulamadaki yansimalarina yer verilmistir. Beden egitiminin temel hedefinin
bireyin bittnltklt gelisiminin (bilissel, duyussal ve devinissel) bedensel etkinlikler
yoluyla saglanmasi olsa da, uygulamada gig, hiz, esneklik gibi bireyin fiziksel
performansiylailgili fiziksel becerilerin gelisimi vurgulanmaktadir. Beden egitiminin
genel amaclarina bakildiginda, devinigssel (Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu



saglama) alan hedeflerinin yan sira, bilissel (Temel saglik kurallar1 ve ilk yardim ile
ilgili bilgi, beceri, tavir ve aliskanliklar1 edinebilme) ve duyussal (Kendine glven
duyma, yerinde ve gabuk karar verme) alan hedeflerine de yer verilmistir (183). Her
U¢ okulun ders gozlemlerinde ortaya ciktigi gibi, beden egitimi ve spor alamnda
duzen alistrmalart konusuna agirlik verilmektedir. Bu agirlik, genel amaglardan
bazilariyla tutarli bir yaklasimdir ¢lnki, beden egitimi genel amaglarinda
“Atatirk’in ve dustnurlerin beden egitimi ve spor konusunda soyledikleri sozleri
aciklayabilme” ve “Milli bayramlar ve kurtulus gunlerinin anlamim ve 6nemini
kavrama, torenlere katilmaya istekli olabilme” yer almaktadir. Dolayisiyla genel
egitim programumizin temeli olan milli kultir degerlerini kazanmis bireyler olarak
yetistirilmeleri icin beden egitimi ve spor dnemli bir aractir. Bu tutarliligin ya da
genel amaglar ile beden egitimi icerik alanlar1 arasindaki iligkinin, kendi basina
beden egitimi ve spor alammin toplumsal ve kilttrel yeniden Uretim stirecindeki
islevine dair bir ipucu sagladigi ileri surulebilir.

Bu genel hedeflerin her G¢ okuldaki beden egitimi dersinde yansimalarinin
var oldugunu sbylemek yanlis olmaz. Ozellikle diizen alistirmalar konusuna farkl:
nedenler sahiplenilse de, beden egitimi 6gretmenleri, Okul A’da okul yonetimi, buna
cok biiyik bir 6zen gostermektedirler. Ornegin, Okul B beden egitimi 6gretmeninin
temel amaci, olumlu kisilik Ozellikleri kazandirmak, Okul C Ogretmeninin karakter
gelisimi ve disiplin saglamak iken, Okul A 6gretmeninin ise okul yonetiminin de
etkisiyle milli degerlere saygili, dizenli ve disiplinli 6grenciler yetistirmektir.
Egemen soylemlerin de MEB genel amaglar, beden egitimi 6gretmenlerinin sahip
oldugu amaglar, okul yonetiminin yaklagim veya okul kiltira etrafinda bicimlendigi
gorilmektedir. Beden egitimi 6gretmenleri bakimindan Okul A’ da disiplin, spor ve
beden egemen sdylemler olurken, Okul B’de karakter gelisimi, oyun ve beden, Okul
C'de ise disiplin, beden ve karakter gelisimi egemen sOylemler olarak ortaya
cikmaktadir. Ogrenciler agisindan bakildiginda ise, her G okulda ortak egemen
sbylemler, beden ve spor ile ilgili sdylemler olurken, Okul A’ ve Okul C’'de disiplini
iceren bir beden sdyleminin agirligr daha fazladir. Okul C'de biraz farkli olarak,
disiplin ve beden ile birlikte, eglenme, oyun ve birliktelik gibi toplumsal alan ile
ilgili sdylemler de dne gikmaktadir. Okul A ve Okul C'de beden ve disiplinin bu



kadar One cikmasi aslinda temel sdylemin “bedenin disiplini” ya da “bedenin
diizenlenmesi” oldugunu gostermektedir.

Toplumsal alan ve sermaye iliskisini basit olarak ifade etmek gerekirse,
toplumsal alanlarin kendine 6zguin dinamigi hangi sermayenin ne degerde oldugunu
belirler. Beden egitimi ve spor alamnin kendine 0zgin dinamigi demek, alanin
kendine ait amaglari, bu amaglar1 gergeklestirmekte kullandig1 yontemler, soylemler
ve etkilesimlerdir. Egemen sdylemlerde bedenin bu kadar belirgin olmasi, beden
egitimi ve spor alaminda egemen sermaye biciminin de dogrudan beden sermayesi
olmasim dogurmaktadir. Beden sermayesi farkli hacimlerde ve dnemde olmakla
birlikte, her G¢ okulun beden egitimi ve spor alamnda genel olarak sunlar
icermektedir: Atletik yetenek, fiziksel guc, sportif ilgi, esnek beden, gizel beden ve
uysal beden.

Calismada elde edilen bulgular, beden egitimi ve spor aaninda egemen
sermaye bigcimlerinin toplumsal cinsiyete gore farklilastigini gostermektedir. Baska
bir deyisle, beden egitimi ve spor alaninda degerli olan beden sermayesinde belirgin
olarak ortaya cikan, toplumsal cinsiyet farkliliklaridir. Beden sermayesinin icerigi kiz
ve erkek oOgrencilere gore farklhilasmaktadir. Erkeklerin beden egitimi ve spor
alamnda konumlarinin belirlenmesinde etkili olan daha cok atletik yetenek, fiziksel
guc ve sportif ilgi iken, kizlar icin esnek, giizel ve uysal beden daha belirleyici
gorunmektedir.

Beden egitimi ve spor toplumsal alaninda toplumsal ve kultirel yeniden
Uretim slreci ile toplumsal cinsiyet yeniden Uretim slrecinin, diger toplumsal
alanlara gore daha farkli ve daha gorunir bir boyutu vardir: alamin beden ile iliskisi
ve bedenin yeniden Uretim slrecindeki yeri. Bourdieu, sadece kiltirin beden
Uzerinde yazilmadigimi, aym zamanda kultirin dretilmesinde ve yeniden
Uretilmesinde bedenin merkezi bir ara¢ oldugunu sdylemistir. Bu baglamda, bedeni
bir beden sermayesi bicimi olarak ve bedenin yonetimini de toplumsal konum
kazamminda merkezde gorir. Toplumsal yeniden Uretim kurami merkezinde, bir
sembolik deger tasiyicisi olarak beden yer almaktadir ve beden c¢agdas toplumda
artarak gorunurlik kazanmaktadir. (Kadin ve belki de son zamanlarda erkek
bedeninin kilttrel gigler tarafindan bedensel gekicilik boyutuyla kontrol edilmesi).
Ornegin, feminigt yaklasima gore, incelik beklentis kadinin toplumsal cinsiyet



dizenindeki ikincil konumunun devamina ve onun toplumsal, fiziksel ve
disavurumcu potansiyelinin kisitlanmasina hizmet etmektedir (12, 17). Bu baglamda,
Bourdieu’ nun beden sermayesi kavrami toplumsal esitsizligin anlasilmasina yardimci
olmaktadhr.

Bu calisma cercevesinde, beden sermayesi toplumsal esitsizligi ne kadar
aciklayabilmektedir? Genel olarak bakildiginda, beden egitimi ve spor alaninda
egemen olan beden sermayesinin daha ¢ok erkeklik ile 6zdeslesen fiziksel gic ve
gportif ilgi gibi 6zelliklerin daha ¢ok erkek Ggrencilerde toplanmasi, bu sermayeye
sahip olmayan kiz Ogrencilerin alanda ayricaliksiz bir konumda olmalarim
dogurmaktadir. Ayrica beden sermayesinin toplumsal cinsiyet icerikli olmas: (kiz ve
erkeklere gore degismesi), var olan toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin beden
egitimi ve spor alaminda yeniden Uretilmesine neden olabilmektedir. Farkli bir
taraftan bakildiginda, spor gegmisi olan, spora ilgisi olan ve beden yapisi spora
yatkin olan dgrencilerin alanda bu Ozelliklere sahip olmayanlara kiyasla daha
ayricalikli olmasina da neden olabilmektedir.

Beden egitimi ve spor alaninda, egemen sermaye bigimlerinin toplumsal
esitsizligi nasil yeniden Uretebildigi sorusunun cevabini, beden sermayesinin yarattigi
degisim degerinde de aramak gerekmektedir. Toplumsal alanlar, 6zgin bedensel
bicimlere, etkinliklere ya da performansa deger atfettiklerinde, beden sermayesi
kategorisi yaratmis olurlarken aym zamanda bir degisim degeri de yaratirlar. Beden
sermayesinin farkli bicimlerinin degerini etkileyen 6nemli bir nokta var; egemen
gruplarin kendi bedenlerini ve yasam tarzlarim Ustin olarak tammlama, 6dulin
degerini bicme becerisi. Beden sermayesinin yaratiimasi, ona bir deger bicilmesi,
degisim slrecine girmes aslinda toplumsal alanda ortaya cikan ayrisma slreci
kapsaminda da ele alinabilir. Bu baglamda, ornegin Okul A’dan ABEN, sportif
becerisi yuksek olan bir kiz 6grencidir ve alanda degerli olan beden sermayesine
sahiptir. Bu sermayesini gerek kendi istegi ile gerek beden egitimi 0gretmeninin
istegi ile derslerde sergilemesi, onun beden sermayesinin toplumsal sermayeye
donisumini de saglamaktadir. Beden egitimi 6gretmenleri onu 6ne cikarmakta,
basarisindan sbz edilmekte, etrafinda onu takdir eden bir grup arkadasi
bulunmaktadir. Fiziksel gi¢c ve uygun beden yapisina sahip erkek oGgrencilerin
alandaki konumlarimin daha ayricalikli olmasi, korkulan ve giicline saygi duyulan



kisiler olmasi da sermayenin degisimine bir 6rnektir. Aym baglamda, bu durum,
alandaki degerli sermaye sahibi olmayan bazi genclerin, kendi yasamlar: Uzerindeki
kontrolin ve yeterlik duygusunun yok edilmesine de hizmet etmekte ve onlari
bedensel kontroliin daha ¢ok yok edici araglarina kars1 savunmasiz birakabilmektedir
(209).

BatunlUklG olarak bakildiginda, beden egitimi ve spor alaminda toplumsal
esitsizliklerin strdurtlmesinde beden sermayesinin katkisinin, toplumsal cinsiyet
esitsizligi alamnda daha belirgin oldugu gorinmektedir. Fakat toplumsal sinif
bakimindan dikkat edilmesi gereken bir nokta daha vardir: Orta ve Ust orta sinif
okullarinda, beden egitimi ve spor aamnda etkinlik cesitliliginin fazla ve alanin
icinde kabul edilen ders dis1 sportif etkinliklerin daha fazla olmasi, Ggrencilerin
beden sermayelerini arttirma olanaklarinin alt simf 6grencilerine kiyasla daha fazla
olmasiyla sonuglanabilmektedir. Ayrica bu 6grenciler, sadece okul iginde degil okul
disinda da bu 6zelliklerini gelistirme olanaklarina daha cok sahiptirler.

Pierre Bourdieu’ nun kuramu ile beden egitimi alanim ¢bzimleyen calisma
sayisi az olmakla beraber Hunter (119)'in yakin tarihli calismast buna iyi bir
Ornektir. Hunter calismasinda, daha cok makro ve mikro aanlardan yola ¢ikmus iken,
bu calismada daha cok mikro aandan (sinif dizeyi) yola cikilarak alanin
¢ozumlenmesi yapilmistir. Lisa Hunter (119) calismasinda, Pierre Bourdieu’ nun
kavramsal araglarindan alan, habitus, pratik, sermaye, simgesel siddet ve doxa yi
kullanarak, beden egitiminin toplumsal alamini incelemistir. Hunter’ in ¢alismasina,
ilkokulun 7.sinifinda yer alip da 8.simfa gegen 24 dgrenci katilmustir. Calismada,
gorismeler, alan gozlemleri, anketler, gunltkler, videolar ve fotograflar
kullamlmigtir. Bu calismanin dayandigi kuramsal yaklasimlar; elestirel pedagoji,
post-yapisalct feminizm, kultirel calismalar ve genclik calismalaridir. Calismada,
gpor-baskin  beden egitimi  alamndaki  sOylemler olarak; “iyi  6grenci”,
“hetero/seksizim” ve “beden” belirlenmistir. Bu sdylem alanlar1 araciligiyla, nasil
baz1 6znelliklerin mesru olabildigini veya beden egitimi ile ilgili duragan kabuller ve
inanclar haline geldigini incelemek istemistir.

Hunter (119)'1n calismasinda, bu calismayla benzer olarak beden sdylemi
belirginlesmis iken, heteroseksizm de ortaya cikarilmustir. Bu sonug aslinda bu
caismamin da en gorundr sonuglarindan birisidir.  Egemen sdylem olarak



bakildiginda, Okul B ve Okul Cde erkeklik sdylemi yer amakla beraber,
derinlemesine bir analiz yapildiginda toplumsal cinsiyetin beden egitimi ve spor
alaninda ¢ok goruntr oldugu, erkekligin daha deger gordugl ve 6zellikle bu iki
okulda hegemonik erkekligin belirgin olarak ortaya ciktigi gozlenmistir. Beden
egitimi ve spor aaninda egemen sdylemleri arastirdigi ¢alismasinda Ronholt (213),
erkek cocuklarimin kullandigi beden egitimi  sdylemlerinin daha cok yarisma
yaklagimiyla baglantili oldugunu gdzlemlerken ayni zamanda, karma beden egitimi
derglerinde toplumsal cinsiyet soylemlerinin daha ¢ok  gérinir oldugunu
soylemektedir. Hegemonik erkeklik kavraminin daha goriintr oldugu gozlenen Okul
B ve Okul C'de beden egitimi derslerinin karma yapilmas;, Okul A’da ise ayri
yapilmasi bu baglamda 6énemli gorinmektedir.

Ronholt (213) Danimarka’da yapmis oldugu bu calismasinda, beden
egitiminde kullanilan toplumsal cinsiyet sdylemlerini analiz etmistir. Calismasinin
bagliginda kullandig: “ Onlar sadece kizlar...” sdylemi gibi toplumsal cinsiyet icerikli
sOylemlerin beden egitimi etkinliklerinin 6rgltlenmesinde, etkinlik segiminde,
gruplasmalarda kullanmildigim ve beden egitimi 6gretmeninin de bu sdylemlere
dogrudan bir midahalede bulunmadigini gozlemlemistir. Bunun nedeni olarak,
toplumsal cinsiyet soylemlerinin - diger Bati toplumlarinda oldugu gibi
Danimarka’ daki spor kultirtinin geleneksel sdylemleri vurgulamasi ve desteklemesi
oldugunu sbylemektedir. Bu calismada da 6gretmenlerin toplumsal cinsiyet igerikli
soylemler kullandiklar1 gozlenmistir: “Kiz gibi kosma®, “Siz kizsimz rap rap
yurimeyin”, “Kizlarla erkekleri yaristirahim mi?’, “Kizlar hamm hammcik olur”
gibi.

Sadece Hunter'in c¢alismasinda degil, Bourdieu’ nun toplumsal kuraminin
kullanildhig: diger calismalarda da, beden egitimi ve sporun bir toplumsal alan olarak
nasil tanimlandigr dnemli gorunmektedir. Beden egitimi ve spor aammn dogasi,
icinde genclerin cisimlesmis 6znellikleri Gizerinde nasil etkili oldugu ve bir toplumsal
alan olarak nasil deneyimlendigi bu tir calisgmalarin alt yapisini olusturmaktadir. Bir
disiplin olarak beden egitimi, istenilen/arzulanan bedensel pratiklerin bedende
cisimlesmesi yoluyla bir seri yontem ve ilkeler saglamaktadir (204). Ornegin, Hunter
(119)’a gore beden egitimi ve spor aan, egitim otoritesi, beden egitimi 6gretmen
yetistiricileri, beden egitimi program gelistiricileri, program ve pratikler hakkinda



etkisi olan saglik ve spor uzmanlari, bireysel okul yoneticileri, beden egitimi
Ogretmenleri ve beden egitimi Ogrencileri arasindaki toplumsal iligkilerin
yapilandirilmis sisteminden olusmaktadir.

Hunter (119)"1n ¢alismasinda toplumsal alan, beden egitiminin makro (HPE
community) ve mikro (simf) dlzeyindeki eyleyicilerin pratikleri tarafindan
olusmakta ve pratikleri de olusturmaktadir. Makro diizeyde, beden egitimi programu,
program pratikleri, arastirmacilar, spor, saghk ve iliskili hiktmet kurumlarinda
calisan beden egitimi Ogretmeni yetistirenler ve gretmenler yer almaktadir. Spor,
saglik, fiziksel uygunluk, yas, beden, cinsiyet, cinsellik, toplumsal sinif ve etnisite
gibi 6zel sbylemler alam sekillendirmek icin eyleyicilerle etkilesimde bulunurlar,
makro ve mikro diizeyler arasinda islerler. Hunter calismasinda, makro ve mikro
alanlar arasindaki iliskiye odaklanmirken, bu calismada daha ¢ok mikro alandaki
iktidar iliskilerine odaklanilarak beden egitimi ve spor alamnda toplumsal ve kultdrel

yeniden uUretim slreci incelenmistir.

5.2.2. Beden Egitimi ve Spora Verilen Onem

Bu calismada ortaya ¢ikan baska bir sonug, her tg¢ okuldaki Ogrencilerin
beden egitimi dersine verdikleri 6nemin farklilasmas: ve bu farklilasmada beden
egitimi ve spor aani, okul kultirii ve 6grenci habituslarinin belirleyici olmasidir.
Genel olarak bakildiginda, Okul C Ogrencileri beden egitimi dersini anlamli ve
Onemli gorurlerken, Okul A ve Okul B dgrencilerinde farkli gorusler olmakla birlikte
Ozellikle kiz Ggrencilerde beden egitimini anlamsiz ve 6nemsiz bulma gorisinin
yaygin oldugu gozlenmistir. Beden egitimini 6nemsiz ve degersiz gorme, Okul A ve
Okul B kizlarinda yogun olarak gorulmektedir. Bu Ogrenciler blyik oranda, beden
egitimi ve spor alaninda gecerli olan sermaye bicimlerine sahip olmayan, atletik
becerisi distk, sporailgisi olmayan, yani bir anlamda egemen sermaye disinda kalan
Ogrencilerdir. Bu iki okulda okul kudlttrd icinde akademik basarinin 6nemli olmasi,
Ogrencilerin hayatlarimin biytk bir kismunin okul etitlerinde ve dershanelerde
gecmesi, beden egitimi dersinin bu hayatlarinda bir yerinin olmamasi, onlarda
olumsuz bir yatkinlik olusmasina neden olabilir. Toplumsal sinif farklilig:r olarak
baktigimizda, bu iki okul dgrencilerinin ekonomik ve kiltirel sermayelerinin daha
fazla olmasi, kariyer beklentilerinin yiksek olmasi ve okullarinda 6zellikle kultirel



sermayenin kazanilmasina yonelik etkinliklerin agirlikli olarak yer almasi, onlarin
simifsal  konumlarimin  ve simf  habituslarimin = yeniden  dretilmesine  neden
olabilmektedir. Diger taraftan, Okul C 6grencilerinin simfsal habituslarinda gelecek
kariyeri, kultirel sermayenin arttirilmasi istegi, toplumsal sermaye kazanci beklentisi
gibi yatkinliklar s6z konusu olmadigi icin, 6grencilerde bdylesi bir ayrim sdz konusu
olmamaktadir. Ayrica yine toplumsal sinif konumlariyla baglantili olarak, Okul A
Ogrencilerinde ekonomik sermaye ve ¢esitli egitim kaynaklarindan mahrum olmanin
da bir sonucu olarak dgrenciler, beden egitimi dersini spor yapabilecekleri tek alan
olarak gordukleri igin beden egitimi dersini 6nemsemektedirler. Okul kulttrd
bakimindan da, dgrencilere sunulan kultirel ve toplumsal sermaye kazanma veya
artirma olanaklarinin olmamasi aslinda toplumsal esitsizligin okullar araciligiyla
yeniden uUretilmesini gostermektedir.

5.2.3. Beden Egitimi ve Spor Alaminda Ogrenci K onumlary

Beden egitimi ve spor alamnda gesitli Ogrenci  konumlarinin  oldugu
gozlenmekle beraber, bu konumlarin toplumsal cinsiyete ve okullara gore
farkhilastigi da gbzlenmistir. Herhangi bir toplumsal alandaki degerli sermaye
bicimlerinin belirlenmesi alandaki aktorlerin alanda nasil  konumlandiklarinin
anlagilmasina yardimci olacagi onceden belirtilmistir. Bourdiue nun oyun hissi
yaklagimi bu anlamda daha aciklayici1 gorinmektedir. Oyuncular, kendi konumlarin
koruyacak ya da gelistirecek farkli igerik ve hacimde sermayeye sahiptirler. Bourdieu
sermayeyi her bir oyuncunun farkli yeteneklerine gore tasarlanan renkli jetonlar
olarak ele alir. Oyuncularin stratgjilerini anlamak icin, kisinin sahip oldugu
sermayenin/jetonlarin gercek hacimlerinin incelenmesi gerekmektedir. Oyuncular,
sermayelerini korumak ya da arttirmak icin farkl: taktikler uygularlar. Ornegin,
oyuncu sermayesini arttirmak icin antrenman yapar, performansin gelistirir. Ve bu
cabalar, onlarin toplumsal alandaki konumlarim belirler. Bu ¢alismada da, beden
sermayesinin degerli olmast bu sermayeye sahip olanlarin alandaki konumlarinin
guclenmesini ve sermaye sahibi olmayanlarin ise alanda daha ayricaliksiz konumda
olmalarim dogurmaktadir. Ya da bu sermaye sahipleri, alandaki konumlarin
guclendirmek icin farkl taktikler uygulamaktadirlar: Sermayelerini gortnir kilmak



(fiziksel glc gosterisinde bulunmak, ortamda segici kisi olmak, ortamin kendi
degerleri etrafinda sekillendirilmesini saglamak gibi).

Ogrencilerin beden egitimi ve spor alanindaki konumlarinin belirlenmesinde
gorildugu gibi sadece alanin yapist belirleyici olmamaktadir. Y apinin ve eyleyicinin
belirleyiciligini tartismak yerine, habitus kavraminin kullamsli oldugu 6nceden
belirtilmistir. Dolayisiyla 6grencilerin  beden egitimi  ve spor aamndaki
konumlarinda bir diger belirleyici, onlarin habituslaridir yani 6grencilerin alana
getirdikleri tarihleri ve alamn kendi tarihi. Ornegin, beden egitimi ve spor alaninda
egemen soylemler bedenin kullanimi ve fiziksel guc Uzerinde odaklaninca ve
pratikler de bu sdylemleri gerceklestirmek Uzere duzenlendiginde (spora ve
yarismaya agirlik verilmesi), toplumsal cinsiyet habitusuna gore bir kiz 6grenci
beden egitimi ve spor adaminda direnen bir konumda yer almay: secebilmektedir.
Yani bedeninin “normal kadin bedeni (esnek ve guzel)” ve “beden egitimi
etkinliklerini basarabilecek bir beden (fiziksel glcl olan, atletik becerisi yuksek)”
kapsaminda olmadigint dustinen kiz 6grenciler, hem beden egitimini hem de erkek
Ogrencilerle birlikte olmay: reddedebiliyorlar. Dolayisiyla, beden egitimi ve spor
alaninda 6grenci konumlari toplumsal cinsiyete gore farklilasabilmektedir.

Okul A ogrencilerinden AAZR, AOZG ve Okul B'den BDIL beden egitimi
ve gpor alanindaki egemen sbylemlerle cizilen sinirlari zorlamak yerine, kendini
dersten olabildigine geri ¢cekmislerdir. Fakat bu davranmisin sadece bir geri ¢ekilme
oldugu sdylemek bazi 6nemli noktalarin kagirilmasina neden olabilir. Cinkd, her Ggu
de beden egitimi ve spor adamna yaklasimlarimt ya da “neden derse girmiyorsun”
sorusunu, derse giren dgrencilerden farkliliklarina gonderme yaparak agiklamiglar:
“benim icin ders 6nemli”, “o aptallar gibi oradan oraya neden kosayim”, “onlar top
oynamaktan baska bir sey distinmezler” “demek ki onlar 6nem veriyorlarmis”. Bu
soylemler, bu kiz 6grencilerin beden egitimi ve spor alaninda edilgen olmaktan ote,
direnen konumu tercih ettiklerini gostermektedir. Bu da onlara bir gig
kazandirmaktadir. Bu noktada, 6grencilerin bu glic kazammlarinin beraberinde beden
egitimi etkinliklerinden mahrum olmay: da getirdigi dustnulebilir. Fakat burada
belirgin olarak ortaya ¢ikan, beden egitimi ve spor alamnin da bu 6grencileri icine
alacak bir yapisimin olmadigidir. Yani hem 6grencilerin habitusu hem de alanin
yapisi bir arada etkili olmaktadir.



Bu yaklasimi, beden ve zihin ikilemi ayrimindan da tartismak dogru olabilir.
Bu Ogrenciler, sadece bedenin dnemli oldugu bir alan olarak gordukleri beden
egitimine katilanlar1 ya da beden egitimine dnem verenleri de sadece bedenlerini
vurgulayan (top oynamaktan baska bir sey diUsunmezler) bireyler olarak
tammlamaktadirlar. Kendilerini ise ikiligin zihin bolimune yerlestirmislerdir. Bu
nasil onlara gui¢ vermektedir?

Kartezyen ideolojide beden, benlikten ayri1 olarak ele alinan fakat, benlik
tarafindan yonetilen, ona maruz kalan bir nesnedir (80). Beden egitimi ideolojisini
analiz eden Tinning (236)’e gore, zihin-beden ayrimu ile ilgili ikili distince yapisi,
teknokratik rasyonalitenin bir gostergesidir; bu dusince, beden ile ilgili bilgiyi
teknik, bilimsel dogal gercekler (yani, bedenin mekanik degerlendirmesini ve dnemli
toplumsal faktorlerin 6nemsenmemesini destekleyen gercekler) haline getirmektedir.
Tinning (236)’in bu distincesinin altinda yatan temel varsayim, sadece beden egitimi
ve spor alaninda degil, genel olarak egitimde hakim olan geleneksel beden-zihin
ikiligine dayal1 dustncenin giinimuizde hala gegerligini korudugu ve 6zellikle beden
egitimi ve spor alaminin hedeflerinin ve bu dogrultuda gerceklestirilen uygulamalarin
sadece bireyin bedensel performansimin gelistirilmesine yonelik oldugudur. Bu
varsayim, aym zamanda genel egitim alamnda da beden egitimi ve spor aamnin
onemsiz bir alan olarak gérilmesinin de bir nedeni olarak gosterilebilir. Idealizmin
sinirlart igerisinde gortinen bu yaklasima gore egitimin, temel hedefi insan zihnindeki
bilgileri agiga ¢cikarmak oldugu igin, asil egitim zihinsel egitimdir. Dolayisiyla bu
egitim anlayis1 icinde beden egitiminin yeri biraz problemli gérinmektedir.

Ogrencilerin beden egitimi ve spor alamndaki konumlarimin farklilasmasi
konusunda, postyapisalciligin Oznellik anlayis1 da kullamsli gorinmektedir. Bu
calismada 6znellik, sabit olmayan, 6tekileri ile etkilesim icerisinde olan dinamik alan
olarak kavramlastirilmigtir. Bu anlayis, bireylerin farkli sdylem ve pratikleri olan bir
alan icerisinde, farkli 6zne konumlarint tercih etmelerinin ya da reddetmelerinin
anlasilmasina yarchmer olabilir. Oznellikler, uygun sdylemler icinde konumlanma ve
bagkalar1 ile ishirligi sireci yoluyla yapilamirken, aym zamanda bu sbylemlerin
icsellestirilmesi  yoluyla cisimlesirler (bedensellesirler). Postyapisalci yaklasima
dayanan bazi arastirmalarda, beden egitimi ve spor aamnda egemen olan temel
ikilikler ortaya cikarilmaya ve bu ikiliklerin uygulanan pratiklerle nasil duragan



kabuller haline getirildigi incelenmeye calisilmistir.  Ornegin, Wrigth (257)
calismasinda, beden egitimi dersinde toplumsal cinsiyet esitligi uygulamalarinda post
yapisalct yaklasimdan yararlanmistir. Calismasinda, beden egitimi ve spor alaninda
geleneksel kadinlik ve erkekligi destekleyen bazi uygulamalara (erkeklerin takim
kaptan secilmesi, erkeklerin agir malzemeleri tasimasi, kizlarin erkeklerle birlikte
yarisamayacaginin varsayillmasi, kizlarin beden egitimi dersinde derse girmeme
Ozurlerinin daha fazla olmasi, soguk havalarda kizlarin kapal1 salonda ders islemeleri
vb) yer vermis ve bu tur uygulamalarin kiz 6grenciler kadar bazi erkek dgrencilerin
de beden egitimi ve spor aamnda ayricaliksiz konumda olmalarina neden
olabildigini gostermistir. Bu tir uygulamalara, calismanin yapildig: her ¢ okulda da
rastlanmistir. Bu uygulamalar, alanda egemen sbylem ve sermaye biciminin
toplumsal cinsiyet icerikli olmasimin alandaki pratiklerde nasil ortaya ciktigin
gostermektedir.

Alandaki 6grenci konumlarinin belirlenmesinde alanda egemen sbylemlerin
de etkili olabildigi dnceden belirtilmisti. Calismada elde edilen bulgular, her g
okuldaki ortak egemen sbylemlerden birinin “spor” ve “beden” oldugu ortaya
cikmistir. Ayrica calisma slresinde yapilan beden egitimi derslerinde, dizen
alistirmalarinin disinda spor agirlikli bir program uygulanmistir. MEB programinda
da 7.sinifta kosular, atlamalar ve atmalar konularinin diginda cimnastik, basketbol,
voleybol, hentbol, futbol ve glres sporlar1 yer almaktadir. Programin spor agirlikli
olmasinin da alamn yapisinin belirleyiciliginde 6nemli gorinmektedir. Sporun
programda temel olarak kullamlimasiyla, beden egitimindeki gunltk pratikler
hareket, beden ve toplumsal cinsiyet hakkindaki belirli anlamalar1 Uretebilir ve
yeniden Uretebilir (88). Sporda ve sporun igerik alam olarak baskin oldugu beden
egitiminde, beden, beceri ve alan bilgisinin ifade edilmesinde merkezi bir aractir ve
bu ylzden baskalarinin bakisina (gaze) cok fazla maruz kalmaktadir (42). Ayrica
basarimin standartlari gogunlukla oglanlarin basarilari etrafinda kuruldugundan,
kizlar ve gen¢ kadinlar az becerili, daha az gugcli ve daha az yarismaci olarak
gorilmekte ve konusulmaktadir (221, 250, 253, 254). Garret (88) calismasinda, ideal
bedenler etrafindaki sdylemlerin ciddi bir yetersizlik ve dusik toplumsal deger
duygusunun gelismesine hizmet ettigini ve bu sdylemlerin icsellesmesiyle, bireylerin
etkin olarak kendilerini bedenlerinin g6z O©nunde olabilecegi ortamlardan



cekildiklerini gozlemlemistir. Bu ¢alismada daha ¢ok edilgen ve direnen konumda
yer alan kiz dgrencilerin ve bazi erkek Ogrencilerin bdyle bir yetersizlik duygusuyla
kendilerinin alandaki konumlarint belirledikleri soylenebilir.

Cagdas yaklasimlarin hakim oldugu geleneksel beden egitimi yaklasimlarina
yonelik en temel elestiri, bu programlarin ve bu programlar altinda yatan felsefelerin
bireysel ve kulturel farklari gormezden geldigi, dolayisiyla bu farkliliklar
mutlaklastirma tehlikesi tasidigina yoneliktir. Konu beden egitimi olunca, yani
fiziksel performansin  belirleyici  oldugu bir alanda bazi farkliliklarin
normallestirilme/dogallastiriima yaklasimlarinin ortaya ¢ikmas: kaginilmaz olabilir.
Spor bilimleri alamnda yapilmis arastirmalara bakildiginda, bazi arastirmacilarin
fiziksel olarak yeterli olan/ fiziksel olarak vyeterli olmayan, gucli/gucsiz,
sisman/zayif, kadin/erkek gibi cagdaslik ikiliklerinin beden egitimi ortaminda
yeniden dretildigine yonelik elestirileri oldugu gortulmektedir. Bu elestiriler
dogrultusunda gelistirilen ¢ozim Onerileri, koltarel farkliliga, toplumsal cinsiyet
farkliligina duyarl, bu farkliliklart gozeten bir esitlik anlayisimin yer aldigi beden
egitimi programlarinin yapilmasi, beden egitimi 6gretmenlerinin, okul yoneticilerinin
ve de dgretmenlerin bu duyarlilig: gelistirici bir egitim stirecinden gegmeleri (36, 53,
129, 175, 198, 199, 257). Egitimde ve 0zel olarak beden egitiminde, bittn bireylerin
sahip olduklar: farkliliklariyla birlikte deger gordigu, bireysel, kultirel ve toplumsal
farkliliklarin toplumun bir zenginligi olarak goruldigu, onceden belirlenip dagitilan
bilginin degil de kolektif olarak Uretilen, yaratilan bir bilginin deger gordugt daha
esit bir toplumun yapilandiriimasinda/kurgulanmasinda rol alacak elestirel bir
bilince sahip yurttaglarin gelistirilmesini  hedefleyen egitim programlarina ve
pedagojik uygulamalara ihtiya¢ vardir (199). Kisacasi, beden egitiminin farkl
ogrenme ortamlar: ile ortakligimn ve tamamlayiciligin vurgulandigi, ©nceden
belirlenmis  (pre-defined) bilginin ~ Ggretilmesinin -~ yerine  6gretmenin  yol
gogericiliginde birlikte yaratilan bilginin yer aldigi, 6grenci merkezli, bireysel ilgi ve
ihtiyaglarin yansitildigi, ayni zamanda ortak ilgi ve degerlerin de Uretilecegi bir
beden egitimi programi ve dgretimine ihtiyag vardir.

Bu alt tema altinda elde edilen énemli bir bulgu vardir: Ogrenci konumlari,
Okul B ve Okul A beden egitimi ve spor aanlarinda daha cok farklilagmaktadr.
Farkli 6znelliklerin yer aldig1 siniflarda, ¢ok gesitli sGylemlerin isledigi bir toplumsal



alandir ve bu alanda kiz ve erkek 6grencilerin kendi anlam yapma suregleri, hayata
verdikleri anlamlar yoluyla farkli konumlar alirlar. Bu yaklasim postyapisalc
yaklagim ile tutarlhidir; insan tek bir biittin degildir, toplumsal etkinlikleri diizenleyen
soylemler ile ayrilan, c¢esitli sOylemlerde olusan ve farkli yollarla konumlanan bir
Oznedir. Dolayisiyla beden, spor ve disiplin gibi kendine 6zgu sdylemleri ve
sermayesi (beden) olan beden egitimi ve spor alaninda, bu sermaye bicimlerine sahip
olan veya olmayan, egemen sdylemlerin disinda biraktigi ya da icine aldigi farkl
ogrenciler vardir. Ogrencilerin hem gegmis tarihleri, toplumsal cinsiyet kurgular:
(toplumsal cinsiyet habitusu), hem de alanin kendine 6zgu yapisi Ogrencilerin
alandaki konumlarimin farklilasmasina yol agmaktadir.

Beden egitimi ve spor aamnda egemen sdylemlere bakildiginda, toplum
cinsiyet ve beden ekseninde yer alan sdylemlerin her ¢ okulda da var oldugu
gorulmektedir. Kiz Ogrencilerin bir gogu beden ve kadinlik etrafinda bigimlenen
egemen soylemler icinde konumlanarak toplumsal alanda yerlerini almaktadirlar.
Ideal kadin bedeni ve ideal beden etrafindaki sbylemler yetersizlik hissine neden
olabilmektedir. Bu sdylemleri icsellestirerek kizlar (AAZR, APEL, ASIL, AOZG),
etkin olarak kendilerini bedenlerinin toplumsal bakisin bir nesnesi oldugu
ortamlardan geri ¢ekmektedirler. Garrett (88)'in calismasinda da bu gozlenmistir.
Otuz iki gen¢c kadinla yaptigi bireysel gorUsmeler sonucunda beden egitimi
ortaminda yasamlan beden yasantisimin bazi gen¢ kadinlarin o ortamdan
uzaklasmalarina neden oldugu gozlenmistir.

Genel olarak bakildiginda her U¢ okulda beden egitimi derslerine kiz
Ogrencilerin katilimi, erkek 6grencilerden daha azdir yani, etkin katilimda bulunan
kiz dgrenci sayisi daha azdir. Beden egitimi derslerinde, toplumsal cinsiyet kalip
yargilarim yansitan bir beden anlayisinin egemen oldugu ve bu baglamda da 6zellikle
kiz Ggrencilerin bedensel etkinliklere katilimlarinin ¢ok dustk oldugu, Turkiye'de
yapilan bir baska ¢alismada da bulunmustur (138).

5.3. Tema 3: Beden Egitimi ve Spor Alaminda Toplumsal Cinsiyet Tliskileri
Calismanin ikinci problemi, farkl: toplumsal siniflarda yer alan u¢ Tlkgretim
Okulunun bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve spor alaminda, toplumsal

cinsiyet yeniden Uretim slrecinin nasil gerceklestigi ile ilgilidir. Calismanin



kuramsal temeli ve elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya cikan bulgular,
beden egitimi ve spor aanimin toplumsal cinsiyet iliskilerinden bagimsiz ele
alinamayacag1 gercegini gostermistir. Ilk iki temada ele alinan konularda toplumsal
cinsiyete deginilmis olsa da asil olarak bu temada ele alinip tartisilmistir. Bu temada

ele alinan bulgular alt temalar altinda tartisilmistur.

5.3.1. Kadinhk ve Erkeklik Yapillanmas

Calismada elde edilen bulgular, toplumsal cinsiyet kategorilerinin (kadinlik
ve erkeklik) sabit, tek bir bicimde olmadigini gostermektedir. Her t¢ okulda yer alan
Ogrencilerde, farkli kadinlik ve erkeklik algilart mevcuttur. Cok keskin ayrimlar
olmamakla beraber, Okul C kizlarimin diger iki okuldan biraz daha farkl bir kadinlik
algilarina sahip olmalarinin nedeni olarak toplumsal sinif ileri strdlebilir. Okul C
kizlarinin diger okullara kiyasla daha geleneksel yapiyr yansitan bir sosyokultirel
ortamda ve daha muhafazakar ve toplumsal cinsiyet isb6liuminin daha keskin
oldugu bir aile cevresinde yer almalari, kadinlik tanimlarinda yer alan geleneksel
Ozelliklerin nedenidir. Diger iki okuldaki Ogrencilerin hayatlarimn blydk bir
cogunlugu dershane ve okul etitlerinde gegerken, bu Ogrencilerin ev islerinde
gegmektedir. Okul C kiz Ogrencilerin serbest zamanlart cogunlukla ev isi
etkinliklerle gegmektedir. Aile ortamimin disinda, okul ortaminin da bu farklilikta
belirleyici olabilecegi dusunulebilir. Okulda erkeklerin kizlara ve bazi erkeklere
uyguladig: siddet oraninin yiksek olmasi, kizlarla erkekler arasinda iyi bir iletisimin
olmamasi, hem kiz hem erkek Ogrencilerde toplumsal cinsiyet ikiliklerinin gorinir
olmasina neden olabilmektedir.

Connolly ve Healy (53), kadinligin 6zgun bigcimlerinin yapilanmasi ve bunun
calisan sinif kizlarimin  egitim ve gelecek kariyer isteklerine olan etkisinde,
Bourdieu’ nun sembolik siddet kavraminin kullamsl olabilecegi distincesiyle yedi ve
sekiz yaslarindaki calisan simif kiz ¢ocuklariin  egitime yonelik tutumlarin
arastirmiglar ve kizlarin egitim ve gelecek kariyerleri pahasina da olsa evliligi, aile
iliskilerini ve anneligi daha gok dnemsediklerini, yani kizlarin daha ¢ok toplumsal
iliskilere yatkin olduklarin ileri sirmiglerdir. Yazarlar, sembolik siddetin zorlama
olmaksizin dolayli yollarla gerceklestirildigi icin sembolik oldugunu fakat,
nihayetinde bir ¢ok calisan simif kizlarimin ikincillestirilmesi ve kisitlanmasi ile



sonuglanchgr icin siddet oldugunu belirtmislerdir. Ozellikle calisan sinif kiz
cocuklarinin okula ve egitime yonelik olumsuz tutumlarinin arastirildig: buna benzer
calisgmalarin bazilarinda ise, calisan simf kizlarin geleneksel kadinlik bigimlerini
sorgulamaya yonelik bir egilimin de ortaya ¢iktigi, kadin ve anne gibi ikincil rollere
daha az kabullenici yaklastiklari da belirtilmektedir (165, 173). Bu calismadaki alt
sinif kiz 6grencilerinde geleneksel kalip yargilarda bazi kirilmalarin gérilmesiyle
birlikte, geleneksel degerler daha ©n plandadir. Onceden belirtildigi gibi,
Tarkiye'deki toplumsal simif yapisimin modernlik ve geleneksellik ekseninde
olusmasi, alt siniftaki 6zellikle kiz dgrencilerde geleneksel yapimin egemenligini
strdurmesinde agiklayici olabilir.

Kagitcibast (125) calismasinda, Turk kizlarimn anneleri ve annelerinin
geleneksel toplumsal cinsiyet tutumlartyla guclt bir tammlamalart  oldugunu
sOylemektedir. Bu calismada, Ozellikle Okul C kiz 6grencilerinin bazilarinda bu
tammlamanin var oldugu gorilmekle birlikte, bir kirilmanin oldugu da sdylenebilir.
Ideal kadim tammmlamalar: istendiginde, kizlarin bazilar1 anneleri gibi erkege boyun
egmeyen, hakkim arayan, disarida da calisan ama evini de ihmal etmeyen bir
kadindan sdz etmislerdir. Bu kadinlik biciminde geleneksel Ogeler (evini ihmal
etmeyen, terbiyeli) olsa da, kendi annelerinin temsil ettigi kadinlik biciminden de bir
farklilasma oldugu gorulmektedir. Okul A ve Okul B kiz 6grencilerinin annelerinin
blylUk cogunlugu disarida (kamusal alanda) calismaktadir, bazilarinin evlerine cocuk
bakicilar1 ya da temizlik¢i kadin gelmektedir. Her ne kadar aile iginde toplumsal
cinsiyet isbdlimunin oldugunu gosteren veriler bulunsa da, Okul C'ye gore daha
esnek oldugu soylenebilir. Bir diger 6nemli bulgu da, Okul A ve B kiz
Ogrencilerindeki kadinlik tanimlarinin ya da toplumsal cinsiyet 6znelliklerinin daha
cesitli olmasidir.

Toplumsal cinsiyet, 6grencilerin kendilik tanimlamalarinda 6nemli  bir
belirleyen olmaktadir. Kiz ve erkek Ogrencilerin kendilerini  tammlamalar:
birbirinden farkli olmustur. Erkekler daha cok spora ilgileriyle kendilerini
tanitirlarken, kizlar daha ¢ok kisiliklerine ve iliskilerine (arkadaslik, aile) yonelik
tammlar sunmaktadirlar. Benzer sekilde Yildirim (259), Tiurk genclerinin
benlik/kisilik tanimlamalarim arastirdigi ¢alismasinda, kizlarin toplumsal iliskiye ve
arkadasliga daha c¢ok wvurgu yaptiklarint bulgularken, kizlarda toplumsallasma



sireclerinde okulda ve komgsulukta kurulan arkadasligin onemli oldugunu ileri
surmasgtur. Yildirim (259), Turk adolesanlar: Uzerine yaptig1 calismasinda, erkekler
icin bir futbol ya da voleybol takiminda yer almamin, arkadas grubu arasinda
toplumsal tanima kaynagi oldugunu, 6z-deger ve 6z-glven duygusuna katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu farklilik, farkli toplumlarda da
gorilebilmektedir. Ornegin, Avustralya da yapilan arastrmalarda da kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda cok temel farkliliklar oldugu ve bunun da yasam bicimleriyle
iliskili oldugu ileri surtlmektedir: Kiz 0grencilerin serbest zamanlar: daha ¢ok ev
isiyle ve 0devlerle gecmektedir (174, 258).

Erkek 6grencilerinin kendilerini daha gok sporla tammmlamalar: aslinda diger
toplumlardan farkli olmayarak Turk toplumundaki erkeklik kurgusuna ve bu
kurgunun sporlailiskisine isaret etmektedir. Theberge (234)’ e gore, spor yasantisinda
vicudun ve fiziksel performansin st dizeyde dnemli olmasi, spor ortamini cinsiyet
ideolojilerinin  yapilanmast ve dogrulanmas:t igin gugli bir ortam haline
getirmektedir. Ozellikle yarisma sporlar, erkeklik ve kadinlik ile ilgili cok kuvvetli
mesajlar tasimakta (147) ve spor geleneksel olarak erkeksi cinsiyet roli 6zellikleri
gerektiren bir erkek etkinligi olarak gorUlUp, Ustin spor performans: erkeklikle
esdeger kabul edilmektedir (246). Sporu erkegin atletik yapisi ile bittnlestirerek
erkege 0zgu bir etkinlik olarak gorme, erkegi toplumda etkin olarak kabul eden bir
anlayisin sonucudur ve toplumda egemen olan ataerkil anlayisin kadina ve erkege
bictigi toplumsal cinsiyet rolleri ile kadin ve erkegin spora katilimlar: ve spor
yasantilar1 arasinda yakin bir iliski vardir. Bir ¢ok toplumda oldugu gibi, Turk
toplumunda da kadin ve erkek toplumsal cinsiyet rollerinin dgrenilmesinde,
toplumsallagma sirecinde biyUk rollere sahip olan aile ve okul 6nemlidir (62, 79,
125).

Yapilan gorusmelerde kadinlik ve erkeklik kurgularimin farkliligina iliskin
veriler olmakla beraber, kiz 6grenciler 6zelinde farkli kadinlik algilarimn da mevcut
oldugu gorulmektedir. Bu farkliligin daha ¢ok Okul A ve Okul B’de gbzlenmesi
dikkate deger bir sonugtur. Okul C kizlarinda, ayn erkek dgrencilerde goruldigu gibi
kolektif bir kadinlik yapilanmasi gortulmektedir. Bir grup olarak erkeklere tepki
gogerilmesi, bir grup olarak belirli normlarinin olusturulmas: ve deger verilmesi
bunu gostermektedir. Bu ortaklasalik icinde farkli Oznelliklerin olusmasi ya da



yasamasi zor gorinmektedir. Okul A ve Okul B’de 6zellikle beden egitimi ve spor
kapsaminda ortaya ¢ikan farkli kadinliklar vardir: Erkeklerle esit oldugunu distinen,
erkekler gibi basketbol ve futbol oynayabilecegini distinen, beceri dizeyi yuksek
olmasa da becerebilme inancina sahip ve bu yizden “Erkek Fatma’ olarak
adlandirilan kiz 6grenciler vardir.

Toplumsal cinsiyetin sabit ve tek bir kategori olmadigimn anlasilabilmesinde
feminist postyapisalcilik ve onun 6znellik kavramu 6nemli gorinmektedir. Chris
Weedon (244), oznelligin herhangi bir toplumsal alanda bireylerin konumlarinin
anlagilabilmesi igin  nasil kavramsallastirilmas:  gerektigine dair  ipuclarin
vermektedir: “Oznellik, bilingli ve bilingsiz distincelerin ve duygularin -benlik
kavramimizi, biz algisimi, dinya ile iliskimizi ve dinyada eylem yapabilme
yetenegimizi- bir birlesimi olarak tammlanabilir.” Postyapisalci yaklasimda, farkl:
Oznelliklerin analizinde sdylem analizi ve yapi1 ¢ozim kullanilmasina ragmen, bu
¢aligmanin birinci amaci bu olmadigindan, postyapisalciligin sadece farkl: 6znellikler
ve toplumsal cinsiyet ikilikleri yaklasimi  kullanilmigtir.  Bu  calismada
kadinlik/erkeklik ikiliklerinin (ev ici/fev dis1, zayif/gucll, duygusal/duygusal
olmayan, yumusak/sert, anlayisli/saldirgan, kurallara uyan/kurallara uymayan)
chisinda bir 6nceki paragrafta sozii edilen Erkek Fatma/Oteki kizlar (erkeksi/kadinsi,
sert/lyumusak, erkeklerle oynayan/kizlarla oynayan gibi) ile Hegemonik
erkeklik/Baskilanan erkeklik ikilikleri de gortunir olarak ortaya gikmustir.

5.3.2. Spor ve Toplumsal Cinsiyet Uygunlugu

Ogrencilerle yapilan gorusmeler sonucunda elde edilen veriler, toplumsal
cinsiyet ve spor iliskisinin, kiz ve erkek Ogrencilerin kadinligi ve erkekligi nasil
agiladiklariyla (bir anlamda Oznellikleriyle) yakindan iliskili  oldugunu
gostermektedir. Bireyin sahip oldugu toplumsal cinsiyet tanimi, toplumsal yapidaki
iliskileri anlamlandirmasinda, toplumsal alanlart  belirli  6zelliklere  gore
siniflandirmasinda 6nemlidir.

Her Uc okulda hem kiz hem erkek Ogrenciler icin genel bir spor-toplumsal
cinsiyet uygunlugu iliskisi sz konusudur. Ogrencilerin blyik cogunlugu, bireylerin
gporlart kendi toplumsal cinsiyetlerine uygunluguna gore tercih etmeleri gerektigini
dustnmektedirler. Bu baglamda kadinlara cimnastik, voleybol, ylizme, buz pateni ve



tenis daha ¢ok uygun iken futbol, basketbol, boks, gires ve halter erkeklere daha
uygun sporlardir. Ozellikle halter, giires ve boks gibi geleneksel olarak daha gok
erkeklikle 6zdeslestirilen spor branslarinda bu daha cok belirginlesmektedir.

Spor kurumu da icinde bulundugu toplumsal yapida, toplumsal cinsiyet
iliskilerinde ya da toplumsal cinsiyet dizeninden bagimsiz olmayan bir kultdrel
etkinliktir. Toplumsal cinsiyet dizeni, kadinlik ve erkeklik tanimlar1 yoluyla kadin
ve erkek arasindaki farki normallestiren, erkegin kadin Uzerindeki ayricalikli
konumunu saglayan, kadin ve erkek arasinda tarihsel olarak kurgulanan iktidar
iliskilerini ifade etmektedir. Theberge (234)’e gore, spor deneyiminde vicudun ve
fiziksel performansin Ust dizeyde Onemli olmasi, spor ortamin cinsiyet
ideolojilerinin  yapilanmasi ve dogrulanmasi i¢in guc¢li bir ortam haline
getirmektedir. Ozellikle yarisma sporlari, erkeklik ve kadinlikla ilgili cok kuvvetli
mesajlar tasimaktadir (147).

Bu calismaya katilan dgrencilerin sahip olduklar: toplumsal cinsiyet ikilikleri
ve sporun tasidigi bu toplumsal cinsiyete 6zgu 6zellikler bir arada distnuldiginde,
baz1 sporlarin kadinlara uygun gorulirken, bazilarinin erkeklere uygun gorulmesi
toplumsal cinsiyet diizenini gorinur kilmaktadir. Ogrencilere gore futbol, boks ve
halter gibi sporlarin erkeklere uygun goérilmesinin nedeni, bu sporun daha cok
kuvvet, daha ¢ok kas ve daha cok erkeks davranis 6zellikleri gerektirmesidir. Yani,
toplumsal cinsiyet dizenindeki erkeklik tammi, bu spor branslarina daha uygun
gorunmektedir.

Her Uc¢ okulda erkeklerle yapilan gorismelerde ve ders gozlemlerinde
agirliklart farkli olmakla birlikte, bitin erkeklerin yasaminda ortak etkinlik
futboldur. Bazilar1 etkin olarak katilirlarken, bazilari izleyici ve taraftar olarak
ilgilenmektedirler. Futbolun her t¢ okulda bu kadar gorinur olmasinin ardinda futbol
ve erkeklik iliskisi yatmaktadir. Sadece erkeklerle degil, kizlarla yapilan
gorismelerde de bu iliski belirgindir. Kadinlara kapali olan ya da erkekligin
kurulmasina en fazla hizmet eden alanlardan bir olarak spor kurumunda bazi
gporlarin erkeklik icin bir ayricaligi vardir. Turkiye icin boks, gures, halter, futbol;
Avrupave Amerikaicin bu sporlara ek olarak amerikan futbolu, beysbol, buz hokeyi
siralanabilir. Ogrencilerin yorumlarina bakildiginda, bu spor branslarimn sadece
erkeklere 6zgu bir alan olarak kabul edilmesi nedeniyle, bu alanda var olan kadinlar



da erkeks olarak tammlanmaktadirlar. Tirkiye'de yapilan bir calismada benzer
sonuclar elde edilmistir (135). Calisma sonunda, kadin ve erkegin spora esit katilimi
konusunda bir farkindaligin oldugu, fakat bedensel etkinliklerde cinsiyet farklilig:
gorisunin de var oldugu belirtilirken, kiz ve erkek Ogrencilerde var olan temel
yaklagimin, kadinlar ve erkeklerin istedikleri spora katilabilecekleri, fakat bazi spor
branglarinin kadinlara uygun olmadiginin da oldugu belirtilmistir.

Farkli kadinlik ve erkeklik tammlarinin oldugunu bir 6nceki alt tema altinda
belirtmistik. Bu farklilik, 6grencilerin spor ve toplumsal cinsiyet uygunlugu iliskisine
de yansimaktadir. Ornegin, geleneksel kadinlik tammu icinde kendini gérmeyen
birkag kiz 6grenci, sporlarin kadina ve erkege uygunlugunun sbz konusu olmadigin
distnirken, bir kadinin da halterle ilgilenebilecegini ifade etmektedir. Dolayisiyla
toplumsal cinsiyeti tek bir kategori altinda almamak, toplumsal cinsiyet diizeni icinde
farkli 6znelliklerin olabilecegini gosterme imkamm tasimaktadir. Farkli 0znellige
sahip olan bu dgrencilerin, toplumsal cinsiyet agilart da egemen olandan farklidr,
beden egitimi ve spor alamndaki konumlari1 da daha etkin olabilmektedir.

5.3.3. Hegemonik Erkeklik

Beden egitimi ve spor alaninda toplumsal cinsiyet ile iligkili verilerde,
Ozellikle Okul B ve Okul C'de hegemonik erkeklik belirgin olarak ortaya ¢ikan bir
diger bulgudur. Bu iki okulda gorinen hegemonik erkeklik Ozellikleri,
heteroseksiiellik, fiziksel gug, saldirganlik, kaba kuvvet kullanmak, tehdit, sbzel ve
fiziksel taciz olmaktadir. Okul C'de kizlar ve erkekler sozel ve fiziksel tacizin
nesnesi olurlarken, Okul B’ de tacizler daha ¢ok erkeklere yonelmektedir.

Erkeklik Uzerine yapilan calismalara bakildiginda, erkeklik normlarinin
rasyonel olma, heterosekstiellik, baskin olma, cesaret, 6zerklik, zihinsel ve bedensel
sertlik gibi Ozelliklerin 6ne cikarildigr gordlmektedir (113, 202). Fiziksel g,
heteroseksliellik, bastirilmig duygusallik, akilcilik, kadinlar ve diger erkekler
Uzerindeki denetim, otorite gibi 6zellikler hegemonik erkekligin gostergeleridir. Bir
cok arastirmaci, hegemonik erkekligin basarilmasinda ve gosterilmesinde fiziksel
gucun gosterilmesinin bir araci olarak sporun 6nemine isaret etmislerdir (35, 49,
181). Sporun ayrilmaz parcalari olan fiziksel beceriler, gug, bedensel biyuklik,



beden durusu ve yapisi bize, toplumsal cinsiyet kimliklerimiz hakkinda bilgi verir ve
diger toplumsal cinsiyet kimlikleriyle iletisimimizi yonlendirir (113).

Hasbrook ve Harris (113), birinci ve ikinci simif erkek cocuklar Uzerinde
yapmis olduklart calismada, hegemonik erkekligin gundelik yapilanmasint
arastirmiglardir.  Arastirmacilar, hegemonik erkeklik kavramini ¢ temada ele
amiglardir: Fiziksel saldirganlik, fiziksel becerilerin ve gucin yarismac: igerikle
sunumu, bedenin durusu ve yapist. Sinif ve okul i¢inde toplumsal stattisti diistik olan
erkek cocuklar daha az saldirgan davranislar gostermekteler, daha kucik ve daha az
fiziksel beceriye sahip olmaktadirlar ve bunun sonucunda da daha yutksek stattili
erkek cocuklar tarafindan da fiziksel olarak bir tehdit altinda yer almaktadirlar. Bu
tehdit, onlarin bazen kendi istekleriyle bazen de digerlerinin diglamasiyla, alanlarin
disinda kalmalarina neden olmaktadir. Bu durumun bu ¢alismada da ortaya ciktigi
sdylenebilir. Ornegin, Okul B’den BKER “...ben onlarla oynamay: tercih etmiyorum
basketbolu. Cunkt basket atamiyorum, topu kaptiririm diye onlar da bana top
atmiyorlar. Onlar beni takima alsalar da ben onlarla oynamam”.

ki okuldaki ders gozlemlerinde ve ogrencilerle yapilan gorismelerde,
erkekligin yapilanmasinda fiziksel glctn birbirlerine gosterilmesinin ve oOzellikle
beden egitimi ve spor dersinde atletik yeterlik gerektiren etkinliklerde yer almanin
belirleyici oldugu gozlenmistir. Adolesan erkek cocuklarinda, arkadas grubu icinde
yuksek statti kazanmada ve erkekligini kanmtlamada, fiziksel glic ve atletik basarinin
rolti vurgulanmaktadir (180, 115). Erkeklik alanindaki temel bazi calismalarda (51,
168), arkadaslik kultirdnin erkek cocuklarimin toplumsal cinsiyet ve cinsellik
anlayiglarimin - bicimlenmesinde ve dizenlenmesinde ©Onemli  oldugu ortaya
konmustur. Bu calismalarda, kolektif ve egemen erkekliklerin cinsiyetcilik,
homofobi yoluyla saglandigi ve fiziksel baskinlik, saldirganlik ve siddet ile
savunuldugu ileri sirilmektedir. Bu Ozelliklerin hepsi, daha gorunir olarak Okul
C’ de olmak Uzere, calismaya katilan iki okulun erkek dgrencilerinde gbzlenmektedir.
Ornegin Okul C’de diger erkeklerden farkli oldugunu diisiinen bir erkek 6grenciye
(CERD), diger erkek ogrenciler bir grup olarak karsi koymaktalar ve ona kendi
gruplarimin (erkeklik) normlarina uymast icin bazen sbzel bazen fiziksel baski
yapmaktadirlar. Bulgulara bakildiginda, Okul C’'de sergilenen erkekligin ve
hegemonik erkekligin ortaklasalik, grup olarak hareket etme gibi Ozellikler tasidigi



gorilmektedir. Connell (51)'a gore, erkekligin yapilanmas: temel olarak kolektif bir
girisimdir ve toplumsal cinsiyet tammlarimin ana tasiyicisi bireysel erkek
cocuklarindan ziyade arkadaslik grubudur. Arkadaslik gruplarinin kapal: kultirel
daire olma 0Ozelligi ve bu 0zellikle beraber beklenen grup normlarina uygun
davraniglarda bulunma baskisi, erkekligin yapilanmasinda etkili olan 6nemli bir
anahtar olarak taninmaya baglanmaktadir (1, 51, 89).

Yakin tarihli bir calismada (127), ortaklasa yapilanan erkekliklerin erkek
arkadaglik kulturd icinde nasil algilandig: etnografik yontem ile arastirilmistir. Ayni
ilgiler etrafinda toplanan bir grup erkek cocugu, 6 aylik bir dénem boyunca
gozlenmis, haftada iki giin 30-40 dakikalik gérismeler yapilmis ve bu gortsmelerde
cesitli fotograflar, oyuncaklar ve cizimler kullamlmistir. Keddie ¢alismasinda, erkek
arkadas grubunda egemen olan erkekligin, egemen sdylemin disinda kalan erkeklik
karsisinda abartili1 olarak uygulandigim fakat, bunun karsisinda bazi 6znelliklerin
kendileri icin 6zgurluk alami bulmaya calistiklarini, yani reddedis ve direnme
sergilendigini gézlemistir. Ornegin amerikan futbolu konusunda, kiz sporu olarak
adlandirilan futbolu seven bir erkek 6grenci tim sozel tacizlere ve dalga gegmelere
ragmen bu sevgisini ifade etmekten cekinmeyebilmektedir. Bu farkli 6znelliklerin
varlig1 bu calismada da g6zlenmistir. Ornegin Okul C erkek Ggrencilerinden TERD,
diger erkek arkadaglar1 tarafindan (tek tek degil ortak hareket eden bir grup
tarafindan) sozel ve fiziksel tacize ugramasina ragmen, beden egitimi dersinde
onlarla birlikte futbol oynamay: reddetmekte ve kizlarla voleybol oynamayi tercih
etmektedir. Bu tercihini de her seferinde agiklamaktadr.

Ozellikle Okul B ve Okul C de, hegemonik erkekligin bir gostergesi olarak
distndlen bir davrams daha gozlenmistir: Kizlara kars: fiziksel saldirganlik. Ders
baglangicinda siraya gegtiklerinde daha baskin olan bazi erkek cocuklar, kizlarin
sirasint bozmakta, kizlarin oldugu yerden siraya gegmekte ve kendilerine yer agmak
icin fiziksel guclerini kullanmakta, beden egitimi dersinle yapilan bazi etkinliklerde
cinsellik iceren sdylemlerde ve hareketlerde bulunmaktadirlar. Ornegin, Okul B’ de
bedenen iri olan ve sert bir durusa sahip olan BISM, baz1 derslerde sinifta kizlar
arasinda poptuler olan ve kizlarla erkeklere kars1 bir dayamsma ag1 yaratma ¢abasinda
olan BARZ’ a yukarida siralanan davranslar: gostermistir. Bu durum, hem Mac An
Ghaill (160) hem de Hasbrook ve Harris (113)’in ¢alismalarinda gézlemledikleri ile



ortusmektedir: Siniftaki  populerliklerini, konumlarim ve erkeklik kimliklerini
korumak amaciyla bazi erkek cocuklar, siniftaki popller ve stattisi yiksek kiz
cocuklarimt fiziksel olarak tehdit edici davranislarda, saldirganlik gosterilerinde
bulunmaktadirlar. Turkiye'de yapilan calismalarda, okul beden egitimi ve spor
alaninda erkeklik ideolojisinin vurgulandigi ve Ozellikle hegemonik erkekligin
yeniden Uretilmesine neden olabilecek bazi erkeklik pratiklerinin sergilendigi de
gozlenmistir (134, 135). Yani, genelde beden egitimi ortami, spor ortamu gibi,
toplumsal cinsiyet farklhiliklarimin normallestirildigi, erkeksi Ozelliklerin deger
gordugl bir ortamdir (81, 109).

Beden egitimi ve spor aamnin, toplumsal cinsiyet iliskileri bakimindan ele
alindiginda alanda var olan toplumsal cinsiyete 6zgin egemen sdylemler ve sermaye
bicimlerinin farkli kadinlik ve erkekliklerin olusmasinda etkili oldugu gibi, 6zelde
hegemonik erkekligin olusmasinda da etkili oldugu sdylenebilir. Bir toplumsal alan
olarak beden egitimi ve spora bakildiginda, farkli erkeklik bicimleri arasindaki
etkilesimin, ataerkil bir toplumsal diizenin isleyis biciminin ayrilmaz bir parcast (51)
oldugu da gorulmektedir. Ataerkil diizen, sadece genel olarak erkeklerin genel olarak
kadinlar Gzerindeki iktidarim ifade etmemektedir. Ayni zamanda, erkek iktidarinin
hiyerarsik karakterini ve bu iktidarin dogal, normal, dogru ve hakl: oldugunu 6ne
siiren ideolojik mesrulastirilmasini da ifade etmektedir. Connell (51)’1n da belirttigi
gibi, iktidar yapisimin analizi bizi, belirli bir kilttrde ve belirli bir zamanda bir ¢ok
erkek ve kadimin hegemonik erkekligi desteklemes ya da hegemonik erkekligin
yapilanmasina katkida bulunmasi gercegiyle yiz yuze getirmektedir. Hegemoni,
iktidar: elinde bulunduran grubun, baska bir grubu ikincillestirmesidir. Dolayisiyla
hegemonik erkeklik, belirli bir tarihsel stregte, belirli bir kiltirde toplumsal olarak
baskin olan erkeklik bicimidir, yani baglamsal olarak deger gbrmesi gerekmektedir.
Bu c¢alisma 6zelinde de bu tir bir hegemonik erkekligin (fiziksel gug, atletik yeterlik)
beden egitimi ve spor alamnda bu kadar gorintr olmasinin nedeni, bu alanda degerli
olan bedensel sermaye bicimleri ile iliskili olmasidir. Eger bu sermaye bicimlerinin
Ogrencilerin alandaki konumlarimin belirlenmesinde etkili oldugu gdzleniyorsa,
hegemonik erkeklik pratiklerinin de bazi erkek 6grencilerin alandaki konumlarim
guclendirmek amaciyla uyguladiklar: stratejiler oldugu sdylenebilir.



Okul C ve Okul B’de toplumsal cinsiyet iliskilerinde ¢zellikle hegemonik
erkekligin islemesinde yardimci olan heteroseksizm gorunirdir. Erkek 6grencilerin
geleneksel  erkeklik ideolojisinin  disinda kalan “oOteki” erkek Ogrencilere
davranislarimin bazilari, heteroseksit davranslar olarak gorulebilir. Heteroseksist
davrarig, butin ogrencilerin heteroseksiiel olduklarini/olmasi gerektigini dngéren
soylemlerin ve pratiklerin igerildigi davranislardir. Bu davranisa paralel baska bir
davramis bicimi de homofobik davranistir (gey veya lezbiyen olduguna inamlan
insanlara yoneltilen sozel ve fiziksel olumsuz davraniglardir). Bu ¢aligmanin temel
problemlerinden biri olmamakla beraber, gerek toplumsal cinsiyet iligkilerinin
yureginde duran bir konu olmasi, gerekse de calismada elde edilen verilerden
heteroseksizmin beden egitimi ve spor alamnda var olan egemen cinsiyetci
sdylemlerden birisi olmasi nedeniyle, bu konuya tartisma bolimtnde yer verilmistir.

Heteroseksizm ve homofobi, genel egitim arastirmalar: iginde toplumsal
cinsiyet ile birlikte ele alinan can alici problemlerden biri olmakla beraber, bir ¢cok
egitim politikasinin igine yerlestirilmeye calisilan bir politik konudur. Beden egitimi
ve spor adaninda ise sinirli sayida ¢alisma vardir. Bu galismalardan biri olan Morrow
ve Gill (186)’in ¢alismasinda, homofobinin en az genel okul ortaminda oldugu kadar,
beden egitimi ve spor daninda da varoldugu gbézlenmistir. Hem 6gretmenler hem de
Ogrenciler homofobik ve heteroseksist davranmsin, ortaokul ve lise beden egitimi
yasantisinin diizenli bir pargast oldugu belirtilmistir. Calismalarimin sonunda, beden
egitimi simiflarinda biittin 6grenciler igin guvenli bir ortam yaratilmasinin, hem okul
yonetimlerinin hem de Universitelerde beden egitimi dgretmeni yetistiren kurumlarin

gorevleri arasinda yer ailmasi gerektigini onermislerdir.

5.3.4. KizlErkek Birlikte ve Kiz/Erkek Ayr1 Beden Egitimi ve Spor
Ortam

Bu calismada, kiz erkek birlikte ve ayr1 beden egitimi ortami toplumsal
cinsiyet iliskilerinin kagimilmaz bir boyutu olarak gorinmektedir. Her Ug okuldaki
Ogrencilerin  beden egitimi  ortamu tercihlerini  etkileyen nedenler arasinda
Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilari, beden egitimi ortaminda egemen sdylemler
ve sermaye bicimlerinin toplumsal cinsiyet igerikli olmasi siralanmaktadir. Her Ug



okulda da kiz erkek birlikte beden egitimi tercih eden 6grenciler oldugu gibi ayr1 bir
ortamu tercih edenler de vardir.

Okul C ve Okul B beden egitimi dersleri kiz erkek birlikte islenmesine
ragmen, Okul A beden egitimi dersi kiz erkek ayri islenmektedir. Toplumsal
alanlarda kiz ve erkeklerin bir arada bulundugu mekanlarin ayrismasi, Okul A
Ogrencileri icin olumlu gorulirken, diger iki okul Ggrencilerinin bazilart igin de
olumlu goriinmektedir. Genel olarak bakildiginda, kiz erkek ayr1 bir beden egitimi
ortamint tercih eden kiz ve erkek Ogrencilere gore temel neden, kiz ve erkek
arasindaki farkliliklar ve bunlarin beden egitimi dersine yansimalaridir: Y etenekler
farkly, ilgiler farkli, bilgi dizeyi ve yasantilar farkli. Bu farkliliklar, beden egitimi
alaninda egemen sdylem ve sermaye bicimleri ile birlikte ele alindiginda, genel
olarak erkek oOgrencilerin daha ayricalikli konumda yer almalarina neden oldugu
onceki boltimlerde belirtilmisti.

Bu alt tema altinda karsilasilan toplumsal cinsiyet ikiliklerinin genel olarak
Ogrencilerde var olan toplumsal cinsiyet ikiliklerinden farkli olmadigi gorilmekle
beraber, bu alt tema ikiliklerinin daha ¢ok beden egitimi ortamina 6zgu oldugu da
goze carpmaktadir. Bunun bir nedeni, toplumda var olan kadinlik ve erkeklik
ikiliklerinin bir toplumsal alan olarak beden egitimi ve sporda kendine 6zgu
Ozellikleri de katarak yeniden Uretilmesi gosterilebilir: Toplumsal cinsiyet
farkliliklari ve bu farkhiliklari yansitan ikilikler daha c¢ok beden ile iligkili
gorinmektedir. Beden, toplumsal cinsiyet kimliginin bir gosterges ve tasiyicisidir.
Beden ve toplumsal cinsiyet arasindaki bu iligki, beden egitimi ve spor toplumsal
alaninin -egemen sdylemler (bedene iliskin) ve sermaye bigimi (beden sermayesi) ile
birlikte- toplumsal cinsiyet iliskilerinden bagimsiz ele alinamayacagim gosterdigi
gibi, beden egitimi ve spor aammnin toplumsal cinsiyetin yeniden Uretilmesinde
Oonemli bir rolt oldugunu da gozler 6niine sermektedir.

K1z erkek birlikte ve karma beden egitimi ders ortamlari, bir ¢ok arastirmann
konusu olmus ve olmaya da devam etmektedir. Yapilan bazi arastirmalarda,
kiz/erkek birlikte islenen beden egitimi derslerine kiz ve erkek Ogrencilerin
katilimlarimin esit seviyede olmadigi, kiz 6grencilerin bedensel etkinlik diizeylerinin
erkek ogrencilere gore daha dustk oldugu, toplumsal cinsiyetlere uygun gorulen
bedensel etkinliklere yonlendirildikleri ve beden egitimi ortaminda toplumsal



cinsiyet kalip yargilarimin yeniden dretildigi ortaya konmaktadir (72, 190). Ayrica
Scraton (220), kiz/erkek birlikte islenen beden egitiminin, kizlarin bedensel
etkinliklere katilimlarim simirlayarak, onlarin beden egitimi dersine yonelik olumsuz
diisiincelere sahip olmalarina neden oldugunu belirtmistir. iki cinsin bir arada
bulundugu beden egitimi ortaminda; bedenleri her turli yorum, ilgi velveya
elestirinin bir nesnesi olarak gorilen kiz Ggrenciler, erkek Ogrenciler ve beden
egitimi  Ogretmenleri tarafindan g¢esitli fiziksel, sozel ve duygusal tacizlere
ugramakta, bu da onlarin kendi bedenlerinden rahatsiz olmalar: tehlikesini
yaratmaktadir (220). Bu calismaya katilan 6grencilerin yaptiklart yorumlar ve ders
gbzlemlerinde elde edilen baz: veriler, bu sonuglar: destekler niteliktedir.

Kiz/erkek birlikte beden egitiminin dgrenciler igin daha yararli oldugunu
savunanlara gore ise; () bu tur bir egitim erkeklere ve kadinlara birlikte 6grenme ve
toplumsal etkilesim olanagim saglamaktadir, (b) kiz/erkek birlikte islenen dersler
kars1 cinsin Ozelliklerinin, yeteneklerinin ve motivasyonlarinin deger gormesini
saglamaktadir ve (c) beden egitimi sonuclar: kadin ve erkek olmaktan bagimsizdir
(47, 59, 69). Fakat bu calismadan elde edilen bulgular ve bu bulgularin destekledigi
diger calismalar, kiz/erkek birlikte beden egitimi ve sporun, kiz ve erkek 6grencilerin
gelisimlerine ayni etkide bulunmadigin ve toplumda varolan toplumsal cinsiyet kalip
yargilarin yeniden Uretilmesine engel olamadigim gostermektedir.

Turkiye'de son yillarda bu konuda yapilmis farkli ¢alismalar bulunmaktadir.
Koca (138) ilkdgretim I1. kademe ve lise 6grencilerinin kiz erkek birlikte beden
egitimi ders ortamindaki yasantilarini, beden ve toplumsal cinsiyet baglaminda
inceledigi arastirmasinin sonucunda, beden egitimi ders iceriginin basketbol ve
futbol gibi daha cok erkeklere uygun gortlen bedensel etkinliklerden olusmasi
nedeniyle kiz 6grencilerinin olumsuz yasantilara sahip oldugu bulunmustur. Ayrica,
kiz 6grencilerin bazi erkek arkadaslarindan ve beden egitimi 6gretmenlerinden gelen
hareketlerine ve kiyafetlerine yonelik yorumlarla bedenlerinin kontrol edildigi ve
bunun olumsuz beden yasantilarina neden oldugu gozlenmistir. Calisma sonucunda,
kiz erkek birlikte islenen beden egitimi derslerinin toplumsal cinsiyet ve beden
konusunun dnemli bir yeri oldugu ileri sirtlmusttr. Koca ve Demirhan (137), nicel
ve nitel yontemleri birlikte kullandig1 calismalarinda, kiz erkek birlikte islenen beden
egitimi  derslerinde Ggrenci yasantilarim toplumsal cinsiyet kalip yargilar



baglaminda incelemislerdir. Ogretmen-6grenci etkilesimini bir 6lgim araci ile
belirlerken, odak grup ve derinlemesine bireysel gorismeler gerceklestirmislerdir.
Calismanin sonucunda, beden egitimi dgretmenlerinin erkek dgrencilerle daha gok
etkilesim halinde olduklarin ve erkek dgrencilerin sinif iginde daha baskin konumda
olduklarim bulmuslardir. Ayrica, farkli simf etkilesimlerinde, Ogrencilerin ve
Ogretmenlerin sahip olduklar: toplumsal cinsiyet algilarinin da belirleyici oldugunu
ileri sirmuglerdir.

Baska bir calismada (136), kiz ve erkek ogrencilerin kiz erkek birlikte ve ayr1
beden egitimi tercihlerinin benlik sunumuna bagli olarak degisip degismedigi
arastirilmig ve sonucunda, sosyal fizik kaygisi yuksek kiz 6grencilerin, kiz erkek ayri
beden egitimini tercih ettikleri ortaya ¢cikmistir. Bu ¢alismada, beden egitimi dersinde
toplumsal cinsiyet yapilanmasinin yogunluklu olarak beden ile ilgili oldugu ortaya
¢cikmustir. Bu sonug disuntldiginde, bedeninden hosnut olmayan, toplum 6ntinde
bedeniyle gorunur olmaktan gekinen kiz 6grencilerin kiz erkek ayri beden egitimi
ortamin tercih etmeleri anlasilir goriinmektedir.

Habitus nesnel olasiliklar kadar 6znel secimleri de vurgulayan bir kavram
olarak, toplumsal alanda farkli 6znelliklerin olabilecegi dustincesini tasimaktadir.
Yani verili toplumsal alan, 6grencilerin kiz erkek ayr1 beden egitimine daha yatkin
olmalarim gerektiren bir nesnellik iginde olabilirken, bazi Ogrenciler kiz erkek
birlikte beden egitimini tercih edebilmektedir. Ornegin Okul A’ dan AECE, kiiltiirel
sermayesi yuksek ve kadin-erkek esitligini savunan bir aile ortamindan gelmekte ve
kadin erkek esitligini her ortamda savunmaktadir. Geleneksel kadinligin disinda
duran ve beden egitimi ortamindaki toplumsal cinsiyet icerikli sdylemleri elestiren
bir 6grencidir. Dolayisiyla AECE, toplum iginde birlikte bir seylerin yapilabilmesi ve
kizlar ve erkeklerin birlikte bir yasama alistirilabilmesi icin, kiz erkek birlikte bir
beden egitimi dersini tercih ederken, bu distincesiyle paralel olarak derslerde etkin
bir katilim da sergilemektedir.



5.3.5. Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Alaminda Uyguladiklar:
Toplumsal Cinsiyet Stratejileri

Calismanin  kuramsal temelinde yararlamlan Bourdieu' nun toplumsal
kuraminda, toplumsal alan aktorler arasi iliskilerin yer aldigi bir ag olarak
gorilmektedir. Bu iliskiler agimin niteligini belirleyen, toplumsal alana 6zguin iktidar
iliskileridir. Bu iktidar iligkilerinin yoninu ve gucint belirleyen ise alanda egemen
olan sdylemler ve sermaye bicimleridir. Bu toplumsal alanda yer alan aktérlerin
konumunu belirleyenin ise toplumsal alanin nesnel 6zellikleri ve dgrencilerin alana
getirdikleri habituslar1 oldugu belirtilmistir. Bu yaklasim dogrultusunda, calismada
toplumsal cinsiyet iliskilerinin beden egitimi ve spor aammin ayrilmaz bir pargast
oldugu gozlenince, son olarak 6grencilerin beden egitimi ve spor toplumsal alaminda
uyguladiklar1 toplumsal cinsiyet dtratgjileri  ortaya cikarilmaya calisilmistir.
Ogrencilerle yapilan gorismeler sonucunda, beden egitimi ve spor alamnda,
Ogrenciler tarafindan uygulanan bazi toplumsal cinsiyet stratgjilerin oldugu ortaya
cikmugtir.

Calismada 0Oncelikli olarak, okullara gore farklilasmakla birlikte kizlar ve
erkeklerin beden egitimi ve spor aamnda kendi toplumsal cinsiyet algilarina bagl
olarak farkl: toplumsal cinsiyet stratgjileri uyguladiklar: gézlenmistir. Ornegin Okul
C ve Okul B erkek ogrencileri, beden egitimi ve spor alamnda toplumsal cinsiyete
0zgun konumlarim pekistirmek amaciyla biyik oranda kizlara ve erkeklere karsi
benzer stratgjiler kullanmuglardir: Sozel ve fiziksel siddet, norm olduguna inanma ve
baz1 kiz ve erkekleri aralarina almama gibi. Bu okullarda, hegemonik erkekligin
belirgin olarak uygulanmasi sonucu, erkeklerin uyguladiklari toplumsal cinsiyet
srratgjilerinin  bazilart  erkeklere karsi da olmakla birlikte, daha acimasiz
olabilmektedir. Ornegin Okul A erkek Ogrencilerinde, siddet ve taciz gibi
uygulamalar olmamaktadir.

Okul C kizlarinin beden egitimi ve spor alamnda uyguladiklar: toplumsal
cinsiyet stratgjilerinin, diger iki okuldaki kizlardan daha farkli oldugu ortaya
¢cikmistir. Bunun nedeni, Okul C kizlarinin toplumsal cinsiyet yapilanmalarinin diger
iki okul kizlarina kiyasla daha geleneksel bir yapida gerceklesmesi ileri strtlebilir.
Diger iki okuldan farkli olarak Okul C kizlarinda, geleneksel kadinligi vurgulama ve
belki bunun bir parcasi olabilecek sorumluluk alma stratejisi gozlenmistir.



Sorumluluk alma, kadinlhigin 6nemli bir boyutu olarak simif icinde hegemonik
erkekligin guclenmesine katkida bulunabilir (128). Bu stratgjinin  daha cok
geleneksel kadinlik vurgusunun ve de hegemonik erkekligin en yogun yasanan yer
olarak Okul C’de olmasi, boyle bir strategjinin varligim agiklayabilir.

Okul A ve B kizlar: arasinda farkli toplumsal cinsiyet algilarina sahip olan
Ogrenciler oldugu 6nceden belirtilmisti. Farkli toplumsal cinsiyet 6znellikleri, beden
egitimi ve spor alaminda farkli toplumsal cinsiyet stratgjilerinin uygulanmasina da
neden olabilmektedir. Bunlardan biri esitligi savunarak erkeklere 6zgu distinilen her
turl etkinlige katilma olabilirken, erkeklerden farkliligini 6ne sirerek beden egitimi
ve spor alanina kars1 bir direnme de olabilmektedir. Direnme stratgjisini uygulayan
kiz Ogrencilerin bu stratgjilerinin, beden egitimi ve spor aamnda egemen olan
toplumsal cinsiyet icerikli sdylemlere ve sermaye bicimine karsi bir direnmedir.
Beden egitimi ve spor aaninda, egemen beden sermayesinin daha ¢ok erkeklerin
sahip oldugu bir sermaye bigcimidir. Toplumsal cinsiyet icerikli beden egitimi ve spor
egemen soylemleri ise kizlarin inceliklerini, zayifliklarini ve erkeklere kiyasla
gucsuzltklerini yansittig: icin kizlar1 ayricaliksiz bir konumda birakmaktadir. Bu
sdylemin dogru oldugunu dustinen kiz Ggrencilerden bazilari, bu sOylemler
dogrultusunda alana direnmektedirler. Yani, fiziksel glclerini erkeklik konumlarim
kazanmak icin kullanan geng erkeklerin disinda, gen¢ kadinlar da beden egitimini
acik bir reddedis bicimi olarak kadinliklarini vurgulama yolunu tercih ederler (194).

Ogrencilerin  bir toplumsal alanda uygulaciklar1 toplumsal cinsiyet
stratgjilerini arastiran galisma sayisi ¢ok simirli ve farkli egitim alanlarindadir.
Ornegin, Isveg’te yapilan bir calismada (91), okulda erkek 6grencilerin uyguladiklar:
hakim olma teknikleri ve bunlara karsi kiz Ogrencilerin gelistirdikleri stratejiler
belirlenmistir. Yapilan gorusmeler ve gbzlemler sonucunda, kiz 6grencilerin okul
icinde daha az bir mekana sahip olduklar: ve sinif iginde mekan ve guli¢ kazanm igin
cesitli stratgjiler uyguladiklar: gozlenmistir. Erkeklerin uyguladiklar: teknikler,
somurd, norm olduguna inanma, kizlari suglama ve erkekleri segmedir. Kizlarin
gelistirdigi  stratgjiler ise uzlasma/anlasma saglama, direnme, geri cekilme ve
sorumluluk alma. Ogrencilerin uyguladiklar: stratejilerden bazilari bu calismada
gozlenen stratgjilerle benzerlik gostermektedir.



Sonug olarak, beden egitimi ve spor aaninda toplumsal kultirel yeniden
Uretim ve toplumsal cinsiyet yeniden Uretim siirecinin analizinde, toplumsal alan bir
bitin olarak ele alan (alanda yer alan aktorlerin alan ile ve birbirleri ile iliskisi,
alanda aktorlerin konumu ve alanin kendine 6zgii mantigr) Bourdieu’ nun toplumsal
kuraminin 6nemli bir gergeve olusturdugu gorinmektedir. Bu ¢alismadan elde edilen
bulgularin da gosterdigi gibi, toplumsal ve kiltirel yeniden tretim stireci toplumsal
eyleyici ve toplumsal yapi arasinda dinamik bir iliskiyi icermektedir.

Beden egitimi ve spor alamnin analizinin yapilmasinda Ogrencilerin spora
iliskin gorusleri ve spor yasantilari (spor begenileri), 6grencilerin alana girerken
getirmis olduklar1 habituslarinin  belirlenmesinde 6nemli  oldugu go6zlenmistir.
Toplumsal sinif habitusuyla beraber, toplumsal cinsiyet habituslarimin da spor
begenilerinin olusmasinda belirleyici oldugunun ortaya ¢cikmasiyla beraber, aym grup
(toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet) icinde farkli 6znelliklerin oldugu da goze
carpmaktadir. Spor begenilerinde gozlemlenen toplumsal sinif ve toplumsal cinsiyet
iliskili farklilik, Ogrencilerin beden egitimi ve spor aamnda konumlarinin
belirlenmesinde etkili olmakla beraber, farkli Oznellikler de konumlara
yansimaktadir. Bu calismada, bir anlamda 6znel tercihleri de iceren habitusun
yaninda, toplumsal alaninin kendine 6zgui yapisinin da énemli oldugu gozlenmistir:
Beden egitimi ve spor aaninda egemen olan sdylemler ve egemen sermaye bicimleri,
Ogrencilerin alana iliskin goruslerinde ve alandaki konumlarinda énemlidir. Yani
egemen sdylemlerin ve egemen sermaye bicimlerinin disinda kalan 6grenciler alanda
daha edilgen ve direnen bir konumda yer alabilmektedirler.



6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Bu calismada, Pierre Bourdieu nin toplumsal kurami dogrultusunda beden
egitimi ve spor alaninda toplumsal ve kdlttrel yeniden Uretim slireci incelenmistir.
Bourdieu’ nun toplumsal kuraminin, herhangi bir toplumsal alamn butunlUkla
analizinde (alanda yer alan aktorlerin alan ile ve birbirleri ile iliskisi, alanda
aktorlerin konumu ve alamin kendine 6zgt mantigi) kullanisli oldugu gorinmektedir.
Ozellikle beden egitimi ve spor alam gibi genel kabul gérmiis dogrularin gorinir
oldugu bir alanin kendine 6zgu yapisinin ve bu yapida yer alan bireylerin yapinin
devamina katkisinin neler olabilecegi konusunda Ozellikle kavramsal araglar cok 6n
acici olmaktadir.

Asagida, calismanmin sonunda elde edilen verilerden ulasilan sonuclar

sunulmustur:

1. Ogrencilerin spor begenileri ve spor yasantilari toplumsal sinifa gore
farklilasmaktadir. Orta ve Ust-orta simf Ogrencilerinin spor ve bedensel
etkinlik repertuarlar: ve gegmis spor yasantilar: alt sinif 6grencilerine kiyasla
daha fazladir

2. Ogrencilerin spor begenileri ve spor yasantilar: toplumsal cinsiyete gore
farklilasmaktadir. Alt simif kiz 6grencilerinin spor yasantilar: cok az olmakla
beraber, genel olarak kiz dgrencilerin katildiklar1 sporlar ya da begendikleri
gporlar, kadina daha uygun olarak gorulen sporlardir (voleybol, cimnastik,
tenis gibi).

3. Beden egitimi ve spor aamnda egemen sdylemlerin icerigi her ¢ okula ve
beden egitimi Ogretmenleri ve Ogrencilere gore farkhilasmakla birlikte,
egemen sdylemler agirlikli olarak beden ve bedenin dizenlenmesi ile iligkili

soylemlerdir: yetenek, disiplin, diizen, spor, beden yapisi gibi.



4. Beden sermayesi farkli hacimlerde ve 6nemde olmakla birlikte her ¢ okulun
beden egitimi ve spor alaninda genel olarak sunlari icermektedir: Atletik
yetenek, fiziksel gue, sportif ilgi, kuvvet, kas, ince beden, esneklik ve uysal
beden. Beden egitimi ve spor aamnda degerli olan beden sermayesinde
belirgin olarak ortaya c¢ikan toplumsal cinsiyet farkliliklaridir. Beden
sermayesinin igerigi kiz ve erkek Ogrencilere gore farklilasmaktadir.
Erkeklerin beden egitimi ve spor alamnda konumlarinin belirlenmesinde
etkili olan daha ¢ok atletik yetenek, fiziksel gug, sportif ilgi ve kuvvet iken,
kizlar igin ince beden, esneklik ve uysallik daha belirleyici gorinmektedir.

5. Ogrencilerin beden egitimi ve spor alanindaki konumlarinin belirlenmesinde
alanda egemen sbylemler ve sermaye bicimleri kadar dgrencilerin toplumsal
cinsiyet habituslar1 da belirleyici olabilmektedir.

6. Beden egitimi ve spor alamnda bazi egemen sdylem ve sermaye bicimlerinin
toplumsal cinsiyet icgerikli olmasi nedeniyle, Ogrencilerin bu alanda
konumlarimt belirlemek ve devamini saglamak amaciyla bazi toplumsal
cinsiyet stratgjileri uyguladiklari ortaya gikmstir.

6.2. Oneriler
1. Spora ve bedensel etkinlige katilim olanagimin oldugu en 6nemli ortam
olmasi nedeniyle, okul beden egitimi ve spor alam genclerin etkin yasam
aliskanligim kazanmalart icin dnemli bir role sahiptir. Bu roltin olumlu olarak
gerceklestirilebilmesi icin beden egitimi ve spor alamnda yarisma sporlarina
yapilan vurgunun azaltiimas: ve daha ¢ok rekrestif/serbest zaman/yasam boyu

etkinliklere yer verilmelidir.

2. Beden egitimi ve spor alaninda kiz grencilerin toplumsal cinsiyet ideolojisi
cercevesinde daha pasif ve direnen konumda olmast bir problem olarak
gorinmektedir. Kiz ogrencilerin daha aktif bir konumda yer amalarim

saglamak icin kiz Ogrencilerin ilgi ve ihtiyaglarim yansitan, butin



Ogrencilerin etkin katilimim gerceklestirme potansiyeli saglayan beden
egitimi programlar: gelistirilmelidir.

. Beden egitimi ve spor aaninda, edilgen konumda yer alan kiz ve erkek
Ogrencilerin konumlarinin etkin hale getirilmesi konusunda beden egitimi
Ogretmenlerine buyuk rol dismektir. Bu rolu sahiplenmeleri icin ise
Universitelerin beden egitimi 6gretmeni yetistiren programlarinda ve hizmet
ici egitim programlarinda katilimc: yaklasimlarla beraber, toplumsal cinsiyet

yaklasimina yer verilmelidir.

. Beden egitimi ve spor alaninda toplumsal cinsiyet iligkilerinin yeniden
Uretilmesini  gerceklestiren toplumsal sireglerin daha iyi anlasilmasi
heteroseksist ve homofobik davramslarin  agiga cikarilmas:  6nemli
gorinmektedir. Y urtdisinda literatiirde bu tir calismalara rastlamakla birlikte
egitim politikalar1 gergevesinde de bu tur girisimler mevcuttur. Fakat
Turkiye de yapilmasi gereken oncelikle bu olgunun gorinur hale getirilmesi

ve sonrasinda egitim politikalarina yerlestirilmesidir.

. Toplumsal simifin, kavramsallastiriimasi kolay gérinmeyen bir simiflandirma
olmasiyla birlikte, cagdas toplumlarda hala gorintrltgind korudugu
sOylenebilir. Bu calismada, bu gorundrligin ortaya cikmasiyla beraber,
toplumsal simiflamada baz: giicliklerle de karsilasiimistir. Ozellikle okullarin
bolgesel olarak belirli sosyo-ekonomik statti gruplarimin icinde yer almasiyla
birlikte, kayitl olan 6grencilerin homojen bir yap1 gostermemesi, toplumsal
sinif yapisinin belirlenmesinde dgrencinin ailesi ile daha ayrintili calismalar
yapilmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmustir. Bu ¢alismada 6ncelikle, toplumsal
ve kulttrel yeniden Uretim slrecinin beden egitimi ve spor alamnda nasil
islediginin analiz edilmesi amaglandig: icin, bu boyut agirlikli olarak ele
alinmamugtir. Fakat, toplumsal simif boyutuyla yapilacak beden egitimi ve
spor ¢alismalarinda, toplumsal sinifin daha ayrintili olarak ¢alisilmasi, simfsal
dinamiklerin daha gortunir kilinmasini saglayabilir.



6. Ogrencilerin spor begenilerinin olusmasinda toplumsal sinifin belirleyiciligi
konusu, yapilacak calismalarda daha ayrintili ¢alisiimas: gereken bir konu
olarak goriinmektedir. Ozellikle son yillarda tartisilan “Tirkiye' de yeni orta
simif”’1n, kultirel sermaye boyutunda spor (saghkli yasam) ile iliskisi,
Tarkiye'nin degismekte olan toplumsal yapisinda beden egitimi ve sporun
yerini anlamada yardimci olabilir.
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DERS GOZLEM FORMU

Gozlem Tarihi

Gozlem Yeri

Gozlemci Adh

GOZLEM BOYUTLARI

1. Simf Ortam (Fiziksel ve sosyal ortamin betimlenmesi)
Dersin yapilchg: yer
Ortamda bulunan malzemeler
Derse katilan kiz ve erkek dgrenci sayisi

Ogrencilerin diizeni

2. DersOncesi:
Ogretmen-6grenci etkilesimi
Ogrenci-Ogrenci etkilesimi

Ogrenci etkinlikleri

3. DersEsnas:
Ogretmen-Ogrenci etkilesimi
Kiz dgrenci-Kiz dgrenci etkilegimi
Kiz dgrenci-Erkek 6grenci etkilesimi
Erkek Ogrenci-Erkek 6grenci etkilesimi
Ogretmenin kullandig: sbylemler
Ogrencilerin kullanchg: sylemler
Salonda/Ders alaninda 6grencilerin konumu

Derse katilmayan dgrenciler

4. Ders Sonrasi
Ogretmen-Ogrenci etkilesimi
Kiz dgrenci-Kiz dgrenci etkilesimi
Kiz dgrenci-Erkek 6grenci etkilesimi
Erkek Ogrenci-Erkek 6grenci etkilesimi
Ogretmenin kullandig: sbylemler

Ogrencilerin kullanchg: sylemler
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ODAK GRUP GORUSME FORMU (ORNEKTIR)

ODAK GRUPILE ILGILIiBILGI

Odak Grup Tarihi 13 Ekim 2004
Odak Grup Yeri Okul B/ Satrang Odasi
Katilima Sayis 5 kiz
Uygulayici Adi Canan Koca
SORULAR ve YANITLAR
1. Beden egitimi dersni seviyor musunuz?
Kisa Ozet Not
Cok aptalca Sevmiyorlar.

Aptalca hareketler.

Y apmak istemeyince hoca hep kiziyor.

Y Uriime disinda hareketler gok sagma.

Y Uriime de sagma. Koridorda da yiriiyoruz.

Ogretmene de olumsuz bir tepkileri var.
Cok heyecanl1 konuguyorlar. Birbirlerinin
sozlerini kesiyorlar.

En c¢ok kullandiklar1 keliméler: igreng, aayy,
aptalca, oldu camm a mayayim.

2. Beden egitimi ders gerekli mi?

Kisa Ozet

Not

Asiri derecede gereksiz.
LGS ye hazirlamyoruz. Beden gibi derder karsimiza

Beden egitimine yonelik tepkileri var ve farkl:

cikmayacak ki. boyutlarda
Beden ders ortdamam disiriyor. LGS.
Yetenegi olanlar dsin bu ders. Gereksiz.
Belki gerekli ama biraz da bosu bosuna. Y etenek.
Blytyiince voleybol cu olacagim icin gerekli.
3. Spor hakkinda ne dusiinidyor sunuz?
Kisa Ozet Not
Spor iyi, glizel.
Spora vaktimiz olmuyor ki. Guzel.
Derderimiz daha 6nemli. Zamansizlik.

Y lizmeyi seviyorum.

Voleybal, tenis, ylizme en giizeli.

Okulda dogru diizgiin yok ki yapalim.
Bos zamanlarimda voleybal, tenis, ylizme.
Su anda yapamiyorum.

Bos zaman etkinligi.

Beden egitimini ders olarak sevmiyorlar ama
spora daha olumlu bakiyorlar.

Diizenli olarak spor yapmiyorlar. Sadece yazlari
ya da gecmis sendlerde yapmuslar.

4. Serrbest zamanlarinizda neler yapryor sunuz?

Kisa Ozet/Anahtar Kelimeer Not
Dershane var. Ders.
Bos zaman yok Kiii. Odev.
Odevlerimi yapryorum. Aligveris merkezleri /Tuketim.
Migrosa, Armadaya gidiyorum. Site hayati.
Sitede basketbol, voleybol oynarim. TV
Televizyon izliyorum. Piyano

Piyano. Aligveris.
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OKUL A DERSGOZLEMLERI VE GORUSME CiZELGESI

Ders Tarih DersKonusu Derse Gozlem Gorlisme
No Girmeyen

D1 | 30Eylil 2004 | Diizen Ahstirmalari | 4K X (2 ders)

D2 6 Ekim 2005 Duizen Alistirmalar 2K X (2 ders)

D3 13 Ekim 2004 Duizen Alistirmalar 4K, 2E X (2 ders)

D4 20 Ekim 2004 Duizen Alistirmalar 5K, 1E X (1 ders) Odak Grup (E)

Bayrak Yarisi

D5 27 Ekim 2004 Ders Y apilmach Odak Grup(K)

D6 03 Kaam 2004 | Sinav 4K, 1E X (1 ders) 1 Gortsme (K)

D7 10 Kaam 2004 | Basketbol (Sut) 1K, 1E X (1 ders) 1 Gorusme (K)

D8 18 Kaasm 2004 | Kongreye Gidildi

D9 24 Kaam 2004 | Denge 2K, 5 X (1 ders) 1 Gortsme (K)

D10 | 01 Aralik 2004 Sinav 3K, 2E X (1 ders) 1 Gorusme (K)

D11 | 08 Aralik 2004 Sigrama 2K X (1 ders) 1 Gorusme (K)

D12 | 15 Aralik 2004 Denge 5K, 2E X (1 ders) 1 Gorusme (K)

D13 | 22 Aralik 2004 Planor 2K, 1E X (1 ders) 1 Gortsme (K)

D14 | 29 Aralik 2004 Ders Y apilmach

D15 | 050cak 2005 | Sinav 5K X (1ders) | 1 Gorisme (K)

D16 | 110Ocak 2005 | Voleybol (Pas) 4K X (1ders) | 2 Gorisme (K)

D17 | 09 Mart 2005 Sinav 3K, 2E X (1ders) | 1 Gortisme (E)

D18 | 16 Mart 2005 Merdiven Tirmanma | 5K, 2E X (1 ders) 1 Gortsme (E)

D19 | 23 Mart 2005 Merdiven Tirmanma | 4K X (1 ders) 1 Gortsme (E)

D20 | 29 Mart 2005 19 Mayis Calismast | 3K 2 Gortisme (E)

D21 | 06 Nisan 2005 19 Mayis Calismasi 5K, 1E X (1 ders) 1 Gortisme (E)

D22 | 13Nisan2005 | 19MayisCaismast | 4K 1 Gorlisme (E)

D23 | 20 Nisan 2005 | Basketbol 3K X (1ders) | 1 Goriisme (E)




OKUL B DERSGOZLEMLERI VE GORUSME CiZELGESI

Ders Tarih DersKonusu Derse Gozlem Gorlusme
No Girmeyen
D1 23 Eylil 2004 Diizen Alistirmalart 5K, 2E X (2 ders)
D2 30 Eylil 2004 Diizen Alistirmalart 4K X (2 ders)
D3 06 Ekim 2004 Duizen Alistirmalar 2K, 1E X (2 ders)
Kosular
D4 13 Ekim 2004 Teme Duruglar 3K, 1E X (1ders) | Odak Grup(K)
D5 20 Ekim 2004 Voleybol (Servis) 4K, 4E X (1 ders) | Odak Grup (E)
D6 27 Ekim 2004 DersY apilmach
D7 03 Kaaim 2004 Ders Y apilmach 1 Gortsme (K)
D8 10 Kaaim 2004 Gille Atma 3K X (1ders) | 1 Gortusme (K)
D9 18 Kaaim 2004 Kongreye Gidildi
D10 24 Kaam 2004 Basketbol (Top Sirme) | 2K, 1E X (1ders) | 1 Gorusme (K)
D11 01 Aralik 2004 Basketbol (Turnike) 10K, 1E X (1ders) | 1 Gortusme (K)
D12 08 Aralik 2004 | Serbest Ders 6K, 2E X (1ders) | 2 Gorusme (K)
D13 15 Araik Cuma | Oyun 4K, 1E X (1ders) | 1 Gortusme (K)
D14 22 Araik 2004 Ders Y apilmach 2 Gorusme (K)
D15 29 Aralik 2004 Temel Cimnastik 5K, 1E X (1ders) | 1 Gortusme (K)
D16 05 Ocak 2005 Serbest Ders 2 Gorusme (E)
D17 11 Ocak 2005 Kosu + Serbest 3K X (1ders) | 1 Gorisme (E)
D18 22 Mart 2005 DersY apilmach
D19 29 Mart 2005 Serbest Ders 6K 2 Gorusme (E)
D20 06 Mart 2005 Voleybol (Pas) 5K, 2E X (1ders) | 2 Goruisme (E)
D22 13 Mart 2005 Sinav 3K X (1ders) | 1 Gorusme (E)
D23 20 Mart 2005 Voleybol (Pas) 4K 1 Gortisme (E)
D24 27 Mart 2005 Serbest Ders 6K X (1ders) | 2 Goruisme (E)




OKUL C DERSGOZLEMLERI VE GORUSME CIiZELGESI

Ders Tarih DersKonusu Derse Gozlem Gorlusme
No Girmeyen
D1 24 Eylll 2004 | Dizen Alistirmalar X (2 ders)
D2 30 Eylll 2004 | Dizen Alistirmalar X (2 ders)
D3 07 Ekim 2004 Ders Y apilmach Sohbet Sohbet
D4 20 Ekim 2004 | Dizen Alistirmalar X (1 ders) Odak grup (K)
D5 15 Ekim 2004 | Voleybol (Pas) 1K X (1 ders) Odak grup (E)
D6 22 Ekim 2004 | Mintika Temizligi X (1 ders) 1 Gorusme (K)
D7 29 Ekim 2004 Resmi Tatil
D8 05 Kasm 2004 | Sinav X (1 ders) 1 Gorusme (K)
D9 12 Kaam 2004 | Sinav X (1 ders) 2 Gorusme (K)
D10 19 Kaam 2004 | Kongreye Gidildi
D11 26 Kasam 2004 | Disk Atma X (1 ders) 2 Gorusme (K)
D12 03 Aralik 2004 | Serbest Ders X (1 ders) 2 Gorusme (K)
D13 10 Aralik 2004 | Serbest Ders 1K, 1E X (1 ders) 2 GOrusme
(K.B)
D14 17 Aralik 2004 | One, geriyetakla X (1 ders) 2 Gorusme (E)
D15 24 Araik 2004 | Serbest Ders X (1 ders) 2 Gorusme (E)
D16 31 Araik 2004 | Teme Duruglar X (1 ders) 2 Gorusme (E)
D17 07 Ocak 2005 | Sinav X (1ders) | 2 Gortisme (E)




EK 7

MILLI EGIiTiM BAKANLIGI iZiN YAZISI



T.C.
MILLI EGITIM BAKANLIGI
Arastirma, Planiama ve Koardinasyon Kurulu Baskanig

SAYl :BOBOAPKO0.03.0110/ 5 ¢n( { € 1112004
KONU : Arastirma izni

_ ANKARA VALILIGINE
(i1 Milli EGitim Muduritgu)

ILGI : Ankara Valiligi Milli Egittim Mudurluglnun 12.08.2004 tarih B.08. 4 MEM 4 .06-
00 11 070/2554-7890 sayili yazis.

Baskent Universitesi Saghk Bilimleri Fakdltesi Spor Bilimleri Bolumu Ogretim
Gorevlisi Canan KOCA nin I <égretim Okuiu, I kogretim Okulu ve
Il Ckullarinn 6.7, ve 8 Simif 6grencilerinin ve Beden Egitimi Odretmenlerinin Beden
Egitimi alanina fligkin dusuncelenni beliriemeye yonelik arastirma izin talebi incelenmistir.

Arastirma sonucunun bir drnegimin Bakanii@imiza venimest kaydiyla arastirmarnin
yaplimas| uygundur.

Bilgilerinizi ve geregini rica edenm.

Nurettin KONAKL!

Bakan a.

Kurul Baskan: V.
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EK 8

BiLGILENDIRME VE ONAY FORMU



BILGILENDIRME VE ONAY FORMU

1. Bu arastirma Hacettepe Universitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi Y uksek Okulu, Spor Bilimleri ve
Teknolojisi AnaBilim Dal1 program: doktora 8grencisi Canan Koca tarafindan yurtdl ecektir.

2. Bu arastirma, ilkégretim Okullarinda beden egitimi alamnda toplumsal cinsiyet rollerinin nasil
yeniden Uretildigini arastirmak ve beden egitimi ve spor etkinliklerinden kiz ve erkek 6grencilerin
esit derecede yararlanmalarim saglamak amaciyla yapilacaktir. Bu amag kapsaninda 6ncelikle beden
egitimi alammmin genel egitim alam igerisindeki konumu, kiz ve erkek dgrencilerin beden egitimi ve
spora yonelik dustnceleri, ve beden egitimi 6gretmenlerinin medeklerine yonelik gorisleri
alinacaktir.

3. Bu calisma Milli Egitim Bakanligi’nin izni kapsaminda Ankara ili'nde yer alan Okul A, Okul B ve
Okul T’ de kayitli olan 7. simf dgrencileri ile yapilacaktir.

4. Buarastirmaiki sekilde ylrUttlecektir:

a) Ders gozlemi: Beden egitimi dersinde 6gretmen Ogrenci etkilesimi, dgrenci-6grenci etkilesimi
g6zl enecektir.

b) Bireysd gorisme: Ogrencilerle yapilacak gorismelerde Ggrencilerin beden egitimine yonelik
dislnceleri, beden egitimi dersinde hogslandiklar1 ve hoglanmadiklart noktalar belirlenmeye
calisilacaktir.

5. Bu c¢alismaya sadece gonuill i olan 6grenciler katilacaktir.

Arastirmacinin,
Adi ve Soyad: :

Imza [ e

Y ukaridaki arastirma hakkinda yazili ve sbzel olarak bilgilendirildim. Bu kosullarda sdz konusu

arastirmaya hichir baski ve zorlama olmaksizin, kendi rizam ile katilmay: kabul ediyorum.

Katilimcinin,
Ad Soyadh : Tarih: --/-- /2004

Imza [ mmmmmmmmmmmeeeee



EK 9

OGRENCILERILE iLGIiLi GENEL BIiLGILER



Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Okul Adh Ogrenci Kodu Cinsiyet Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Medek Tek Ebeveyn
1 OKUL C CBUS K Tlkokul Mobilyact Tlkokul Ev Hamm -
2 OKUL C COzG K Ortaokul Bekgi Y ok Ev Hanimu -
3 OKUL C CFAD K Tlkokul Hirdavatci Yok Ev Hamm -
4 OKUL C CBUR K Lise Memur Ortaokul Ev Hanimu -
5 OKUL C CGUL K Tlkokul Nakisct Tlkokul Nakisgi -
6 OKUL C CYAG K Ilkokul Sofor Ilkokul Ev Hanmm -
7 OKUL C Cvzvz K Ortaokul Boyaci Yok Ev Hanimu -
8 OKUL C CGiz K Ortaokul Mobilyaci Tlkokul Ev Hanimu -
9 OKUL C CCAN K Ilkokul Issiz Yok Ev Hanim -
10 OKUL C CMUR E Lise Memur Lise Ev Hanimu -
11 OKUL C CNUR E Ortaokul Issiz Ilkokul Ev Hanmm -
12 OKUL C CERD E Ortaokul Issiz Bilmiyor Ev Hanimu -
13 OKUL C CBUR E Tlkokul Tezgahtar Lise Memur Anne







Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Okul Adh Ogrenci Cinsiyet Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Medek Tek Ebeveyn
14 OKUL C CBAR E Yok Nakliyatc Yok Ev Hanimu -
15 OKUL C CFET E Y ok Nakliyatc Yok Temizlikgi -
16 OKUL C CKOR E Lise Issiz Ilkokul Ev Hanim -
17 OKUL C CERD E Ortaokul Issiz Tlkokul Ev Hammi Aileden ayr
18 OKUL C CHUS E Tlkokul Mobilyact Tlkokul Ev Hamm -




Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Sahiplik Okula Ulagim Gelecek Medek Serbest Zaman Etkinlikleri
Sayis Oda

1 cincin Yok Derskitaplar: Y Uriyerek (20 dk) Tirkce Ogretmeni | Ders
Gecekondu. 3+1 Sokakta oyun

2 Gingin Yok Yok Yirlyerek (10-15dk) | Ogretmen TV
Gecekondu. 2+1 Evde oturuyor, temizlik

3 Cingin, Yok Yok Y Urtiyerek (25 dk) Ogretmen Yok
Apart. 3+1

4 Ornek Yok Yok Y Urdyerek (20-25 dk) Operattr Profesor | TV
Apart. 2+1 Docent Doktor Evisi

5 Gingin Yok Yok Y Urdyerek (30 dk) Yok Ders, TV
Gecekondu. 3+1 Kosarak (15dk) Ev isi, Sokakta oyun

6 Gingin Var Y atak Y Urlyerek Beden Egitimi Kardes bakimu, ev isi, sokakta
Apart. 3+1 Ogretmeni oyun

7 Gingin Yok Yok Y Urdyerek (20 dk) Doktor Evisi
Gecekondu. 2 katli

8 cincin Yok Ranza, bebek evi | YUrilyerek Ogretmen Kitap, ders, sokaktaoyun, ev
Gecekondu. 3+1 toplama

9 Gingin Yok Yok Y Urtyerek (20dk) Deniz Subay: TV, top oynamak, internet
Gecekondu. 2+1 cafe

10 cincin Yok Y ok Y Uriyerek Yok Top oynamak, ders, gezmek,
Apart. TV

11 cingin, Yok Yok Y Uriyerek Futbolcu Top oynamak, test czmek,
Gecekondu gezmek

12 Altindag Var Yatak, cekmece | YUriyerek (5dk) Subay Top oynamak, voleybol, kafe

Apart. 3+1




Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Sahiplik Okula Ulagim Gelecek Medek Serbest Zaman Etkinlikleri
Sayis Oda
13 2 Caligkanlar Yok Yok Y Urtyerek (5 dk) Yok Muzik dinlemek
Gecekondu. 2+1 Ev temizlemek
14 2 cincin Yok Masa Y Uriyerek Sarkict Atari, TV, top oynamak
Gecekondu
15 4 cincin Yok Masa, yatak Y Uriyerek Subay Spor, voleybal, futbol, TV,
Apart. 3+1 VCD
16 4 cincin Yok Yok Y Uriyerek Kaleci, Sahada Bahcede basket, futbol, gezme
Gevekondu. 2+1 Futbolcu
17 3 Gingin Var Poster, walkman | Y Urtyerek Avukat Kitap, mizik, gezme
Gecekondu. 3+1
18 2 Ornek Mah. Yok Yok Y Urlyerek Hava subay: Internet cafe, misket, TV,
Apt. 3+1 gezme




Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilim Spor Katilim Anne Spora Katilm | Baba Spora Katilim Favori Spor Cevrede Sporcu
(Gegmis) (Simdi) Kisilik
1 Yok Yok Yok Yok Yok Yok
2 Y izme (Altinpark) Duzenli Yok Tarlada yuruyus Hal1 saha futbol Y lzme Yok
Sokakta oyun

3 Yok Yok Yok, Sakat Yok, Ulusayiriayor | Yok Yok
4 Duizenli Yok Duizenli Yok Yok, Evisleri Yok Basketbol Yok

Sokakta voleybol Sokakta voleybol
5 Duizenli Yok Duizenli Yok Yok Yok, Ulusayiriyor | Voleybol Yok

Sokakta futbol, voleybol Sokakta futbol, voley.
6 Yok Yok Yok Yok Y lzme Yok
7 Yok (15 glin Sincan Yok Yok Yok Yok Yok

havuz)
8 Yok Evde, tarlada kosuyor Yok Yok Karate Yok
9 Y Uzme (TEAS), judo, Yok Lojmanda yuriyus Yok Y zme Yok

teakwando
10 Yok Yok Yok Yok Yok Yok
11 Yok Y ok, kolu-bacag: kirik, Yok Yok Futbol Yok

korkuyor Tarlada yruyor
12 Sitelerde futbol kursu Yok Yok Yok Futbol Yok
Tarlada yriyor

13 Voleybol kursu (2 ay) Y ok Y ok Yok Basketbol Kuzen: Basket
14 Duizenli Yok Yok Yok Yok Futbol Yok

Futbol (Cebeci spor)




Okul C Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilim Spor Katilim Anne Spora Katilm | Baba Spora Katilim Favori Spor Cevrede Sporcu
(Gegcmis) (Simdi) Kisilik
15 Altinpark Y tizme (1- Yok Tarlada yuriyor Yok Futbol Y ok
2gun), Judo (1gin)
16 Y lzme (yaz okulu) Yok Yok Yok Futbol Yok
Y Uzme
17 Basketbol Kursu Yok Yok Yok Basketbol Yok
Y Uizme Kursu Y Uzme
18 Yok Yok Yok Yok Glres Yok




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Kaod Okul Adh Ogrenci Kodu Cinsiyet Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Medek Tek
Ebeveyn

1 Bey i0O BSER Universite Gazeteci Universite Gazeteci -

2 Bey 100 BBUS Universite Saglik Teknisyeni | Lise Ev hanim -

3 Bey i0O BASL Ortaokul Issiz Ortaokul Ev hamm -

4 Bey 100 BHAZ Universite Saglik Bk. Gend | Universite Okul Mudur -
Midir Yard. Yard.

5 Bey 100 BSUM Universite Saglik Bk. Kamp | Universite Memur -
Muduari Saglik BK.

6 Bey 100 BALM Lise Ilag firmasinda Lise Sekreter -
calistyor

7 Bey 100 BARZ Universite Benzin istasyonu | Lise Ev Hamm -

8 Bey 100 BATA Universite Resm Universite Resm -
Ogretim Uyesi Ogretim Uyesi

9 Bey 100 BARD Universite Dekan Universite Fizik Ogretmeni | -

10 Bey i0O BKER Universite Bascavus Glizel Sanatlar Ev Hanmm -

Lises

11 Bey 100 BILK Universite Petrol Mihendisi | Universite Ogrt. Gorv. -

12 Bey i0O BiSM Universite Asker Universite Ogrt. Uye. -

13 Bey i0O BILKS Universite Ozd Sirkette Universite Yiiksek Hemsire | -
Y onetici

14 Bey 100 BEFE Universite TEDAS Egitim Universite Genel Sekreter -
M Uduri Yard.

15 Bey 100 BBAR Universite Belediye Sef Universite Sekreter -




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Okul Adh Ogrenci Kodu Cinsiyet Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Medek Tek
_ _ Ebeveyn
16 Bey I0OO BYUS Universite Y argitay Savci Universite Emekli Anne
17 Bey 100 BOGUZ Universite Sef Universite Sekreter -
18 Bey 100 BIPE Universite Halk Bankas Universite Eczaci -
Mudir
19 Bey i0O BANI Universite Mimar Universite Memur, Bakanlik | -
20 Bey i0O BDIL Universite Memur, Belediye | Universite Bas Hemsire -
21 Bey 100 BDILB Universite Esnaf Universite Goz Hekimi -




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Sahiplik Okula Ulagim Gelecek Medek Serbest Zaman
Sayi1a Oda Etkinlikleri

1 2 Yenimahalle Var Her sey, bilgisayar, Servis Piyanist TV, piyano, ahisveris,
Site. Apart. 3+1 kitaplik, poster vh. sinema

2 3 Sincan Var Kendi egyalar var, yatak, | Servis Cocuk Doktoru TV, test cbzmek
Apart. 4+1 dolap, masa

3 3 Balgat Var Abinin bilgisayari, poster, | Servis Goz Doktoru Mahallede oynamak, kitap
Apart. 5+1. Dubleks makyaj malzemesi okuma

4 2 Eryaman Yok Servis Eczac Kitap okuma, gezme, TV
Apart, 3+1

5 2 GOP Var Dolap, yatak, bilgisayar, Servis Modact TV, spor, dershane, kitap
Villa. 5+1 teyp, kitaplik okuma

6 1 Eryaman Var Dalap, yatak, bilgs, Servis Dansci, Moda Cimnastik, dans
Apart. 3+1 kitaplar Tasanmcist

7 2 Cankaya Var Dolap, yatak, bilgisayar, Servis Beyin Cerrahi Filmler, barbie bebek
Apart. 4+1 poster, barbie bebek

8 1 Cay yolu Var Bilgisayar, poster (NBA) | Servis NBA Oyuncu Basketbol, kuslar, kitap,
Dubleks Migros

97 2 Seyranbaglar Var Her sey, bilgisayar, Servis Mihendis Bilgisayar, bilim-kurgu
Apart.3+1 kitaplar resim gizmek

10 2 Jandarma Lojman Yok Bilgisayar, ansklopedi Araba (baba) Bilgisayar Muhendis | Bilgisayar, kitap, sitede spor
Aaprt. 3+1

11 2 Eryaman Va Bilgig_yar, TV, masa | Servis Elektrik MUhendisi Kitap, TV, arkadaslarla
Kooperatif. Apart. Spor, gezme

12 2 Abidinpasa Var Poster (NBA), kitaplar, Servis Bilgisayar MiUhendisi | Basket, kitap, atari salonu,
Apt. 3+1 bilgi sayar Odev

13 2 Seyranbaglar Var 2 kitaplik, dolap, Servis Genel Cerrah Muzik, kitap, B. Aligveris

Apt. 3+1

bilgisayar, yatak, poster

Merkezi




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Sahiplik Okula Ulagim Gelecek Medek Serbest Zaman
Sayis Oda Etkinlikleri
14 1 Eryaman Var Y atak, dolap, ¢. masas, Servis Gazeteci Kitap, TV, sinema, B.
Dubleks. 3+1 bil gisayar Aligveris Merkezi
15 1 Eryaman Var Bilgisayar, TV, yatak Servis Karar vermemis Bilgisayar, kitap, futbol,
Dubleks. 3+1 tiyatro
16 2 Dikimevi Var C.Masasy, tuvalet masasi, | Servis Pilot Kitap, bilgisayar, gezmek,
Apart. 3+1 kitap, dolap, ansiklopedi, sinema
poster, bilgisayar
17 2 Seyranbaglar Var Y atak, bilgisayar, dolap, Servis Askeri TV, B. Alisveris Merkezi,
Apart. 3+1 posterler sinema
18 2 Cayyolu Var Y atak, masa, dolap.... Servis Mimar TV, mizik
Apart. 4+1
19 2 K. Esat Var Bilgisayar, kituphane, Servis Bilgisayar Muhendis | Bilgisayar oyun, TV, kitap,
Dubleks. 6+1 yatak, posterler B. Aligveris Mer.
20 2 Kegidren Var Poster, deniz kabuklari, Servis Doktor Kitap, B. Aligveris Merkezi
Apart. 3+1 mizik seti, bilgisayar
21 2 Tlker Var Poster, mizik seti, yatak, | Servis Distnmemis TV, mizik, snema, gezi

Apt.3+1

dolap, masa




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilhim Spor Katihm Anne Spora Katilm Baba Spora Katihm Favori Spor Cevrede Sporcu
(Gegmis) (Simdi) Kisilik
1 Atletizm (TED) Duzenli yok Sabah: yiryUs Futbol, haftada 1 giin Futbol Yok
2 Voleybol (okul) Yok Yok Y ok (sabah yirtyus) Yok Almira: Cimnastik
Badminton (ASK1) Kivang: Baskethol
3 Duizenli yok Duizenli yok. Futbol, | Yok (bazen yiriyus) Y ok (bazen yuriyus) Y lzme Kuzen: yizme
voleybol, basketbol
4 Y azin tenis, yiizme. Duzenli yok Eskiden atletizm, Bazen hal1 saha futbol Voleybol, tenis, yuzme | Yok
Duzenli yok voleybol
5 Yuzme (B. Kolg) Duzenli yok Sports Int: Step-aerobik | Body-Shaper Y tizme, voleybol, Tenis | Yok
Voleybol Voleybol birlikte
6 Dans, cimnastik Cimnastik-Dans Fitness Eski Unl( bir dansgi. Jimnagtik, dans Kuzen: Basket
(Tuana, H.U.) (Tuana) Baba: Dans
7 Y Uzme Duzenli yok Yok Y Uzme, body-building | Yiuzme, tenis, cimnastik | Baba: Yizme
Y Uizme, bale Kardes: Basketbol
8 Jmnastik (6 yas) Basketbol (Ankara Yok Yok Basketbol 2 kuzen: Basketbol
Y lzme, basketbol Gici): 6 yildir
9 Yok Yok Yok Kosu Y lizme, basketbol Yok
10 | Duzenli yok Duzenli yok. Yok Basketbol, bilardo, Basketbol Yok
basketbol, kondisyon masatenis
11 Basketbol (Dev Yok Yok Masatenisi, ylryus Basketbol Kuzen: Basketbol
Karincaar Kuliibl)
12 | Futbol Duzenli yok Aerobik Futbol, hakem, Basketbol Baba: Futbol hakem
Y Uzme kursu Basketbol gbzlemci
13 | Yiuzme, lisandi Yok Yok Yok Voleybol, hentbol Yok




Okul B Ogrenci Demografik Bilgiler, Yasam Tarz ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilim Spor Katilim Anne Spora Katilim Baba Spora Katilim Favori Spor Cevrede Sporcu
(Gegmis) (Simdi) Kisilik

14 | Buz pateni(2yil) Yok Yok Yok Futbol Yok

GB futbal (az)
15 | Duzenli yok Yok Yok Yok Basketbol Yok

Y az okulu
16 | Futbol kaleci Yok Yok Futbol, voleybol Futbol Baba
17 | Okguluk Okguluk Yok Yok Basketbol Okeular
18 | Yuzme (6 yil), buz Yok Yok Y Uzme Y Uzme Baba

pateni, bale Voleybol
19 | Yok Yok Yok Yok Basketbol Yok

Futbol

20 | Basketbol kursu, okul Yok Yok Yok Voleybol Yok

aerobik takim
21 | Basketbol (TOFAS) Basketbol (TOFAS) | Yok Gegmis basketbol Basketbol Arkadas




Okul A Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Okul Ach Cocuk takma ach Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Meslek Tek Ebebeyn
1 Ay Kolg ASIL Universite Eczaneci Universite Ev Hamm -
2 Ay Kolg AECEH Universite BE Ogretmeni Universite K ittiphane -
3 Ay Kolg ABEN Universite Kahve imalatgisi Universite Memur -
Elektrik Mihendis
4 Ay Kolg AAZR Universite Hekim Universite K tittiphaneci -
Muayenehane var
5 Ay Kolg AOZG Universite Miiteahhit Universite Memur -
6 Ay Kolg AIDI Universite Banka Muidiirii Universite Bankada Y onetici
Sanat Y 6netmeni
7 Ay Kolg ABAH Ortaokul Esnaf Lise Ev Hanimu
8 Ay Kolg AOZA Universite Elektrik Mihendisi Universite Eczaci -
9 Ay Kolgj AMER Universite Muhasebe Universite Ev Hanm -
10 Ay Kolg AONU Universite Harita Mihendis Universite GidaMUhendis -
11 Ay Kolg AALP Universite Bankada Y onetici Universite Memur -
12 Ay Kolg ASER Universite M iteahhit Universite Kres Ogretmeni -
Benzin istasyonu Sahibi




Okul A Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Okul Adh Cocuk takma adh Baba Egitim Baba Meslek Anne Egitim Anne Medek Tek Ebebeyn
13 Ay Kolg APEL Universite Dis hekimi Universite Hekim -
14 Ay Kolg AECE Universite Bilgisayar Universite Ogretmen -
Mihendis
15 Ay Kolg ABUS Universite Binbas Universite Hekim -
16 Ay Kolg AART Universite M iteahhit Universite Bankaci -
17 Ay Kolg AMEL Universite Bankada yonetici Universite CalismaBakanhigi | -
18 Ay Kolg AAYS Universite Muhasebe Universite Sigortaci -




Okul A Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Sahiplik Okula Gelecek Medek Serbest Zaman
Sayis Oda Ulasim Etkinlikleri
1 Cankaya Var Poster, bilgisayar, odatakimi, | Servis Avukat Internet, TV
Apart. 4+1 kitapli
2 Cigdem Var Odatakim, posterler, kitaplar | Yurime Voleybolcu TV, Armada, Migros,
Apart. 4+1 mesafesinde Bilkent
3 Dikmen Var Bilgisayar, kitaplar, yatak, Servis Antrendr Y ok, ddev
Villa dolap
4 Beysukent Var Her sey Araba (ailes)) | Elcilik Kitap, Aligveris
Villa Merkezleri, 6dev
5 Oran Var Oda takim, kitaplar, poster, Servis Hekim Karum, TV
Villa. 4 kath bil gisayar
6 Cay yolu Var Her sey, bilgisayar, posterleri, | Servis Tiyatrocu Muzik, tiyatro, bale,
Villa. 4+1 2 odasi var yatagi, dolab, kitaplar bilgisayar, kitap
7 Dikmen Var KitUphane, bilgisayar, oda Servis Bilgisayar Futbol, basketbal,
Dubleks. 5+1 takim Mihendis bilgisayar, kitap
8 Baris Sitesi Var Servis Elektrik Bilgisayar, kitap
Dubleks Mihendis
9 Bahcdievler Var Y atak, dolap, kitaplik, Servis Hekim Kitap, bilgisayar,
Apt. bil gisayar basketbol
10 Cigdem Park Sitesi Var Servis Bilgisayar Site oyun, proje, TV,
Apart. 4+1 Dergis Editori | Armada
11 Cigdem Var Bilgisayar, dolap, yatak, Araba Bilgisayar Kitap, Bilgisayar,
Site. Apt. 3+1 kitaplik Muhendisi basketbol, futbal,
Armada, Bilkent
12 100. vil Var Y atak, minder, bilgisayar Servis Kararsiz Migros, Resim kursu,
Site. Apt. 4+1 (laptop), kitaplik sitede oyun
13 100. yil Var Her sey, kitaplar, dolap Servis Eczaci TV, 6dev, dershane,

Site. Apt. 4+1

LGS




Okul A Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Kardes Ev Kendine Ait Oda Sahiplik Okula Gelecek Serbest Zaman
Sayis Ulagim M eslek Etkinlikleri
14 1 Bilkent Var Bilgisayar, masa, posterler, Servis Mihendis Ders, TV, bilgisayar,
Site, Apart. 4+1 hediyeer kitap
15 1 Bahcelievler Var KtlUphane, poster (Blue), Servis Veteriner Kitap, 6dev, bos zaman
Site, Apart. 3+1 sifoniyer, bilgisayar yok (Dershane-ev-okul)
16 2 Beysukent Var Kitaplik, poster (FB), Servis Mihendis Sinema, proje
Villag, 4+1 bilgisayar, calisma masast
17 2 Cigdem. Var Poster(Basket, futbol), kitaplik, | Y Uriyerek Kararsiz Futbol, basketbal
Site. Apart. 3+1 bilgisayar, play-station bil gisayar, pay-station
18 1 Subayevleri Var Posterler, kitaplik, bilgisayar Servis ¢ mimar Kitap, dergi, mizik

Apart. 4+1

Karum, snema




Okul A Ogrenci Demografik bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilim Spor Katihm Anne Spora Baba Spora Katihm Favori Spor Cevrede Sporcu Kisilik
(Gegcmis) (Simdi) Katihm
1 Yok Yok Yok Yok Voleybol Kuzen: Voleybol
Anneanne; Fitness

2 Voleybol Voleybol Yok Basketbol (Antrentr) | Voleybol Baba: Basketbol
(Okul takirm) Okul Takim

3 Cimnastik Cimnastik Step-aerobik Dagci Cimnastik Kuzen: Balerin
(7 yildrr) Dalgig Baba: Dalgig

4 Tenis Tenis Tenis (ATK) Tenis (ATK) Tenis Anne Tenis
(ATK) Kulibe gidiyor Squash Baba/dede: Tenis

5 Tenis(ATK), Yizme | Yok Ormanda yuruyUs Ormanda yuruyUs Tenis Benan:Cimnastik
Voleybol Tenis (ATK) Y Uzme

6 Yok Duzenli yok, sitede Tenis, yizme Yok Y ok Y ok

bisiklet, biraz tenis

7 Futbol (Gengler Bir.), | Yok Y azlikta voleybol Futbol Futbol Kuzen: Karate
Basket, yuzme, karate | Okul futbol takim Baba: Futbol

8 Y tizme (Gazi U) Yok Yok Yok Basketbol Yok
Basket (GS)

9 Y tizme kursu Y ok Hanimlar Lokali Sabah yiryUs Basketbol Kuzen: Basketbol

Futbol

10 Basketbol kursu Duzenli YOK Tenis (ATK)) Tenis (ATK) Basketbol Kuzen: Y Uzme

Teniskursu Tenis, kaykay, Tenis Kuzen: Basketbol
basketbol Kuzen: Tenis

11 Basketbol Basketbol Yok Y Uriyus Basketbol Basketbol hakemi
Y izme (ODTU) (GS. Yavru Adanlar)

12 Yok Yok Yok Yok Futbol (kalecilik) Yok

13 Yok Yok Yok Yok Y Uzme Yok




Okul A Ogrenci Demogr afik Bilgiler, Yasam Tarzi ve Spora K atihm Bilgileri

Spora Katilhim Spor Katihm Anne Spora Baba Spora Katihm Favori Spor Cevrede Sporcu Kisilik
(Gegcmis) (Simdi) Katihm
14 | Tenis(ATK) Y ok Tenis (ATK) Tenis (ATK) Tenis -
Futbol
15 | Yok Yok Yok Yok Badminton Kuzen: Voleybol
(Basketbol kursu-2ay) Yizme
16 | Sutoputakimi (ODTU - | Sutopu (ODTU) ODTU Visndlik, ODTU Visndlik, spor | Sutopu Kuzen: SuTopu
2yil) spor salonu salonu Futbol
17 | Basketbol kursu (okul) Yok Sitede futbol Sitede yiriyus Basketbol Yok
Badminton kursu (okul) Futbol
18 | Tenis(Ath Spor Kultbl) | Yok Yok Tenis (Ath Spor Tenis Kuzen: Tenis
1yl Kulbi) Voleybol




