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Vi

ONSOz

Kadina yonelik siddet, kadinlari en temel insan haklarindan ve temel 6zgurliiklerinden mahrum eden,
sagliklarini olumsuz etkileyen, sosyal ve ekonomik yasama etkin katilmasini engelleyen ciddi bir toplumsal
sorundur.

Bir insan haklari ihlali ve toplumlarin ilerlemesinin 6niinde 6nemli bir engel olan kadina yonelik siddet
ve ayrimciligin dnlenmesi ile magdurlarin korunmasi icin uluslararasi kuruluslar ve devletler cesitli yasal
ve idari tedbirler almaktadirlar.

Turkiye de gerek uluslararasi taahhitleri gerekse kadina yonelik siddetin tlkedeki yayginligini dikkate
alarak kadina yonelik siddetin 6nlenmesi ve magdurlarin korunmasi amaciyla her alanda yasal ve idari
tedbirler alarak topyek(in bir miicadele baslatmistir.

Ancak Ulkemizde kadina yonelik siddet konusunda ulusal diizeyde veri eksikligi olmasi bu alanda
politikalarin stratejilerin ve programlarin gelistiriimesinin 6niinde bliyik bir engel olusturmustur. Her
ne kadar son yirmi yilda kadina yonelik siddetle ilgili veri eksikligini gidermek icin gerek bazi kamu
kurumlari gerekse sivil toplum kuruluslari ve tiniversiteleri gesitli calismalar yapmis olsa da kadina yonelik
aile ici siddet konusunda genis kapsamli ulusal veri elde edilememistir.

Bu ihtiya¢ nedeniyle “Tiirkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi” yapilmistir. Arastirma ile
kadina yonelik siddetle miicadele etmek icin olusturulacak politikalarin ve programlarin daha etkili
olmasina imkan saglayacak, kadina yonelik siddet ile ilgili ulusal diizeyde veri elde edilmesi amaglanmistir.

“Turkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi”nin yapilmasi icin mali destek veren Avrupa
Birligi'ne, Arastirmanin ihalesini yapan Merkezi Finans ve ihale Birimine, verdikleri destek icin alan
calismasi yapilan illerin Valilikleri'ne, Sosyal Hizmetler ve Saglik Maddrlikleri ile ilce kaymakamliklarina,
dzverili calismalariyla arastirmayi gerceklestiren ICON Institut Public Sector, Hacettepe Universitesi Niifus
EtUtleri Enstitlisi ve BNB konsorsiyumuna tesekkir ederim.

Kadina yonelik siddet konusunda ¢alisma yapanlar icin dnemli bir kaynak olacak Arastirma’nin sonuglarinin
kadina yonelik aile i¢i siddetle miicadelede ve bu konuda olusturulacak politikalara énemli katki
saglayacagina inaniyorum.

Esengiil CIVELEK
KSGM Genel Muduru



Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi Ozet Rapor

SUNUS

Kadina yonelik siddet, diinyanin her yerinde irk, dil, din ve etnik grup ayirmadan tim kadinlarin yasadiklari
ortak bir sorundur. Kadina yonelik siddet, son 30 yilda kadinin insan haklari ihlallerinden biri sayilmakta
ve toplumun sagligini etkileyen toplumsal bir sorun olarak goriilmektedir. Bircok tlkede yapilan
arastirmalar, aile icinde kadina yonelik siddetin oldukga yaygin oldugunu ortaya koymaktadir. Turkiye'de
kadina yonelik siddet konusu 1980'li yillarin sonunda gli¢clenen kadin hareketinin miicadelesi ile tlke
glindemine girmistir. 1990'h yillardan itibaren de bu konuda kurumsallasmaya gidilmis, Basbakanliga
baglh olarak Kadinin Statlisii Genel MudurlGgi kurulmus, Universitelerde kadin arastirma merkezleri
aciimis ve kadin kuruluslarinin sayisi artmistir. Tim bu kuruluslarin isbirligi ile Tiirkiye'de kadina yonelik
aile i¢i siddet konusu giindemde kalmakla beraber bu konuda yapilan ulusal arastirma az sayidadir.

Yaklasik son 20 yildaki bu ¢abalar bizi bugiin Glke ¢capinda kadina yonelik aile ici siddetin boyutunu
saptamaya yonelik kapsamli bir arastirma yapmak Uizere bir araya getirmistir. “Turkiye'de Kadina Yonelik
Aile ici Siddet Arastirmasi”, bu konuda yiritiilmiis iilke capinda temsil niteligine sahip en kapsamli ilk
arastirmadir. Arastirmanin amaci, kadinlarin yasadigi siddetin yayginliginin belirlenmesi yoluyla kadina
yonelik siddetle miicadele konusunda bir durum tespiti yapmaktir. Bunu yaparken, hem niceliksel hem
de niteliksel arastirma yontemlerinden yararlaniimistir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 40 yildan beri demografi ve (ireme saghgi alani basta
olmak Gzere farkl alanlarda tilke diizeyinde bir¢ok arastirmayi planlamis ve uygulamis, ulusal ve uluslararasi
alanda kendini kanitlamis bir kurumdur. Kadinlarin giindelik hayatta toplumsal cinsiyetlerinden dolayi
maruz kaldiklari siddetin ortadan kaldirilmasina katkisi olacak bu arastirmayi Enstiti'muzin de iginde
yer aldigl konsorsiyumun yiritmis olmasindan memnun oldugumuzu belirtmek isterim. Projenin
niteliksel ve niceliksel asamalarinda ekip basi, denetci, goriismeci ve veri girisci olarak calisan ve bu zorlu
arastirmanin en iyi bicimde yapilmasini saglayan arkadaslarimizin gayretlerini takdir ediyorum. Ayrica,
Glkenin her yerinde bizimle goriisen ve yasadiklarini bizlerle paylasan kadinlarimiza da tesekkdir ediyor
ve hepsine siddetsiz bir yasam diliyorum.

Tarkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi'nin yararlanict kurumu T.C. Basbakanlik Kadinin
Statiisii Genel Mudirliigii'ne (KSGM) bu siiregte gosterdikleri isbirligi icin; Turkiye istatistik Kurumu'na
(TUIK) érneklem secimindeki katkilari icin; arastirmanin alan ¢alismasi sirasinda ziyaret edilen illerin
Valilikleri'ne, Sosyal Hizmetler ve Saghk Mudurlikleri ile ilge kaymakamliklarina ¢alismalarin dizenli
yuratalmesine verdikleri destek icin tesekkir ederim. Nifus Etttleri Enstitlisi'nde akademik ve idari
birimlerde goérev yapan tiim arkadaslarim ile proje uzmanlarina bu konuda son derece duyarl olduklari,
azim, istek ve Ozveri ile galismayi basariyla tamamladiklari igin takdirlerimi sunuyorum.

Bu raporda kadina yonelik siddet konusundaki arastirmadan elde edilen bazi temel sonuglar sunulmaktadir.
Arastirmanin ayrintili sonuglari ana raporda yer almaktadir. Elde edilen sonuglarin bugiine kadar kadin
sivil toplum kuruluglarinin, tGniversitelerin ve KSGM'nin ylritmus oldugu ¢abalara yeni bir katki olarak,
sorunun ¢o6zim{ icin gerekli temel bilgileri saglamis olmasiyla Uretilecek politikalarda etkili olmasini

diliyorum.

Konsorsiyum adina
Prof. Dr. Sabahat Tezcan
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisti, Midir
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ARASTIRMANIN TANITIMI

Kadina yonelik aile igi siddet konusu diinyada oldugu gibi, Tirkiye'de de halen 6nemli sorunlardan biri
olmaya devam etmektedir. Turkiye'de 1980'li yillardan itibaren kadin hareketinin ¢abalari sonucunda
cinsiyete dayali aile ici siddet konusu kamuoyunun ve devletin glindeminde 6nemli bir sorun alani olarak
ele alinmaya baslanmistir. Bu konuda 6zellikle yasal anlamda birgok ¢alisma yiritilmus ve olumlu
gelismeler elde edilmistir. Ancak, kadina yonelik siddet konusu, ¢alisilmasi ve caba harcanmasi gereken
bir konu olmaya devam etmektedir.

Kadina yonelik siddet konusunda kapsamli, glvenilir ve gecerli verilerin yetersiz bir diizeyde olmasi,
siddeti ele alan politikalarin, stratejilerin ve programlarin gelistirilmesini gliglestirmektedir. 1990'l
yillardan itibaren bazi kamu kurumlarinin, sivil toplum kuruluslarinin ve Universitelerin bu konudaki veri
eksikligini gidermeye yonelik ¢calismalari olmasina ragmen, kadina yonelik aile ici siddet konusunda genis
kapsamli ulusal veri elde edilememistir.

Tiirkiye'de Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet Arastirmasi, kadinlarin yasadigi aile ici siddetin yayginhgi,
siddet bicimleri, neden ve sonuclari ile risk faktérlerinin anlasilmasi amaciyla tlke ¢apinda yiritilmus
en kapsamli arastirmadir.

Bu arastirma, ICON Institut, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (HUNEE) ve BNB Danismanlik
Ltd. Sirketi tarafindan yurGtalmustir. Arastirmada projenin tiimiinden, niteliksel arastirmadan ve niceliksel
arastirmadan sorumlu olmak {izere {ic kilit uzman ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitlisi'niin
uzmanlari gérev almislardir.

Arastirmanin Amaci

Projenin temel hedefi kadinlarin insan haklarini gelistirmek adina kadinlari aile ici siddetten korumak
icin calisan paydaslarin kapasitelerinin gliclendirilmesine katkida bulunmaktir. Bu hedefe ulagsmak igin
yapilan arastirmada kadina yonelik aile ici siddet ile daha etkili miicadele etmek icin politika olusturulmasina
ve programlarin gerceklestirilmesine imkan saglayacak ulusal dizeyde veri elde edilmistir.

Bu calisma, niteliksel ve niceliksel arastirma olmak lizere iki bolimde gerceklestirilmistir. Aile ici siddet
konusuyla ilgili olarak yasanan duygular, deneyimler ve davranislara iliskin derinlemesine ve daha ayrintili
bilgi veren niteliksel aragtirma ile aile ici siddet bigimleri ve siddetin nasil algilandigi tGzerine bir analiz
yapilmistir. Ayrica siddete maruz kalan kadinlara hizmet veren gesitli kurumlarin yeterliligi ve kurumlarda
calisanlarin gorusleri de degerlendirilmistir. Niteliksel arastirmada elde edilen bilgiler, niceliksel arastirmada
kullanilan sorularin ifadelendirilmesinde, niceliksel arastirma sonuglarinin daha iyi yorumlanmasinda
ve aciklanmasinda kullaniimistir. Tirkiye geneli ve 12 Bolgeye? iliskin istatistiksel sonuglarin elde edildigi
niceliksel arastirma ile kadina yonelik farkh siddet bigimlerinin yayginligina, nedenlerine ve sonuglarina
iliskin glivenilir tahminler elde edilmistir.

D) Bolge: Turkiye'nin Avrupa Birligi'ne uyum siireci dogrultusunda belirlenen istatistiki bélge siniflamasidir. Ug ayri diizeyde NUTS (The

Nomenclature of Territorial Units of Statistics) bolgeleri olusturulmustur. 12 Bolge NUTS1 dizeyini temsil etmektedir.
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ARASTIRMA YONTEMI

Kadina yonelik aile ici siddetin farkli boyutlarini ortaya ¢cikarmak icin bu arastirmada temel iki arastirma
yontemi kullaniimustir.

Niteliksel Arastirma Yontemi

Niteliksel arastirma kapsaminda derinlemesine ve yari yapilandiriimis gériismeler ile odak grup gorismeleri
gerceklestirilmistir.

Derinlemesine ve yari yapilandirilmis gériismeler: Ankara, Samsun ve Mersin illerinde toplam 64
derinlemesine ve yari yapilandirilmis goriisme gerceklestirilmistir. Derinlemesine gortismeler, siddet
yasamis kadinlar, siddete maruz kalan kadinlarin anne ve kayinvalideleri ve erkeklerle yapilan gorismeleri
kapsamaktadir. Siddete maruz kalan kadinlara tibbi/psikolojik/hukuksal/kamusal destek ve hizmet veren
meslek sahipleri ile de yari yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir.

Odak Grup goérismeleri: Ankara'da toplam 9 odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. Bu gorismeler
farkli yas, egitim ve medeni durum ozellikleri dikkate alinarak erkeklerle yapilmistir. Ayrica, meslek
gruplarinin katihmiyla da odak grup gériismeleri gerceklestirilmistir.

Niceliksel Aragtirma Yontemi
Orneklem Tasarim:

Arastirmanin drneklem tasarimi agirlikli, tabakali ve cok asamali kiime 6rneklemesi yaklasimidir. Orneklem
tasariminin temel amaci; tlke geneli, 12 Bolge ve kent/kir tabakalari icin kadina yonelik siddetle ilgili
gostergelerin kabul edilebilir bir kesinlikle (ylzde 95 gliven araliginda) tahmin edilmesidir. Ayrica, bu
gostergelerin Ulke genelinde yas grubu, egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik statl gibi ana degiskenler icin
tahmin edilmesi de amaglanmistir. Orneklem segiminde Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) ile isbirligi
yapilmis ve érnekleme cercevesi, blok secimleri ve secilen hanehalklarinin yer aldigi blok listeleri TUIK
tarafindan saglanmustir.

Sorukagitlari:

Arastirma sorukagidi Diinya Saghk Orgiiti'niin (Multi-country Study on Women's Health and Domestic
Violence against Women?) kullandigi sorukagitlari dikkate alinarak tilke ihtiyaclarina gére tasarlanmistir.
Arastirmada hanehalki ve kadin sorukagidi olmak Gzere iki sorukagidi kullaniimistir. Sorukagitlari ile
asagidaki konular hakkinda bilgi toplanmistir

a) Hanehalki ntfusu ve hanelerin konut ozellikleri,

b) Kadinlarin temel 6zellikleri, evlilik tarihgesi,

c) Genel saglik ve Greme sagligl, cocuklarin davranis sorunlari,

d) Kadinlarin esleri veya birlikte olduklari kisinin/kisilerin temel 6zellikleri ve davranis bigimleri

2 Coklu Ulke Kadin Sagligi ve Kadina Yoénelik Aile ici Siddet Arastirmalari
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e) Kadinlarin yasamlarinin herhangi bir donemi ile gértisme 6ncesindeki son 12 aylik donemde yakin
iliski icinde olduklari erkekler (Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)) tarafindan uygulanan fiziksel ve cinsel
siddet ile duygusal ve ekonomik siddet/istismar,

f) Kadinlarin 15 yasindan sonra yakin iliskide oldugu kisi(ler) disindakilerden maruz kaldiklari fiziksel ve
cinsel siddet,

g) Kadinlarin 15 yasindan 6nce yasadiklari cinsel istismar,

h) Toplumsal cinsiyet rolleri ve siddet konusunda kadinlarin tutumlari,

i) Kadinlarin gebelik sirasinda maruz kaldiklari siddet ve siddet sonucu yaralanmalar,

j) Esleri veya birlikte olduklari kisi(ler)den siddet goren kadinlarin aile ici siddetle basa ¢ikma yontemleri.

Arastirma kapsaminda 15-59 yas grubundaki kadinlar hedef niifusu olusturmaktadir. 15-59 yas grubunda
kadin bulunan hanehalklarindan kadinlarin arastirma sorularina rahat cevap verebilmelerini saglamak
ve cevaplarin glvenilirligini artirmak amaciyla her hanehalkindan sadece bir kadin (evli veya bekar) ile
gorusulmustar. Arastirma kapsaminda kadinlarin evlilik ve evlilik disindaki birliktelikleri (erkek arkadas,
nisanh, s6zll) dikkate alinmistir.

Kadina Yonelik Aile igi Siddet Arastirmasi igin Etik Kurallar:

Duyarl bir konuda yuritilen bu arastirmada, kadinlarin giivenligine 6ncelik verilmis ve arastirmanin
tasarimi goérismecilerin de givenligini saglayacak bicimde yapilmistir. Bu arastirmada, Diinya Saghk
Orgiitii'niin gelistirmis oldugu Etik ve Giivenlik kurallari® esas alinmistir.

Siddet yasayan kadinlarin arastirmaya katilmalari nedeniyle daha fazla siddet yasama risklerini ortadan
kaldirmak, cevaplayici kadinlari ve arastirmada gorev alan gortismecileri riske atmamak amaciyla
arastirmada guvenli isim kullanilmistir. "Turkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi” yerine
arastirmanin egitimi ve saha calismasi sirasinda kullanilan tim dokiimanlarinda "Turkiye Kadin ve Aile
Arastirmas!" ismi yer almistir. Arastirma kapsaminda, gorisulen kadinlara ihtiyag duyduklarini belirttikleri
durumda yasadiklari illerde siddete maruz kalan kadinlara destek olan ve hizmet veren kamu kurumlari
ile sivil toplum kuruluslarinin adresleri verilmistir.

Alan Calismasi ve Orneklem Sonuglari:

Alan arastirmasi Temmuz-Eylil 2008 tarihleri arasinda 6rnekleme ¢ikan 51 ilde gergeklestirilmistir.
Sorukagitlarinin veri girisi Census and Survey Processing System (CSPro) programi kullanilarak, hatalarin
en aza indirilmesi amaciyla iki kez gergeklestirilmistir.

Arastirmanin 6rneklem tasariminda yer alan 542 kiimede 6rneklem buyukligu 24,048 hanehalkidir. Bu
kiimelerden 5 tanesinde kiime diizeyinde cesitli nedenlerle goriisme yapilamamistir. Gériisme igin gidilen
ve goriisme yapilabilecek durumda olan 19,505 hanehalkindan 17,168'i ile gorlisme gerceklestirilmistir.
Buna gore, hanehalki dlizeyindeki cevaplama orani ylizde 88'dir. Hanehalkinda gériisme yapilamamasinin
nedenleri arasinda secilen hanehalklarinin ylizde 10.9'unun arastirmanin yapildigl yaz aylarinda evde

3 Putting Women first: Ethical and Safety Recommendations for Research on Domestic Violence Against Women. Geneva, World Health
Organization WHO/FCH/GWH/01.1 (2001)
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olmamasi, konutta/adreste yasayan kimsenin olmamasi veya adresin konut olmamasi yer almaktadir.
Gorusmeyi reddeden hanehalklarinin orani sadece ylizde 4.4'd{r.

Gorusme yapilan hanehalklarinda 15-59 yas grubunda 22,822 kadin tespit edilmistir. Bu kadinlarin yas,
medeni durum ve egitim gibi temel bilgileri sorulmustur. Gérlisme kriterlerine uygun olan 22,822
kadindan Kish* yéntemiyle belirlenen kadin sayisi 14,854 olmustur. Arastirma kapsaminda, 12,795 kadin
ile ylz yuze goristlerek kadin sorukagidi tamamlanmis olup red orani yilizde 2.1'dir. Kadin gériismelerinde
cevaplama orani yizde 86.1'dir (Tablo 1).

Tablo 1. Cevaplama oranlari
Sayi Yiizde

Secilen hanehalki sayisi 24,048

Kiime diizeyinde gorisiilemeyen hanehalki sayisi 228

Goriisme yapilabilecek hanehalki sayisi® 19,505

Gortsme yapilan hanehalki sayisi 17,168

Hanehalli cevaplamaoram 880
Hanehalkinda bulunan kadin sayisi 22,822

Kish ydntemi ile secilen kadin sayisi® 14,854

Gorisme yapilan kadin sayisi 12,795
Kadinsorukagch cevaplamaorani 861

Kish yontemi hanehalkinda birden fazla uygun kisi oldugu durumda, olasilikli yansiz segimi saglayan bir tekniktir.

Hanehalki sorukagidindaki "Hanehalkinin timiniin arastirma tarihlerinde evde yok", "Konutta adreste yasayan yok, adres konut degil",
"Konut yikilmis" ve "Diger" kodlari gériisme yapilamayacak durumlari igerir.

Bu say1 ayni zamanda, icinde 15-59 yas grubunda en az bir kadin bulunan hanehalki sayisidir.
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TANIMLAR

Asagidaki tanimlarda belirtilen siddet” iceren davranislarin en az bir kez yasanmis olmasi o siddet
biciminin yasandigi anlamina gelmektedir.

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yonelik fiziksel siddet
e Tokat atma ya da bir sey firlatma

e [tme, tartaklama ya da sa¢ cekme

e Yumrukla ya da bir cisimle vurma

e Tekmeleme, stiriikleme ya da dévme

e Bogazini sikma ya da bir yerini yakma

e Bicak, silah gibi aletlerle tehdit etme ya da bunlari kullanma

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yonelik cinsel siddet
e Zorla cinsel iliskiye girme

e Kadinlarin istemedigi halde korktugu igin cinsel iliskiye girmesi

e Cinsel olarak asagilayici ya da kii¢lik dislirticti eylemlere zorlanma

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yénelik duygusal siddet/istismar
e Hakaret ya da kifur

e Basgkalarinin yaninda asagilama ya da kiguk duslirme

e Korkutma ya da tehdit

e Kadina ya da gevresindekilere zarar vermekle tehdit

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yonelik ekonomik siddet/istismar
e Kadinin galismasina engel olma ya da isten ayrilmasina neden olma

e Ev harcamalari icin para vermeme

e Kadinin gelirinin elinden alinmasi

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakiler tarafindan kadina yénelik fiziksel siddet

15 yasindan sonra es veya birlikte olunan kisi disindakiler tarafindan fiziksel olarak kott bir
davranisa maruz kalma

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakiler tarafindan kadina yonelik cinsel siddet

15 yasindan sonra es veya birlikte olunan kisi disindakiler tarafindan istemedigi halde cinsel
iliskiye zorlanma veya cinsel olarak asagilayici ya da kiigiik diistirtici buldugu bir seyi yapmaya
zorlanma

Cocukluk doneminde cinsel istismar

15 yasindan Once istenilmeyen bir cinsel davranisa ya da cinsel olarak rahatsiz edecek sekilde
dokunmaya maruz kalma

i Arastirmanin sorukagidinda "siddet" kelimesi yer almamistir.
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KADINA YONELIK AILE iCi SIDDET

Kadina yonelik siddet, kadinlarin yakin ¢evrelerindeki erkeklerden, tanimadiklari erkeklere ve hatta aile
icindeki kadinlara kadar uzanan genis bir yelpaze icinde degerlendirilebilir. Bu arastirma kapsaminda
aile ici siddetin yani sira aile disindaki kisilerden kadina yénelik siddet konusunda da bilgi elde edilmistir.
Arastirma sonuglari, kadina yonelik siddeti uygulayanlar agisindan iki temel baslik altinda incelenmektedir.
Bunlar, esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yonelik siddet ile esi veya birlikte oldugu
kisi(ler) disindakiler tarafindan kadina yonelik siddettir. Bu raporda, kadina yonelik farkl siddet bigimlerinin
yani sira kadinlarin siddete ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bazi gortslerine de yer verilmistir.

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan kadina yonelik siddet

Bu bolimde sunulan bilgiler, Turkiye'de yasayan kadinlarin halen evli olduklari, bir dénem evli olduklari
ya da evli gibi birlikte yasadiklari erkekler tarafindan maruz kaldiklari farkli siddet bicimlerinin yayginhgini
gostermektedir. Fiziksel ve cinsel siddet ile duygusal ve ekonomik siddet/istismar konularindaki bilgiler
kadinlarin yasadiklari yerlesim yeri, bolge, egitim diizeyi, refah dlizeyi ve yas gibi temel 6zellikleri
cercevesinde degerlendirilmektedir.

Farkl siddet bicimlerini 6lgmek amaciyla siddet iceren belirli hareketler tanimlanmistir (bkz. Tanimlar).
En az bir birlikteligi olmus kadinlara fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddet yasayip yasamadiklari
sorulurken, siddete maruz kaldigini belirten kadinlara daha ayrintili sorular sorulmustur. Béylece, siddetin
ne zaman ve ne siklikla yasandigina dair bilgi elde edilmistir. Yasanan siddetin zamaniyla ilgili olarak iki
dénem dikkate alinmustir: arastirmanin yapildigi dénemden énceki son 12 ay” ve yasamin herhangi bir
doénemi.

Birlikte olma kavrami yerlesim yeri, bolge ve kiltir vb. farkliliklar nedeniyle ayni olguyu ifade etmemektedir.
Bu nedenle, 6zet raporda en az bir kez evlenmis kadinlarin cevaplari dogrultusunda elde edilen bilgilere
yer verilmistir.

"Akrabam degildi, diigiinde gérmiis beni, kagirdi beni iste, ailem geri almak istedi beni, bu vermedi

beni, agaca baglardi déverdi, agaca baglar déverdi, az bir sey gorse déver beni, siddet dayak siddet.
(34 yasinda, evli, dért ¢cocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)

Fiziksel siddet

Arastirma kapsaminda, kadinlarin yasadiklari fiziksel siddeti 6lcebilmek amaciyla fiziksel siddet iceren
belirli davranislara maruz kalip kalmadiklari sorulmustur (bkz. Tanimlar).

Ulke genelinde yasamin herhangi bir déneminde fiziksel siddete maruz kaldigini belirten kadinlarin orani
ylzde 39'dur. Baska bir ifadeyle, her 10 kadindan 4'(i esi veya birlikte oldugu kisi(ler) tarafindan fiziksel

8 Bundan sonra son 12 ay bigiminde ifade edilecektir.
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siddete maruz kalmistir. Fiziksel siddetin arastirmadan onceki son 12 ay icinde yasanmasi hem ulke
diizeyinde, hem de bazi temel 6zellikler diizeyinde incelendiginde yasamin herhangi bir doneminde
gorulen siddete gore dogal olarak azalmaktadir. Turkiye genelinde, her 10 kadindan biri son 12 ayda
fiziksel siddet yasamistir. Fiziksel siddetin yasanmasi agisindan, bélgeler arasinda belirgin bir farklilasma
vardir. Bati Marmara bolgesinde yasayan kadinlar arasinda fiziksel siddet yasama orani ylzde 25 iken,
Kuzeydogu Anadolu bolgesindeki kadinlar arasinda bu oran ylzde 53'tir (Sekil 1).

Sekil 1. Fiziksel siddet yayginhgi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel siddet yasamis kadinlarin bolge ve yerlesim yerine gore yizdesi,
Tirkiye 2008

% W yasamin herhangi bir doneminde  m son 12 ay

70

60

50

40
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10

Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Fiziksel siddet iceren davranislar sonucunda meydana gelen yaralanmalar farkl diizeylerde olmaktadir.
Diinya Saglk Orgiitd, fiziksel siddetin derecesini orta ve agir olmak tizere iki grup altinda tanimlamaktadir.
"Tokat, itme, tartaklama" orta derecede, "vurma, tekmeleme, bogazini sikkma, bicak ya da silah kullanma"
ise "agir" derecede fiziksel siddet olarak tanimlanmistir (WHO, 2005°).

"En son nisan ayinda géziime yumruk atti. Sabah beste gidiyo ise. 10 dakika uyuya kalmisiz, niye
uyandirmiyosun diye beni yataktan atti, géziime yumruk atti. Tekme de atti esim benim géziime
énceden..."

(34 yasinda, evli, iki cocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)

% wHo Multi-country Study on Women's Health and Domestic Violence against Women: initial results on prevalence, health outcomes and

women's responses. Geneva, World Health Organization, 2005
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Agir derecede fiziksel siddet yasanma yizdeleri bolge diizeyinde 11 ile 28 arasinda farklilik gostermektedir.
Fiziksel siddet ylzdesinin en yiksek oldugu Kuzeydogu Anadolu ve Orta Anadolu bolgelerinde agir
derecede fiziksel siddetin de yaygin oldugu gorilmektedir.

Sekil 2. Fiziksel siddetin derecesi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den orta ve agir derecede fiziksel siddet yasamis kadinlarin bolge ve yerlesim
yerine gore yuzdesi, Turkiye 2008
%

M ‘orta’ derece siddet W agir derece siddet
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Not: Yuizdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"...iste o giin eve gériimcelerim falan geldi kaynanam geldi, onlarin biraz doldurusuna geldi, kavga
basladi kavga baslayinca, bana o zaman eline bi makas aldi galiba... Makasla saldirdi, ben yatak
odasina kagctim ve kapinin arkasina béyle iitii masasini... Yatak odasinin ayaginin arasina sikistirdim,
artik kapiyi agarsa diyorum bu balkondan ya da seyden.”

(35 yasinda, bosanmis, bir cocuk sahibi, lise mezunu kadin)

Cinsel siddet

Cinsel siddeti dlgmek amaciyla, kadinlara cinsel siddet iceren bazi davranis bicimlerine maruz kalip
kalmadiklari sorulmustur (bkz. Tanimlar).

Kadinlar icin yasadiklari cinsel siddeti aciklamak fiziksel siddeti anlatmaktan daha zor olmaktadir. Ayni
sekilde, evlilik icinde yasanan cinsel siddeti konusmak da kadinlar agisindan ¢ok uygun gorilmemektedir.
Tirkiye genelinde evlenmis kadinlarin ylzde 15'i bu davranislardan bir ya da birkagina hayatlarinin
herhangi bir doneminde maruz kalmistir. Belirtilen cinsel siddet ylzdesi Bati Marmara bolgesinde yiizde
9, Kuzeydogu Anadolu bolgesinde ise ylizde 29 iken, diger bdlgeler igin ylizde 11 ile 23 arasinda
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degismektedir. Belirtilen cinsel siddet eylemleri arasinda en fazla ifade edilen erkegin fiziksel siddet
uygulayabilecegi, terk edecegi ya da baska kadinlarla birlikte olabilecegi yoniindeki korkulardan dolayi
kadinin istemedigi bir cinsel iliskiye girmesidir (Sekil 3).

Sekil 3. Cinsel siddet yayginhgi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den cinsel siddet yasamis kadinlarin bélge ve yerlesim yerine gore yiizdesi,
Tirkiye 2008

% W yasamin herhangi bir doneminde M son 12 ay
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Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"yani bagariyodum, ¢agariyodum, istemedigimi séyliiyodum, o zorluyodu. Derken iste; sonucta bi
sekilde gine onun dedigi oluyodu amma."

(35 yasinda, bosanmis, bir cocuk sahibi, lise mezunu kadin)

Fiziksel veya cinsel siddet

Yasanan fiziksel siddet, llke, kent-kir ve boélge diizeyinde cinsel siddetten daha fazladir. Sadece fiziksel
siddet yasadigini belirten kadinlarin yizdesi lilke diizeyinde 39 iken, her iki siddet biciminden en az
birinin yasanma yuzdesi 42'dir. Bu durum, cinsel siddetin yasandigi durumlarin ¢ogunlugunda fiziksel
siddetin de yasanmis oldugunu ve farkh siddet bicimlerinin genellikle birlikte yasandigini gosterir
niteliktedir (Sekil 4).

Yasamin herhangi bir doneminde fiziksel veya cinsel siddetin yayginliginin, 45-59 yas grubundaki kadinlar
arasinda en ylksek olmasi beklenen bir durumdur. Ancak, son 12 aylik dénem dikkate alindiginda tam
tersi bir durum s6z konusudur. Kadinlar daha geng yaslarda ve evliliklerinin ilk yillarinda daha ¢ok siddet
ile karsilasmaktadirlar (Sekil 5).
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Sekil 4. Fiziksel veya cinsel siddet yayginhgi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin yerlesim yerine gore ylizdesi,
Turkiye 2008

%

60 W yasamin herhangi bir
doneminde fiziksel siddet
50
40 W yasamin herhangi bir
déneminde cinsel siddet
30 A
[ yasamin herhangi bir
20 déneminde fiziksel veya
cinsel siddet
10
0 -

Kent Kir Turkiye
Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Sekil 5. Yasa gore fiziksel veya cinsel siddet yayginhgi:
Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin yas gruplarina gore ylzdesi,
Turkiye 2008

% W yasamin herhangi bir déneminde  m son 12 ay
60

50

40

30

20

15-24 25-34 35-44
Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

45-59

Egitim dlzeyinin artmasi ile siddet azalmaktadir. Hi¢ egitimi olmayan/ilkogretimi bitirmemis kadinlarin
yasadig fiziksel veya cinsel siddet yiizdesi 56 iken, lise mezunu olan kadinlar arasinda ylizde 32, Universite
mezunlari arasinda ise ylzde 17'dir. Egitim diizeyindeki artis kadinlari siddetten koruma konusunda etkili
gorinmekle birlikte, lise ve lizeri egitim diizeyindeki her 10 kadindan yaklasik 3'inin siddete ugramasi
da dustndaricudir (Sekil 6).
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Sekil 6. Egitim diizeyine gore fiziksel veya cinsel siddet yayginhgi:
Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin egitim diizeyine gére
ylzdesi, Turkiye 2008

% W yasamin herhangi bir ddbneminde  m son 12 ay
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egitimi yok / ilkégretimi ilkdgretim birinci ilkogretim ikinci Lise ve Uzeri
bitirmemis kademe kademe

Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Refah diizeyi disiik olan kadinlarin yasamlarinin herhangi bir doneminde karsilastiklari siddet ylzde 50
iken, yiiksek sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlarda bu oran ylizde 29'a diismektedir. Yasam standartlarinin
iyilesmesi durumunda, siddetin daha az yasandigi gérilmektedir (Sekil 7).

Sekil 7. Refah diizeyine gore fiziksel veya cinsel siddet yayginligi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin refah diizeyine gore ylizdesi,
Turkiye 2008

% W yasamin herhangi bir ddbneminde  m son 12 ay
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Duistk Orta Yuksek

Not: Yuizdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

11
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"... Evliligim yirmi ii¢ yil siirdii, yirmi li¢ yildan sonra zaten bu dénemde hep siddet gériiyodum yani
cinsel yénden de, béyle karsi istemedigim zaman, nasil istemedigim derken; mesela kumar oynuyodu,
parayi kaybettigi zaman gelip beni déviiyodu. Bu dayaktan sonra da mesela beni déviiyodu bu
dayaktan sonra da mesela beraber olmak istiyodu itiraz ettigim zaman yine dayak yiyodum."

(44 yasinda, ayri yasiyor, iki ¢ocuk sahibi, lise mezunu kadin)

Duygusal siddet/istismar

Kadina yonelik siddet bicimleri arasinda yer alan bir diger siddet bicimi duygusal siddet ya da istismardir.
Kadinlarin esleri veya birlikte olduklari kisi/kisiler tarafindan duygusal istismar iceren davranislara maruz
kalip kalmadiklari sorulmustur (bkz. Tanimlar). Ulke genelinde kadinlarin yiizde 44'iG duygusal istismari
yasaminin herhangi bir ddoneminde yasamistir. Her dort kadindan biri, son 12 ay icinde duygusal istismar
yasamistir (Sekil 8). Kadinlara yonelik duygusal siddet ya da istismar, yasamin herhangi bir doneminde
ve son 12 ay icinde kent/kir agisindan yiizde olarak 6nemli bir farklilik gostermez iken, bolgeler arasinda
farkhlasmaktadir.

Sekil 8. Duygusal siddet / istismar yayginligi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den duygusal siddet / istismar yasamis kadinlarin yerlesim yerine gére
ylzdesi, Tlrkiye 2008

% W yasamin herhangi bir ddbneminde  m son 12 ay
60

50

40

30

20

10

[

Kent Turkiye

Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"Korkuyorduk ya béyle parmaklarimizin ucunda geziyorduk, gece ¢it ¢ikaricaz da, acaba uyanacak
da bir sey olacak o uyudugu zaman béyle sessiz sakin, hele o uyandigi zaman biz televizyon izlerken
gordii mii bitti, televizyon izlemiyceksin, radyo dinlemiyceksin... "

( 44 yasinda, evli, bir ¢cocuk sahibi, lise mezunu kadin)

12
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Ekonomik siddet/istismar

Ekonomik siddet ya da istismar bicimleri kadinin galismasina engel olma ya da isten ayrilmasina neden
olma, ev harcamalari igin para vermeme ile kadinin gelirini elinden alma olarak tanimlanmistir. Kadinlarin
ylzde 23'l esi veya birlikte oldugu kisinin/kisilerin kendi ¢alismasina engel oldugunu ya da isten
ayrilmasina neden oldugunu belirtmektedir. Calismayanlar kadinlar dahil edildiginde ise bu durum, her
10 kadindan 4'( igin s6z konusu olmaktadir.

Yasamin herhangi bir déneminde c¢alismaya engel olma ya da isten ¢ikma gibi bir sorun yasadigini belirten
kadinlar arasinda en yiiksek yiizdeler 29 ve 27 ile Dogu Marmara ve istanbul bélgelerindedir. Bu yapisiyla
ekonomik siddet/istismar, diger siddet bicimlerinden farkl bir yapi géstererek, kentsel yerlesim alaninda
yasayan kadinlar arasinda kirsal alanda yasayan kadinlara goére iki kat fazla bulunmustur (Sekil 9).

Sekil 9. Ekonomik siddet / istismar yayginhg:
Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den ekonomik siddet / istismar yasamis kadinlarin yerlesim yerine gore
yuzdesi, Turkiye 2008

%

50 W calismaya engel
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40 (calismayan kadinlar dahil
¥ evigin harcama yapmama
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Kent Kir Turkiye

Not: Yuizdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"mesela maas aliyo, evde yiyecek hig bisey yok, para istiyosun yani yemek yapacaksin sonugta ¢ocuk
okula gidecek. Diyo ki gidin okula... Miidiirle konus o okutsun... Ben komsularimdan bayat ekmek
istiyodum yani tabii ki durumumu yine agiklamamak igin hani ¢cocuklar yagmurda bakkala gitmek
istemediklerini séyleyerek... Bayat ekmek aliyodum. Aile seyimi disariya yansitmamak igin. Yani para
sor maas aliyo, kisacasi, mesela yemek ekmek parasi birak diyom para yok. Niye dedigim zaman iste
kavga sebebi bu."

(44 yasinda, ayri yasiyor, iki cocuk sahibi, lise mezunu kadin)

13
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Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden kadina yonelik siddet

Arastirma kapsaminda, kadinlarin yakin iliskide olduklari erkeklerin yani sira kendi aileleri veya eslerinin
aileleri, akrabalari ve diger kisilerden gordikleri siddet bilgisi de toplanmistir. Evli ya da bekar tim
kadinlara, esleri ya da birlikte olduklari kisi(ler) disindakilerin uyguladigi fiziksel ve cinsel siddet yasayip
yasamadiklari 15 yas sonrasi icin sorulmustur. Ayni zamanda, kadinlardan 15 yasindan 6nce cinsel istismar
yasayip yasamadiklari bilgisi de toplanmustir. Fiziksel siddet ve cinsel siddet/istismar yasadigini belirten
tiim kadinlara ayrica bu davranislari kimin gerceklestirdigi ve kag kez yasandigi sorulari da yoneltilmistir.

Sekil 10. Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden kadina yénelik fiziksel ve cinsel siddet yayginhgi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden fiziksel ve cinsel siddet yasamis kadinlarin yerlesim yerine
gore ylzdesi, Turkiye 2008
%

25 W 15 yasindan sonra
fiziksel siddet

20 18 17 18 | 15 yasindan sonra
cinsel siddet

15

¥ 15 yasindan 6nce

cinsel istismar
10

Kent Kir Turkiye

Not: Yiizdeler tim kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"zaten bu siddet seyi biz babamizdan daha ¢ok gérdiik. Babam asiri béyle éfkeli ve sinirli bi insandi.
Her seye mesela bi bardah su ister o suyu ge¢ geldigi zaman o suyu depende béyle kirardi. Bardak
giderdi yani senin tepenlen beraber. Hemen aninda gelecek."

(35 yasinda, bosanmis, bir cocuk sahibi,lise mezunu kadin)

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden 15 yasindan sonra
kadina yonelik fiziksel siddet

Ulke genelinde 15 yasindan sonra yaklasik her 5 kadindan biri (yiizde 18) yakin iliskide olduklari erkekler
disindakilerden fiziksel siddete maruz kalmistir; kent ve kir ayriminda degerlendirildiginde ise ¢ok blyik
bir farklilik gérilmemektedir (Sekil 10). Aile, akrabalar veya diger kisilerden kadina yonelik fiziksel siddet,
Kuzeydogu Anadolu bélgesinde yasayan kadinlarda ytizde 23 olup, bunu sirasiyla Ortadogu Anadolu
(yiizde 22), Dogu Karadeniz (yiizde 19) ve istanbul (ylizde 20) bélgeleri izlemektedir. En diisiik oran yiizde
14 ile Bati Marmara bdlgesinde yasayan kadinlar arasindadir. Tirkiye genelinde, 15 yasindan sonra esi
veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden fiziksel siddet yasamis kadinlara siddet uygulayanlarin
¢ogunlugu kadinlarin kendi ailelerinden kisilerdir.
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"Kayinpederimden dayak yedim... Tabi en sonda kayinvalidemden siddet gérmek, ¢iinkii bi kadinin,
beni en iyi anlamasi gereken sonugta bi kadin ama anlamadi. iste ondan siddet gérmek tahammiil
sinirimi hakikaten ¢ok asti. Yani en son kayinvalidemden dayak yemek de bardagi tasiran son damla
oldu agikgast..."

(26 yasinda, evli, bir cocuk sahibi, ortaokuldan terk kadin)

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler) disindakilerden 15 yasindan sonra
kadina yonelik cinsel siddet

Turkiye genelindeki her 100 kadindan 3'G yakin iliskide oldugu kisi disindakilerden cinsel siddet yasadigini
belirtmistir. Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarin yizde 4'Q, kirsal yerlesim yerlerinde yasayan
kadinlarin ise yiizde 2'si cinsel siddet yasamistir. 15 yasindan sonra esi veya birlikte oldugu kisi(ler)
disindakilerden cinsel siddet yasamis kadinlarin yarisi, bu siddetin tanimadiklari kisiler tarafindan
gerceklestirildigini belirtmistir (Sekil 10).

15 yasindan once cinsel istismar

15 yasindan dnce yasanan cinsel istismarin arastirma yoluyla bilgi elde edilmesi zor ve oldukga duyarli
bir konu olmasi nedeniyle, bu bilgi asamali olarak toplanmistir. Kadinlara goriisme sirasinda 15 yasindan
Once istenmeyen bir cinsel davranista bulunan ya da cinsel olarak rahatsiz edecek bicimde dokunan biri
olup olmadigi sorusu yoneltilmistir. Ayrica, bu soruya verilen cevap dikkate alinmaksizin, gériismenin
sonunda lzerinde iki resim (bir gllen ve bir aglayan yiz) bulunan bir kart verilmistir. Kadinlarin bu tar
bir eylemi yasayip yasamadiklarini ifade edecek iki resimden birini gdriismecinin gérmeyecegi bicimde
isaretleyerek zarfa koymalari istenmistir.

Ulke genelinde 15 yasindan dnce cinsel istismar yasadigini gériisme sirasinda sdyleyen kadin yiizdesi
4, karta verilen cevaplarda yuzde 6; her iki cevap birlikte degerlendirildiginde ise yiizde 7'dir. Kentsel
yerlesim alanlarinda yasayan kadinlar arasinda cinsel istismara ugrayanlar, kirsal alanlarda yasayan
kadinlarin 3 kati daha fazladir. Cinsel istismara maruz kalanlarin yizde 42'si bu eylemin tanimadiklari
kisiler tarafindan gerceklestirildigini belirtmistir (Sekil 10).

15
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Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Siddete iliskin Tutumlar

Arastirma kapsaminda evli ya da bekar tiim kadinlara siddet ve toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarini anlamak amaciyla asagidaki ifadelere katilip katilmadiklari sorulmustur.

e Bazi durumlarda erkekler eslerini dovebilirler.

e Kadin istemese bile, esiyle cinsel iliskiye girmek gorevidir.

e Cocuklari terbiye etmek i¢in bazen dévmek gerekebilir.

e Bir kadinin tavir ve davranislarindan ailenin erkekleri sorumludur.

e Kadin, herhangi bir konuda esiyle ayni fikirde degilse tartismamali ve susmalidir.
e Bir kadin elindeki parayi kendi istedigi gibi harcayabilmelidir.

e Yemek, bulasik, camasir ve Utl gibi ev islerini erkekler de yapmalidir.

"Bazi durumlarda erkekler eslerini dovebilirler" ifadesi, kadinlarin fiziksel siddete iliskin tutumlarini
anlamak acisindan énemlidir ve Ulke genelindeki tim kadinlarin ylizde 14'G tarafindan onaylanmistir.
Bu ayni zamanda, her 100 kadindan 86'sinin fiziksel siddetin kabul edilemez oldugunu dislindiGglini
gostermektedir. Kirsal alanda yasayan kadinlarin bu ifadeye katilma orani (ylizde 23), kentte yasayanlara
(ylzde 11) oranla daha fazladir (Sekil 11).

Sekil 11. Kadinlarin toplumsal cinsiyet rolleri ve siddete iligkin tutumlari:
Toplumsal cinsiyet rolleri ve siddete iliskin asagidaki goriislere katilan kadinlarin yizdesi, Turkiye 2008

Erkeklerin ev isi yapmasi gerekmez

Kadin parayi nasil harcayacagina
kendi karar veremez

Kadin cinselligi reddedemez
Erkek kadindan sorumludur
Cocuklar bazen dovilebilir

Bazi durumlarda erkek esini dévebilir

Kadin esiyle tartismamali

% 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55

Not: a) Yuzdeler tim kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.
b) Her bir ifade ytizdesinin yiiksek olmasinin, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha "geleneksel" gorislere karsilik gelmesi
icin ilk iki ifade orijinal hallerinin tersine gevirilmistir.

"Kadinlar ne yapmali? Dedigim gibi kadinlar otoritesini koyacak. ilk dayakta bi kere tepkisini koyacak.
Mesela ben ¢ok kiigiiktiim yapamadim. Ortalik bu kadar bilingli degildi. Benim ¢ocukluk dénemimdeki
Ankara'yla su andaki Ankara'nin alakasi yok. [...] Kadinin otoritesi ¢cok 6nemli, kendini ifade edebilecek.
Yani kocam ¢alisiyo, kazaniyo, getiriyosa, ben de evde ¢alisiyom. Ben de ¢alisiyom, evi temizliyom,
yemedi yapiyom, camasir yikiyom, iitii yapryom benimki de ¢alisma diyebilecek. [...] Ben dayaga
karsiyim. Simdi kocama séyliiyom artik dedim ya séz hakki bende."

(63 yasinda, evli, li¢ cocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)
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KADINA YONELIK AiLE iCi SIDDETIN SAGLIK SONUCLARI

Kadina yonelik siddetin en 6nemli sonuglarindan biri, siddetin kadinin fiziksel ve ruhsal sagligini olumsuz
etkilemesi ve bunun da 6nemli bir halk sagligi sorunu olarak karsimiza ¢ikmasidir. Fiziksel veya cinsel
siddet yasanmasi sonucu olusan yaralanmalar, siddetin kadin sagligina dogrudan etkisini gostermektedir.
Bununla birlikte, yasamlarinin herhangi bir doneminde esleri veya birlikte olduklari kisi/kisilerden siddet
yasamis ve yasamamis kadinlarin genel ve ruhsal sagliklarini'® degerlendirdikleri sorulara verdikleri
yanitlar, siddet yasanmasinin saglik lizerinde dolayl etkilerinin de olabilecegini gostermektedir. Bu
konuda baska llkelerde yapilan arastirmalarin sonuglari, yasanan siddetin dogrudan bir sonucu oldugunu
iddia etmemekle birlikte, siddet yasayan kadinlarda bazi fiziksel ve ruhsal rahatsizliklarin gérilme
sikhginin daha fazla oldugunu géstermektedir (WHO, 2005).

Siddet sonucu yaralanmalar

Turkiye genelinde evlenmis kadinlarin dortte biri esleri veya birlikte olduklari kisi/kisilerden yasadiklari
fiziksel veya cinsel siddet sonucunda yaralandigini belirtmistir. Bu oran kentsel veya kirsal yerlesim
yerlerinde farkhlasmamaktadir. Orta Anadolu, Bati Anadolu ve Akdeniz bolgelerinde yaklasik her Ug¢
kadindan biri yasadigi siddet sonucu yaralanmistir (Sekil 12).

Sekil 12. Fiziksel veya cinsel siddet sonucu yaralanma:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den yasadiklari fiziksel veya cinsel siddet sonucu yaralanmis kadinlarin bolge
ve yerlesim yerine gore ylzdesi, Turkiye 2008

%
50

40
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Not: Ylzdeler fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis, evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"Cok boyle ¢ok ¢6kmiis, sanki béle biitiin diinyanin yiikii sirttma binmis yani ben o yiikiin altindan
nasil kalkiyim diye diisiiniiyom, ¢care bulamiyom. Care olmaz yani bitti... Bas agrilari... .Cok asiri sikint
ve sey aninda bas adrisi saplaniyo siirekli, 6nce alnimda sonra tam depemin iizerinde."

(35 yasinda, bosanmis, bir ¢cocuk sahibi, lise mezunu kadin)

10 Sorukagidinda saglkla ilgili sorular, siddet iceren davranis bigimlerine iliskin sorulardan énce yer almistir.
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Gebelikte fiziksel siddet

Gebelik sirasinda fiziksel siddet yasanmasi kadinlar kadar ¢ocuklarinin da saghgini etkilemektedir. Turkiye
genelinde en az bir kez gebe kalmis her on kadindan biri gebeligi sirasinda esi veya birlikte oldugu kisi(ler)
tarafindan fiziksel siddete maruz kalmistir. Herhangi bir gebeligi sirasinda fiziksel siddet yasadigini belirten
kadinlarin ylizdesi Kuzeydogu Anadolu bolgesinde ylizde 18 iken, Bati Marmara bolgesinde yasayan
kadinlar arasinda ylzde 5'dir (Sekil 13).

Sekil 13. Gebelikte fiziksel siddet:
Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den gebelikleri sirasinda fiziksel siddet yasamis kadinlarin bolge ve yerlesim
yerine gore yuzdesi, Turkiye 2008
%
25

Not: Yiizdeler evlenmis ve gebe kalmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"Béyle sera gibi kuliibe, koyunlari vardi kurbanlik, orada duruyodular, dayak yogdu, ileri dogru dayak
basladi, siddet dayak siddet dayak ¢camurlarin iginde beni ne bileyim képek gibi kolumdan tuttu
dénderdi beni, kimse kurtarmadi beni, hamileydim."

(34 yasinda, evli, dért ¢cocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)

Fiziksel veya cinsel siddet ve genel saglik

Evlenmis kadinlarin esleri veya birlikte olduklari kisi/kisilerden fiziksel veya cinsel siddet yasayip
yasamadiklarina gore genel saghk durumlariyla ilgili yaptiklari degerlendirmelere bakildiginda; siddet
yasamis kadinlar arasinda saglhk durumunun "kotl veya ¢ok kot olarak belirtilmesinin, hig siddet
yasamayan kadinlara oranla iki kat daha yaygin oldugu gorilmektedir. Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu
Anadolu ve Glineydogu Anadolu'da yasayan kadinlar arasinda genel saglik durumlari hakkinda olumsuz
degerlendirme yapilmasi diger bolgelerdeki kadinlara oranla daha yaygindir (Sekil 14).
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Sekil 14. Fiziksel veya cinsel siddet ve genel saglik:

Siddet yasamis ve yasamamis kadinlar arasinda genel saglik durumunu “koti veya ¢ok kotii” olarak beyan
eden kadinlarin bolge ve yerlesim yerine gore ylizdesi, Turkiye 2008

%
50

m fiziksel veya cinsel siddet yasamamis  m fiziksel veya cinsel siddet yasamis

Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Fiziksel veya cinsel siddet ve ruh saghgi

Kadinlardan arastirma tarihinden 6nceki son 4 hafta igin ruhsal sagliklarina iliskin bilgi vermeleri istenmistir.
Ayrica, kadinlarin yasadiklari rahatsizliklar ile yasamlari boyunca hayatlarina son vermeyi diisiinmelerine
ve denemelerine iliskin sorular da sorulmustur. Turkiye genelinde, esinden veya birlikte oldugu kisi(ler)den
fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlar arasinda hayatina son vermeyi diisinmus kadinlarin orani,
hic siddet yasamamis kadinlar arasindaki oranin 3 katidir. Kuzeydogu Anadolu, Ortadogu Anadolu ve
Guneydogu Anadolu bolgelerinde yasayan ve fiziksel veya cinsel siddet yasamis her 10 kadindan 4'i

bugtine kadar hayatina son vermeyi distindtgina ifade etmistir (Sekil 15).

Hayatina son vermeyi deneme ise (lke genelinde siddet yasamis kadinlar arasinda, siddet yasamayanlara
gore 4 kat daha yaygindir. Akdeniz ve Glineydogu Anadolu bolgelerinde yasayan ve fiziksel veya cinsel
siddet yasamis kadinlar arasinda hayatina son vermeyi denemis olanlarin orani ylizde 15'tir. Bu oran,
istanbul ve Bati Marmara bélgelerinde yasayan ayni gruptaki kadinlar arasinda sirasiyla yiizde 9 ve yiizde
8 olarak gorilmektedir (Sekil 16).

"Bir haftalikken zaten dévmeye baslamis...Bizde bir sey vardir,...gelinliginle girdin kefeninle
¢ikacaksin...[...] Kardeslerim falan geri gitsin dediler, geri gitti. O gittiginde de intihar etmisti. intihar
edince geri getirdik, tedavi ettirdik, psikiyatriye gétiirdiim. iki ay bende kaldl, iyilesti. Geri gitti, yine
ayni olaylar olunca bir daha geldi..."

(58 yasinda, esi 6lmiis, dért cocuk sahibi, ilkokul mezunu, kizi siddet yasamis kadin)
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Sekil 15. Fiziksel veya cinsel siddet ve hayata son verme diisiincesi:

Siddet yasamis ve yasamamis kadinlar arasinda yasamin herhangi bir ddneminde hayatlarina son vermeyi
distinmis kadinlarin bolge ve yerlesim yerine gore ylzdesi, Tiirkiye 2008

%
W fiziksel veya cinsel siddet yasamamis M fiziksel veya cinsel siddet yasamis

50

Not: Yiizdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Sekil 16. Fiziksel veya cinsel siddet ve hayata son vermeyi deneme:

Siddet yasamis ve yasamamis kadinlar arasinda yasamin herhangi bir ddoneminde hayatlarina son vermeyi
denemis kadinlarin bolge ve yerlesim yerine gore ylizdesi, Turkiye 2008
%

M fiziksel veya cinsel siddet yagamamis M fiziksel veya cinsel siddet yasamis
20

Not: Yuzdeler evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.
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KADINA YONELIK AiLE iCi SIDDETLE MUCADELE

Yasanan siddetin kadinlara goére nedenleri, siddet yasayan kadinlarin bu siddetle nasil micadele ettikleri,
siddeti nasil ve kimlerle paylastiklari ve siddet sonucu nerelere basvurduklarinin bilinmesi dnemlidir.
Turkiye genelinde kadinlarin siddete nasil karsilik verdikleri, yakin gevrelerinden, saglik hizmetlerinden
ve diger hizmetlerden nasil yararlandiklari hakkinda ¢ok sey bilinmemektedir. Bu nedenle, esleri veya
birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasadigini belirten kadinlarin bu siddetle nasil
miicadele ettiklerini anlamaya yonelik sorular sorulmustur.

Yasanan siddetin kadinlara gére nedenleri

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel siddet yasamis kadinlara siddetin nedenleri sorulmustur .
Verilen cevaplar arasinda en yaygin gerekce olarak, kadinlarin ylizde 32'si tarafindan "erkegin ailesiyle
yasanan sorunlar" beyan edilmistir. Kadinlarin ylzde 18'i "maddi sikintilar" nedeniyle esi veya birlikte
oldugu kisi(ler)in kendilerine siddet uyguladiklarini sdylerken, ylizde 13'U "¢ocuklarla ilgili sorunlar"
nedeniyle siddete maruz kaldiklarini séylemislerdir. Yaygin olarak siddete neden olarak belirtilen diger

durumlar ise: "kadinin erkegin s6ziini dinlememesi", "erkegin sinirli olmasi", "erkegin kadini kiskanmasi"
ve "6zel bir nedeni yok" seklinde siralanmaktadir (Sekil 17).

Sekil 17. Yaganan fiziksel siddetin kadinlara gore nedenleri:
Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den yasanan fiziksel siddetin kadinlara gére baslica nedenleri, Turkiye 2008
Erkegin ailesiyle sorun 32
Maddi sikinti 18
Cocuklarla ilgili sorunlar 13
Kadinin erkegin s6ztint dinlememesi 10
Erkegin sinirli olmasi 10
Erkegin kadini kiskanmasi 9
Ozel bir nedeni yok 9
1 T I
% 0 5 10 15 20 25 30 35
Not: a) Yuzdeler fiziksel siddete maruz kalmis, evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.
b) Kategoriler birbirinden bagimsiz hesaplanmistir.

" Birincisi, kadinin ezilmesindeki en biiyiik etken, insanin ekonomik giiciiniin olmamasi. Hani
okumadiysan, bi yere gelmediysen, belirli bir yani seni gegindirecek bi paran, maasin o yoksa zaten
sen yani yari yariya gittin demek... iste eder ki bu sartlarin yok, béyle bi seyse cocuklar igin susak
diyok tamam giizel amenna ama ¢ocuklari yasatirken biz éliiyok... Kadinlar ¢ogu valla ¢ogu her seye
cocuklar icin katlaniyo. Eger ¢ocuk olmasin hi¢ kimse kimseyi cekmez."

(35 yasinda, bosanmis, bir cocuk sahibi, lise mezunu kadin)
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Yasanan siddetin anlatilmasi ve paylasilmasi

Turkiye'de esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin ylzde 49'u,
yasadiklari siddeti kimseye anlatmadiklarini belirtmislerdir (Sekil 18). Baska bir deyisle; siddete maruz
kalan kadinlarin yaklasik yarisi yasadiklari siddeti ilk kez bu arastirma sirasinda yapilan goériismelerde
gortsmecilere anlatmislardir.

Sekil 18. Yasanan siddetin paylasiimasi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den yasadig fiziksel veya cinsel siddeti anlatan kadinlarin egitim ve refah
diizeyine gore yuzdesi, Turkiye 2008

% mkimseye anlatmayan Mkendi ailesi merkegin ailesi m arkadag/komsu
70
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Not: a) Yuzdeler fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmig, evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmustir.
b) Kategoriler birbirinden bagimsiz hesaplanmistir.
c) Kendi ailesi: Annesi, babasi, kiz kardegleri, erkek kardesleri, cocuklari, kadin akrabalari.
d) Erkegin ailesi: Kayinvalidesi, erkegin ailesinden kadinlar.

Siddete maruz kalmis kadinlarin ylzde 34'l siddeti kendi ailelerine anlatirken, sadece yilzde 12'si siddeti
erkegin ailesine anlatmistir. Kadinlar yasadiklari siddeti ayni zamanda arkadaslari ve komsularina da
anlatmistir. Her bes kadindan biri yasadigi siddeti arkadasi veya komsusuyla paylasmistir. Kentlerde
yasayan kadinlarin siddeti herhangi biriyle paylasma orani kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlardan
en az yuzde 10 daha fazladir.

Siddetin paylasilmasi kadinin yasina gore degismektedir. Geng kadinlar (15-24 yaslari arasinda) yasadiklari
siddeti daha fazla anlatirken, ileri yastaki kadinlarda siddeti paylasma daha azdir. Siddeti yakin ¢evreyle
paylasma egitim diizeyine gore bakildiginda da farklilik gostermektedir: Egitim dlizeyi yliksek ise siddeti
saklama goreceli olarak azdir. Refah diizeyi yiiksek oldugunda ise siddeti yakin ¢evreye anlatma goreceli

olarak daha fazla goérulmektedir.
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Fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin yarisi maruz kaldiklari siddeti yakin cevreleriyle paylasmislardir.
Ote yandan siddete maruz kalan kadinlarin yarisindan fazlasi siddete tanik olan ya da siddetten haberdar
olan kisilerden higbirinin kendilerine yardim etmediklerini aciklamislardir. Daha 6nce belirtildigi gibi
kadinlarin ylzde 34'l siddeti kendi ailelerine anlatirken, sadece yiizde 17'sinin ailesi siddeti yasayan
kadinlara yardim etmek istemistir.

"komsularima bile anlatmam. Ey sey ... yavrum, anladinca sana fayda mi oluyo? Bi ¢6ziim mii oluyo?
Haydi, anlat, oraya git anlat, buraya git anlat ey ne geciyo elime. Anlatmak istemem, anlatmiyom
da. Komgularima bile demem."

(50 yasinda, evli, ii¢ cocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)

"ilk anneme gittim. [...] ilk gittigim zaman anlatamadim daha sonraki olaylarda biraz biraz anlattim
iste onlarin tepkileri iste biz sana demedik mi kendin ettin kendin buldun simdi ¢ek cezani, ortada
¢ocuk var napcaksin ne etceksin gibilerinden oldu."

(20 yasinda, evli, bir ¢ocuk sahibi, lise mezunu kadin)

Siddet sonucu resmi kurum ve sivil toplum kuruluslarina bagvurma

Esleri veya birlikte olduklari kisi/kisilerden fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlara yasadiklari
siddet sonucu polise, jandarmaya, hastane ya da saglk kurulusuna, savciliga, avukata, kadin kurulusuna,
belediyeye, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na (SHCEK), Toplum Merkezi'ne ve diger resmi
kurum veya sivil toplum kuruluslarina basvurup basvurmadiklari sorulmustur. Fiziksel veya cinsel siddet
yasamis kadinlarin biyik bir cogunlugu (yizde 92) bu kurum/kisilerden higbirine basvurmadiklarini
belirtmistir. Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarin kirsal yerlesim yerinde yasayan kadinlara
oranla daha fazla basvuru yaptiklari gérilmektedir. Siddete maruz kalan kadinlarin kurumlara basvurma
oranlari cok duslk dizeydedir (Sekil 19).

Sekil 19. Yasanan siddet sonucu resmi kurum veya sivil toplum kuruluslarina bagvurma:

Esi veya bilikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlar arasinda resmi kurum veya
sivil toplum kuruluslarina basvuranlarin yizdesi, Turkiye 2008

Higbir yere
Polis veya Jandarma 4
Savcilik veya avukat 4
Hastane ya da saglik kurulusu 4
Kadin kurulusu, belediye veya SHCEK 1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Not: a) Yuzdeler fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis, evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.
b) Kategoriler birbirinden bagimsiz hesaplanmistir.
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Kadinlar siddetle ilgili olarak resmi kurumlara veya sivil toplum kuruluslarina basvurmaktan ¢ok, yasadiklari
siddeti aile, arkadas veya komsulari ile paylasmaktadirlar (Sekil 20). Bu durum her bolge ve yerlesim
yerinde, tim yas gruplari, egitim ve refah diizeylerindeki kadinlar igin gegerlidir. Kirsal alana gore siddetin
daha ¢ok paylasildigi ve siddet sonucu resmi veya resmi olmayan kurum/kisilere basvurunun daha fazla
oldugu kentsel alanlarda bile, siddeti paylasma (ylzde 55) ve yardim isteme (ylizde 9) arasinda biyiik
fark oldugu gorilmektedir.

Sekil 20. Yasanan siddeti paylasma ile siddet sonucu bir kurum/kurulusa basvurmanin karsilastiriimasi:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den yasadigi fiziksel veya cinsel siddeti anlatan ve basvuruda bulunan
kadinlarin egitim ve refah diizeyine gore ylizdesi, Turkiye 2008

% B yakin ¢evresine anlatan W bir kurum ya da kurulusa basvuran
80

67
70 61 63

60 50 53 51

50 46
39

40

30

20 13

12 12
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Not: Yuzdeler fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis, evienmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlarin, resmi kurumlara veya sivil toplum kuruluslarina
basvurma ylizdeleri ¢ok distk olsa da "hastane ya da saglk kurulusu" ve hukuki destek icin "savcilik"
ya da "avukat"a basvuran kadinlarin yarisindan fazlasi aldiklari hizmetten memnun kaldiklarini beyan
etmislerdir. Diger yandan polise basvuran kadinlarin yiizde 41’i aldiklari hizmetten memnun kaldiklarini
soylemislerdir.

Fiziksel veya cinsel siddet sonucu resmi bir kurumdan veya sivil toplum kurulusundan yardim talebinde
bulundugunu belirten kadinlarin basvuru nedenleri arasinda yasadiklari siddete daha fazla dayanamayacak
olmalari en ¢ok belirtilen nedendir (ylzde 41). Bunu, hukuki destek almak istemeleri (muhtemelen
bosanmak veya siddetten korunmak icin) ve kotl bir sekilde yaralanmis olmalari izlemektedir (sirasiyla
ylzde 29 ve ylzde 25). Siddete daha fazla tahammiil edememek ve koti bir sekilde yaralanmis olmak
kadinlarin agir derecede siddet yasamis olduklarini gosterir niteliktedir.
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Yasadiklari siddet sonucunda herhangi bir kuruma basvurmadiklarini veya yardim talebinde
bulunmadiklarini belirten kadinlarin biylk bir bolimi (ylzde 64) yasadiklari siddetin ¢ok ciddi bir sorun
olmadigini ifade etmislerdir. Diger basvurmama nedenleri arasinda "birlikte oldugu kisiyi sevmesi ve
affetmesi" (ylzde 11) ile "¢ocuklarin mutsuz olacagindan korkma" (ylizde 10) basta gelmektedir. Ayrica
kadinlar, ailenin adinin kétuye ¢ikacagindan korkmalari (ylizde 9) ve utanma/cekinme/suglanma korkusu
(ylzde 9) sonucu yardim talebinde bulunmadiklarini da beyan etmislerdir. Nereye basvuracagini
bilmedikleri icin yardim talep etmeyen kadinlarin orani ise ylzde 7'dir.

"Polis geliyo énce ailevi sorun diyo. Nasi ailevi sorun mahkemelerde kagidim var diyorum, bu sefer,
seye yolluyo, rapor verirler ya, adli tibba. Meydana ¢ikiyo. Mahkeme kagitlari geliyo buna, béyle
bdyle diyo. Gitmiyom diyo bildigin yere sikayet et, adliye bile seni kurtaramaz diyo. Yani artik ¢igrindan
¢tkmis, hi¢ kimse géziinde yok."

(47 yasinda, bosanma davasi devam ediyor, li¢ ¢ocuk sahibi, ilkokul mezunu kadin)

Fiziksel siddete fiziksel olarak karsilik verme

Tarkiye'de esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel siddete maruz kalmis kadinlarin yizde 31'i bu
siddete karsi kendilerini korumak amaciyla fiziksel olarak karsilik verdiklerini ifade etmislerdir. Bu oran
kirsal yerlesim yerlerinde ylzde 23 iken, kentsel yerlesim yerlerinde ylzde 34'tlr. Fiziksel olarak karsilik
verme, agir derecede fiziksel siddet yasamis kadinlarda orta derecede siddet yasamis kadinlara oranla
daha fazladir. Egitimi olmayan veya ilkbgretimi bitirmemis kadinlarin yizde 21'i fiziksel siddete karsi
kendini korumak amaciyla fiziksel olarak karsilik verirken, lise ve Gzeri egitimi olan kadinlarin yaklasik
yarisi karsilik vermektedir. Fiziksel siddete fiziksel olarak karsilik verme refah diizeyine gore degisiklik
gostermektedir. Disuk refah diizeyinde yer alan kadinlarin dortte biri fiziksel siddete fiziksel olarak
karsilik verirken, refah diizeyi ylkseldiginde bu oran ytzde 41'dir. Gen¢ kadinlarda fiziksel olarak karsilik
verme, diger yas grubundaki kadinlara gére daha yaygin olarak gorilmektedir.

Fiziksel siddete fiziksel olarak karsilik vermis kadinlarin ylzde 42'si karsilik vermenin siddeti arttirdigini
belirtmislerdir. Karsilik vermenin o an icin siddeti durdugunu ifade edenlerin orani ise yizde 28'dir.

Siddet sonucu evi terk etme

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin ylzde 26'si siddet
sonucu bir geceligine bile olsa en az bir kez evlerini terk etmislerdir. Kadinlarin yiizde 13'G evlerini sadece
bir kez terk ederken, ylzde 11'i 2 ile 5 kez terk ettiklerini ifade etmislerdir (Sekil 21).

Fiziksel veya cinsel siddet sonucu evlerini terk etmis kadinlar cogunlukla ilk olarak kendi ailelerine
gitmektedirler (ylizde 81). Evlerini terk eden kadinlarin bir kismi ise akrabalarina (ylzde 7), arkadaslarina
(yluzde 4) ya da erkegin ailesine/akrabalarina (ytizde 4) gitmislerdir. Evlerini en az bir kez terk etmis
kadinlar arasinda en yaygin terk etme nedeni "daha fazla tahammul edememek" olarak beyan edilmistir (ylizde
56). Evini en az bir kez terk etmis on kadindan biri evden atilma sonucu evi terk etmek zorunda kalmistir.
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Kadinlarin fiziksel veya cinsel siddet sonucu evlerini terk ettikten sonra geri donme nedenlerinin yaygin
olarak ¢ocuklariyla ilgili oldugu gorilmektedir. "Cocuklarinin mutsuz olacaklarindan korkma" basta olmak
Uzere, "erkegin kadinin geri donmesini istemesi", "kadinin ¢ocuklarini kaybetme korkusu", "kadinin
erkegi sevmesi/affetmesi" en yaygin nedenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger nedenler "kadinin

erkegin degisecegini diistinmesi", "cocuklarin kadinin geri donmesini istemesi" ve "kadinin kendi ailesinin
kadinin evine donmesini istemesi"dir.

Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis fakat evini hi¢ terk etmemis kadinlarin biyik bir bélimu ¢ok
ciddi bir sorun olmadigi icin evlerini terk etmediklerini ifade etmislerdir. Kadinlarin "¢ocuklarinin mutsuz
olacaklarindan korkmalari", "erkegi sevmeleri/affetmeleri" ve "cocuklarini kaybetmekten korkmalar"
gibi nedenlerle evi terk etmemeleri diger nedenler arasinda yer almakta ve daha 6nce belirtilen eve geri

donme nedenlerine benzemektedir.

Sekil 21. Siddet sonucu evi terk etme:

Esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den yasadiklari fiziksel veya cinsel siddet sonucu evi terk eden kadinlarin
egitim ve refah dlizeyine gore yiizde dagilimi, Turkiye 2008
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Not: Yuzdeler fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis, evlenmis kadinlar temel alinarak hesaplanmistir.

"...Yoksa baska yapabilicek bisey yok yani. Bazan da alip valizinizi annenizin evine gidiyosunuz...
Annem biliyodu tabi alip gidiyodum. Annemler iiziiliiyodu tabi ki... Kiistiik kavga ettik. Bana siddet
uyguladigini séylemiyodum... iki kere gittim. iki kere gittim... Oglumu da alip gidiyodum...Ya bi kag
giin kaliyodum. Tekrar geri déniiyodum..."

(41 yasinda, bosanmis, bir ¢cocuk sahibi, ortaokuldan terk kadin)
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SONUCLAR

"Turkiye'de Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi” ile hem kadina yonelik aile ici farkh siddet
bicimlerinin yayginligi ortaya konmus hem de kadinlarin ve erkeklerin siddeti nasil algiladiklarina yonelik
bilgi elde edilmistir. Arastirma, kadina yonelik siddet konusunda kentsel ve kirsal yerlesim yerleri, 12
bolge ve bazi temel gostergeler diizeyinde bilgi veren en genis capli 6rnekleme sahip olmasi agisindan
dnemlidir. Ayrica, arastirma bulgulari TUIK tarafindan resmi istatistik kapsamina alinmistir.

Bu arastirmada Diinya Saghk Orgiitii'niin bircok llkede uyguladigi sorukagidi temel alinip iilkeye
uyarlanarak kullaniimistir. Sonuglar uluslararasi karsilastirma olanagi saglama agisindan énemlidir.

Bircok tilkede oldugu gibi Turkiye'de de fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddet/istismar kadinlarin
fiziksel ve ruhsal hayatini olumsuz yonde etkilemekte ve kadinin insan haklarini ihlal etmektedir. Sonuglar,
Turkiye'de kadinlarin esleri veya birlikte olduklari kisi(ler)den gordiikleri siddetin yaygin oldugunu ortaya
koymustur. Evlenmis kadinlarin yakin iliskide olduklari erkeklerden gordikleri fiziksel veya cinsel siddetin
oldukca yaygin oldugu sonucu, bircok tlkede yapilan arastirma sonuclariyla értismektedir.

Ulke genelinde evlenmis kadinlarin

e yizde 39'u fiziksel siddete,

e yizde 15'i cinsel siddete,

e yizde 42'si fiziksel veya cinsel siddete,
e yizde 44'UG duygusal siddet/istismara

yasamlarinin herhangi bir déneminde esleri veya birlikte olduklari kisi(ler) tarafindan siddete maruz
kalmislardir.

e Kadinlarin yiizde 23'0 eslerinin veya birlikte olduklari kisinin/kisilerin, kendisinin ¢alismasina engel
oldugunu ya da isten ayrilmasina neden oldugunu belirtmistir.

o Fiziksel siddete maruz kalmis kadinlar genellikle bu siddeti agir derecede yasamislardir.

e Kadinlarin eslerinden veya birlikte olduklari kisi/kisilerden maruz kaldiklari fiziksel siddetin yayginhgi
kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine gore 6nemli bir farklihk géstermez iken bdlgeler arasinda bu fark

belirgindir. Bazi bolgelerde siddete maruz kalma orani, {ilke ortalamasindan daha fazladir. Kuzeydogu
Anadolu ve Orta Anadolu'da yasayan kadinlarin yarisi fiziksel siddete maruz kalmistir.

e Cogunlukla es veya birlikte olunan kisi tarafindan yasanan cinsel siddet, fiziksel siddet ile birlikte
yasanmaktadir.

e Lise ve Uzeri egitim almis her 10 kadindan 3'tinln esinden veya birlikte oldugu kisi/kisilerden fiziksel
veya cinsel siddete maruz kalmasi ¢arpici bir bulgudur.

e Kadinlarin yiizde 7’si cocukluk déneminde (15 yasindan 6nce) cinsel istismara maruz kaldiklarini
belirtmislerdir.

e Evli ya da bekar tim kadinlar 15 yasindan itibaren, yakin iliskide olduklari erkekler disinda kendi
aileleri, eslerinin aileleri, akrabalari, okuldan kisiler, isyerinden tanidiklari ve tanimadiklari kisiler
tarafindan fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir.

e Kadinlarin esleri ya da yakin iliskide olduklari erkeklerden gordikleri fiziksel veya cinsel siddet
ailelerinden, akrabalarindan ya da tanimadiklari kisilerden yasadiklari siddetten daha yaygindir.
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e Kadinlarin blytk cogunlugu erkeklerin bazi durumlarda eslerini dovebilecegi gorisini
desteklememektedir.

e Fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmis kadinlarin dortte biri yasadiklari siddet sonucunda
yaralandiklarini belirtmislerdir.

e Her 10 kadindan biri gebeligi sirasinda fiziksel siddete maruz kalmistir.
e Esleri veya birlikte olduklar kisi/kisiler tarafindan fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlar
arasinda genel saglik sorunlari, hig siddet yasamayan kadinlara gére daha yaygindir.

e Esleri veya birlikte olduklari kisi/kisiler tarafindan fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin
Ucte biri yasaminin herhangi bir doneminde hayatina son vermeyi dislindiiklerini belirtmislerdir.

e Kadinlar yasadiklari siddetin en 6nemli iki nedeni olarak erkegin ailesiyle yasanan sorunlari ve maddi
sikintiyr belirtmistir.
e Kadinlarin yaklasik yarisi yasadiklari fiziksel veya cinsel siddeti kimseye anlatmamistir.

e Esleri veya birlikte olduklari kisi/kisiler tarafindan fiziksel veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin
neredeyse tamami resmi kurumlara veya sivil toplum kuruluslarina bagsvurmadiklarini belirtmislerdir.

Bu arastirma sonuglari ilgili kamu kurumlari ve sivil toplum kuruluslarinin isbirligini 6ngéren Kadina
Yonelik Aile ici Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plani 2007-2010*"'un hayata gegirilmesi icin éncelikler
ve sorumluluklar konusunda ipuglari vermektedir. Ulusal Eylem Plani'nda belirtilen temel hedeflerden
yasal diizenlemelerin saglanmasi, farkindalik yaratiilmasi ve zihniyet déniisiimiiniin saglanmasi, kadinin
gliclendirilmesi, koruyucu hizmetlerin sunulmasi, tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin sunulmasi ile
kurum ve kuruluslar arasi isbirligi konulari tekrar dikkate alindiginda, arastirma sonuclarina gére bu
eylem planinin dncelikleri gézden gecirilmelidir. Buna gore, kisa, orta ve uzun vadeli planlarin islevsel
hale getirilmesi 6nem tasimaktadir.

Arastirma bulgulari, kadinlarin yasadiklari siddet konusunda yalniz kaldiklarini ve haklarini savunmak
icin yeterli bilgi, donanim ve farkindaliga sahip ol(a)madiklarini ortaya ¢ikarmistir. Bu nedenle Ulusal
Eylem Plani'nda ifade edildigi gibi kadinlarin gliglendirilmesinin dncelik kazanmasi 6ne ¢ikmaktadir.
Kadina yonelik siddetle miicadele konusunda erkekler arasinda farkindalik yaratma ve bilinglendirme
¢ahismalarinin hizlandirilmasi gerekliligi ayrica vurgulanmasi gereken énemli bir noktadir.

1 kadina Yonelik Aile ici Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plani 2007-2010, T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel MudiirlGigi.



